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PLAN CINNOSTI SD

- seznameni se Skolou, s druzinou, pojd’te se seznamit

- jak t&€ vidim ja, napt. nakresli kamarada, poznavame okoli Skoly. (Misto, kde Zijeme; Lidé
kolem nas)

- seznameni s cestou do jidelny, pouéeni o bezpe¢nosti pii cesté do jidelny i do $koly, vyuzivani
prvkl dopravni vychova (Misto, kde Zijeme)

- vychownabeseda — vypravime si o stolovani, hygien¢, o chovani v jidelné i ve $kole, zdravime
dosp€lé osoby, vytvoiime si pravidla druziny (Lidé kolem nds; Lidé a cas)

- vypravéni o podzimu — zmény v pfirodé (pranostiky, hadanky, fikadla, basnic¢ky, pisnicky,
pohadky), prirodovédné soutéze — rozSifovani a upevilovani védomosti, ochrana piirody (
Rozmanitost pfirody; Lidé a Cas)

- vytvarné prace spiirodninami (Sipky, jefabiny, kaStany atd.), vyrabéni z papiru, modelovéani,
malovani spodzimni tématikou, vyzdoba oddéleni, chodby (Rozmanitost piirody; Misto, kde
Zijeme)

- Haloween — vypraveéni, dlabani dyni, vyroba strasidel, duchti, vyzdoba odd¢leni a chodby (
Rozmanitost ptirody; Misto kde Zijeme)

- didaktické hry —na postich, logické mysleni, upeviiovani védomosti atd. ( Lidé a Cas)

- odpocinkové ¢innosti podle vybéru déti - stavebnice, spolecenské hry, kvarteto, pexeso atd.,
hudebni chvilka ( Lid¢ a ¢as; Lidé kolem nés)

- pobyt venku, pdiybové hry na hiisti — micové hry, soutéze, §vihadla, gumy atd., malujeme na
chodnik, pokud je pifiznivé pocasi , mizeme poustét draka, dodrzujeme pitny rezim (Lidé
kolem nas; Clovék a jeho zdravi; Lidé a &as)

- pouéime déti o bezpeénosti béhem podzimnich prazdnin, svatkia (Clovék a jeho zdravi; Lidé

kolem nas; Lid¢ a Cas)

ZIMA

- adventni cas, vypravéni, charakteristika obdobi, Casové zatazeni (pranostiky, basnicky,
pohadky, povidky), (Lid¢ kolem nas; Lid¢ a Cas)

- chystdme se na MikuléSe, vypravime si, malujeme k tématu, vyzdoba oddéleni, chodby
(Misto, kde zZijeme; Lidé kolem nas)

- Mikulds, den v maskach (Lidé kolem nés)

- vypravéni o Vanocich (lidové zvyky a povéry, vano¢ni symboly, pohadky a ptibéhy)
- vytvarna ¢innost s Vano¢ni tématikou (malujeme, vyrabime z papiru, z ptirodnin atd.)
- Vanoc¢ni vyzdoba oddé€leni a chodby

- Vanocni besidka pro rodiCe, ptfiprava na besidku (basnicky, koledy, pisnic¢ky, tanec,
dramatizace pohadky), vyroba darki pro rodic¢e (Misto, kde zijeme; Lid¢ kolem nas)
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- Masopust — vypravime si 0 masopustu, charakteristika obdoh, zvyky
- vytvarna ¢innost — vyroba masek na karneval

- karneval, soutéze, zabavné karnevalové hry, vyhlaSeni nejlepsi masky, sladké odmény (Lidé
kolem nés; Misto, kde Zijeme)

- pobyt venku, saiikujeme, bobujeme, stavime snéhuléka atd., pokud je piiznivé pocasi, (Clovék
a jeho zdravi; Lidé a cas; Lidé kolem nés)

- vytvarna ¢innost — malujeme zimni radovanky (Misto, kde zijeme)
- zabavné soutéze druzstev i jednotlivct (Lidé kolem nds; Lidé a Cas)

- vychowna beseda - téma, dle vybéru vychovatelky napf. chovame se k sob¢ slusné, neni¢ime
hracky, (Lidé kolem nds; Lidé a cas; Clovek a jeho zdravi)

- dodrzujeme pitny rezim (Clovék a jeho zdravi)
- didaktické hry —upeviovani védomosti, pamét, pozornost (Lidé kolem nas)

- zimni pftiroda, pozorujeme zmény v piirodé, vypravime, malujeme, vyrdbime, modelujeme
atd. (Rozmanitost piirody)

- odpocinkové Cinnosti podle vybéru déti — spolecenské hry, hudebni chvilka atd. (Lidé a cas;
Lidé kolem nés)
- poudime déti o bezpeénosti bdhem zimnich prazdnin, svatki (Clovék a jeho zdravi; Lidé

kolem nas; Lidé a Cas)

JARO

- vypravime si o jaru (co kvete, hlasy ptakl), charakteristika obdobi, pozorujeme pfiirodu,
pranostiky, basnicky, pisnicky, ¢teni (Rozmanitost pfirody)

- vytvarna ¢innost s jarni tématikou, malujeme, modelujeme, vyrabime z papiru atd., vyzdoha
oddéleni a chodby (Rozmanitost ptirody; Misto, kde Zijeme)

- Veéikonace — vypravéni o Velikonocich, velikono¢ni symboly, jejich vyznam, pranostiky,
lidové koledy, basnicky atd. (Lidé kolem nas)

- vytvarna ¢innost s velikono¢ni tématikou, vyzdoba oddé€leni a chodby (Misto, kde Zijeme)

- Filipojakubska noc — paleni ¢arodéjnic (vypravéni), povésti, pohadky, fikadla atd., vytvarna
pracek tématu, vyzdoba oddéleni a chodby ( Lidé kolem nas; Misto, kde zijeme)

- M§e-—tradice, zvyky azvyklosti, basnicky, fikadla

- Den matek — basnicky a tikadla, vyroba darkii pro maminky, povidani o maminkach a détech
(Lidé kolem nés)

- didaktické hry, soutéze — procvicovani paméti, prohlubovani védomosti atd., (Lidé kolem nés)

- vychowa beseda - téma, dle vybéru vychovatelky napi. chranime piirodu, predchazime
nemocem, uraziim, peéujeme o své zdravi (Clovék a jeho zdravi)
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odpocinkové ¢innosti podle vybéru déti — spolecenské hry, hudebni chvilka atd. (Lidé a cas;
Lidé kolem nés)

- pobyt venku, pohybové hry na hfisti (mice, gumy, Svihadla) , soutéze — venku i v odd€leni,
dodrzujeme pitny rezim, hygienu (Clovék a jeho zdravi)

- Den déti — sportovni den, soutéze, hry, zdvody, sladké odmény ( Lidé kolem nés )

- poudime déti o bezpe¢nosti bdhem jarnich prazdnin, svatki (Clovék a jeho zdravi; Lidé a
Cas; Lidé kolem nas)

- vypravime si o prazdninach, pou¢ime déti o bezpeénosti béhem prazdnin (Lidé a ¢as; Clovék a
jeho zdravi)

- pobyt venku, pohybové hry na hiisti, dodrzujeme pitny rezim, hygienu (Clovék a jeho zdravi)

- odpocinkové ¢innosti podle vybéru déti — spoleCenské hry, hudebni chvilka atd. (Lid¢é a cas;
Lidé kolem nés)

S e
ﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬁﬂﬁﬂﬁﬂﬁﬂ

R e LRl



