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5. UCEBNi OSNOVY

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1 CESKY JAZYK
5.1.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu €esky jazyk - 1.stupeii

Obsahové,Easové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyugovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk ma komplexni
charakter, ale pro pfehlednost je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je osvojeni spravné techniky ¢teni a psani a jeji prokazovani ve Skole i mimo ni, souvislé vyjadfovani, spravné a
kultivované pouzivani matefského jazyka v béznych situacich, ziskavani vyznamnych dovednosti spojenych s mnohostrannou komunikaci ¢lovéka v moderni
spole¢nosti, poznavani bohatosti ¢eského jazyka, jeho slovni zasoby a pouzivani elementarnich pravidel stylistiky v praxi, osvojeni poznatk(l ze systému
Ceského jazyka a praktické ovladani zakladu ¢eského pravopisu.

V literarné vychovné ¢asti vedeme zaky k plynulému ¢teni s porozuménim, k interpretaci textd z literatury minulosti i sou¢asnosti a k vytvareni
a manipulaéni. Utvafime u Zzakl na zakladé Cetby ¢tenarsky vkus a trvaly zajem o Cetbu a zaroveri vedeme Zaky k chapani funkce divadla, filmu, televize a
ostatnich medii, pomahame zakim v orientaci v jejich nabidce z hlediska kvality a vyznamu pro vlastni Zivot.

Vyznamnou funkci literarni vychovy je prostfednictvim ¢etby podporovat emocialni zrani zakl a na pfikladech jim ozfejmovat Zivotni a mravni hodnoty
a tim jim otevirat cestu k sebepoznani a k pozitivnim Zivotnim motivacim.

Do predmétu Cesky jazyk byla zaglenéna tato prifezova témata — vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (objevujeme Evropu a
svét), multikulturni vychova (multikulturita), medialni vychova (kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni; interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality;
stavba medialniho sdéleni; vnimani autora medialniho sdéleni; tvorba medialniho sdéleni).

Vyulovaci pfedmét Cesky jazyk se vyu€uje v 1. az 5. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.

Casové dotace predmétu je na 1.stupni 35 hodin, z toho 2 hodiny z disponibilni dotace.

Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebnach budovy Skoly. Filmova, divadelni pfedstaveni, vystavy, besedy apod. se realizuji pfevazné mimo budovu
u poradajicich organizaci. PFi zaClefiovani prafezovych témat vyuzivame formy projektl, jez mohou byt celoSkolni i ro€nikové, jednodenni i vicedenni .
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

vytvafime podminky pro praci s vhodnou literaturou

vedeme Zaky ke stalému zdokonalovani &teni a ke kultivovanému pisemnému projevu

vytvafime podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci

umoznujeme zakam si navzajem porovnavat vysledky v pravopisnych i slohovych cvi¢enich
vyuzivame pfi pravopisnych cvi¢enich sebekontrolu a sebehodnoceni zaku

umoznujeme zakim vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe na internetu

Kompetence k feSeni problému

vedeme zaky k vyuzivani literatury, vyhledavani informaci z textu

vytvarime pfrilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci vlastnich i prejatych textd

vedeme zaky k feSeni probléma

hodnotime praci zaku zplsobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok

nabizime zakdam k feSeni Ukoly,které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyu€ovacich predmétl
umozfiujeme zakdm zvolit si vlastni pofadi pfi vypracovavani ukol(

Kompetence komunikativni

klademe duraz na kulturni uroven komunikace

vedeme Zaky ke kultivovanému vyjadfovani v béZném mluveném projevu

ucime Zaky naslouchat se navzijem

vedeme k samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdroj a k zvladnuti prace s jazykovymi prostfedky
vedeme zaky k porozuméni riznych typu textll a zaznam(,obrazovych materialt ,bézné uzivanych gest a zvuk

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob&anské

zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat pfi feSeni problému

vedeme zaky k prezentaci svych mySlenek a nazora a k vzajemnému respektu

vytvafime pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci v tymu

podporujeme vzajemnou pomoc Zaku

umozfiujeme zakum uc¢inné spolupracovat ve skupiné,podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu
umoznujeme zakum tymové pracovat a spole¢né fesit zadané ukoly

umozfiujeme kazdému Z&kovi zazit uspéch

pomahame zakum vytvaret postoj k pfirodé, k zivotnimu prostredi

vyuzivame literatury nau¢né i védecké k vytvareni postoje k pfirodé, k Zivotnimu prostredi
rozvijime u zakl predstavu o zvycich a tradicich ¢eského naroda
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- rozvijime pozitivni vztah k matefskému jazyku

Kompetence pracovni
- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(
- vytvafime podnétné a tvofivé prostfedi pfi vyuce
- ucime zaky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem
- vedeme k pozitivnimu vztahu k praci druhych
- netrestame Zzaky praci
- seznamujeme zaky s rznymi profesemi formou exkurzi, besed

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani raznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani ziskanych
informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizime zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost ¢i zadany ukol pouziji, k vybéru efektivnich
postupu, zpusobu a prostfedkl pfi praci na Skolni praci, ukolech ¢i Skolnich projektech, napf. pro rozvoj kreativity pfi psani slohovych
praci, rozvoji slovni zasoby apod.

- vedeme zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednoduseni, zefektivnéni a zkvalitnéni vysledkl své
prace

- vedeme zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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5.1.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu cesky jazyk - 1.stupen

1. ro¢nik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- rozezniva hlas
- snazi se o spravnou artikulaci
- uziva spravné slovni pfizvuk

KOMUNIKACNI A SLOHOVA

VYCHOVA

MLUVENY PROJEV

Z&klady techniky mluveného projevu (tvofeni
hlasu, vyslovnost)

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- ovlada délku a silu dechu, hospodafi
s dechem

- pracuje s nadechem a vydechem
v fikadlech, rozpogitadlech

Zaklady techniky mluveného projevu (dychani)

Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

- popiSe jednoduchou ilustraci

- v8ima si rozdila uréujicich ¢asovou
posloupnost

- sefadi ilustrace a vlastnimi slovy vypravi

Vypravovani

Voli vhodné verbalni prostfedky reci
v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

- vyjadfuje svoji zkuSenost

- formuluje pozdrav prosbu, podékovani,
omluvu, sdéli kratkou zpravu, odpovida na
otazky

Pozdrav, prosba, podékovani, omluva

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

-zvlada spravné sezeni, drzeni tuzky, umisténi sesitu
a jeho sklon,hygienu zraku

-zvlada zachazeni s grafickym materialem

-zvlada ptipravné cviky pro uvolfiovani ruky

PISEMNY PROJEV
Kresebné cviky

P¢- Jednoduché
prac.operace a postupy

PiSe spravné tvary pismen a €islic,spravné
spojuje pismena i slabiky,kontroluje viastni
projev

- zvlada psani jednotlivych prvka pismen a Cislic

- zvlada psani pismen,slabik,slov a jednoduchych vét
- dodrzuje spravné poradi pismen a Uplnost slov

- opisuje podle predliohy

- pfepisuje z podoby mluvené do podoby psané

- piSe velka pocatecni pismena vlastnich jmen

a prvniho slova ve vété

- dodrzuje Citelnost a Uhlednost psaného projevu

Ovaly, oblouky, zatrhy, klicky, vinovky

Pismena psaci abecedy, slabiky, véty

PiSe vécné a formalné spravné jednoducha
sdéleni

- napi$e adresu, pozdrav na pohlednici,jednoduchy
dopis

Adresa, dopis, pohlednice

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- pfipravuje se sluchovymi a zrakovymi
cviCenimi na zvladnuti ¢teni

- automatizuje si pismena

- spravné Cte pismena, slabiky, slova, véty

CTENI
Praktické &teni (pismeno, slabika, slovo, véta)
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené slozitosti

- chape jednoduché pokyny

- pIni pfiméfené pozadavky

- Cte potichu a s porozuménim jednoduché
pisemné ukoly

NASLOUCHANI
Praktické naslouchani

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- svym postojem a gesty vyjadfuje navazani
kontaktu s druhym

- dokaze byt aktivnim ucastnikem
jednoduchého rozhovoru

Praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem)
Vécné naslouchani (aktivni)

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

- rozviji svyj sluch, cviéi se v analyze a
syntéze slabik a slov z nich slozenych

- uci se spravné artikulovat, srozumitelné
a slysitelné hovorit

JAZYKOVA VYCHOVA

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
Sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podfazena

- poznava slova, ktera maji vice vyznam
- doplriuje fadu slov podfazenych a nachazi
slovo nadfazené

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV
Slova a pojmy, vyznam slov

Oduvodriuje a piSe spravné velka pismena
na zacatku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob

- seznamuje se s pravopisem véty a vlastnich
jmen
- pouzivé pravidlo v pisemném projevu

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfeného véku

- Cte a prednasi zpaméti jednoducha fikadla a
hadanky
- recituje krat$i basnicky text

LITERARNi VYCHOVA
Rikadla, basni¢ky, hadanky

Vyjadfuje své pocity z prfecteného textu

- hodnoti vlastnosti postav
- vyjadfuje svUj postoj pfectenému textu ilustraci

Pohadky, basnicky

RozliSuje vyjadifovani v préze a ve
verSich,odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveni

- rozliSuje a poznava postavy pohadky
- seznamuje se s postavami povidky ze zivota déti

Pohadka, pribéhy ze Zivota déti, basnicky,
poveést, bajka

Vv- Aktivni prace s ilustraci

Pracuje tvofrive s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

- vyhledava hlavni postavy pohadky a
povidky ze Zivota déti

- tvofi ilustrace k pohadce,povidce

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
precteného textu &i basnicky

Prednes basné, dramatizace, ilustrace
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2. roc¢nik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- spojuje slova ve vyznamovy a intona¢ni
celek

- uplatiiuje pfirozenou intonaci

- za€ina uzivat uvédomélého tichého cteni

- postupné se orientuje v precteném textu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CTENI — Praktické (Eteni pozorné, plynulé,
znalost orienta¢nich prvku)

Voli vhodné verbalni prostfedky feci
v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

- procvi€uje formy spolecenského styku
s vyuzitim ustalenych spojeni

MLUVENY PROJEV

Vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci
(osloveni, pozdrav, prosba, podékovani,
omluva, sludné odmitnuti)

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v
rozhovoru

- zahaji a ukon¢i rozhovor
- voli vhodné vyrazy a pojmenovani
- rozliSuje tykani a vykani

Zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonc¢eni dialogu, zdvofrilé
vystupovani)

Na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky
mluveny projev

- vypravuje podle obrazkd nebo podle
obrazkové osnovy a na zakladé vlastnich
zazitka

- dodrzuje posloupnost dé&ju

- snazi se o vybér vhodnych vyrazu

- rozvrhne svUj projev (Gvod, hlavni ¢ast,
zakonceni)

- hleda vhodny nadpis

- pojmenovava pfedméty a jejich vlastnosti

Vypravovani

Jednoduchy popis

Vv — Vytvarné vypraveéni,
od popisu déje

k charakteristice postav a
jejich vztahu

Prv — Pozorovani chovani
Zivoc€ichl v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Pise spravné tvary pismen a Cislic,spravné
spojuje pismena i slabiky,kontroluje vlastni
projev

- piSe velka tiskaci pismena a Cislice podle normy
- zvlada psani psacich pismen podle tvarovych skupin

- dodrzuje umisténi diakritickych znamének
- provadi kontrolu projevu

PISEMNY PROJEV

Tiskaci pismena, psaci pismena podle
tvarovych skupin, Cislice

PiSe vécné a formalné spravné jednoducha
sdéleni

- napiSe blahopfani,omluvu

Pozdrav, omluvenka, blahopiani

Odlivodriuje a piSe velka pismena na
zacatku véty

- pracuje s vétou jako jednotkou projevu
- piSe jednoduché véty
- tvofi véty ze slov

JAZYKOVA VYCHOVA
SKLADBA

Véta jednoducha
Pravopis véty
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

- uréuje poradek slov ve
- vété, uréi pocet slov

Spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- vytvafi kratka souvéti spojenim dvou
jednoduchych vét

- rozliSuje, kdy spojka a spojuje véty a
kdy slova

- u¢i se poznavat v textu spojky

Véta jednoducha a souvéti

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové prostiedky

- odliSuje véty oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci, praci

po strance obsahové, zvukové a grafické

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
Modulace souvislé feci (intonace)

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

- Cleni slova na slabiky a hlasky a rozliSuje
hlasky a pismena

- déli slova na konci fadku podle slabik

- uréuje pocet slabik ve slové, vytvari
skupiny slov s danym poc¢tem slabik

- pozna hranice slov

Slovo, slabika, hlaska, déleni slov na konci
fadku

- sluchem rozliSuje samohlasky kratke
a dlouhé, dodrzuje vyslovnost, osvojuje si
dovednost spravné ji v psani oznacovat,
rozumi pravopisu 0, U

Vyslovnost samohlasek — samohlasky kratké a
dlouhé

Od(ivodriuje a spravné pise ily po tvrdych a
meékkych souhlaskach

- zna tvrdé a mékké souhlasky, tfidi je a
zdUvodriuje psani ily

Souhlasky tvrdé a mékké

Oduvodriuje a piSe spravné dé, té, né,
bé, pé, vé, mé

- pozna, které hlasky oznacuji skupiny dé-té-
né, bé-pé-vé-mé a pise spravné tyto skupiny

Slova se skupinami dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova

- poznava rozdil mezi zvukovou a psanou
podobou slova, ui se slova spravné psat

Slova se znélymi a neznélymi souhladskami na
konci slov

TVAROSLOVI
Porovnava a tridi slova podle zobecnéného | - cvici se v tfidéni slov, pfipravuje se na Druhy slov
vyznamu — dgj, véc, vlastnost rozliSovani slovnich druht, vyhledava
slova oznacujici dé&j, véc, osobu, zvife,
vlastnost, ziskava predstavu o
predlozkach a spojkach
PRAVOPIS Prv — Rodina, pfibuzni

Odiivodriuje a piSe velka pismena
v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani

- osvojuje si pojmy jméno obecné a vlastni,
poznava vlastni jména osob, zvifat, mést a
cviCi se v pravopise

Pravopis vlastnich jmen

Porovnava vyznamy slov, slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

- uvédomuiji si vyznam slova, tfidi slova,
rozliSuji slova s vyznamem nadfazenym,
podfazenym, soufadnym

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV
Vyznam slov

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném

- Cte a pfirozené recituje basefi a uryvky prozy

LITERARNI VYCHOVA
Rikadla, basni¢ky, hadanky

VV- Aktivni prace s ilustraci
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

frazovani a tempu literarni texty
pfiméreného véku

Hv- Rytmicky doprovod
k melodii

Vyjadfuje své pocity z precteného textu

pojmenuje vlastnosti postav
- vyjadFi svUj postoj k pfeétenému textu ilustraci
- lici atmosféru déje

Pohadky, basnicky

RozliSuje vyjadfovani v préze a ve
verSich,odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveni

- rozliSuje a poznava postavy pohadky, seznamuje se
s postavami ze Zivota déti
- rozliSuje povést, bajku

Pohadka, pfibéhy ze zZivota déti, basnicky

Vv- Vytvarné vypraveéni, od
popisu déje

k charakteristice postav a
jejich vztaha

Pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ugitele a podle svych schopnosti

- vypravi kratké pohadky a povidky
- dramatizuje pohadku nebo povidku o détech
- improvizuji podle literarni predlohy s manaskem

Pfednes basné, dramatizace, povidky o détech

3. rocnik

Zarazena tato prurezova témata: MEDV — kritické &teni a vnimani medialniho sdéleni

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- Cte spravné a s porozuménim véty a souvéti
potichu i nahlas, pred¢ita

- vhodné &leni souvéti a pfirozené intonuje

- orientuje se v textech knih pro déti

KOMU,NIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
CTENI — Praktické (pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvku)

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfimérfeného rozsahu a naro¢nosti

- Cte naukové texty a soustfeduje se na
vyznamovou stranku vét

Vécné ¢teni (Cteni jako zdroj informaci)

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- vede rozhovor na dané téma

- klade otazky, logicky navazuje
v odpovédich

- voli vhodné jazykové prostiredky

MLUVENY PROJEV
Z&kladni komunikacni pravidla (stfidani role
mluvéiho a posluchace)

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

- u¢i se s pouzitim vhodnych vyrazi pozadat
o informaci, poda informaci (i telefonicky)

- procviCuje formy sp. styku, hleda spravné
a vhodné vyjadrovaci prostfedky

- pouziva mimiku a gesta

Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
(pozadani o informaci, uvitani, rozlouceni,
podani informace), mimojazykové prostredky

P¢ — Obkresleni Sablon,
vyzdoba tfidy podle
navodu, pfedlohy

Na zakladé vlastnich zazitku tvori kratky
mluveny projev

- pracuje podle jednoduché osnovy

- soustfeduje se na podstatné déjové slozky
- dodrzuje ¢asovou posloupnost

- obménuje vypravovani

Vypravovani
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Na zakladé vlastnich zazitk tvofi kratky
mluveny projev

- popisuje jednoduché predméty, viastni
¢innost, pfehledné obrazky, pohadkové
postavy

- vyuziva jednoduchou osnovu

- hleda plnovyznamova slovesa, snazi se
odstranovat slovesa byt, mit

Popis

Pise spravné tvary pismen a Cislic,spravné
spojuje pismena i slabiky,kontroluje viastni
projev

- piSe spravné fimské Cislice

- provadi kontrolu vlastniho projevu

- upeviuje psani spravnych tvaru pismen a Cislic
v souladu s normou psani

E’iSEMNY PROJEV
Rimské Cislice,technika psani

PiSe vécné a formalné spravné jednoducha
sdéleni

- zvlada psani dopisu

- dodrzuje uhlednost pisemného projevu
- rozliSuje nadpis,odstavec

- napiSe pozvanku,vzkaz

Nadpis,odstavec,dopis,pozvanka,vzkaz

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova

- odliSuje zvukovou a psanou podobu
- odUvodriuje pravopis parovych souhlasek

JAZYKO\{A VYQHOVA
ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
Psani parovych souhlasek uvnitf slov

- zna fazeni pismen podle abecedy
- urci pfibliznou polohu pismene v abecedé
- sefadi slova

Abeceda

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

- vyhledava slova blizka obsahem i podobou
- urci spole¢nou ¢ast slov
- obménuje slova pfedponami, pfiponami

SLOVNI ZASOBA
Stavba slova (koren, ¢ast predponova a
pfiponova)

Porovnava vyznamy slov

- tfidi slova podle vyznamu

- uvédomuje si vztahy ve vyznamu slov

- hodnoti slova z hlediska spisovnosti a
citového zabarveni

Slova souznacna, protikladna

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- seznamuje se se systémem sl. druh
- rozliSuje ohebna a neohebna slova

TVAROSLOVI
Slovni druhy

UZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen a sloves

- rozliduje Cislo jednotné a mnozné, rod
muzsky, Zensky a stfedni

- skloriuje podstatna jména

- uréuje osobu, Cislo a ¢as sloves

- Casuje slovesa

Tvary slov (kategorie podstatnych jmen a
sloves)

Odiivodriuje a piSe velka pismena
v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

- odliSuje obecna jména od vlastnich
- pokracuje ve vycviku pravopisu jmen hor, fek

PRAVOPIS
Podstatna jména vlastni

Prv- Obec, mésto —
okolni krajina (feky,
pohofi)

Oduvodriuje a piSe spravné ily po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech

- zna pfehled vyjmenovanych slov
- u¢i se pouzivat pravopis v pisemném
projevu

Vyjmenovana slova
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Spojuje véty do jednodusSich souveéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- uréuje véty v souvéti (i podle sloves)
- spojuje véty, dopliuje souvéti
- tvofi souvéti podle danych modeld

SKLADBA
Véta jednoducha a souvéti

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméreného véku

- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméreného véku

LITERARN| VYCHOVA
Rikadla, basnicky, literarni text

Vyjadfuje své pocity z precteného textu

- vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

Pohadky, basnicky, pribéhy ze Zivota déti,
povést

Prv — Rodina a pfibuzni

RozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

Pohadky,pfibéhy ze Zivota
déti,basnicky,povést,bajka

Pracuje tvofrive s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

- rozliSuje hlavni a vedlejsi postavy pohadky,povidky
ze zivota déti

- Cleni d&j na Casti

- hodnoti ilustrace ukazek

- hodnoti postavy a urcuji jejich vzajemny vztah

Basnicky, povest, povidka, bajka
dramatizace

4. rocnik

Zafazena tato prifezova témata: MKV — multikulturita, MEDV — Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality, vnimani autora medialniho sdéleni

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Cte s porozuménim pfimérené naroéné
texty potichu i nahlas

- ovlada techniku ¢teni, ¢te plynule a spravné
- chape ¢&teni jako nastroj dalSiho vzdélavani
- cvi€i vyrazné ¢teni uméleckych textl
a studijni ¢teni naukovych textd
- vyhledava informace v u€ebnicich,
détskych encyklopediich

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CTENI

Praktické c¢teni

Vécné ¢teni (vyhledavaci)

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

- vyuziva poznatku z Cetby a poslechu
v dalSich Skolnich ¢innostech

NASLOUCHANI, CTENI
Vécné naslouchani, ¢éteni

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

- vystizné se vyjadiuje
- tvofi otazky, vhodné odpovida, logicky

MLUVENY PROJEV
Zakladni komunikaéni pravidla

Mimojazykové prostfedky reci
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navazuje
- cvici se v telefonickém rozhovoru
- telefonuje struéné
- formuluje vzkaz s nalezitostmi
- pouziva gesta a mimiku

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- tfidi slova na spisovna a nespisovna

- nahrazuje nespisovna slova spisovnymi
- mluvi spisovné ve vefejnych projevech
- nepouziva hrubé vyrazy

- vi, kde mluvime obecnou ¢estinou

- pouziva slova citové zabarvena

Vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim - vytvofi osnovu, podle které postupuje Vypravéni VI — Zazitky z vyletu déti
z&kladé vytvari kratky mluveny nebo - soustfeduje se na podstatné déjové slozky z cest po CR
pisemny projev s dodrZzenim ¢asové - dbd, aby véty po strdnce obsahové na sebe
posloupnosti logicky navazovaly

- pouziva pfirovnani, pfimou a nepfimou fe¢

- vhodné vybira plnovyznamova slovesa

a spojky

Vytvafi kratky mluveny nebo pisemny - popisuje osobu, zvife, rostlinu, véc, déj, Popis Pfv— TFidéni rostlin, hub
projev ¢innost a Zivocichl

- pouziva pfirovnani a obraty

- vyvaruje se opakovani stejnych slov

PISEMNY PROJEV

Pise spravné po strance obsahové a
formalni jednoduché komunikacni zanry

- zvlada psani zakladnich forem ufedniho
styku:vyplfiovani tiskopisu/pfihlaska, dotaznik/, inzerat
- napiSe SMS zpravu

Prinlaska, dotaznik, inzerat, SMS

Ip — Zakladni zplsoby
komunikace,
telefonovani, e-mail,
chat, SMS

RozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

- systematizuje si poznatky o slové

- poznava kofen, rozliSuje ¢ast pfedponovou
a pfiponovou

- uci se psat a spisovné vyslovovat slova
s pfedponami od-, nad-, pod-, pfed-
a tvarové stejné predlozky, pfedpony vz-,
roz-, bez- a predlozka bez, pfedpony ob-,
V-, Vy-/vy-

JAZYKOVA VYCHOVA
SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV
Stavba slova

Pise spravneé iy ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- pouziva ily po obojetnych souhlaskach
u vyjmenovanych a pfibuznych slov

- zduvodriuje psani iy u dvojic slov stejné
znégjicich (bit-byt)

PRAVORPIS - lexikalni

PiSe ily v koncovkach

- uziva spisovné tvary a nacvicuje psani
koncovek podstatnych jmen

Zaklady morfologického pravopisu
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Zvlada zakladni priklady syntaktického - chape vztah zakladnich vétnych &len Syntakticky
pravopisu a cvici se v psani koncovek pricesti
minulého
TVAROSLOVI
Urc€uje slovni druhy plnovyznamovych slov | - prohlubuje dovednost uréovat slovni druhy Slovni druhy

a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

na zakladé systému slovnich druhl

- poznava slovesa v textu

- umi urgit infinitiv

- odliSuje zvratna slovesa od nezvratnych,
jednoduché a slozené slovesné tvary

- uréuje osobu, Cislo a ¢as sloves

- Casuje slovesa oznamovaciho zplsobu

Tvary slov - slovesa

- poznava podstatna jména

- uréuje pad, Cislo, rod

- OsSvojuje si pojem vzor

- uci se pfifazovat pod. j. k jednotlivym
vzoram

Tvary slov — podstatna jména

Vyhledava zakladni skladebni dvojici

- prohlubuje ugivo o vété a jeji stavbé

- poznava zakladni vétné ¢leny

- najde podmét a pfisudek v neslozitych
dvojclennych vétach

- chape vztah zakladnich vétnych &lend

SKLADBA
Zakladni skladebni dvojice

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti

- poznava stavbu souvéti
- ur€uje pocet vét podle urcitych sloves
- vytvafi souvéti podle danych modelu

Véta jednoducha a souvéti

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

- vyjadfuje svUj postoj k prectenému textu
- rozliSuje prostiedi realné a fantastické

LITERARNI VYCHOVA
Basnicka, povest, povidka, bajka
dramatizace

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

- reprodukuje povést,bajku
- dotvafi jednoduché pfibéhy vypravénim, dramatizaci,
ilustraci

Bajka, povést, vlastni vytvarny doprovod
Volna reprodukce pfecteného nebo slySeného
textu

Pohadka uméla, lidova

Literatura dobrodruzna, umeélecko nauc¢na
Literatura s détskym hrdinou

VI - Mésto Zatec a jeho
prislusnost do kraje a
okresu

Hv — Epizody ze zZivota
hudebnich skladatell

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

- rozumi pojmum hadanka, fikadlo, baser, sloka, vers,
rym, basnik, kniha, ¢tena¥, divadlo, divadelni
predstaveni

Basen, fikadlo, divadlo
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Zarazena tato prirezova témata: EGS — Objevujeme Evropu a svét, MEDV — stavba medialniho sdéleni, tvorba medialniho sdéleni

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmétové
Zak: Zak: vztahy)
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
- &te s pfirozenou intonaci, pfizvukem, &leni CTENI
véty podle smyslu Praktické Cteni

Cte s porozuménim pfiméFené naroéné texty | - hovofi souvisle o pfedteném textu
potichu i nahlas - studuje naukové texty Vécné C&teni

- odliSuje vypravéni literarni od faktického

- prace se slovnikem
RozliSuje podstatné a okrajové informace - orientuje se v precteném textu Cteni jako zdroj informaci
v textu vhodném pro dany vék, podstatné - vyhledava a shrnuje informace Cteni vyhledavaci
informace zaznamenava - chape smysl informace VI — Vyuzivani

- déla ucelny zapis z uebniho textu
- vypisuje udaje

informacnich zdroja
k vyuce

Posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

- rozliSuje informace s nedostate¢nymi znaky
od informace uplné

Zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat

Ip — Zakladni zplsoby
komunikace (e-mail,
chat, telefonovani)

Rozpoznava manipulativni informaci
v reklamé

- sleduje a posuzuje reklamni prospekty a
reklamu ve sdélovacich prostfedcich

Cteni a naslouchani

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zaméru

- roz€lenuje svUj souvisly projev na Useky,
které jsou tvofeny spojenim slov spjatych
vyznamem i mluvnicky

- odliSuje intonaci jednotlivé druhy vét

- upozorni siln&jSim vétnym pfizvukem na
dulezitost sdéleni

- poradi si v béZném spole€enském styku

MLUVENY PROJEV
Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

- zdokonaluje vypravovani, popis

- vypracuje osnovu projevu

- Cleni text

- vymysli nadpis

- voli vhodné jazykové prostiedky

- obohacuje si slovni zasobu

- podle potfeby pouziva pfimou fec,
pfirovnani, ustalena slovni spojeni

Vypravéni, popis

P¢ — Prace s navodem,
predlohou, jednoduchym
nacrtem

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
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komunikacni situace

PiSe spravné po strance obsahové a
formalni jednoduché komunikaéni Zanry

- zvlada psani zakladnich forem ufedniho styku:
vyplfiovani tiskopisu/pfihlaska, dotaznik/, inzerat
- napiSe SMS zpravu

PISEMNY PROJEV
Prinlaska, dotaznik, inzerat, SMS

RozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

- uréuje kofen, pfedponu, pfiponu

- odvozuje slova pfiponami a predponami

- u¢i se spravné psat slova s predponami
roz-, bez-, od-, nad-, pfed-, ob-, v-, s-, z-, vz-

- rozeznava pfedpony a tvarové stejné
predlozky, uci se je spravné psat

JAZYKOVA VYCHOVA

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV
Stavba slova (kofen, ¢ast predponova,
priponova, koncovka)

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- prohlubuje a systematizuje poznatky
0 vyznamu slov

Slova jednoznaéna, mnohoznaéna, antonyma,
synonyma, homonyma

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

- prohlubuje dovednost ur€ovat slovni druhy

TVAROSLOVI
Slovni druhy

- ur€uje pad,€islo, rod, vzor pod. jmen

- skloriuje pod. jména podle vzorl rodu
stfedniho, Zenského, muzského Zivotného
a nezivotného

- uziva spisovnych tvarQ a spravné
vyslovuje koncovky

Tvary slov (podstatna jména)

- rozliSuje pfidavna jména mékka, tvrda
a privlastiiovaci
- pfifazuje vzory a sklofiuje pf. jména

Tvary slov (pfidavna jména)

- poznava slovesa v textu

- umi je uvést v neurcitku

- odliSuje zvratna slovesa od nezvratnych

- ur€uje osobu, €islo a €as, Casuje slovesa

- rozliSuje tvary jednoduché a slozené

- seznamuje se se slovesnym zplsobem
oznamovacim, rozkazovacim,
podminovacim

- cvi€i se v uzivani spisovnych tvaru

Tvary slov (slovesa)

- vyhledava zajmena

- seznamuje se s druhy zajmen

- nahrazuje podstatna a pfidavna jména
zéjmeny

- skloriuje osobni a pfivlastiiovaci zajmena

Tvary slov (zajmena)

- vyhledava ¢islovky v textu

Tvary slov (Cislovky)
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- rozliSuje urcité a neurcité Cislovky
- seznamuje se s druhy Cislovek
- skloniuje zakladni &islovky

Vyhledavé zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacduje zaklad véty

- poznava zakladni vétné ¢leny — podmét
(holy, rozvity, nékolikanasobny,
nevyjadfeny) a pfisudek (holy, rozvity,
nékolikanasobny)

- vyhledava ve vété zakladni skladebni
dvojici

- chape vztah vyjadfeny shodou

SKLADBA
Zakladni skladebni dvojice

OdliSuje vétu jednoduchou a souveéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- prohlubuje ucivo o vété a jeji stavbé
- cvi¢i se v poznavani stavby souvéti
- spravné klade interpunkéni znaménka

Véta jednoducha a souvéti

Uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle
potfeby je obménuje

- vytvafi souvéti podle danych modelu
- obménuje stavbu souvéti uzitim jinych
spojek

PiSe spravné ily v koncovkach

- odGvodni a piSe koncovky podstatnych
a pfidavnych jmen mékkych a tvrdych

PRAVOPIS
Z&klady morfologického pravopisu

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- osvojuje si psani koncovek pricesti
minulého

Zaklady syntaktického pravopisu (shoda
prisudku s holym podmétem)

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

LITERARNI VYCHOVA
Vlastni vytvarny doprovod

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti,tvofi vlastni literarni text na dané
téma

- dotvéfi pohadkovy déj
- domysili varianty ukonéeni pohadky
- tvofi vlastni text

Literarni texty

Pohadka uméla, lidova

Literatura dobrodruzna, umeélecko nauc¢na,
literatura s détskym hrdinou

RozliSuje razné typy uméleckych a
neuméleckych textl

- rozliSuje rlizné typy uméleckych a neuméleckych
textd

Navody, recepty, popis pfedmétu, osoby,
pracovniho postupu, kniha

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

- rozliSuje a pouziva jednoduché elementarni pojmy

Herec, rezisér, pfirovnani, divadelni
predstaveni
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5.1.1.3 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu cesky jazyk - 2.stupen

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyugovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, navazuje na pfedmét Cesky jazyk
realizovany na 1.stupni a je rozdélen do tfi ¢asti: komunikaéni a slohova vyuka, jazykova vychova a literarni vychova.
Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je
- vést zaka k ziskani dobré Urovné jazykové kultury a matefského jazyka, které patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa
z4kladniho vzdélavani
- vybavit Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozriuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a ucinné uplathovat i prosazovat vysledky poznavani
- vytvofit pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svaiji roli v
riznych komunikacénich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama
- naucit zaka spravné vyuzivat rizné zdroje informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet)
Vyugovaci predmét Cesky jazyk je Uzce propojen s vyudovacim predmétem Déjepis (Egyptska Fise, homérské Recko, literatura a drama
v Recku,Velkomoravska fiSe, posatky &eského statu, staty jiznich a vychodnich Slovant, romanska kultura, vliada Karla IV., husitstvi, renesance a
humanismus, Ceské stavovské povstani, Ceské zemé po ftficetileté valce, Ceské baroko, klasicismus a romantismus, narodni obrozeni, ¢eska kultura 2.pol.
19.stol., 1.sv. vélka, 20. a 30. léta v Ceskoslovensku, holocaust, Cesi za 2.sv. valky, Ceskoslovensko po 2.sv. vélce), s vyudovacim pfedmétem Hudebni
vychova (hudba v dobé husitské, ¢esky hudebni romantismus, opery, Cesky hudebni romantismus, hudebni revue — Osvobozené divadlo, divadla malych
forem), se vzdélavacim oborem Cizi jazyk (vyslovnost bézné uzivanych cizich slov) a s vyu€ovacim pfedmétem Vychova k ob¢anstvi - Svét prace (pozadavky
na povolani).
Vyugovacim pfedmétem Cesky jazyk prolinaji tato prifezova témata - MEDV (prace v realizaénim tymu). Pro realizaci zaglené&nych prifezovych
témat jsou vyuzivany formy rdznych projektu, jejichz naméty jsou kazdorocné obmériovany podle spoleCenske a kulturni situace.
Vyugovaci predmét Cesky jazyk se vyuduje v 6. az 9. roéniku. Casova dotace pfedmétu je na 2. stupni 4 hodiny tydné v kazdém roéniku, z toho
v 9.ro¢niku 1 hodina z disponibilni dotace.
Vyuka je organizovana zpravidla v uéebnach budovy skoly (Skolni tfidy, knihovna). Filmova, divadelni pfedstaveni, vystavy, besedy apod. se realizuji
pfevazné mimo budovu u poradajicich organizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ucitel: - na zacatku hodiny seznami zaky s cilem hodiny, jehoz dosaZeni spole¢né v zavéru hodiny zhodnoti
- vede zaky k osvojeni jazykové normy a literarnich pojmu
- pfi hodnoceni spoleénych i samostatnych ukoll vyuziva metody autoevaluace
- hodnoti praci zaka riznymi formami, a tim vede zaky k objektivnimu hodnoceni sebe sama i svych spoluzaku
- zadava zakim samostatné prace, pro jednotlivce i skupinu, pfi kterych zaci vyhledavaji a tfidi informace, vyuzivaji rizné informacni
zdroje (knihovnu, média, PC atd.) a aplikuji jiz ziskané teoretické poznatky
- v ramci mluvnich cvi€eni a slohovych hodin vede Zaky k uzivani spravné terminologie a k rozvoji slovni zasoby
- zadava zakam dobrovolné motivaéni domaci ukoly
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pfi dlouhodobych pracich (projektech) umoziuje zakim realizaci vlastnich napad a namétud, experimentovat a porovnavat ziskané
informace, vyZaduje vhodné rozvrzeni a rozdéleni ¢innosti, pfedevsim jedna-li se o skupinovou praci, a poZzaduje od Zaku prezentaci
ziskanych vysledkud

umoznuje zakam diskutovat o vysledcich své prace

pfi zadavani ukolud, i domacich, zohledriuje potfeby a moznosti integrovanych zaku

Kompetence k feSeni problém

Ugitel:

zadava nékteré ukoly, kratkodobé i dlouhodobé, takovym zpusobem, aby umoznil zakiim aplikovat vlastni napady a naméty, vybrat si
z nékolika moznych postup( pfi realizaci a zvolit si vlastni formu prezentace

nenasilnou formou sméruje zaky ke vhodnym zplisobUm planovani a rozvrzeni ¢innosti pfi realizaci zadavanych tkolU

nabizi zakiim moznost vyuzit pfi realizaci zadanych Ukoll teoretické poznatky i z jinych vyu€ovacich predmétu

vyzaduje po zacich zdlvodnéni a obhajobu svého rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Ucitel:

pfi mluvnich cvi¢enich umozriuje zakam prezentovat viastni nazory

pouziva pfi vyuce rlizné typy textl a zaznaml, obrazovy material a vyZzaduje po Zzacich, aby s nimi tvofivé pracovali

seznamuje zaky s riznymi formami komunikace a motivuje je k jejich vyuzivani pro aktivni zapojeni do spoleéenského déni

pfi zpracovavani nékterych ukoll vyzaduje tymovou praci

neustale vede zaky k ohleduplnosti pfi vzajemné komunikaci

disledné nuti zaky pfi Ustnim i pisemném projevu formulovat myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se
vyjadfovat

poskytuje zakim dostatecny prostor pro vyjadfeni pfi ustni i pisemné prezentaci (referaty, projekty, diskuse, slohové prace)

uplatriuje ve vyuce dramatizaci

pozaduje od Zaku vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci a tvorbu vystup(

zafazuje Cinnosti umoznujici komunikaci s rdznymi vékovymi skupinami (akce pro verejnost, rodiCe atd. — zapis do 1.tfid, Skolni
akademie, pohovory,...)

Kompetence socialni a personalni

Udcitel:

na tvorbé pravidel prace v hodinach se podili spole¢né s Zaky, stanovena pravidla respektuje, navrhy na pfipadné zmény konzultuje
s zaky

dusledné vyzaduje dodrzovani spole€¢né dohodnutych pravidel prace i chovani

poskytuje Zakim moznost vznaset pfipominky k pravidlim, stejné tak jim pfipomina zodpovédnost za jejich pIné dodrzovani
vysvétluje zakim, Zze spravedlivé rozdéleni ¢innosti podle schopnosti a mozZnosti ¢lenl skupiny vede k pfijemné atmosfére v tymu,
k U€inng&jsi spolupraci a efektivnéjSimu vysledku

vyzaduje od zaku prevzeti zodpovédnosti za spInéni zadaného ukolu

zdUraznuje nutnost vzajemné pomoci pfi praci v tymu

neustale zaky motivuje (napf. pochvalou), povzbuzuje, pomaha prfekonavat nelspéch nabidkou jiné formy prace, ktera je pro daného
zaka vhodnéjsi

pfi zadavani ukol(l a témat Ustnich i pisemnych praci se orientuje na konkrétni pfiklady z kazdodenniho zivota (prozitkové vyucovani)
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organizuje spolec¢né s zaky akce pro r{izné vékové skupiny (projekty, Skolni akademie, zapis pro 1. tfidy,...)

zdUraznuje potfebu respektovat nazory a presvédcéeni druhych pfi vzajemné spolupraci

motivuje zaky k prozkoumavani nazor( a postoji druhych, k hledani inspirace a pouéeni ze zku$enosti ostatnich

pfi zadavani nékterych ustnich i pisemnych Ukoll se zaméfuje na nase tradice, kulturni i historické dédictvi, ekologické problémy,
ochranu Zivotniho prostfedi, na projevy pozitivniho a negativniho chovani lidi

v ramci hodin literarni vychovy motivuje zaky k zajmu o nase kulturni dédictvi, k vytvareni pozitivniho postoje k uméleckym diliim
organizuje spole¢né s zaky akce pfipominajici lidové tradice a vyznamné dny (vanocni akademie, Den matek,...)

poskytuje integrovanym zak{im moznost navstévovat doucovaci dyslektickou skupinu, kde si mohou nejenom procvicovat a
upevnovat ziskané teoretické poznatky, ale i vyzkouset rizné hry nebo aktivity vhodné pro jejich typ poruchy

zdUraznuje nutnost postupné si ujasfiovat predstavu o realné podobé budouciho povolani zakl a o volbé dal$iho studia, k ¢emuz
smeéfuje i nékteré ukoly, pfedevsim ve slohovych hodinach

zapojuje zaky do pfipravy $kolnich projekta

vyzaduje od zaku hodnoceni vlastni prace i prace spoluzaki a navrhy na zlepSeni

vedeme zaky k vyuzivani raznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani ziskanych
informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizime zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost ¢i zadany ukol pouziji, k vybéru efektivnich
postupll, zpusob( a prostfedkl pfi praci na Skolni praci, ukolech ¢i Skolnich projektech, napf. pro rozvoj kreativity pfi psani slohovych
praci, rozvoji slovni zasoby apod.

vedeme zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednoduSeni, zefektivnéni a zkvalitnéni vysledkl sveé
prace

vedeme zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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5.1.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu €esky jazyk - 2. stupen

6. roénik - LITERATURA

Presahy a vazby

Skolni vystupy (mezipfedmétové

Zak: vztahy)
- rozliSuje zakladni lit.druhy a zanry D-literatura a drama
v Recku-6.r.

D-homérské Recko-6.r.

D- egyptska Fise — 6.r

D- pocatky Ceského statu —
7.r.

D-Staty jiznich a vychodnich
Slovanu-7.r.

- vyhledava informace v knihovné D-literatura a drama

v Recku-6.r.

T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického

umeéni-6.r.

- volné reprodukuje pomoci ndvodnych otazek
precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
lit.dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

D-literatura a drama

v Recku-6.r.

D-homérské Recko-6.r.

D- egyptska fise — 6.r.

D- pocatky Ceského statu —
7.r.

D-Staty jiznich a vychodnich
Slovanu-7.r.
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Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy

- vyjadfuje ustné dojmy z Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni

Literarni druhy a zanry
Bajky

D-vliteratura adrama
v Recku-6.r.

divadelniho nebo filmového predstaveni a Pohadky D-homérské Recko-6.r

nazory na um.dilo Balady a romance D- egyptska fiSe — 6.r.
Byliny D- pocatky Ceského statu —
Béje a myty 7.r.
Povésti D-Staty jiznich a vychodnich
Basen Slovand-7.r.
Divadlo a film
Povidky

Tvofi vlastni lit.text podle svych schopnostia | - tvofi vlastni jednoduchy a kratky lit.text podle Literarni druhy a Zanry D-literatura a drama

na zakladé osvojenych svych schopnosti a vyuziva k tomu ziskané znalosti | Bajky v Recku-6.r.

znalosti zakladd lit.teorie zakladu lit.teorie Pohadky D-homérské Recko-6.r
Balady a romance D- egyptska fiSe — 6.r.
Byliny D- pocatky ¢eského statu —
Baje a myty 7.r.
Povésti D-Staty jiznich a vychodnich
Basen Slovand-7.r.
Divadlo a film
Povidky

6. roénik - KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Uéivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorll a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otadzek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

- vyhleda v jednoduchém ¢teném textu fakta,
ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informa&nimi zdroji

Zprava a oznameni
Vypisky a vytah
Vytah z odborného ¢lanku

RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a

- v jednoduchych textech rozliSuje subjektivni a

Zprava a oznameni

komunikaéni zameér partnera v hovoru objektivni sdéleni a odhadne komunikacni zamér Dopis
partnera v hovoru
Dorozumiva se kultivované, vystizné, - rozliSuje zasady kultivovaného projevu, Vypravovani T¢& —zakladni pfedpoklady
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou dorozumiva se vystiZzné a pfi komunikaci pouziva Popis dramatického jednani-6.r.
komunikaéni situaci vhodné jazykové prostiedky Zprava a oznameni
Dopis
QOdlisuje spisovny a nespisovny projev a - rozpozna Vv textu nespisovné jazykové prostfedky | Vypravovani
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky a nahradi je spisovnymi Popis
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru Dopis
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V mluveném projevu pfipraveném i - v jednoduchém mluveném projevu pfipravovaném | Vypravovani T¢& —zakladni predpoklady
improvizovaném vhodné uziva verbalnich, vhodné uziva verbalnich prostfedku fedi, Popis dramatického jednani-6.r.
nonverbalnich i paralingvalnich prostredku reci | v improvizovaném textu rozpozna nevhodné Zprava a oznameni
verbalni prostfedky fedi Dopis
Vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhledava | - vyhleda kliCova slova, formuluje hlavni mySlenky Vypisky
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, | textu, vytvofi otazky a stru¢né poznamky, vypisky | Vytah
vytvofi otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z jednoduchého precteného textu
nebo vytah z pfecteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese referat
Usporada informace v textu s ohledem na jeho | - rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu, Vypisky
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim uspofada je s ohledem na jeho ucel Vytah
pravidel mezivétného navazovani
Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke - vyuziva dosazenych poznatkl o jazyce a stylu Vypravovani
gramaticky i vécné spravnému pisemnému k obsahové i formalné spravnému psani Popis
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i jednoduchych komunikacnich zanrd Zprava a oznameni
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych Dopis

dispozic a osobnich zajmu

6. roénik - JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Piesahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Spisovneé vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi
slova

- spisovné vyslovuje Ceska slova

Zvukova stranka jazyka — spisovna a
nespisovna vyslovnost

Uvod o éeském jazyce — prace s ukazkami
spisovného a nespisovného jazyka

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dal$imi slovniky a pfiru¢kami

- samostatné pracuje s jazykovymi pfiru¢kami

Uvod o geském jazyce — jazykové prirugky

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- spravné tfidi slovni druhy, uziva jmenné tvary
pridavnych jmen, sklofiuje zajmena, vhodné
pouziva slovesné tvary

Tvaroslovi — slovni druhy, podstatna jména
(konkrétni, abstraktni, pomnozna, hromadna a
latkova, obecna a vlastni), pfidavna jména
(druhy, jmenné tvary, stuprfiovani), zajmena
(druhy, sklonovani), slovesa (spisovné tvary
podmiriovaciho zplsobu)

VyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

- seznamuje se zakladnimi pravidly jazykové normy

Tvaroslovi — slovni druhy, podstatna jména
(konkrétni, abstraktni, pomnozna, hromadné a
latkova, obecna a vlastni), pfidavna jména
(druhy, jmenné tvary, stuprfiovani), zajmena
(druhy, skloriovani), slovesa (spisovné tvary
podmiriovaciho zplsobu)

Skladba — z&kladni vétné Cleny, rozvijejici vétné

47




SVP zV - Skola moderni komunikace

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

¢leny, véta jednoducha, souvéti (spojovaci
vyrazy, interpunkce)

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- uziva zakladni principy skladby

Skladba — z&kladni vétné Cleny, rozvijejici vétné

¢leny, véta jednoducha, souvéti (spojovaci
vyrazy, interpunkce)

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
ovlada pravopis po obojetnych souhlaskach, pfi
shodé podmétu s pfisudkem, pravopis
souhlaskovych skupin, podstatnych a pfidavnych
jmen i jmennych tvarG pfidavnych jmen

Pravopis - lexikalni, po obojetnych
souhlaskach, souhlaskovych skupin
Tvaroslovi — slovni druhy, podstatna jména
(konkrétni, abstraktni, pomnozna, hromadna a
latkova, obecna a vlastni), pfidavna jména
(druhy, jmenné tvary, stupfiovani)

Skladba — z&kladni vétné Cleny

RozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou
¢estinu a zdavodni jejich uziti

- rozliSuje spisovny jazyk od nespisovného jazyka,
nareci a obecnou ¢estinu jen informativné

Uvod o 8eském jazyce — prace s ukazkami
spisovného a nespisovného jazyka, nareci
(ukazky), obecna Cestina

7. rocnik - LITERATURA

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse
popisuje strukturu

a jazyk lit.dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- reprodukuje pomoci otazek precteny text,
jednodu$e popisuje strukturu a jazyk lit.dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Zivoty

Legendy

Kroniky

Vita Caroli
Husitska literatura
Zabavna literatura
Cestopisy
Pobélohorska literatura
Narodni obrozeni
Vyvoj divadla
Svétova tvorba

D-Velkomoravska fiSe-7.r.
D-pocatky Ces. statu — 7.r.
D-vlada Karla IV. - 7.r.
D-husitstvi-7.r.
D-renesance a human.-7.r.
D- ¢eské stavovské
povstani- 7.r.

D- Ceské baroko — 8.r.
D-narodni obrozeni — 8.r.
Hv-hudba v d.husitské — 9.r.
Hv- ¢esky hudebni
romantismus — 9.r.

Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy

divadelniho nebo filmového pfedstaveni a
nazory na um.dilo

- formuluje Ustné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni

Zivoty

Legendy

Kroniky

Vita Caroli

Husitska literatura
Zabavna literatura
Cestopisy
Pobélohorska literatura
Narodni obrozeni
Vyvoj divadla

D-Velkomoravska fise-7.r.
D-pocatky Ces. statu — 7.r.
D-vlada Karla IV. - 7.r.
D-husitstvi-7.r.
D-renesance a
humanismus-7.r.

D- Ceské stavovské
povstani- 7.r.

D- Ceské baroko — 8.r.
D-narodni obrozeni — 8.r.
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Hv-hudba v dobé husitské —
9r.

Hv- ¢esky hudebni
romantismus — 9.r.
T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
uméni-6.r.

D-Velkomoravska fise-7.r.
D-pocatky Ces. statu — 7.r.
D-vlada Karla IV. - 7.r.
D-husitstvi-7.r.
D-renesance a
humanismus-7.r.

D- ¢eské stavovské
povstani- 7.r.

D- ¢eské baroko — 8.r.
D-narodni obrozeni — 8.r.
Hv-hudba v dobé husitské —
or.

Hv- ¢esky hudebni
romantismus — 9.r.
T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
umeéni-6.r.

- rozliSuje zakladni lit.druhy a zanry, porovnava je i
jejich funkci, uvede vyrazné predstavitele v starsi
Ceské literature

D-Velkomoravska fiSe-7.r.
D-pocatky Ces.statu — 7.r.
D-vlada Karla IV. - 7.r.
D-husitstvi-7.r.
D-renesance a
humanismus-7.r.

D- ¢eské stavovské
povstani- 7.r.

D- Ceské baroko — 8.r.
D-narodni obrozeni — 8.r.
Hv - hudba v dobé husitské
-9ur.

Hv- ¢.hud. romantismus -9.r.

- tvofi vlastni jednoduchy lit.text podle svych
schopnosti a vyuziva k tomu osvojené znalosti
zakladu lit.teorie

D-Velkomoravska fise-7.r.
D-pocatky Ces.statu — 7.r.
D-vlada Karla IV. - 7.r.
D-husitstvi-7.r.

- posoudi ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
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D-renesance a
humanismus-7.r.

D- ¢eské stavovské
povstani- 7.r.

D- Ceské baroko — 8.r.
D-narodni obrozeni — 8.r.
Hv-hudba v dobé husitské —
ar.

Hv- ¢esky hudebni
romantismus — 9.r.
T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
uméni-6.r.

D-Velkomoravska fise-7.r.
D-pocatky ceského statu —
7.r.

D-vlada Karla IV. - 7.r.
D-husitstvi-7.r.
D-renesance a
humanismus-7.r.

D- Ceské stavovskeé
povstani- 7.r.

D- ¢eské baroko — 8.r.
D-narodni obrozeni — 8.r.
Hv-hudba v dobé husitské —
ar.

Hv- ¢esky hudebni
romantismus — 9.r.
T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
umeéni-6.r.

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
pfedstavitele ve starsi Ceské a svétoveé literatufe
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7. roénik - KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmétové
Zak: Zak: vztahy)
OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta |- vyhleda ve ¢teném textu fakta, sefadi je a ovéfuje | Vytah
od nazorll a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci pomoci otazek nebo porovnanim s dostupnymi
otadzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji
informacnimi zdroji
RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a - identifikuje subjektivni sdéleni a vyjadfi vlastnimi Charakteristika
komunikaéni zameér partnera v hovoru slovy subjektivni postoj Liceni
Vypravovani
Dorozumiva se kultivované, vystizné, - komunikuje kultivované, voli vystizné a vhodné Popis T& —zakladni pfedpoklady
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou jazykoveé prostfedky Charakteristika dramatického jednani-6.r.
komunikaéni situaci Li¢eni
Zédost
Zivotopis
Vypravovani
OdliSuje spisovny a nespisovny projev a - odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné Popis
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke Charakteristika
vzhledem ke svému komunika&nimu zéméru svému komunikaénimu zaméru Li¢eni
Zédost
Zivotopis
Vypravovani
V mluveném projevu pfipraveném i - v mluveném projevu pfipravovaném i Popis T¢& —zakladni pfedpoklady
improvizovaném vhodné uziva verbalnich, improvizovaném uziva verbalnich prostfedku feci Charakteristika dramatického jednani-6.r.

nonverbalnich i paralingvalnich prostfedki feci

vhodnych pro danou komunikacni situaci

Charakteristika literarnich postav

Liceni
Zadost
Zivotopis
Vypravovani

Vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhledava | - vyhleda kliCova slova, formuluje hlavni myS$lenky Vytah

klicova slova, formuluje hlavni mysSlenky textu, | textu, vytvofi vytah z pfecteného textu

vytvofi otazky a stru¢né poznamky, vypisky

nebo vytah z pfecteného textu; samostatné

pfipravi a s oporou o text prednese referat

Usporada informace v textu s ohledem na jeho | - vyhleda v textu vSechny informace a usporada je Vytah

ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

s ohledem na jeho ucel
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Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

- piSe gramaticky i vécné spravné texty, tvofivé
pracuje s textem

Popis

Charakteristika

Charakteristika literarnich postav
Liceni

Zadost

Zivotopis

Vypravovani

Vytah

7. roénik - JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi
slova

- rozliSuje spisovné jazykové prostiedky, pfevadi
text z nespisovné podoby do spisovné

Obecné vyklady o eském jazyce — vhodné a
nevhodné jaz. prostfedky v béZné komunikaci

RozliSuje a pfiklady v textu doklada
nejdulezitéjSi zpusoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

- rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov, rozpozna pfenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Nauka o tvoreni slov — slovni zasoba a jeji
obohacovani, tvoreni slov (odvozovani,
skladani, zkracovani), odvozovani podstatnych
a pfidavnych jmen, odvozovani sloves, uzivani
sloZenin, rozliSovani zkratek a zkratkovych slov

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dalSimi slovniky a pfiruckami

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné Cestiny - ur€uje vécny
vyznam slov, vyhledava réeni, slova jednoznacna a
mnohoznacna

Nauka o vyznamu slov — slovo a souslovi, slova
mnohoznaéna a jednoznacna, odborné nazvy a
nazvoslovi, synonyma, antonyma, homonyma a
slova citové zabarvena

Spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouZivéa ve vhodné
komunikaéni situaci

- spravné tfidi slovni druhy, nepouziva nadbyte¢né
zajmena ukazovaci, vhodné uziva zajmena

Tvaroslovi — slovni druhy, sklofiovani zajmen,
slovesa (rod, tfidy a vzory), pfislovce ( sprezky,
stupfiovani) a ostatni neohebné slovni druhy

VyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

- vyuziva zakladni pravidla jazykové normy k tvorbé
jazykovych projevt

Nauka o vyznamu slov — prace s jazykovymi
priru¢kami

Nauka o tvofeni slov — slovni zasoba a jeji
obohacovani, tvoreni slov (odvozovani,
skladani, zkracovani)

Tvaroslovi — slovni druhy, sklofiovani zajmen,
slovesa (rod, tfidy a vzory), pfislovce ( sprezky,
stupfiovani) a ostatni neohebné slovni druhy
Skladba — druhy vét podle postoje mluvéiho,
véty jednoclenné a dvoj¢lenné, zakladni vétné
¢leny holé a nékolikanasobné, rozvijejici vétné
¢leny, souvéti ( véta hlavni a vedlejsi)
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RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété jednoduché, rozliSuje rozvijejici vétné cleny
a spravneé je urcuje

Skladba — druhy vét podle postoje mluvéiho,
véty jednoclenné a dvojclenné, zakladni vétné
¢leny holé a nékolikanasobné, rozvijejici vétné
Cleny, souvéti ( véta hlavni a vedlejsi)

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souveti

- vV pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
tvaroslovny a skladebni ve vété jednoduché

Nauka o vyznamu slov — prace s jazykovymi
priru¢kami

Nauka o tvoreni slov — slovni zasoba a jeji
obohacovani, tvoreni slov (odvozovani,
skladani, zkracovani)

Tvaroslovi — slovni druhy, sklofiovani zajmen,
prislovce ( spfezky, stupriovani)

Skladba — druhy vét podle postoje mluvéiho,
zakladni vétné Cleny holé a nékolikanasobné

8. rocnik — LITERATURA

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse
popisuje strukturu

a jazyk lit.dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk lit.dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Majovci

Ruchovci a Lumirovci
Historicka préoza

Sveétova proza 19.stol.
Vyvoj divadla 19.stol.
Literarni sméry 19./20.stol.
Literarni moderna
Lit.1.svétoveé valky

D-nase zemé po ftficetileté
valce — 8.r.

D-klasicismus a
romantismus — 8.r.

D-Ceska kultura 2. pol.
19.stol. — 8.r.

D- 1.sv.valka — 8.r.

Hv- opery -6.r.

Hv-¢. hud. romantismus -9.r.

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy

divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na um.dilo

- formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni

Majovci

Ruchovci a Lumirovci
Historicka préza

Sveétova proza 19.stol.
Vyvoj divadla 19.stol.
Literarni sméry 19./20.stol.
Literarni moderna
Lit.1.svétové valky

D-nase zemé po ftficetileté
valce — 8.r.

D-klasicismus a
romantismus — 8.r.
D-Ceska kultura 2. pol.
19.stol. — 8.r.

D- 1.sv.valka — 8.r.

Hv- opery -6.r.

Hv-Cesky hudebni
romantismus — 9.r.
T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
uméni-6.r.
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D-nase zemé po tficetileté
valce — 8.r.

D-klasicismus a
romantismus — 8.r.
D-&eské kultura 2. pol.
19.stol. — 8.r.

D- 1.sv.valka — 8.r.

Hv- opery -6.r.

Hv-&esky hudebni
romantismus — 9.r.

- tvofi vlastni lit.text podle svych schopnosti a
vyuziva k tomu osvojené znalosti zakladu lit.teorie

D-nase zemé po ftficetileté
valce — 8.r.

D-klasicismus a
romantismus — 8.r.
D-Ceska kultura 2. pol.
19.stol. — 8.r.

D- 1.sv.valka — 8.r.

Hv- opery-6.r.

Hv-Cesky hudebni
romantismus — 9.r.
T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
uméni-6.r.

- rozliSuje zakladni lit.druhy a Zanry, porovnava je i
jejich funkci, uvede vyrazné predstavitele v lit. 2.
1/2 19.stol. a po¢atku 20.stol.

D-nase zemé po tficetileté
valce — 8.r.

D-klasicismus a
romantismus — 8.r.
D-&eské kultura 2. pol.
19.stol. — 8.r.

D- 1.sv.valka — 8.r.

Hv- opery -6.r.

Hv-Cesky hudebni
romantismus — 9.r.
T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
uméni-6.r.

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
pfedstavitele v Ceské a svétové literature 2. 1/2
19.stol. a pocatku 20.stol.
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Porovnava rGizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

- porovnava zpracovani téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém projevu

Majovci

Ruchovci a Lumirovci
Historicka préza

Svétova proza 19.stol.
Vyvoj divadla 19.stol.
Literarni sméry 19./20.stol.,
Literarni moderna
Lit.1.svétoveé valky

D-nase zeme po ftficetileté
valce — 8.r.

D-klasicismus a
romantismus — 8.r.
D-Ceska kultura 2. pol.
19.stol. — 8.r.

D- 1.sv.valka — 8.r.

Hv- opery -6.r.

Hv-Eesky hudebni
romantismus — 9.r.
T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
umeéni-6.r.

Vyhledava informace v rliznych typech
katalogl, v knihovné i
v dalSich informacénich zdrojich

- vyhledava informace v rliznych typech katalogu, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Majovci

Ruchovci a Lumirovci
Historicka préza

Sveétova proza 19.stol.
Vyvoj divadla 19.stol.
Literarni sméry 19./20.stol.
Literarni moderna
Lit.1.svétové valky

D-nase zemeé po ftficetileté
valce — 8.r.

D-klasicismus a
romantismus — 8.r.
D-Ceska kultura 2. pol.
19.stol. — 8.r.

D- 1.sv.valka — 8.r.

Hv- opery -6.r.

Hv-Cesky hudebni
romantismus — 9.r.

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

- rozpoznava s pomoci zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Zavérecné opakovani lit.19. a po¢.20.stoleti

T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
uméni-6.r.

8. roénik - KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorll a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otadzek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

- odliSuje ve ¢teném a jednoduchém slySeném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Jednoduchy vyklad
Vytah
Jednoducha uvaha

RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni, zaujima
subjektivni postoj

Liceni
Jednoducha Gvaha
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Dorozumiva se kultivované, vystizne,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

Charakteristika literarni postavy
Liceni
Jednoducha uvaha

T¢& —zakladni predpoklady
dramatického jednani-6.r.

V mluveném projevu pfipraveném i - v pfipravovaném mluveném projevu vhodné uziva | Liceni T¢& —zakladni predpoklady
improvizovaném vhodné uziva verbalnich, verbalnich i nonverbalnich prostfedku feci Jednoduchy vyklad dramatického jednani-6.r.
nonverbalnich i paralingvalnich prostredki fe€i Jednoducha uvaha

Vyuziva zaklady studijniho €teni — vyhledava | - vyuziv4 zaklady studijniho ¢teni — vyhledava Jednoduchy vyklad

klicova slova, formuluje hlavni mysSlenky textu, | kliova slova, formuluje hlavni myS$lenky textu, Vytah

vytvofi otazky a stru¢né poznamky, vypisky vytvofi otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo

nebo vytah z prfecteného textu; samostatné vytah z precteného textu; samostatné pfipravi a

pfipravi a s oporou o text prednese referat s oporou o text pfednese referat

Usporada informace v textu s ohledem na jeho | - uspofada informace v textu s ohledem na jeho Jednoduchy vyklad

ucel, vytvofi koherentni text s dodrZzovanim ucel, vytvofi koherentni text s dodrZzovanim pravidel | Vytah

pravidel mezivétného navazovani mezivétného navazovani

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke - piSe gramaticky i vécné spravné texty, tvofivé Charakteristika literarni postavy

gramaticky i vécné spravnému pisemnému pracuje s textem, vytvafi vlastni texty na zakladé Liceni

projevu a k tvofivé praci s textem nebo i svych dispozic a osobnich zajmu Jednoduchy vyklad

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych Vytah

dispozic a osobnich zajmu

Jednoducha Gvaha

8. roénik - JAZYKOVA VYCHOVA

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmétové
Zak: Zak: vztahy)
Spisovneé vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi | - spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova | Slova prejata, jejich vyslovnost a pravopis — Cj(6.-9.)
slova prejimani slov z cizich jazykua - bézné uzivana
Obecné vyklady o ceském jazyce — ttvary cizi slova

Ceského jazyka a jazykova kultura

RozliSuje a pfiklady v textu doklada
nejdulezitéjSi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni €eskych slov,
rozpozna prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvofeni Ceskych slov, rozpozna pfenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Nauka o tvofeni slov — obohacovani slovni
zasoby

Samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dal$imi slovniky a pfiru¢kami

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné €estiny a cizich slov,
identifikuje a vyhledava slova prejata

Slova prejata, jejich vyslovnost a pravopis —
prejimani slov z cizich jazykd

Tvaroslovi — sklofiovani jmen pfejatych a cizich
jmen vlastnich

Obecné vyklady o Ceském jazyce — utvary
C¢eského jazyka a jazykova kultura
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Spravne tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov,
nahrazuje slova pfejata slovy domacimi

Tvaroslovi — slovni druhy, sklofiovani jmen
prejatych a cizich jmen vlastnich, ohebné slovni
druhy (opakovani), slovesny vid, pfislovce

VyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaéni situace

- tvofi vhodné jazykové projevy na zakladé jiz
ziskanych znalosti jazykové normy

Nauka o tvofeni slov — obohacovani slovni
zasoby

Tvaroslovi — slovni druhy, sklofiovani jmen
prejatych a cizich jmen vlastnich, ohebné slovni
druhy (opakovani), slovesny vid, pfislovce
Skladba — véta jednoducha a souvéti,
interpunkce v souvéti

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété a v jednoduchém souvéti

Skladba — véta jednoducha a souvéti, druhy
vedlejSich vét, souvéti soufadné a podradné,
vyznamové pomeéry mezi jednotlivymi ¢leny
v nékolikanasobném vétném ¢lenu a mezi
vétami, interpunkce v souvéti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, tvaroslovny a skladebni ve vété
jednoduché i v souvéti

Slova prejata — jejich pravopis

Nauka o tvoreni slov — obohacovani slovni
zasoby

Tvaroslovi — slovni druhy, sklofiovani jmen
prejatych a cizich jmen vlastnich, ohebné slovni
druhy (opakovani), pfislovce

Skladba — véta jednoducha a souvéti,
interpunkce v souvéti

RozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou
¢estinu a zdavodni jejich uziti

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu

Obecné vyklady o eském jazyce — slovanské
jazyky, utvary ¢eského jazyka a jazykova
kultura

9. roénik — LITERATURA

Zafazena tato prifezova témata: MEDV — préce v realizacnim tymu

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu

a jazyk lit.dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk lit.dila a viastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Mezivaleéna lit.

1. a 2.vIna povalecné tvorby
Normalizace

Divadlo 20.stol.

Soucasni autofi

D- 20. a 30. léta v
Ceskoslovensku — 9.r.
D-holocaust — 9.r.

D- Cesiv 2.sv.valce — 9.r.
D-Ceskoslovensko po
2.sv.valce — 9.r.

Hv- hudebni revue-
Osvobozené divadlo -6.r.
Hv- divadla malych forem
—9r.
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D-20.a30. létav
Ceskoslovensku — 9.r.
D-holocaust — 9.r.

D- Cesi ve 2.sv.valce —
o.r.

D-Ceskoslovensko po
2.sv.valce — 9.r.

Hv- hudebni revue-
Osvobozené divadlo -6.r.
Hv- divadla malych forem
-9our.

T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
umeéni-6.r.

- rozpozna zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora

D-20.a30. létav
Ceskoslovensku — 9.r.
D-holocaust — 9.r.

D- Cesi ve 2.sv.valce —
o.r.

D-Ceskoslovensko po
2.sv.valce — 9.r.

Hv- hudebni revue-
Osvobozené divadlo -6.r.
Hv- divadla malych forem
-9our.

T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
umeéni-6.r.

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na um.dilo

D-20.a30. létav
Ceskoslovensku — 9.r.
D-holocaust — 9.r.

D- Cesi ve 2.sv.valce —
o.r.

D-Ceskoslovensko po
2.sv.valce — 9.r.

Hv- hudebni revue-
Osvobozené divadlo -6.r.
Hv- divadla malych forem
—-9our.

- tvofi vlastni lit.text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladu lit.teorie
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D-20.a30. létav
Ceskoslovensku — 9.r.
D-holocaust — 9.r.

D- Cesi ve 2.sv.valce —
o.r.

D-Ceskoslovensko po
2.sv.valce — 9.r.

Hv- hudebni revue-
Osvobozené divadlo -6.r.
Hv- divadla malych forem
—-9or.

- rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j
nazor dolozi argumenty

D- 20. a 30. léta v
Ceskoslovensku — 9.r.
D-holocaust — 9.r.

D- Cesi ve 2.sv.valce —
ar.

D-Ceskoslovensko po
2.sv.valce — 9.r.

Hv- hudebni revue-
Osvobozené divadlo -6.r.
Hv- divadla malych forem
-9r.

T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
umeéni-6.r.

- rozliSuje zakladni lit.druhy a Zanry, porovnava je i
jejich funkci, uvede vyrazné predstavitele

D- 20. a 30. léta v
Ceskoslovensku — 9.r.
D-holocaust — 9.r.

D- Cesi ve 2.sv.valce —
ar.

D-Ceskoslovensko po
2.sv.valce — 9.r.

Hv- hudebni revue-
Osvobozené divadlo -6.r.
Hv- divadla malych forem
-9r.

T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
umeéni-6.r.

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

D- 20. a 30. léta v
Ceskoslovensku — 9.r.

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

59



SVP zV - Skola moderni komunikace

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

dramatickém i filmovém zpracovani

Normalizace
Divadlo 20.stol.
Soucasni autofi

D-holocaust — 9.r.

D- Cesi ve 2.sv.valce —
9.r.

D-Ceskoslovensko po
2.sv.valce — 9.r.

Hv- hudebni revue-
Osvobozené divadlo -6.r.
Hv- divadla malych forem
-9

T&-proces dramatické a
inscenacni tvorby, recepce
a reflexe dramatického
umeéni-6.r.

9. ro&nik - KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
Zafazena tato prufezova témata: MEDV - prace v realizaénim tymu

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmétové

Zak: Zak: vztahy)

OdliSuje ve cteném nebo slySenem textu fakta |- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od Jednoduchy vyklad

od nazorll a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek | Jednoducha uvaha, funkéni styly

otadzek nebo porovnavanim s dostupnymi nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi

informacnimi zdroji zdroji

RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a - rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a Li¢eni Sp (9.)

komunikaéni zameér partnera v hovoru komunikaéni zamér partnera v hovoru Jednoducha uvaha - pozadavky na
Fejeton povolani
Proslov
Diskuse
Funkéni styly

Rozpozna manipulativni komunikaci - rozpozna manipulativni komunikaci v masmeédiich | Fejeton T¢& —zakladni pfedpoklady

v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj a zaujima k ni kriticky postoj Proslov dramatického jednani-6.r.
Diskuse

Funkéni styly
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V mluveném projevu pfipraveném i - v mluveném projevu pfipraveném i Popis T¢& —zakladni pfedpoklady
improvizovaném vhodné uziva verbalnich, improvizovaném vhodné uziva verbalnich, Charakteristika dramatického jednani-6.r.
nonverbalnich i paralingvalnich prostredku rfeci | nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku feci Charakteristika literarnich postav
Liceni
Jednoduchy vyklad
Jednoducha uvaha
Vypravovani
Proslov
Diskuse
Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad | - zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad Diskuse
komunikace a pravidel dialogu komunikace a pravidel dialogu
Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke - vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i | Popis
gramaticky i vécné spravnému pisemnému vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé Charakteristika
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani | Charakteristika literarnich postav
k vlastnimu tvofivému psani na zaklade svych | na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu Liceni
dispozic a osobnich zajmu Jednoducha uvaha
Vypravovani
Fejeton
Zivotopis

9. roénik - JAZYKOVA VYCHOVA

Zafazena tato prufezova témata: MEDV - prace v realizaénim tymu

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dal$imi slovniky a pfiru¢kami

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky
a pfiruckami

Obecné vyklady o ¢eském jazyce — prace

s riznymi ukazkami starsi i sou€asné literatury
Slovni zasoba a vyznam slova — uréovani
vécnych vyznamu slov, rozvoj slovni zasoby,
odborné nazvy, vyznam slov (synonyma,
antonyma, homonyma), ukazky z rliznych
slovniku

Spravne tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov
a védome jich pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

Tvaroslovi — slovni druhy ohebné i neohebné,
podstatna jména ( sklonovani, pravopis jmen
vlastnich a slohové uziti jmen), pfidavna jména
a jejich druhy, stupfiovani pfidavnych jmen,
druhy zajmen a Cislovek, jejich sklofiovani,
slovesa a neohebné slovni druhy
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Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé

vhodnych jazykovych projevl podle komunikaéni

situace

Pravopis — procviGovani 0/a, z/s, ily, bé/bje,
vé/vje,peé, mé/mné, déleni slov

Tvoreni slov — stavba slova

Tvaroslovi — slovni druhy ohebné i neohebné,
podstatna jména ( sklofiovani, pravopis jmen
vlastnich a slohové uZziti jmen), pfidavna jména
a jejich druhy, stupfiovani pfidavnych jmen,
druhy zajmen a Cislovek, jejich sklofovani,
pomocné sloveso byt ( nahrazovani ve
slohovych pracich)

Skladba — pravopis rdznych druhi vét (podle
postoje mluvéiho, véty hlavni a vedlejsi), véta
jednoduché a souvéti, pravopis shody podmétu
s pfisudkem, sponové sloveso, interpunkce u
rznych pfivlastkd, slozité souvéti, fe¢ pfima a
nepfima, samostatny vétny ¢len

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek

ve vété a v souvéti

Skladba — pravopis raznych druht vét, véta
jednoducha a souvéti, zakladni a rozvijejici
vétné ¢leny, pravopis shody podmétu

s prisudkem, véty jednoclenné a dvojclenné,
sponové sloveso, interpunkce u rdznych
priviastkll, souvéti souradné a podfadné, druhy
vedlejSich vét, vyznamové poméry, sloZité
souveti, fe€ pfima a nepfima, samostatny vétny
clen

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Pravopis — procviGovani 0/a, z/s, ily, bé/bje,
vé/vje,pé, mé/mne, déleni slov

Tvofeni slov — stavba slova

Tvaroslovi — slovni druhy ohebné i neohebné,
podstatna jména ( skloriovani, pravopis jmen
vlastnich a slohové uziti jmen), stupfiovani
pfidavnych jmen, jejich sklofiovani zajmen a
Cislovek, pomocné sloveso byt (nahrazovani ve
slohovych pracich)

Skladba — pravopis rdznych druhil vét, véta
jednoduché a souvéti, pravopis shody podmétu
s prisudkem, interpunkce u rdznych pfivlastkd,
slozité souvéti, Fe€ pfima a nepfima,
samostatny vétny ¢len

RozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou
¢estinu a zdavodni jejich uziti

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu

a zdlvodni jejich uziti

Obecné vyklady o ¢eském jazyce — slovanské
jazyky, vyvoj jazyka, utvary ¢eského jazyka,
jazykova kultura
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5.1.2 ANGLICKY JAZYK
5.1.2.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu anglicky jazyk - 1.stupeni

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Pfedmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a komunikace. Jeho obsahem je naplfiovani oéekavanych vystupl
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruht prarfezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. K rozvoji
feCovych dovednosti je vyuzivana slovni zasoba stanovenych tematickych okruht a komunikaénich situaci, které odpovidaji vyspélosti zaki, jejich zajm{m,
nadani a potfebam budouciho povolani. Cilem je poskytnout zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rdznych ¢asti svéta, postupné osvojovani jazyka
jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani a predavani informaci, vyjadfeni nazorl, potfeb a prozitk(i, vést zaka k samostatnému ziskavani
informaci z rdznych informacénich zdroj(.

Cilem pfedmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout zakim zaklady slovni zasoby a béznych konverzacéni frazi, na jednoduchych textech
vybudovat ¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat. V pocatcich neu¢ime poucky, ale ponechavame zakim prostor, aby si z textd fikadel,
jednoduchych basnicek a pisni sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty.

Vyudovaci pfedmét Anglicky jazyk je Uzce propojen s vyugovacim predmétem Cesky jazyk (rizné gramatické struktury), Zemépis, Vlastivéda (redlie anglicky
mluvicich zemi, staty Evropy) a Hudebni vychova (zpév v anglickém jazyce).

Vyucéovacim pfedmétem Anglicky jazyk se prolinaji tato prifezova témata vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a
svét nas zajima, ), multikulturni vychova (kulturni diference).

Casova dotace predmétu je na 1. stupni 11 hodin, z toho 2 hodiny z disponibilni dotace, v 1. a 2. roéniku je tydenni &asova dotace 1 hodina, v 3. aZ 5.
ro¢niku je tydenni Casovéa dotace 3 hodiny.

Vyuka je organizovana v u¢ebnach skoly, popf. v u¢ebné informatiky formou vyuc€ovaci hodiny. V hodinach anglického jazyka pracujeme ve dvojicich,
ve skupinach, vyuzivdme audiovizualni techniky, aktivizujici hry, simulujeme anglicky mluvici prostfedi, realné Zivotni situace.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
- vedeme zaky pochopeni dilezitosti schopnosti komunikovat anglicky pro dal$i studium i prakticky Zivot
- klademe dlraz na propojovani probranych témat a jazykovych jeva a jejich uvadéni do souvislosti
- vyzadujeme samostatné vyhledavani nastroji k odstrafiovani problému pfi komunikaci v angli¢tiné
- uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace v anglickém jazyce

Kompetence k feSeni problému

- klademe dulraz na feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi

- odstrafujeme prekazky a jazykové bariéry v kontaktu s cizincem

- vyuzivame ziskané védomosti, tak aby byl Zzak schopen pfeformulovat myslenku, chybi-li slovni zasoba
Kompetence komunikativni

- klademe dlraz na porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

- vyzadujeme formulaci jednoduché myslenky anglicky

- klademe dlraz na porozuméni promluveé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- vyuzivame dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu &i vztahu
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zarazujeme diskusi

uplatfiujeme ve vyuce brainstorming, hrani roli

vedeme Zaky k vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci (web, CD-rom)
vyuzivame spole¢né hry

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyzadani a poskytnuti pomoci nebo rady v jednoduchych situacich
zarazujeme praci ve dvojicich a skupinach

disledné vyzadujeme spolupraci v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu
rozvijime v zacich schopnost pfijimat rizné role ve skupiné

vedeme Zaky k jednoduché prezentaci v anglickém jazyce

vedeme 24Ky k ziskavani pfedstav o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavani je se zvyky nasimi

vyzadujeme samostatnou praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
klademe dlraz na vyuzivani anglického jazyka k ziskavani informaci z rliznych oblasti

vedeme Zaky k vyuzivani riznych multimédii, digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani
ziskanych informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizime zakim mozZnost samostatné se rozhodovat, které technologie pro jakou €innost ¢i zadany ukol pouziji, k vybéru efektivnich
postupl, zpusobl a prostfedkl pfi zpracovani Skolni prace, ukoll ¢i Skolnich projektd, napf. pro rozvoj kreativity pfi psani jazykovych
textl, rozvoji slovni zasoby, konverzaci apod.

vedeme zaky k aktivnimu vyuzivani multimédii a digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednoduSeni, zefektivnéni a zkvalitnéni
vysledkl své prace

vedeme zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

RECOVE DOVEDNOSTI

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prdbéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v priibéhu vyuky setkal

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ugitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Pfifadi mluvenou podobu slova a psanou
podobu téhoz slova €i slovniho spojeni

Pfifadi mluvenou podobu slova a psanou podobu
téhoz slova &i slovniho spojeni

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

Zvukova a graficka podoba jazyka:
Zakladni vyslovnostni navyky
Nacvik poslechovych dovednosti

Slovni zasoba:

Zakladni slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruh(:
Zdvofrilostni fraze, Skolni pomucky, rodina,
hraéky, narozeniny, barvy, obleceni, zvifata,
koupani, dopravni prostfedky, pokyny,
Vanoce.

Tematické okruhy:

Jednoduché rozhovory, dramatizace podle
vzoru na téma: Zdvofilostni fraze, Skolni
pomucky, rodina, hracky, narozeniny, barvy,
oblec€eni, zvifata, koupani, dopravni
prostfedky, pokyny, Vanoce.

Mluvnice:

Zakladni zdvofilostni fraze, jednoduché
otazky, rozkazovaci zpUsob, neékteré tvary
slovesa byti, Cislovky 1-10, néktera osobni
zajmena

PRV- Domaci a volné Zijici
zvifata

HV — rytmizace, zpév
PC - pfani
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2. rocnik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

RECOVE DOVEDNOSTI

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnost a reaguje na né
verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ugitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né verbalné i neverbalné

Pfifadi mluvenou podobu slova a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Pfifadi mluvenou podobu slova a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu ,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu ,
zretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Pise jednoducha slova slovni zasoby podle
predlohy

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka:
Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Nacvik poslechovych dovednosti

Slovni zasoba:

Zakladni slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruht:
Zdvorilostni fraze, pozdravy, zvifata, Skolni
potfeby, jidlo, napoje, lidské télo, ¢asti domu,
oble€eni, pocasi, hracky, pokyny, redlie —
Vanoce, britska Skola, Velikonoce.

Tematické okruhy:

Jednoduché rozhovory, dramatizace podle
vzoru na téma: Zdvorilostni fraze, pozdravy,
zvitata, Skolni potfeby, jidlo, napoje, lidské
télo, €asti domu, obleceni, po€asi, hracky,
pokyny, realie

Mluvnice:

Zakladni zdvofilostni fraze, jednoduché
otazky, rozkazovaci zplisob, abeceda,
nékteré tvary slovesa byti, Cislovky 1-10,
nektera osobni zajmena, sloveso can,
néktera pfivlastiiovaci zajmena, vyjadfeni
libosti, sloveso miti, slovesa smyslového
vnimani, pfitomny €as prdbe&hovy.

PRV- Zivogichové

HV — rytmizace, zpév
PC - pfani
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3. ro¢énik

Zafazena tato prirezova témata: MKV — kulturni diference

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

RECOVE DOVEDNOSTI

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

Pfifadi mluvenou podobu slova a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Pfifadi mluvenou podobu slova a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu ,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu ,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

Zvukova a graficka podoba jazyka:
Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Nacvik poslechovych dovednosti
Fonetické znaky (pasivné)

Slovni zasoba:

Zakladni slovni zasoba v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruht:
Zdvorilostni fraze, pozdravy, barvy, Skolni
potfeby, nabytek, zvifata, pocity/nalady, ¢asti
dne, dny v tydnu, lidské télo, ¢lenoveé rodiny,
obleceni, povolani, jidlo, napoje, hracky, ICT
technologie, realie — Halloween, Vanoce,
Novy rok, Velikonoce

Tematické okruhy:

Jednoduché rozhovory, dramatizace podle
vzoru na téma: Zdvofilostni fraze, pozdravy,
barvy, Skolni potfeby, nabytek, zvirata,
pocity/nalady, ¢asti dne, dny v tydnu, lidské
télo, ¢lenové rodiny, obleceni, povolani, jidlo,
napoje, hracky, ICT technologie, redlie —
Halloween, Vanoce, Novy rok, Velikonoce

Mluvnice:

Zakladni zdvofilostni fraze, jednoduché
otazky, rozkazovaci zplisob, abeceda,
Cislovky 1-20, sloveso byti, miti, moci/umét,
pfitomny ¢as priibéhovy, pfitomny ¢as prosty,
vyjadreni libosti, there is/are, ¢leny
urcité/neurcité, mnozné Cislo podstatnych
jmen, otdzka na mnozstvi.

Prv-Zivogichoveé

P¢ - pfani
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4. rocnik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti.

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ugitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam
pokud jsou pronasSeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Rozumi slovim a jednoduchym vétam pokud
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondSen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu.

PSANI

NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajm0 a kazdodenniho Zivota

NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé&, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

Vyplni osobni Udaje do formulare

Vyplni osobni udaje do formulare

MLUVENI

Zvukova a graficka podoba jazyka:
Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Nacvik poslechovych dovednosti
Fonetické znaky (pasivné)

Slovni zasoba:

Zakladni slovni zasoba v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruht:
Zdvofilostni fraze, pozdravy, domov, rodina,
volny ¢as, Skola, abeceda, pfiroda, pocasi,
sport, zvifata, mésto, jidlo, nakupovani,
hracky, bydleni, nabytek, denni rutina,
realie — Halloween, divoka zvirata v Britanii,
Véanoce, Novy rok, mapa VB, bydleni ve VB,
Kanada, britsky animovany film, britské Skoly
a mimoskolni aktivity, mystické pfiSerky,
Velikonoce, Londyn

Tematické okruhy:

Jednoduché rozhovory, dramatizace podle
vzoru na téma: Zdvofilostni fraze, pozdravy,
domov, rodina, volny &as, Skola, abeceda,
pfiroda, pocasi,

sport, zvifata, mésto, jidlo, nakupovani,
hracky, bydleni, nabytek, denni rutina,
realie — Halloween, divoka zvirata v Britanii,
Vanoce, Novy rok, mapa VB, bydleni ve VB,
Kanada, britsky animovany film, britské Skoly
a mimoskolni aktivity, mystické pfiSerky,
Velikonoce, Londyn

VI —CR - sousedni staty

P¢&-Obkresleni Sablon,
vyzdoba tfidy podle ndvodu,
predlohy

Hv — Rytmicky doprovod
Ip — Klavesnice a funkce
klaves.
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Zapoji se do jednoduchych rozhovoru

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
€asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda potrebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Rozumi jednoduchym kratkym textiim
r bézného zZivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchym kratkym textam r bézného
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Mluvnice:

Zakladni zdvofilostni fraze, jednoduché
otazky, rozkazovaci zpUsob, abeceda,
predlozky mista, Cislovky 0-100,
ne/pocitatelna podstatna jména, slovesa byti,
miti, moci/umét, jednotné a mnozné &islo
podstatnych jmen, vyjadfovani mnozstvi,
pfitomny ¢as prosty a priibéhovy, minuly ¢as
slovesa byti a miti, udavani sméru/polohy,
slovesa pohybu s predlozkami, vyjadfovani
libosti/preferenci, vazba there is/are, osobni
zajmena, vyjadfovani ¢asu, dny v tydnu,
prislovce frekvence, mésice v roce, psani
data,
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5. rocnik

Zafazena tato prirezova témata: EGS - Evropa a svét nas zajima

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Uéivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti.

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ugitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

Rozumi slovim a jednoduchym vétam pokud
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat , zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

Rozumi slovim a jednoduchym vétam pokud jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat , zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CTENI S POROZUMENIM

Vyhledava potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

Vyhledava potfebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématum

Rozumi jednoduchym kratkym textdim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

PSANI

NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding,

NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobg&, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajml a kazdodenniho

Zvukova a graficka podoba jazyka:
Z&kladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Nacvik poslechovych dovednosti
Fonetické znaky (pasivné)

Slovni zasoba:

Zakladni slovni zasoba v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruh(:
Zdvofilostni fraze, pozdravy, domov, rodina,
bydleni, mésto, restaurace, Skola, volny ¢as,
lidské télo, denni rutina, domaci prace,
oblec€eni, nakupovani, realie — Halloween,
pozdravy ve VB, psani pohlednice/e-mailu,
Vanoce, Novy rok ve VB, britské Skoly,
koni€ky britskych déti, Velikonoce, britské
domy, rodinny zivot ve VB.

Tematické okruhy:

Jednoduché rozhovory, dramatizace podle
vzoru na téma: Zdvofilostni fraze, pozdravy,
domov, rodina, bydleni, mésto, restaurace,
Skola, volny ¢as, lidské télo, denni rutina,
domaci prace, obleceni, nakupovani, realie —
Halloween, pozdravy ve VB, psani
pohlednice/e-mailu, Vanoce, Novy rok ve VB,
britské Skoly, koni¢ky britskych déti,

Velikonoce, britské domy, rodinny Zivot ve VB.

Hv — Rytmicky doprovod

VI — Putovani po Evropé —
poloha na Zemi

Ip-Klavesnice a funkce
klaves
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu
a kazdodenniho zivota.

Zivota.

VyplIni osobni udaje do formulare

Vyplni osobni Gdaje do formulare

MLUVENII

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Sdéli jednoduchym zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

Mluvnice:

Zakladni zdvofilostni fraze, jednoduché
otazky, rozkazovaci zpUsob, abeceda, sloveso
byti, miti, moci, umét, muset, ¢leny urcité a
neurcité, jednotné a mnozné &islo podstatnych
jmen, privlastiovani, ¢islovky 0-100, vyjadreni
€asu, pfitomny &as prosty a pribéhovy,
vyjadfeni mnozstvi, vazba there is/are,
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5.1.2.3 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Anglicky jazyk - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyulovaci pfedmét Anglicky jazyk je na 2. stupni vyu€ovan v Sestém az devatém rocniku, navazuje na vyu€ovaci pfedmét Anglicky jazyk, ktery je na
1. stupni vyu€ovan od prvniho ro¢niku. Jeho obsahem je naplfiovani oéekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruht
prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Anglicky jazyk je

- poskytnout Zakovi nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta

- vést zaka k postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadfeni jeho

potfeb i prozitki a ke sdélovani nazoru
- vést zaka k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a vyuzivani radznych informacnich zdroju (pocitacg, internet atd.)
- ucit zaky pravidla anglické gramatiky a vyzaduje, aby si je sami dokazali odvodit podle pFikladd

Vyudéovaci predmét Anglicky jazyk je uzce propojen s vyuovacim predmétem Cesky jazyk (rdzné gramatické struktury, vyslovnost b&zné uzivanych
cizich slov), Zemépis (realie anglicky mluvicich zemi) a Hudebni vychova (zpév v anglickém jazyce).

Vyucéovacim pfedmétem Anglicky jazyk prolinaji tato prifezova témata EGS (objevujeme Evropu a svét), MKV (multikulturita) a MEDV (stavba medialniho
sdéleni, tvorba medialniho sdéleni),

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk se vyuc€uje na 2. stupni od 6. ro€niku do 9. ro€niku, v kazdém ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 3 hodiny. Celkova dotace

na 2. stupni je v 12 hodin, z toho 0 z disponibilni dotace. V dotaci neni zahrnut pfedmét anglicka konverzace.
Vyuka je organizovana v u€ebnach Skoly (kmenova tfida, uéebna PC, knihovna).

72



SVP zV - Skola moderni komunikace Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ucitel: - vede zaky k pochopeni, ze dovednost komunikovat anglicky je dllezita pro dalSi studium i prakticky Zivot
- klade dliraz na propojovani probranych témat a jazykovych jevl a jejich uvadéni do souvislosti
- vyZaduje samostatné vyhledavani nastrojli k odstranovani problému pfi komunikaci v angli¢tiné

Kompetence k feSeni problému
Ucitel: - klade dlraz na feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi
- vede zaky k odstranovani pfekazek a jazykoveé bariéry v kontaktu s cizincem
- vede zaky k vyuzivani ziskanych védomosti tak, aby byl Zak schopen preformulovat myslenku, chybi-li mu slovni zasoba

Kompetence komunikativni
Ucitel: - klade dliraz na porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
- vyzaduje formulaci jednoduché myslenky anglicky
- klade ddraz na porozuméni promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce
- vede zaky k vyuzivani dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu &i vztahu
- zafazuje do vyuky diskusi
- uplatriuje ve vyuce brainstorming, hrani roli
- vyuziva spole¢né hry

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - vede Zaky k vyZzadani a poskytnuti pomoci nebo rady v jednoduchych situacich
- dasledné vyzaduje spolupraci na jednoduchém ukolu v anglicky hovofici skupiné

Kompetence obCanské
Ucitel: - vede zaky k ziskavani predstav o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavani je s nasimi zvyky

Kompetence pracovni
Ucitel: - vyzaduje samostatnou praci s dvojjazyCnym a vykladovym slovnikem
- klade ddraz na vyuzivani anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Kompetence digitalni
Ugitel: - vede zaky k vyuzivani rdznych multimédii, digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani

ziskanych informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych oboru, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i zadany ukol pouziji, k vybéru efektivnich
postupU, zpusobU a prostfedk pfi zpracovani Skolni prace, ukoll ¢i Skolnich projektd, napf. pro rozvoj kreativity pfi psani jazykovych
textud, rozvoji slovni zasoby, konverzaci apod.

- vede zaky k aktivnimu vyuzivani multimédii a digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednodu$eni, zefektivnéni a zkvalitnéni
vysledkl své prace

- vede Zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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5.1.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk - 2. stupen

6. rocnik

Zarazena tato prurezova témata: MKV — multikulturita

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zfetelné

-rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

fonetické znaky (pasivné),

zakladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh(

prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

Sse zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

Mluvi o své roding, kamaradech, Skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

struéné vypravi jednoduchy pfFibéh &i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

zakladni vyslovnostni navyky

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(

zakladni gramatické struktury a typy vét dle ro€niku
tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

6.ro¢nik — tematické okruhy: sport, zvifata, prazdniny,
jidlo-piti, pocasi, volny €as, zabava, kalendaini rok,
domov, rodina,; realie — oslavy narozenin, typické
svatky, mazli¢ci ve VB, prazdniny ve VB, stravovaci
navyky ve VB, mapa VB, pocasi ve VB, USA, filmova
tvorba ve VB.

Z — Evropa (7. ro¢nik)

CTENi S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych

Rozumi kratkym a jednoduchym textim, - rozumi kratkym a jednoduchym textum, | tematickych okruht
vyhleda v nich poZzadované informace vyhleda v nich kratké pozadované informace tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
- ¢te nahlas plynule jednoduché texty | dle roéniku
z u¢ebnice a autentickych materiala
PSANI
Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari - vypIni zakladni udaje o sobé vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho - napi$e jednoduché texty tykajici se jeho |slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢&asu a
dalSich osvojovanych témat

tematickych okruht
prace se slovnikem
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zakladni gramatické struktury a typy vét dle ro¢niku
6.rocnik — gramatické struktury: sloveso byti, miti,
umeét/moci, pfitomny cas prosty a prubéhovy, minuly
C¢as slovesa byti, minuly &as prosty, pravidelna a
nepravidelna slovesa, pocitatelna a nepoditatelna
podstatna jména, &leny urité a neurcité, stupriovani
prfidavnych jmen, pfidavna jména a pfislovce,
budoucnost vyjadfena vazbou going to

6.ro¢nik — tematické okruhy: sport, zvifata, prazdniny,
jidlo-piti, pocasi, volny Cas, zabava, kalendarni rok,
domov, rodina,; redlie — oslavy narozenin, typické
svatky, mazlicci ve VB, prazdniny ve VB, stravovaci
navyky ve VB, mapa VB, pocasi ve VB, USA, filmova
tvorba ve VB.

7. roénik

Zarazena tato prurezova témata: MEDV — Stavba medialniho sdéleni, tvorba medialniho sdéleni

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi informacim v kratkych jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyké osvojovanych témat

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy €i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

fonetické znaky (pasivne),

zakladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

jednodu$e se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

adekvatné odpovida na otazky

Mluvi o své roding, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

mluvi o své roding, kamaradech, S$kole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

stru¢né vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

zakladni vyslovnostni navyky

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

zakladni gramatické struktury a typy vét dle ro€niku
tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
dle roéniku

7.rocnik — tematické okruhy: poc&asi, volny €as, zabava,
domov, rodina, $kola, sport, budoucnost, povolani;
realie —-mapa VB, pocasi ve VB, USA, filmova tvorba ve
VB, rodinny zivot ve VB.

Z — Evropa a Amerika
(7. roénik)
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CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace

rozumi kratkym a jednoduchym text(m,
vyhleda v nich kratké pozadované informace

zakladni vyslovnostni navyky

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

PSANI

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

vyplni zakladni Udaje o sobé

NapisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

napiSe kratké jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, S$koly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem

zakladni gramatické struktury a typy vét dle ro€niku
7.ro€nik — gramatické struktury: pfitomny ¢as prosty a
pribéhovy, minuly ¢as prosty a pribéhovy, stupriovani
pfidavnych jmen, pfidavna jména a pfislovce,
budoucnost vyjadfena vazbou going to, pomoci will

7.ro€nik — tematické okruhy: pocasi, volny ¢as, zabava,
domov, rodina, Skola, sport, budoucnost, povolani;
realie —mapa VB, pocasi ve VB, USA, filmova tvorba ve
VB, rodinny Zivot ve VB.

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy €i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

fonetické znaky (pasivne),

zakladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem

tematické okruhy — domoyv, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

Cj — cizi slova a jejich
pfejimani do Ceského
jazyka

(8. roénik)

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZznych formalnich i neformalnich
situacich

se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

z&kladni vyslovnostni navyky

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

z&kladni gramatické struktury a typy vét 8. ro¢niku:
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Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

vypravi jednoduchy pfibéh & udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

vyjadfeni budoucnosti pomoci will, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, ¢leny urcité/neurcité, predpfitomny ¢as,
zpusobova slovesa, vysokeé cislovky.

tematické okruhy 8. ro€nik: dopravni prostredky,
budoucnost, povolani, volny €as, rodina, domov, Skola,
pfiroda, obec-mésto, realie (Kanada, Halloween,
Véanoce, Velikonoce, Londyn , pozar Londyna, New
York, slavni Britové)

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace

rozumi kratkym a jednoduchym
vyhleda v nich pozadované informace

textiim,

zakladni vyslovnostni navyky

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

tematické okruhy — domoyv, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

PSANI

VyplIni zakladni udaje o sobé ve formulari

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, 8koly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem

zakladni gramatické struktury a typy vét 8. rocniku:
vyjadfeni budoucnosti pomoci will, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, c¢leny urcité/neurcité, predpfitomny cas,
zpusobova slovesa, vysoké cislovky.

tematické okruhy 8. ro€nik: dopravni prostredky,
budoucnost, povolani, volny ¢as, rodina, domov, Skola,
pfiroda, obec-mésto, realie (Kanada, Halloween,
Véanoce, Velikonoce, Londyn , PoZar Londyna, New
York, slavni Britovée)
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9. ro¢nik

Zafazena tato prirezova témata: EGS — objevujeme Evropu a svét

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSPECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zfetelné

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy €i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

uci se slovni zasobu z u€ebnice

fonetické znaky (pasivné),

z&kladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh

prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

vyslovuje se spravnymi vyslovnostnimi navyky

vede béznou kazdodenni konverzaci
o rliznych situacich
Miluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,

volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

volném Case a dalSich osvojovanych tématech
vyjadfuje se vystiZzné a souvisle

Vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

z&kladni vyslovnostni navyky

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh

zakladni gramatické struktury a typy vét 9. ro€niku:
pritomny Cas prosty a prabéhovy, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, predpfitomny ¢as, zplsobova slovesa,
opisné tvary zplsobovych sloves, realna podminka —
podmifovaci souvéti, trpny rod

tematické okruhy - 9. ro€nik: rodina, domov, Skola,
budoucnost, povolani, méda, oblékani, historie (Iceman,
vynalezy), zdravi, lidské télo, pfiroda, pocasi, redlie
(Halloween, Vanoce, Velikonoce, volny ¢as mladych ve
VB, mapa VB, Australie, letni aktivity ve VB)

Z — Australie (6.
rocnik)

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

orientuje se v textech v ucebnici, anglickych
Casopisech

vyhledava a vyhodnocuje
efektivné je vyuziva

informace a

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace

rozumi kratkym a jednoduchym text(m,
vyhleda v nich poZzadované informace
¢te nahlas plynule texty zulebnice a

autentickych material(l

z&kladni vyslovnostni navyky

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku
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PSANI

VyplIni zakladni udaje o sobé ve formulari

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

NapisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, S$koly, volného ¢asu a

dalSich osvojovanych témat

k vybranym tematickym okruhdm zpracuje

samostatny projekt

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem

zakladni gramatické struktury a typy vét 9. roéniku:
pritomny ¢as prosty a prlbéhovy, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, predpfitomny c&as, zpusobova slovesa,
opisné tvary zpusobovych sloves, realna podminka —
podminovaci souvéti, trpny rod

tematické okruhy - 9. ro¢nik: rodina, domov, $kola,
budoucnost, povolani, méda, oblékani, historie(lceman,
vynalezy), zdravi, lidské télo, pfiroda, pocasi, realie
(Halloween, Vanoce, Velikonoce, volny ¢as mladych ve
VB, mapa VB, Australie, letni aktivity ve VB)
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5.1.3 ANGLICKA KONVERZACE
5.1.3.1 Charakteristika vyu€éovaciho predmétu Anglicka konverzace - 2.stupeni

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét Anglickd konverzace je vyu€ovan na 2. stupni v sedmém az devatém ro¢niku. Navazuje a rozSifuje vyu€ovaci pfedmét Anglicky
jazyk, ktery je vyu€ovan od prvniho ro¢niku. Jeho obsahem je naplfovani oéekavanych vystupu vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tématickych
okruh(l prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Anglicka konverzace je

- poskytnout Zakovi nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta

- vést zaka k postupnému aktivnimu osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadfeni

jeho potfeb i prozitkll a ke sdélovani nazoru

- vést zaka k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a vyuzivani rdznych informacnich zdroju (pocitacg, internet atd.)

- ucit zaky aktivné pouzivat pravidla anglické gramatiky

Vyugovaci pfedmét Anglicka konverzace je Uzce propojen s vyuovacim ptedmétem Anglicky jazyk, ale i vyugovacimi ptedméty Cesky jazyk (rdzné
gramatickeé struktury, vyslovnost béZzné uzivanych cizich slov), Zemépis (realie anglicky mluvicich zemi) a Hudebni vychova (zpév v anglickém jazyce).
Vyucovaci pfedmét Anglicka konverzace neintegruje zadné prifezové téma.

Vyucovaci pfedmét Anglicka konverzace se vyuc€uje na 2. stupni od 7. ro€niku do 9. ro¢niku, v kazdém ro¢niku s tydenni asovou dotaci 1 hodina.
Vyuka je zpravidla organizovana v u¢ebnach Skoly (kmenova tfida, u¢ebna PC, knihovna).
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

Ugitel:

vede zaky k pochopeni, ze dovednost komunikovat anglicky je dllezita pro dalSi studium i prakticky zivot
klade dliraz na propojovani probranych témat a jazykovych jevl a jejich uvadéni do souvislosti
vyZaduje samostatné vyhledavani nastrojd k odstranovani problému pfi komunikaci v angli¢tiné

Kompetence k feSeni problému

Ugitel:

klade dlraz na feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi
vede Zaky k odstranovani pfekazek a jazykové bariéry v kontaktu s cizincem
vede zaky k vyuzivani ziskanych védomosti tak, aby byl Zak schopen preformulovat myslenku, chybi-li mu slovni zasoba

Kompetence komunikativni

Udcitel:

klade ddraz na porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

vyzaduje formulaci jednoduché myslenky anglicky

klade ddraz na porozuméni promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

vede zaky k vyuzivani dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu &i vztahu
zarazuje do vyuky diskusi

uplatriuje ve vyuce brainstorming, hrani roli

vyuziva spolecné hry

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

Kompetence ob&anské

Ugitel:

Kompetence pracovni

Ucitel:

Kompetence digitalni

Ugitel:

vede Z2aky k vyZadani a poskytnuti pomoci nebo rady v jednoduchych situacich
dasledné vyzaduje spolupraci na jednoduchém ukolu v anglicky hovofici skupiné

vede zaky k ziskavani pfedstav o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavani je s nasimi zvyky

vyZaduje samostatnou praci s dvojjazyCnym a vykladovym slovnikem
klade ddraz na vyuzivani anglického jazyka k ziskavani informaci z rdznych oblasti

vede zaky k vyuzivani raznych multimédii, digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani
ziskanych informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych oboru, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i zadany ukol pouziji, k vybéru efektivnich
postupd, zplUsobU a prostfedkl pfi rozvoji slovni zasoby, konverzaci apod.

vede zaky k aktivnimu vyuzivani multimédii a digitalnich technologii k zjednoduseni, zefektivnéni a zkvalitnéni vysledk( své prace
vede Zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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5.1.3.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicka konverzace - 2. stupen

7. rocénik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zietelné

rozumi informacim v kratkych jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

fonetické znaky (pasivné),

z&kladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZznych formalnich i neformalnich
situacich

jednoduSe se zeptd na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

adekvatné odpovida na otazky

Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise

strué¢né vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;

z&kladni vyslovnostni navyky

slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruht

zakladni gramatické struktury a typy vét dle ro€niku
tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

7.rocnik — tematické okruhy: pocasi, volny ¢as, zabava,
domov, rodina, $kola, sport, budoucnost, povolani;
realie —mapa VB, pocasi ve VB, USA, filmova tvorba ve

Z — Evropa a Amerika
(7. roénik)

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho popiSe osoby, mista a véci ze svého dape

Zivota kazdodenniho Zivota VB, rodinny Zivot ve VB.
CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda poZadované informace - vyhleda poZadované informace | zakladni vyslovnostni navyky

v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich kratké pozadované informace

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, atd.

PSANI

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

vyplni zakladni udaje o sobé

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, 8koly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

napiSe kratké jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem

zakladni gramatické struktury a typy vét dle roéniku
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

7.ro€nik — gramatické struktury: pfitomny ¢as prosty a
pribéhovy, minuly ¢as prosty a prabéhovy, stuprfiovani
pridavnych jmen, pfidavna jména a pfislovce,
budoucnost vyjadfena vazbou going to, pomoci will

7.roénik — tematické okruhy: po€asi, volny ¢as, zabava,
domov, rodina, Skola, sport, budoucnost, povolani;
realie —mapa VB, pocasi ve VB, USA, filmova tvorba ve
VB, rodinny zivot ve VB.

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zietelné

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

fonetické znaky (pasivné),

z&kladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh

prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

Cj — cizi slova a jejich
pfejimani do ¢eského
jazyka

(8. roénik)

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZznych formalnich i neformalnich
situacich

se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
zivota

vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

z&kladni vyslovnostni navyky

slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh

zakladni gramatické struktury a typy vét 8. ro€niku:
vyjadfeni budoucnosti pomoci will, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, ¢leny urcité/neurcité, predpfitomny ¢as,
zplsobova slovesa, vysoké Eislovky.

tematické okruhy 8. ro€nik: dopravni prostredky,
budoucnost, povolani, volny €as, rodina, domov, Skola,
pfiroda, obec-mésto, realie (Kanada, Halloween,
Vanoce, Velikonoce, Londyn , pozar Londyna, New
York, slavni Britové)

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kaZzdodennich autentickych

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kaZdodennich autentickych

zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
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materialech

materialech

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace

rozumi kratkym a jednoduchym text(m,

vyhleda v nich poZzadované informace

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
dle ro€niku

PSANI

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

NapisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, S$koly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh

prace se slovnikem

zakladni gramatické struktury a typy vét 8. rocniku:
vyjadfeni budoucnosti pomoci will, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, ¢&leny urgité/neurdité, predpfitomny ¢as,
zplsobova slovesa, vysoké cislovky.

tematické okruhy 8. ro€nik: dopravni prostredky,
budoucnost, povolani, volny ¢as, rodina, domov, skola,
pfiroda, obec-mésto, realie (Kanada, Halloween,
Vanoce, Velikonoce, Londyn , Pozar Londyna, New
York, slavni Britové)

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSPECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyké osvojovanych témat

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy €i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

uci se slovni zasobu z u¢ebnice

fonetické znaky (pasivné),

zakladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZznych formalnich i neformalnich
situacich

se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

vyslovuje se spravnymi vyslovnostnimi navyky
vede béznou kazdodenni konverzaci
o rliznych situacich

zakladni vyslovnostni navyky

slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruht

z4kladni gramatické struktury a typy vét 9. ro¢niku:
pritomny ¢as prosty a pribéhovy, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, predpfitomny éas, zplsobova slovesa,
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Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech
vyjadfuje se vystizné a souvisle

Vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

vypravi jednoduchy pfibéh & udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

opisné tvary zpusobovych sloves, realna podminka —
podminovaci souvéti, trpny rod

tematické okruhy - 9. ro¢nik: rodina, domov, $kola,
budoucnost, povolani, méda, oblékani, historie (Iceman,
vynalezy), zdravi, lidské télo, pfiroda, pocasi, realie
(Halloween, Vanoce, Velikonoce, volny ¢as mladych ve
VB, mapa VB, Australie, letni aktivity ve VB)

Z — Australie (6.
rocnik)

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

orientuje se v textech v ucebnici, anglickych
Casopisech

vyhledava a vyhodnocuje
efektivné je vyuziva

informace a

Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

rozumi kratkym a jednoduchym
vyhleda v nich pozadované informace
éte nahlas plynule texty zucebnice a
autentickych materialll

textiim,

zakladni vyslovnostni navyky

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruht

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

PSANI

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, 8koly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

k vybranym tematickym okruhlim zpracuje
samostatny projekt

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zadsoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh

prace se slovnikem

zakladni gramatické struktury a typy vét 9. ro€niku:
pfitomny ¢as prosty a prubéhovy, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, predpfitomny c&as, zpUsobova slovesa,
opisné tvary zplsobovych sloves, realna podminka —
podmifovaci souvéti, trpny rod

tematické okruhy - 9. ro€nik: rodina, domov, Skola,
budoucnost, povolani, méda, oblékani, historie(lceman,
vynalezy), zdravi, lidské télo, pfiroda, pocasi, redlie
(Halloween, Vanoce, Velikonoce, volny ¢as mladych ve
VB, mapa VB, Australie, letni aktivity ve VB)
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5.1.4 KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE
5.1.4.1 Charakteristika volitelného vyu€ovaciho predmétu Konverzace v anglickém jazyce - 2.stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Konverzace v anglickém jazyce je vyu€ovan na 2. stupni v Sestém roCniku. Navazuje a rozS8ifuje vyu€ovaci pfedmét
Anglicky jazyk, ktery je vyu€ovan od prvniho roéniku. Jeho obsahem je naplhovani o¢ekavanych vystupd vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich
tématickych okruhl prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Hlavnim cilem voliteIného vyu€ovaciho pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce je

- poskytnout Zakovi nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta

- vést zaka k postupnému aktivnimu osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadfeni

jeho potfeb i prozitkli a ke sdélovani nazoru

- vést zaka k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a vyuzivani rdznych informacnich zdroju (pocitac, internet atd.)

- ucit zaky aktivné pouzivat pravidla anglické gramatiky

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Konverzace v anglickém jazyce je Uzce propojen s vyu€ovacim predmétem Anglicky jazyk, ale i vyu€ovacimi pfedméty
Cesky jazyk (rizné gramatické struktury, vyslovnost b&zné& uzivanych cizich slov), Zemépis (reélie anglicky mluvicich zemi) a Hudebni vychova (zp&v
v anglickém jazyce).

Volitelny vyu€ovaci Konverzace v anglickém jazyce neintegruje Zadné priifezové téma.

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Konverzace v anglickém jazyce se vyu€uje na 2. stupni v 6. ro¢niku s tydenni €asovou dotaci 1 hodina, ktera je Eerpana

z disponibilnich hodin.
Vyuka je zpravidla organizovana v uéebnach skoly (kmenova tfida, u¢ebna PC, knihovna).
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

Ugitel:

vede zaky k pochopeni, ze dovednost komunikovat anglicky je dllezita pro dalsi studium i prakticky Zivot
klade dliraz na propojovani probranych témat a jazykovych jevl a jejich uvadéni do souvislosti
vyZaduje samostatné vyhledavani nastrojd k odstranovani problému pfi komunikaci v angli¢tiné

Kompetence k feSeni problému

Ugitel:

klade dlraz na feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi
vede Zaky k odstranovani pfrekazek a jazykové bariéry v kontaktu s cizincem
vede zaky k vyuzivani ziskanych védomosti tak, aby byl Zak schopen preformulovat myslenku, chybi-li mu slovni zasoba

Kompetence komunikativni

Udcitel:

klade ddraz na porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

vyzaduje formulaci jednoduché myslenky anglicky

klade ddraz na porozuméni promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

vede zaky k vyuzivani dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu &i vztahu
zarazuje do vyuky diskusi

uplatriuje ve vyuce brainstorming, hrani roli

vyuziva spolecné hry

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

Kompetence ob&anské

Uditel:

Kompetence pracovni

Ucitel:

Kompetence digitalni

Ugitel:

vede Z2aky k vyZadani a poskytnuti pomoci nebo rady v jednoduchych situacich
dasledné vyzaduje spolupraci na jednoduchém ukolu v anglicky hovofici skupiné

vede zaky k ziskavani pfedstav o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavani je s nasimi zvyky

vyZaduje samostatnou praci s dvojjazyCnym a vykladovym slovnikem
klade ddraz na vyuzivani anglického jazyka k ziskavani informaci z rdznych oblasti

vede zaky k vyuzivani raznych multimédii, digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani
ziskanych informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych oboru, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i zadany ukol pouziji, k vybéru efektivnich
postupd, zplUsobU a prostfedkl pfi rozvoji slovni zasoby, konverzaci apod.

vede zaky k aktivnimu vyuzivani multimédii a digitalnich technologii k zjednoduseni, zefektivnéni a zkvalitnéni vysledk( své prace
vede zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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5.1.4.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Konverzace v anglickém jazyce - 2. stupen

6. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zietelné

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zfetelné

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

fonetické znaky (pasivné),

zakladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

MLUVENI

Se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZznych formalnich i neformalnich
situacich

Sse zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

struéné vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

zakladni vyslovnostni navyky

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(

zakladni gramatické struktury a typy vét dle ro€niku
tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

6.ro¢nik — tematické okruhy: sport, zvifata, prazdniny,
jidlo-piti, pocasi, volny €as, zabava, kalendaini rok,
domov, rodina,; realie — oslavy narozenin, typické
svatky, mazli¢ci ve VB, prazdniny ve VB, stravovaci
navyky ve VB, mapa VB, pocasi ve VB, USA, filmova
tvorba ve VB.

Z — Evropa (7. ro¢nik)

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich kratké pozadované informace
¢te nahlas plynule jednoduché texty
z ucebnice a autentickych material

zakladni vyslovnostni navyky

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, atd.
dle ro¢niku

PSANI

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

vyplni zakladni udaje o sobé

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
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samotného, rodiny, Skoly, volného cCasu a
dalSich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.1.5 NEMECKY JAZYK

5.1.5.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Némecky jazyk - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyucéovaci pfedmét Némecky jazyk je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku jako povinny pfedmét.

Obsahem je naplfiovani o¢ekavanych vystupll vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruh( prafezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Némecky jazyk je

poskytnout zakovi nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta

vést zaka k postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadreni jeho
potfeb i prozitki a ke sdélovani nazoru

vést Zaka k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a vyuzivani rdznych informacnich zdroji (pogitac, internet atd.)

poskytnout zakovi zaklady vyslovnosti, slovni zasoby, jednoduchych gramatickych struktur a béznych konverzacénich frazi, na jednoduchych
textech vybudovat &tenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat

ucit zaky pravidla némecké gramatiky, které si sami odvodi podle pfikladl, pracovat s autentickymi texty

Vyugovaci predmét Némecky jazyk je Uzce propojen s vyudovacim pfedmétem Cesky jazyk (riizné gramatické struktury, vyslovnost b&zné uzivanych
cizich slov) a Zemépis (realie némecky mluvicich zemi).

Vyuc€ovacim predmétem Némecky jazyk neintegruje zadna prufezova témata.

Vyucuje se v 8. a 9. ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 3 hodiny. Celkem 6 hodin.

Vyuka je organizovana v u€ebnach Skoly.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ucitel: - motivuje Zaky k pravidelnému systematickému studiu ciziho jazyka
- klade dliraz na propojovani probranych témat a jazykovych jevl a jejich uvadéni do souvislosti
- vyzaduje po zacich samostatné vyhledavani nastroju k odstrafiovani problému pfi komunikaci v némciné

Kompetence k feSeni problému
Ucitel: - klade dlraz na feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi
- vede Zaky k odstraniovani prekazek a jazykové bariéry v kontaktu s cizincem
- vede zaky k vyuzivani ziskanych védomosti tak, aby byl Zak schopen preformulovat myslenku, chybi-li mu slovni zasoba

Kompetence komunikativni
Ucitel: - klade dliraz na porozuméni jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce
- vyzaduje formulaci jednoduché mysSlenky némecky
- klade dliraz na porozuméni promluvé i pfiméfenému textu v némeckém jazyce
- vede zaky k vyuzivani dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu &i vztahu
- zarazuje diskusi, uplatfiuje ve vyuce brainstorming, hrani roli, vyuziva spole¢né hry

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - vede Zaky k vyZadani a poskytnuti pomoci nebo rady v jednoduchych situacich
- dasledné vyzaduje spolupraci na jednoduchém ukolu v némecky hovofici skupiné

Kompetence ob&anské
Ucitel: - vede zaky k ziskavani pfedstav o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavani je s nasimi zvyky

Kompetence pracovni
Ucitel: - vyzaduje samostatnou praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
- klade ddraz na vyuzivani ciziho jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
- vede zaky k pochopeni, Ze dovednost komunikovat v cizim jazyce je dulezita pro dal$i studium i prakticky zZivot

Kompetence digitalni
Ugitel: - vede zaky k vyuzivani raznych multimédii, digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani

ziskanych informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych oboru, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i zadany ukol pouziji, k vybéru efektivnich
postupll, zpusobl a prostfedkl pfi zpracovani Skolni prace, ukoll ¢i Skolnich projektd, napf. pro rozvoj kreativity pfi psani jazykovych
textd, rozvoji slovni zasoby, konverzaci apod.

- vede zaky k aktivnimu vyuzivani multimédii a digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednoduseni, zefektivnéni a zkvalitnéni
vysledkl své prace

- vede zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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5.1.5.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Némecky jazyk - 2. stupen

8. ro¢nik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizuélni oporu

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

MLUVENI

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a podobné
otazky poklada

CTENIi S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym informac¢nim napistim a
orientacnim pokynim

rozumi jednoduchym informacénim napisim a
orientaénim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné),
- zakladni vyslovnostni navyky,
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Slovni zasoba

- Zaci si osvoji slovni zasobu a pouzivaji ji v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(

- vod do jazyka: abeceda, pozdravy, dny v
tydnu, barvy, Cislice, némecka jména

- pfedstaveni se, vypravéni o sobé

- Skola — predmeéty, Skolni potfeby, rozvrh
hodin ve Skole

- moje rodina a moji pratelé

- domaci zvirata

- volny ¢as, sport

- na8e sousedni zemé

- komunikace — e-mail, sms, dopis

- prace se slovnikem.

Reéové dovednosti
- pozdravy a rozloucéeni
- osloveni a predstavovani
- podékovani
- vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu
- poskytovani zakladnich ¢asovych udaja

Pokyny a instrukce
- zakladni pokyny a instrukce v prabéhu
vyucovaci hodiny

Cetba a poslech textu
- vyznam slov z kontextu, synonyma,
antonyma, internacionalismy

Cj — cizi slova (8. rognik)
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zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

PSANI

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- odliSnosti ¢eského a némeckého slovosledu

Realie )
- Némecko, Rakousko, Svycarsko

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

- tvorba véty jednoduché, kladné, zaporné a
otazky

- pofadek slov v téchto vétach

- vyjadfeni zaporu

- Clen urcity a neurcity

- osobni a pfivlastfiovaci zajmena

- zakladni Cislovky

- ¢asovani nejpouzivanéjSich pomocnych
sloves (haben, sein)

- Casovani pravidelnych sloves

- tvorba rozkazovaciho zplsobu

- 3. a 4. pad podstatnych jmen

Konverzace
- jednoducha konverzace za spravného
pouziti zakladnich gramatickych pravidel a
slovni zasoby danych tématickych celkl

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné),
- zakladni vyslovnostni navyky,
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Slovni zasoba
- Zaci si osvoji slovni zasobu a pouzivaji ji v
komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh(:

Cj — cizi slova (8. roénik)
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rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

MLUVENI

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a podobné
otazky poklada

CTENIi S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym informacénim napisum a
orientacnim pokynim

rozumi jednoduchym informaénim napisim a
orientaénim pokynim

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématiim

rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozZadovanou informaci

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

PSANI

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, 8koly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- volny ¢as, sport

- nase sousedni zemé

- mij domov, muj pokoj

- komunikace — e-mail, sms, dopis, pfani ustni
i pisemné

- cestovani, dopravni prostfedky, popis cesty,
moje mésto;

- jidlo, nakupovani

- denni program, muj tyden

- domluveni schiizky

- lidské télo

- oblékani, mdj Satnik

- pocasi

- pldny na prazdniny

- povolani

- zdravi

- zvifata, pfiroda

- prace se slovnikem.

Reéové dovednosti
- vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu, prani
- poskytovani zakladnich ¢asovych udaja
- poskytovani zakladnich informaci o své
osobé a svém okoli
- nakup raznych véci
- domluveni schiizky
- popis cesty
- popis tydenniho programu
- jednoduché vypravéni v minulost
- rozhovor u lékare
- pfani, blahopfani

Pokyny a instrukce
- zakladni pokyny a instrukce v prabéhu
vyucovaci hodiny
- domluveni schuzky, prijeti a odmitnuti
pozvani
- jednoduchy popis cesty

Cetba a poslech textu
- vyznam slov z kontextu, synonyma,
antonyma, internacionalismy
- odliSnosti Ceského a némeckého slovosledu

Realie
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5.1.6 KONVERZACE V NEMECKEM JAZYCE
5.1.6.1 Charakteristika volitelného vyu€ovaciho predmétu Konverzace v némeckém jazyce - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Konverzace v némeckém jazyce je vyu€ovan v 8. a 9. ro€niku. Jeho obsahem je naplfovani o¢ekavanych vystupl
vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruhl prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Konverzace v némeckém jazyce je

- poskytnout zakovi nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych Casti svéta

- vést zaka k postupnému aktivnimu osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadfeni

jeho potfeb i prozitkli a ke sdélovani nazort

- vést Zaka k aktivnimu vyuzivani slovni zasoby a gramatickych struktur

- upevnit vyslovnost, slovni zasobu, jednoduché gramatické struktury a bézné konverzacéni fraze

Volitelny vyuCovaci pfedmét Konverzace v némeckém jazyce doplfiuje vyuCovaci pfedmét Némecky jazyk a je Uzce propojen i s vyuCovacim
predmétem Cesky jazyk (rlizné gramatické struktury, vyslovnost b&zné uzivanych cizich slov) a Zemépis (redlie némecky mluvicich zemi).

Volitelny pfedmét Konverzace v némeckém jazyce se vyuCuje v 8. a 9. roniku. V obou ro€nicich je tydenni ¢asova dotace 1 vyu€ovaci hodina.
Celkem 2 hodiny, které jsou €erpany z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka je organizovana zpravidla v uéebnach skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uéeni
Ucitel: - vede Zaky k aktivni komunikaci v bé&Znych situacich
- klade dliraz na propojovani probranych témat a jazykovych jevu a jejich uvadéni do souvislosti
- vyzaduje po zacich samostatné vyhledavani nastroju k odstrafiovani problému pfi komunikaci v némciné

Kompetence k feSeni problému
Ucitel: - klade dliraz na feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostiedi
- vede Zaky k odstrafiovani pfekazek a jazykové bariéry v kontaktu s cizincem
- vede zaky k vyuzivani ziskanych védomosti tak, aby byl Zak schopen preformulovat myslenku, chybi-li mu slovni zasoba

Kompetence komunikativni
Ucitel: - klade dlraz na porozuméni jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce
- vyzaduje formulaci jednoduché myslenky némecky
- klade dliraz na porozuméni promluvé i pfiméfenému textu v némeckém jazyce
- vede zaky k vyuzivani dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu &i vztahu
- zarazuje diskusi
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- uplatiuje ve vyuce brainstorming, hrani roli
- vyuziva spole€né hry

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - vede Zaky k vyzadani a poskytnuti pomoci nebo rady v jednoduchych situacich
- dlsledné vyzaduje spolupraci na jednoduchém ukolu v némecky hovofici skupiné

Kompetence obéanské
Ucitel: - vede Zaky k ziskavani pfedstav o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavani je s nasimi zvyky

Kompetence pracovni
Ucitel: - klade dlrraz na vyuzivani némeckého jazyka k ziskavani informaci z rliznych oblasti
- vede zaky k pochopeni, Ze dovednost komunikovat némecky je dullezita pro dalSi studium i prakticky zivot

Kompetence digitalni
Ucitel: - vede zaky k vyuzivani rliznych multimédii, digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani

ziskanych informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i zadany kol pouziji, k vybéru efektivnich
postupll, zpusobUl a prostfedkl pfi zpracovani Skolni prace, ukoll &i Skolnich projektl, napf. pro rozvoj kreativity pfi rozvoji slovni
zasoby, konverzaci apod.

- vede Zaky k aktivnimu vyuzivani multimédii a digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednoduSeni, zefektivnéni a zkvalitnéni
vysledk( své prace

- vede Zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuZivani digitalnich technologii
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5.1.6.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Konverzace v némeckém jazyce - 2. stupen

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokyn(im a otdzkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kaZzdodennich témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

MLUVENI

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
€asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Zvukova podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky,

Slovni zasoba
- Zaci si osvoji slovni zasobu a pouzivaji ji v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhf,
- prace se slovnikem.

Reéové dovednosti
- pozdravy a rozlouéeni
- osloveni a pfedstavovani
- podékovani
- vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu
- poskytovani zakladnich ¢asovych udajl
- poskytovani zakladnich udaji o sobé

Pokyny a instrukce
- zakladni pokyny a instrukce v prabéhu
vyuc€ovaci hodiny

Realie )
- Némecko, Rakousko, Svycarsko

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou

tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Konverzace
- jednoducha konverzace za spravného
pouziti zakladnich gramatickych pravidel a
slovni zasoby danych tématickych celkl

Cj — cizi slova (8. rognik)
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9. ro¢nik
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Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

MLUVENI

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se

jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a

podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky,

Slovni zasoba
- Zaci si osvoji slovni zasobu a pouzivaji ji v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht:

Reéové dovednosti
- vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu, prani
- poskytovani zakladnich ¢asovych udaja
- poskytovani zakladnich informaci o své
osobé a svém okoli
- nakup raznych véci
- objednavka v restauraci
- telefonicky rozhovor
- domluveni schlzky
- popis cesty
- popis tydenniho programu
- jednoduché vypravéni v minulost
- rozhovor u lékare
- prani, blahopfani
- popiSe svuj jidelnicek

Pokyny a instrukce
- zakladni pokyny a instrukce v prabéhu
vyuc€ovaci hodiny
- domluveni schlzky, pfijeti a odmitnuti
pozvani
Cetba a poslech textu
- vyznam slov z kontextu, synonyma,
antonyma, internacionalis Cetba a poslech
textu
- vyznam slov z kontextu, synonyma,
antonyma, internacionalismy
- odliSnosti ceského a némeckého slovosledu

Cj — cizi slova (8. roénik)
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5.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

5.2.1 MATEMATIKA
5.2.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Matematika - 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Pfedmét matematika u zakl rozviji védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém zivoté, rozviji jejich intelektualni schopnosti, pamét,
predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického Usudku. Soucasné pfispiva k vytvareni urcitych ryst osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost,
kriti€nost.

Proces vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- vytvofili si prvotni pfedstavy o kvantité, vztazich mezi gisly a zavislostech mezi kvantitativné méfitelnymi jevy

- pochopili vyznam zakladnich pocetnich vykonu a zvladli provadéni zakladnich po€etnich vykonl s pfirozenymi Cisly

- pochopili zakladni geometrické pojmy a vztahy (tvar, poloha, velikost, uspofadani)

- ziskali prvotni pfedstavy o prostoru a dokazali se v ném orientovat

- rozvinuli a zdokonalili své grafické dovednosti

- dovedli tfidit informace a Cist tdaje sestavené do jednoduchych tabulek a grafa

- byli schopni aplikovat ziskané védomosti a dovednosti pfi feSeni praktickych uloh

- dokazali fesit ulohy vyzadujici pfedstavivost, tvofivost, Usudek

- ziskali schopnost matematicky komunikovat, kriticky hodnotit, ovéfovat a argumentovat

- zdokonalili se v pfesnosti, pozornosti a schopnosti

- chapali funkéni vztahy a dalSi souvislosti mezi kvantitativné méfitelnymi jevy

- chapali kvantitativni vztahy v pfirodnich a spole€enskych procesech

- byli schopni aplikovat ziskané védomosti a dovednosti pfi feSeni Uloh z praxe

- dovedli ovéfovat realnost ziskaného vysledku feSeni ulohy

- ziskali pfedpoklady pro racionalni vyuzivani vypocetni techniky

Vzdélavaci obsah je rozdélen na &tyfi tematické okruhy: Cisla a po¢etni operace, zavislosti, vztahy a prace s daty, geometrie v roviné a
prostoru, nestandardni aplikacni Ulohy a problémy. Tématicky okruh &isla a poCetni operace je v 5. ro¢niku rozsifen o Skolni vystupy, které nejsou
pozadovany v RVP (uéivo fimské €islice).

Do pfedmétu matematika neni za¢lenéno zadné prifezové téma

Casovéa dotace pfedmétu je na 1. stupni 24 hodin, z toho 4 hodiny z disponibilni dotace. Tydenni &asova dotace je v 1. roéniku 4 hodiny, v 2. az 5.
ro¢niku 5 hodin.

Organizace — Zaci z kazdého ro¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny zpravidla ve tfidé pfipadné v pocitacové ucebné. Vyuzivaji rizné metody a
formy prace a vhodné vyucovaci pomf{cky.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

vedeme k pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim mat. jazyka véetné symboliky, provadénim rozbor(l a zapist pfi feSeni slovnich uloh,
vedeme ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijime abstraktni a logické mySleni

umoznujeme zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku

vedeme zaky k ovéfovani vysledku

Kompetence k feSeni problému

prohlubujeme duveéru ve vlastni schopnosti a mozZnosti pfi FeSeni slovnich Uloh, k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti
vedeme k provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledk, volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnych vysledki
zajimame se o nameéty, nazory zkusenosti zakl

klademe oteviené otazky a vybizime zaky k pojmenovani cile ¢innosti

vedeme zaky k planovani ukoll a postupu

zarazujeme metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavériim sami zaci

umoziujeme, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou

pomahame podle potfeby zakim v ¢innostech

pracujeme s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni

ucime zaky pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka
v€etné symboliky

zadavame ukoly zpUusobem, ktery umozriuje volbu rliznych postupu

vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

vedeme Zaky k vystiZznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych probléma
ke kolegialni radé a pomoc

ucime pracovat v tymu

podnécujeme zaky k argumentaci

hodnotime zaky zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob&anské

pfi zpracovavani informaci vedeme zaky ke kritickému mysSleni nad obsahy sdéleni

u¢ime se hodnotit svoji praci a praci ostatnich

vedeme Zaky k ohleduplnosti a taktu a u€ime se vnimat sloZitosti svéta

podle potfeby Zakim v ¢innostech pomahame a umoziujeme jim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své €innosti nebo vysledky
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Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k vytvareni zasoby matematickych nastroju pro feSeni realnych situaci v Zivoté

- u¢ime vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

- pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné pfizplsobené pracovni materialy
- zadavame ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji informace z riznych zdrojl

- vedeme Zaky ke spravnym zpusoblm uZiti vybaveni, techniky a pomUcek
- vytvarime pfilezitosti k interpretaci rliznych textd, obrazovych materiald, grafl a jinych forem zaznami

Kompetence digitalni

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani matematickych informaci a
jejich propojovani s informacemi z jinych oboru, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci
- nabizime zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost &i feSeny matematicky problém pouziji, k vybéru
efektivnich postupl, zplsobl a prostfedki pfi pInéni $kolni prace, ukolu ¢i Skolnich projektl
- vedeme zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii jako u€inného prostfedku ke zjednodusSeni, zefektivnéni a zkvalitnéni pracovnich
postupl a vysledk( prace, zvlasté pfi matematicky zaméfenych tkolech a aktivitach

- vedeme zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii

5.2.1.2 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Matematika - 1. stupen

1. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POCETNI OPERACE S CiSLY

Zak:

Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocita predmeéty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poc¢tem prvku

- pouziva pfirozena ¢&isla k modelovani realnych
situaci v oboru do 20

- pocita pfedméty v daném souboru v oboru do 20

- vytvafi razné soubory s danym podtem prvki do 20

Pfirozena ¢gisla 1-20

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do
20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla v oboru
do 20

- uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- pouziva znaky <, >, =

- zZna vyznam méne, vice, prvni, posledni, vétsi,
mensi

Porovnavani gisel
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UZiva linearni uspofadani, zobrazi €islo na
Ciselné ose

- vyhledava a zobrazuje Cisla na Ciselné ose

- orientuje se v Ciselné fadé do 20

- sefadi Cisla podle velikosti

- urCuje Cisla hned pfed, hned za, pfed, za, prvni,
posledni

Ciselna osa

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

- provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni
operace v oboru do 20 bez pfechodu desitky

- provadi rozklad na desitky a jednotky

- uziva znaky + a -

Scéitani a od¢itani Cisel v oboru do 20 bez
prechodu i s pfechodem desitky

Resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- fe8i jednoduché slovni ulohy

- znazorfiuje slovni ulohy pomoci grafického
znazornéni

- zapisuje slovni ulohy

- sestavuje jednoduchy zapis, vypocet a odpovéd

- fesi slovni Ulohy se vztahy o n-vice, 0 n-méné

Reseni slovnich tloh

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Orientuje se v €ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- orientuje se v Case

Prevody jednotek

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického
zivota

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického zZivota

Reseni slovnich tloh s vyuZitim vztaht vétsi,
mensi, o néco vice a méné

Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- doplriuje jednoduché tabulky
- sestavuje rovnice, nerovnice k danym schématim,
diagramim

Reseni piikladt — doplfiovani do tabulek

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich prezentaci

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje zakladni rovinné
utvary — ¢tverec, obdélnik, kruh a trojuhelnik

- modeluje tvary pomoci Spejli

- rozezna jednoducha télesa — krychle, kvadr, koule
a valec

- nachazi v realité jejich prezentaci

Geometrické tvary a télesa

Vv — Kompozice plochy

s pouzitim libovolnych prvku
— napf. geometrickych

P¢ — Prace se stavebnicemi
(plosné, prostorove)
Sestavovani jednoduchych
modell ze $pejli

Porovnava velikost Utvart, méfi a odhaduje
délku usecky

- porovnava velikost utvard, méfi a odhaduje délku
usecky

- poziva méfidlo a méfi s pfesnosti na centimetry

- odhaduje velikost riznych predmétl

Mé&reni délky

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- rozezna a modeluje jednoduché soumeérné utvary v
roviné

Osa soumérnosti
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Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

CiSLO A POCETNI OPERACE

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, pocita pfedméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem prvki

- Cte a zapisuje Cisla v oboru do 100

- pocita po desitkach a po jedné v oboru do 100

- pouziva pfirozena ¢&isla k modelovani realnych
situaci v oboru 100

- pocitd pfedméty v daném souboru v oboru do 100

- vytvaFi razné soubory s poctem prvkd do 100

- rozklada Cisla na desitky a jednotky

Prirozena cisla 1-100

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena gisla do
100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 100,
- uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
- zaokrouhluje &isla na desitky

Porovnavani ¢isel v oboru do 100

UZiva linearni uspofadani; zobrazi €islo na
Ciselné ose

- vyhledava a zobrazuje €&isla na ¢iselné ose
- orientuje se v Ciselné fadé do 100

- sefadi Cisla podle velikosti

- uruje Cisla hned pfed, hned za, pfed, za

Ciselna osa

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi €isly v oboru do 100

- sCita a odcita v oboru do 20 s pfechodem pres
desitku

- pfi¢ita a odc¢ita jednociferna Cisla k dvoucifernému
bez a poté i s pfechodem pfes desitku

- uziva nazvy scitanec, mensenec, mensitel soucet,
rozdil

- s¢ita a od¢ita v oboru do 100

- sCita odcita priklady se zavorkou

- uziva znaky na nasobeni a déleni

- uziva nazvy Cinitel, soucin

- znazornuje pfiklady na nasobeni a déleni

-nasobiadeéli1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10

- jmenuje nasobky

- feSi nerovnice

Scitani a od¢itani s prechodem pres desitku

v oboru do 20

Scéitani a odéitani v oboru100

Nésobilka 1-10

Reseni nerovnic

Resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace v oboru do
100

- fesi slovni Ulohy na séitani a od¢itani

- fesi slovni Ulohy a uziva vztah ,0 vice®, ,0 méné*

- fesi slovni Ulohy se zavorkou

- fesi slovni Ulohy na nasobeni a déleni

- fesi slovni Ulohy vedouci ke dvéma pocetnim
vykonUm (napf. nas. a dél.)

Slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- ¢te udaje na hodinach véetné digitalnich

- sleduje jednoduché zavislosti na ¢ase (pfichod a
odchod do $koly, délka vyu€ovaci hodiny, délka
prestavky, délka spanku apod.)

- orientuje se v €ase, den — 24 hodin, hodina -60
minut, minuta - 60 sekund

- pfevadi jednotky €asu hodiny, minuty, sekundy

Jednotky ¢asu

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického
zivota

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického zZivota

Reseni slovnich tloh se vztahy krat méné krat
vice

Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- doplfiuje jednoduché tabulky, fady, sloupky

Reseni prikladtl — doplfiovani do tabulek

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje, popiSe a
narysuje zakladni rovinné utvary — bod, lomena
Cara, usecka, pfimka

- odhaduje velikost Usecky, porovnava usecky

- méfeni Usecky na cm

- rozezna jednoducha télesa-krychle, kvadr, koule,
valec a nachazi v realité jejich reprezentaci

- chape pojem kresleni a rysovani

- osvojuje si spravné navyky pfi rysovani

- provadi odhady vzdalenosti a délky

- pfevadi jednotky délky mm, cm, dm, m, km

Geometrie v roviné a v prostoru
Bod, pfimka, usecka

Trojuhelnik, étverec, obdélnik, kruh
Krychle, kvadr, koule, valec

Porovnava velikost Gtvart, méfi a odhaduje
délku usecky

- odhaduje velikost usecky, porovnava usecky

Porovnavani velikosti

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- rozezna a modeluje jednoduché soumeérné utvary v
roviné

Osa soumeérnosti

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

CISLO A POCETN|I OPERACE

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, pocita pfedmeéty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poétem prvka

- pouzivé pfirozena ¢&isla k modelovani realnych
situaci
- pocita pfedméty v daném souboru v oboru do 1000
- vytvarfi soubory s danym pocétem prvku
- pocita po jedné, po desitkach a po stovkach
v oboru do 1000
- rozklada Cisla na stovky, desitky a jednotky

Prirozena cisla 1-1000

Cte, zapisuje a porovnava prirozena gisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena c&isla do 1000
- uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Ciselna fada do 1000
Zapis Cisel
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nerovnosti

- zaokrouhluje ¢&isla na desitky a stovky

Porovnavani ¢isel a zaokrouhlovani Cisel

Uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- uziva linearni usporadani

- vyhledava a zobrazuje Cisla na Ciselné ose
- orientuje se v Ciselné fadé do 1000

- sefadi Cisla podle velikosti

- urCuje Cisla hned pfed, hned za, pfed, za

- zobrazi Cislo na &iselné ose

Ciselna osa

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

- nasobi a déli 1-10
- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi ¢isly v oboru do 1000
- nasobeni a déleni dvojcifernych &isel jednocifernym
- déleni se zbytkem
- sCita odcita priklady se zavorkou
- Fe8i vztahy o n-vice, méné, krat-vice, méné

Nasobeni a déleni v oboru nasobilky (1-10)
Soucet a rozdil ¢isel v oboru do 1000
Pisemné scitani a odc¢itani trojcifernych Cisel
Déleni se zbytkem

Resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a - fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje Slovni ulohy
modeluje osvojené pocetni operace osvojené pocetni operace v oboru do 1000

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE A DATY

Orientuje se v €ase, provadi jednoduché - orientuje se v Case Prevody jednotek

prevody jednotek Easu

- pfevadi jednotky hmotnosti, €asu, délky a objemu

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
- feSi rovnice

Regeni slovnich tloh s uZitim jednoduchych
rovnic

Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

-doplfuje jednoduché tabulky, schémata, diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa

- rysuje usecku, pfimku, polopfimku

- rozezna Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
mnohouhelnik, kruh kruznici

- rysuje trojuhelnik podle danych stran

- sestroji kruznici

- sestroji rovnobézky, riiznobézky, kolmice

Rysovani pfimky, usecky a polopfimky

Rysovani trojuhelniku
Rysovani kruznice
Rysovani rovnobézek

- rozezna télesa kvadr, krychli, jehlan, kouli, kuzel, Télesa
valec
Porovnavani velikosti utvarti, méri a odhaduje | - jednotky délky a jejich pfevody Jednotky délky

délku usecky

- méfeni Usecky s presnosti na mm

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- 0sové soumérné Utvary v roviné

Osova soumeérnost
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Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

CiSLO A POCETNi OPERACE

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost séitani a
odgitani v oboru do 1000000

- zapisuje, Cte a zobrazuje Cislo na &iselné ose,
porovnava Cisla

- zapisuje Cisla v desitkové soustave, rozklada Cisla
v desitkové soustavé

- pamétné scita a odcita Cisla, ktera maji nejvyse
dvé gislice razné od nuly

- pamétné scita a od¢ita — alesponi tfi Cisla, od¢ita
od jednoho ¢isla dvé, od souctu dvou c&isel jedno
Cislo

- pamétné nasobi a déli Cisla do 1 000 000 nejvyse
se dvé rGznymi Cislicemi jednocifernym ¢islem

- pouzivéa zavorky

Pfirozena Cisla

Ciselny obor do 1 000 000

Ciselna osa

Zapis pfirozenych &isel v desitkové soustavé a
jeho znazornéni —C€iselna osa, teplomér, model
Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly

Vlastnosti scitani a od¢itani

Vlastnosti nasobeni a déleni v oboru do 1 000

000

Modeluje a urci &ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

- uréi celek, ¢ast. pojmenuje jednotlivé ¢asti zlomku.
- nazorné vyznaci a modeluje polovinu, tfetinu,
Ctvrtinu

Zlomky
- zapis, znazornéni
- vypocet Easti z celku

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

- pisemné scita a odgita Cisla (s¢itat aspon tfi &isla,
odcitat od jednoho ¢&isla dvé, od souctu dvou Cisel
jedno ¢islo)

- pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym délitelem

Pisemné algoritmy nasobeni a déleni.

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje ¢&isla na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky
- provadi odhad a kontrolu spravnosti vysledku

Zaokrouhlovani
Odhady vysledk, kontrola vypoctu

Resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

- provadi stru¢ny zapis slovni ulohy

- fesi ulohy na dva pocetni vykony

- uziva zavorky a uréuje spravné poradi pocetnich
vykon(

- Fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani €isel,
provadéni pocetnich vykon( s &isly v daném oboru
a na vztahy o n vice(méné), n-krat vice (méng),
uzivani zavorek

Slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava, sbira a tfidi data

- vyhledava data podle zadanych udaja
- tfidi je podle zadanych kriterii

Jizdni fady, kalendare

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- doplriuje podle svych schopnosti tabulky, s pomoci
ucitele vytvori jednoduchy graf

Grafy, tabulky, soustava souradnic

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
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Sestroji rovnobézky a kolmice

- uréi vzajemnou polohu dvou pfimek

- sestroji rovnobézku s danou pfimkou

- sestroji kolmici k dané pfimce pomoci trojuhelniku
s ryskou

- rysuje ¢tverec a obdélnik

Rovnobézky, riznobézky

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznici), uziva
jednoduché konstrukce

- narysuje kruznici s danym stfedem a danym
polomérem

- pozna soumeérny Utvar, rovnoramenny trojuhelnik

- pozna a sestroji trojuhelnik pravouhly

Kolmice
Kruznice
Trojuhelnik
Ctverec
Obdélnik

Scita a odcita graficky usecky urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku seétenim
délek jeho stran

- pfenasi usec€ky na danou polopfimku pomoci
kruzitka, s¢ita jednotlivé délky

Scitani a odditani usecek
Obvod mnohouhelniku

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- uréuje obsah rovinnych obrazcu pomoci ¢tvercové
sité

- fesi jednoduché slovni ulohy na vypocty obsahu
obdélniku a ¢tverce

- uziva jednotky obsahu cm?2, m2, mm?

- vymodeluje sit’ kvadru a krychle.

- vymodeluje kvadr a krychli z dané sité

Obsah ctverce a obdélniku, sit kvadru a krychle
Jednotky obsahu

P¢&-Prace s navodem,
predlohou, jednoduchym
nacrtem

VI-Zakladni typy map

Rozpozna a znazorni ve &tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
utvaru prekladanim papiru

- pozna soumeérny utvar — urci osu soumeérnosti,
nakresli soumérny utvar, vymodeluje soumérny
utvar ve Ctvercové siti

Soumeérnost, osa soumérnosti
Soumérné utvary

NESTANDARTNi APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ feSeni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

- Fe8i podle svych schopnosti netradi€nim postupem
jednoduché praktické ulohy

Rébusy, tajenky, Ciselné fady, zajimavé slovni
ulohy

5. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

CiSLO A POCETNI OPERACE

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost séitani a
nasobeni

- porovnava pfirozena Cisla a zobrazuje je na Ciselné
ose, zapisuje vztahy pomoci symbol(

- zapisuje dana pfirozena C&isla v pozadovaném tvaru
v desitkové soustavé

- sCita a odcita pfirozena Cisla zpaméti

Pfirozena ¢isla do a pfes 1 000 000
Posloupnost pfirozenych Cisel

Ciselna osa

Z3apis pfirozenych Cisel v desitkové soustavé a
jejich znazornéni

Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly

Vlastnosti po¢etnich operaci s Cisly
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Preclte zapis desetinného C&isla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- zapisuje, Cte a porovnava desetinna Cisla

- vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

- sCita a odcita desetinna Cisla fadu desetin a setin

- nasobi a déli desetinné Cislo deseti

- uziva desetinné &islo v praktickych situacich

Desetinna cCisla

Zapis a porovnavani desetinnych cisel
Pocetni vykony s desetinnymi Cisly
Slovni ulohy s desetinnymi Cisly

Porozumi vyznamu znaku “ — “ pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

- porozumi vyznamu znaku “ — “ pro zapis celého
zaporného cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

Cela ¢isla kladna

Cela Cisla zaporna —zapis a znazornéni na

Ciselné ose

Porovna, scita a odcita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych Cisel

- sCita zlomky se stejnym jmenovatelem

- FeSi jednoduché slovni ulohy na uréeni poloviny,
tretiny, Ctvrtiny, pétiny a desetiny daného poctu

- kvantitativné vyjadfi ¢ast celku, zapiSe zlomek se
jmenovatelem 10/100 i ve tvaru desetinného Cisla

Zlomky

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- pisemné scita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

- pisemné od¢ita pfirozena cisla

- pisemné nasobi az tyfcifernym Cinitelem

- pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem

Pisemné algoritmy pocetnich operaci
(pisemné nasobeni, déleni)

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla s danou presnosti

Zaokrouhlovani
Odhady vysledku, kontrola vypocti

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené | - fesi a tvofi jednoduché a slozené slovni tlohy Slovni ulohy
pocetni operace v celém oboru pfirozenych vedouci k jednomu nebo dvéma vypoctim
Cisel s pfirozenymi Cisly
- pfecte fimské Cislice Rimska &isla VI-Narodni dé&jiny

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky rdznych
zavislosti

- dosazuje za proménnou

- zakresluje jednoduchy graf zavislosti

Jizdni fady, méreni a zmeény teplot

Grafy, tabulky, diagramy
Soustavy soufadnic

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Sestroji rovnobézky a kolmice

- rysuje rovnobézky a kolmice danym bodem

Rovnobézky, riznobézky

Kolmice
Narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary - rysuje pravouhly trojuhelnik, ¢tverec a obdélnik Kruznice
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici), uziva | - rysuje rovnostranny a rovnoramenny trojuhelnik Trojuhelnik

jednoduché konstrukce

- rysuje kruznici, popi$e postup pomoci znaki

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- vypocita obvod a obsah obdélnika, ¢tverce, obvod
mnohouhelnika
- pfevadi jednotky obsahu cm?, mm?, m?, ha

Obsah ¢&tverce a obdélniku, sit' kvadru a
krychle

P¢&-Prace s navodem,
predlohou, jednoduchym
nacrtem
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Rozpozna a znazorni ve Ctvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- konstruuje Utvary ve Etvercové siti, modeluje
soumérné utvary, urCuje oslu soumeérnosti

Soumérnost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

- FeSi jednoduché slovni ulohy, vytvafi jednoduché

Ciselné fady a rébusy, magické &tverce

Magické ctverce, matematické rady, zajimavé
slovni ulohy, sudoku, matematické rébusy,
magické obrazky
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5.2.1.3 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Matematika - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyulovaci pfedmét matematika vychazi ze vzdélavaci oblasti matematika a jeji aplikace a vyuluje se jako samostatny pfedmét v 6. az 9. ro€niku.
Vzdélavaci obsah vyugovaciho pfedmétu matematika je na 2. stupni rozdélen na &tyfi tematické okruhy Cislo a proménna, Zavislosti, vztahy a prace s
daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu matematika je vést Zaka

- k tvofivému mysSleni a logickému uvazovani

- k feSeni problémovych situaci a tloh z bézného Zivota, k pochopeni a analyze problému, k utfidéni idaji a podminek

- ke spolupraci a respektu k praci a Uspéchiim vlastnim i druhych

- k vyuzivani riznych informaénich zdroju

- k dovednosti provést a osvojit si aritmetickou operaci

- k algoritmickému porozuméni aritmetické operace (porozuméni, pro€ je operace provadéna predlozenym postupem)

- k vyznamovému porozuméni (propojeni operace s realnou situaci)

- k dovednosti ziskat iselné idaje méfenim, odhadovanim, vypo&tem a zaokrouhlovanim

- k osvojeni pojmu proménna

- k vyuziti proménné pfi matematizaci realnych situaci

- k rozpoznani urcitych typl zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jev(i redlného svéta a k uvedeni konkrétniho ptikladu

- k uvédoméni si zmén a zavislosti u znamych jevi

- k pochopeni, Ze zménou mUze byt rast i pokles a Ze zména mize mit také nulovou hodnotu

- k ziskavani podkladl pro analyzu zmén a zavislosti z tabulek, diagramu a graft a v jednoduchych pfipadech k jejich vyjadfeni matematickym
predpisem, konstrukci nebo modelaci s vyuzitim vhodnych pocitatovych aplikaci

- k pochopeni pojmu funkce

- k ur€eni a znazornéni geometrickych utvart

- k modelovani realnych situaci

- k hledani podobnosti a odliSnosti utvar( kolem nas

- k uvédoméni si vzajemnych poloh v roviné a prostoru

- k osvojeni znalosti a jejich aplikaci pfi porovnani, odhadu a méreni délky, velikosti uhlu, obvodu a obsahu, povrchu a objemu

- k dodrzovani zasad a zdokonalovani grafického projevu

- ke zkoumanim tvaru a prostoru a naslednému vyuziti poznatkd pfi fFeSeni polohovych a metrickych uloh a problému vychazejicich z béznych
Zivotnich situaci

Vyudovaci pfedmét matematika je propojen s vyucovacim pfedmétem déjepis (uméni a vzdélanost v Recku), s vyuéovacim pfedmétem Fyzika
(mérFeni, jednotky), s vyuCovacim predmétem Zemépis (plan a mapa, méfitko a obsah map), s vyu€ovacim pfedmétem Chemie (sloZeni roztoku),
s vyu€ovacim pfedmétem Pracovni vychova (dilny) (technické nécrty a vykresy, technické informace, navody) a s vyu€ovacim pfedmétem Informatika
(textové, grafické a tabulkové editory).

VyuCovaci pfedmét Matematika se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku.

Casova dotace predmétu je na 2. stupni je v 6. aZ 9. roéniku 4 hodiny tydné. Celkova dotace na 2. stupni je 16 hodin, z toho 1 hodina z disponibilni
dotace.
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Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebnach budovy skoly (kmenova tfida, u¢ebna PC). Pri realizaci nékterych témat, pfedevsim formou projektu, kdy
se zaci zaméruji na vyuziti matematického aparatu v bézném Zivoté (sbér dat a udaju k dalS§imu zpracovani: méfeni, odhady atd.), probiha vyuka i mimo
Skolu.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ucitel: - vede zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost” - pfipravuje je na celozivotni u¢eni

- uci Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- rozviji pamét zakl prostfednictvim numerickych vypoctll a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorcu a algoritmu

- uci zaky vyuzivat matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a
vzdalenosti

- ve vyuce zfetelné rozliSuje zakladni (nezbytné, klicove, kmenove) ucivo a ulivo rozsifujici (doplfiujici)

- uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu, tfidit je z hlediska dualeZitosti a objektivity a
vyuzivat je k dalSimu u&eni

- podporuje vyuzivani vypocetni techniky a vyukového software ke zvySeni efektivnosti u¢eni

- uCi zaky zpracovavat informace

- umoznuje zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- uci praci s chybou

- motivuje k u€eni — snazi se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni

- uplatriuje individualni pfistup k Zakovi, vysledky posuzuje vzdy z pohledu ,pfidané hodnoty*

- uci trpélivosti, povzbuzuje

- na zacatku hodiny vzdy 2aky seznadmi s cilem vyu€ovaci hodiny, na konci vyu€ovaci hodiny vzdy s Zaky zhodnoti jeho dosazeni

- jde pfikladem — neustale si dalSim vzdélavanim v oboru matematika rozSifujeme svuj ,pedagogicky obzor*

Kompetence k feSeni problému
Ucitel: - rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni
- podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni
- podporuje netradi¢ni (originalni) zpUsoby FeSeni problému
- uc¢i zaky poznatky zobecrfiovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota
- pfi feSeni problémovych Uloh uci zaky provadét rozbor probléma a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu k
feSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému
- rozviji kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych uloh
- na modelovych pfikladech nauci zaky algoritmu FeSeni problému
- vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u€i Zaky prakticky problémy FeSit
- uci zaky zakladim logického vyvozovani a predvidani zavéru
- podporuje netradi¢ni (originalni) zplsoby feSeni problému
- podporuje vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problém
- podporuje tymovou spolupraci pfi feSeni problému
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- uci, jak nékterym problémum predchazet
- jde pfikladem — uc&i se sam lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve Skole

Kompetence komunikativni
Ugitel: - klade duraz na ,kulturni droven” mluveného i pisemného projevu

- uci zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u€inné mezilidské komunikace

- vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlj nazor podporeny logickymi argumenty

- vede zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné matematické symboliky, po€etnich operaci, algoritm( a spravnych metod feseni

- vede zaky k pfesnému a logicky usporfadanému vyjadiovani €i argumentaci

- pfi komunikaci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu uci Zaky vnimat slozZitosti realného svéta a porozumét jim z hlediska matematizace
realné situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu

- vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svij nazor podpofeny logickymi argumenty

- uci zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

- podporuje kritiku a sebekritiku

- podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyuCujicim a mezi zaky navzajem

- jde pfikladem — ,profesionalnim® pfistupem ke komunikaci s zaky, rodici, zaméstnanci Skoly a $irSi vefejnosti. Sam oteviené
komunikujeme na ,kulturni drovni®, své nazory opira o logické argumenty

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - vede zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole€ného hledani optimalnich feSeni probléem

- uci Zaky pracovat v tymech, uci je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace

- rozviji schopnost zakl zastavat v tymu razné role

- podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvari situace, kdy se zaci vzajemné potfebuji

- upevriuje v zacich védomi, Zze ve spolupraci |ze lIépe naplfiovat osobni i spole¢né cile

- minimalizuje pouzivani frontalni metody vyuky, podporuje skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani

- podporuje ,inkluzi“ (,za¢lenéni®) - voli formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu

- podporuje integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivu

- prubézné monitoruje socialni vztahy ve tfidé, skupiné

- dasledné vyzaduje dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se Zaci sami podileli

- netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- u€i Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi Zaky a uciteli)

- jde ptikladem — podporuje spolupraci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniku
Skoly. Respektuje praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Upfednostriuje zajmy Skoly, zajmy Zakl a opravnéné zajmy rodicl
pred svymi osobnimi zajmy. Pomaha svym spolupracovnikim, uci se od nich, vyménuje si s nimi zkuSenosti

Kompetence ob&anské

Ucitel: - netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku
- kazenské prestupky fesi individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipousti
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- vede zaky k vécnému feseni problému

- podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

- jde pfikladem — respektuje pravni pfedpisy, vnitfni normy Skoly, pfikladné pini své povinnosti. Respektuje osobnost Zaka a jeho prava.

- Buduje pratelskou otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole. Chova se k zakdm, jejich rodi€iim a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si
pfeje, aby se oni chovali k nému

Kompetence pracovni
Ugitel — vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netresta, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvali
- v ramci moznosti a podminek Skoly uéi zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomUcky a techniku
- vede zaky k dodrzovani a pInéni jejich povinnosti a zavazku
- vede zaky k peclivosti, systemati¢nosti a duslednosti
- klade dliraz na vzajemnou spolupraci

Kompetence digitalni
Ucitel: - vede zaky k vyuzivani rdznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani matematickych

informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i feSeny matematicky problém pouziji, k
vybéru efektivnich postupt, zplsobl a prostfedki pfi plnéni Skolni prace, ukold i Skolnich projektd

- vede zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii jako u€inného prostfedku ke zjednoduseni, zefektivnéni a zkvalitnéni
pracovnich postupl a vysledkl prace, zvlasté pfi matematicky zaméfrenych ukolech a aktivitach

- vede Z2aky k respektovani etickych, bezpe&nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzZivani digitalnich technologii

5.2.1.4 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu matematika - 2. stupen

6. ro€nik
Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
2 ak: 7 ak: vztahy)
Provadi poc¢etni operace v oboru celych a - provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly Ciselny vyraz
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou Pocetni operace s desetinnymi €isly v oboru
mochinu a odmocninu kladnych racionalnich €isel
Zaokrouhluje a provadi odhady s danou - zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti | Zaokrouhlovani desetinnych Cisel Vypocty F—6. ro€. méfeni jednotek
pfesnosti, ucelné vyuziva kalkulator v oboru pfirozenych €isel a s desetinnymi Cisly elementarnich pfikladd bez pouziti kalkulatoru,

prevody jednotek délky a hmotnosti

Modeluje a reSi situace s vyuzitim délitelnosti v | - modeluje a feSi situace s vyuzitim délitelnosti v Kritéria délitelnosti 2, 3, 4, 5, 10, 100

oboru pfirozenych Cisel oboru pfirozenych Cisel prvocislo, Cislo slozené, nasobek, délitel,
nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spoleény
délitel

Uziva rdzne zpusoby kvantitativniho vyjadfeni | - uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni Upravy zlomk(

vztahu celek — &ast (pfirozenym Cislem, vztahu celek — &ast (pfirozenym Cislem, Vztah desetinného Cisla, zlomku a smiSeného

115




SVP zV - Skola moderni komunikace

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

pomeérem, zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

zlomkem, desetinnym &islem)

Gisla

Matematizuje jednoduché reédiné situace s
vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu,
scita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

matematizuje jednoduché realné situace

Prepis jednoduchych slovnich vyjadfeni do
algebraickych vyrazl

Analyzuje a fesSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

popiSe a fesi jednoduché problémy, modeluje
jednoduché konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru pfirozenych a
desetinnych Cisel

Trivialni slovni ulohy

Zduvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvart pfi
feSeni

Uloh a jednoduchych praktickych problém;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pfi fe$eni
jednoduchych uloh a jednoduchych praktickych
problém; vyuziva zakladni matematickou
symboliku

Zavedeni matematické symboliky

druhy ahld

Vzajemné polohy (body, pfimky) Vzdalenost
bodu od pfimky

D—6. roé. Starovéké Recko

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

Pfiklady rovinnych obrazcl (pfimka,
polopfimka, usecka, trojuhelniky — obecny,
rovnoramenny, rovnostranny, ostrouhly,
pravouhly, tupouhly)

Urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

uréuje velikost Uhlu mérenim a vypocétem

Typy Uhll, konstrukce Uhlu dané velikosti,
prenaseni uhlu, scitani, od¢itani, nasobeni a
déleni Uhlu konstrukéné i vypoctem

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych GtvarQ

odhaduje a vypocita obsah a obvod &tverce a
obdélniku

Obsah a obvod &tverce a obdélniku

Nacrtne a sestroji rovinné utvary

nacrtne a sestroji pfimku, polopfimku, usecku,
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici, kruh

Vzéjemna poloha pfimek v roviné

Nacrt a konstrukce trojuhelnikll se znalosti
velikosti stran a vnitfnich uhld Nacrt a
konstrukce ¢tverce a obdélniku se znalosti
velikosti stran, kruznice a kruh

Dilny — 6.ro€. technické
nacrty a vykresy, technické
informace, navody

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osove a
stfedové soumérny utvar

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti
uréi osoveé a stfedové soumérny uUtvar

Osova a stfedova soumeérnost, osa rovinnych
utvard (Usecka, uhel), pfenaseni v osoveé a
stfedové soumérnosti

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

urCuje a charakterizuje krychli a kvadr, analyzuje
jejich vlastnosti

RozliSeni prostorovych atvard, vrchol, hrana,
sténa, uhlopficka, vlastnosti krychle a kvadru

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles

odhaduje a vypocita objem krychle a kvadru

Objem krychle a kvadru

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji sit krychle a kvadru

Sit krychle a kvadru

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
V roviné

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru v roviné

volné rovnobézné promitani

Analyzuje a fesi aplikani geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Ulohy konstrukéni a po&etni geometrie
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Uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek pfi
feSeni uloh a problému a naléza riizna

feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

- uziva logickou Uvahu a kombinacéni Usudek pfi
feSeni Uloh a problému

- naléza r{izna fesSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Pocetni hlavolamy a hticky

Resi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z rGznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- FeSi ulohy na prostorovou predstavivost
- aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
rdznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Modely a nacrty prostorovych utvar(

Orientuje se v tabulkach pro zakladni Skolu

- orientuje se v tabulkach pro zakladni Skolu

Prace s tabulkami pro zakladni $kolu

7. roénik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Provadi poc¢etni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou
mochninu a odmocninu

- provadi pocetni operace v oboru celych Cisel a
se zlomky

Ciselna osa

Pfevracené cCislo

Pocetni operace se zlomky a racionalnimi Cisly
Cisla navzajem opadna

SloZeny zlomek

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti
v oboru racionalnich &isel, u¢elné vyuziva
kalkulator

Zaokrouhlovani racionalnich Cisel vypocty
elementarnich priklad(i bez pouziti kalkulatoru

Uziva rdzné zpusoby kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek — &ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym &islem,
procentem)

- uziva rlizné zplUsoby kvantitativniho vyjadfeni
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym €islem,
pomeérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

Vztah desetinného €isla, zlomku a procenta

Resi modelovanim a vypoétem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méritky map a
plani

- FeSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené
pomeérem; pracuje s méfitky map a planu

Pomér
Méfitko map a planu

Z—6. ro¢. Plan a mapa,
méfitko a obsah map

Resi aplikaéni tlohy na procenta (i pro pfipad,
Ze procentova ¢ast je vétSi nez celek)

- FeSi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro pfipad, ze
procentova Cast je vétsi nez celek)

Procento, promile, zaklad, procentova €ast,
pocet procent
Slovni ulohy s pouZitim procent

Analyzuje a fesSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

- s pomoci ucitele analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje jednoduché konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v
oboru celych a racionalnich Cisel

Slovni ulohy

Vyhledavé, vyhodnocuje a zpracovava data

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Zpracovani dat do tabulek a graft
Cteni z grafu

1-6. ro€. textové, grafické a
tabulkové editory

Urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

- urCuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

PFfima a nepfima umérnost

Troj¢lenka
Vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem | - vyjadfi pfimou a nepfimou umérnost tabulkou, Rovnice
rovnici a grafem Tabulka

Graf pfimé a nepfimé umérnosti
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Zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pfi
feSeni

Uloh a jednoduchych praktickych problémd;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych atvara pfi feSeni
Uloh a jednoduchych praktickych problém(;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Trojuhelnikova nerovnost

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary

Ctyfuhelniky (rovnobéznik, lichob&znik),
pravidelné mnohouhelniky

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvart

- odhaduje a vypocita obsah a obvod trojuhelniku,
Ctyfuhelniku

Obvod a obsah trojuhelniku, rovnobézniku,
lichobézniku, sloZzeného obrazce

Nacrtne a sestroji rovinné utvary

- nacrtne a sestroji rovnobéznik, lichobéznik

Nacrty a konstrukce - rovnobéznik, lichobéznik

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti trojuhelniku

Véty o shodnosti trojuhelnikd

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- urcuje a charakterizuje kolmy hranol, analyzuje
jeho vlastnosti

Kolmy hranol

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- odhaduje a vypocita objem a povrch kolmého
hranolu

Objem a povrch kolmého hranolu

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji sit kolmého hranolu

Sit kolmého hranolu

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

- nacrtne a sestroji obraz kolmého hranolu v roviné

Volné rovnobé&zné promitani

Analyzuje a feSi aplikaéni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Ulohy konstrukéni a po&etni geometrie

UZiva logickou uvahu a kombinaéni Usudek pfi
feSeni Uloh a problémU a naléza razna

feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

- uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi
feSeni uloh a probléml

- naléza rGzna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Re&eni podetnich hlavolam(i a hfigek

Resi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- FeSi ulohy na prostorovou predstavivost
- aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Nacrty a modely prostorovych Utvart

Orientuje se v tabulkach pro zakladni Skolu

- orientuje se v tabulkach pro zakladni Skolu

Prace s tabulkami pro zakladni Skolu

8. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Provadi poc¢etni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou
mochinu a odmochninu

- provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich €isel; uziva ve vypoc&tech druhou
mocninu a odmocninu

Rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé
Druha mocnina a odmocnina

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Uc¢elné vyuziva kalkulator

Odhad druhé mocniny a odmocniny, vypocty
elementarnich pfikladd bez pouziti kalkulatoru,
s kalkulatorem

Matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu,

- matematizuje jednoduché redalné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s€ita

Proménna, vyrazy s proménnymi Mnohocleny —
jednoclen, mnohoclen, soucet, rozdil a soucin
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sc¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnoho¢lenu na soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

a nasobi mnohocleny

mnohoclend, hodnota vyrazu
Rozklad na sougin, uziti vzorcl (a + b)?, (a - b)?,
a2 - b?

Formuluje a fes$i redlnou situaci pomoci rovnic
a jejich soustav

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic

Linearni rovnice

Analyzuje a fesSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

Reseni realn& zadanych slovnich tloh z praxe

Porovnava soubory dat

porovnava soubory dat

Zaklady statistiky, aritmeticky prdmér

Zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvart pfi
feSeni

Uloh a jednoduchych praktickych problémd;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

zdlvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pfi feSeni
Uloh a jednoduchych praktickych problém;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Pythagorova véta

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvart

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych Utvar(

Rotaéni valec — povrch

Nacrtne a sestroji rovinné utvary

nacrtne a sestroji rovinné utvary

Vzajemna poloha pfimky a kruznice vzajemna
poloha kruznic

Vyuziva pojem mnoZzina vSech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich
tloh

vyuZiva pojem mnozina v8ech bodl dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

Osa usecky, osa uhlu, rovnobézky, kruznice,
Thaletova véta

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

urCuje a charakterizuje rota¢ni valec, analyzuje
jeho vlastnosti

Rotaéni valec

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles

odhaduje a vypocita objem a povrch rotaéniho
vélce

Objem a povrch rota¢niho valce

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji sit rotacniho valce

Sit rotac¢niho valce

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

nacrtne a sestroji obraz rota¢niho valce v roviné

Volné rovnobé&zné a pravouhlé promitani

Analyzuje a Fesi aplikani geometrické ulohy s
vyuZitim osvojeného matematického aparatu

analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Ulohy konstrukéni a po&etni geometrie

UZiva logickou uvahu a kombinaéni Usudek pfi
feSeni Uloh a problém a naléza rizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

uziva logickou Uvahu a kombinaéni usudek pfi
feSeni Uloh a problému a naléza rizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Re&eni podetnich hlavolam(i a hfigek

Resi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Nacrty a modely prostorovych utvart
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Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Matematizuje jednoduché reédiné situace s
vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu vyrazu,
scita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

- matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; ur&i hodnotu vyrazu, s€ita
a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnoho¢lenu na soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

Déleni mnohoélend, lomené vyrazy

Formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic
a jejich soustav

- formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

Soustavy dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych

Analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

Reseni realné zadanych slovnich uloh z praxe

Ch — 8. ro¢. slozeni roztoku

Vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Rovnice, tabulka a graf konstantni, linearni,
kvadratické funkce, nepfimé iumernosti

| - 6.ro¢. textové, grafické a
tabulkové editory

Matematizuje jednoduché reédiné situace s
vyuzitim funkénich vztahu

- matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztah(

Pfiklady funkci
Shrnuti poznatk( o funkcich

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelniki

Véty o podobnosti trojuhelnikd

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Jehlan
Rotaéni kuzel

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles

Objem a povrch jehlanu a rotaéniho kuzele,
koule

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nadrtne a sestroji sité zakladnich téles

Sit jehlanu a rotac¢niho kuzele

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

- nadrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

VolIné rovnobézné a pravouhlé promitani

Analyzuje a Fesi aplikani geometrické ulohy s
vyuZitim osvojeného matematického aparatu

- analyzuje a Fesi aplikani geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Ulohy konstrukéni a po&etni geometrie

Uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek pfi
feSeni uloh a problému a naléza riizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

- uziva logickou Uvahu a kombinacéni usudek pfi
feSeni uloh a problému

- naléza rGizna feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Reseni podetnich hlavolamtl a hfigek

Resi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- FeSi ulohy na prostorovou pfedstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Nacérty a modely prostorovych utvara
Vzéajemna poloha pfimky a roviny
Vzajemna poloha rovin
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5.3 INFORMATIKA

5.3.1 INFORMATIKA A POCITACE
5.3.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Informatika a pocitace - 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Informatika a pocitace vychazi ze vzdélavaci oblasti Informatika.

Pfedmét informatika dava prostor v§em zakdm porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacéni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci €innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a
tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém(, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou. Umoznuje zakim ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve svété informaci, zpracovavat a vyuzivat ziskané
informace v dalSim vzdélavani i v praktickém zivoté. Zvladnuti vypocetni techniky umozniuje efektivni rozvoj profesni i zajmové cCinnosti, zpracovani
mnohonasobné vétsiho poctu dat a vhodné doplfuje bézné ucebni texty a pomicky. Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umozniuji zakam
aplikovat vypocetni techniku ve vSech oblastech zakladniho vzdélavani a stavaji se jejich soucasti.

Cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zaka k rozvijeni informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Vést zaka k vnimani
praktické ¢innosti s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi jako prostfedku k ziskani zkuSenosti k tomu, aby poznaval, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika FeSi. Vést zaka k ziskani zakladnich dovednosti v ovladani
vypocetni techniky, k poznani tlohy a dllezitosti informaci, naucit je samostatné vyhledavat informace a zpracovavat je, prezentovat vysledky své prace
s vyuzitim vhodného softwaru, Setrné zachazet s vypodletni technikou, aktivné komunikovat pomoci internetu &i jinych komunika&nich zafizeni

Skola je zaméFena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zaku, proto jsou do vyuky zafazeny zéklady robotiky jako aplikovana oblast,
propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji FesSit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak
informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Vzdélavaci oblast nema v 1. — 3. roéniku samostatny pfedmét. Ve 4. — 5. ro¢niku je vzdélavaci oblast realizovana prostfednictvim pfedmétu
Informatika a pocitace.

Do predmétu Informatika a pocitaCe je zafazeno priifezové téma: medialni vychova (fungovani a vliv médii ve spole¢nosti).

Vyu&ovaci pfedmét Informatika a pocitae se vyucuje ve 4. az 5. ro€niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro&niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu
(2 hodiny ve 4. roéniku a 2 hodiny v 5. roéniku). Casova dotace na 1. stupni jsou 4 hodiny, z toho 2 hodiny z disponibilni dotace.

Vyuka je zpravidla organizovana ve specializované u€ebné s vypocetni technikou.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
- vedeme zaky k pochopeni dllezitosti schopnosti komunikovat a vyuzivat informacni technologie pro dalSi studium i prakticky zivot
- vyuzivame ziskané dovednosti k aplikaci vypoc&etni techniky do v8ech vzdélavacich oblasti
- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace, ovéfovat je
- zadavame ukoly, kterymi zaky vedeme k samostatnému objevovani moznosti k realizaci zadané prace
- tim, Ze zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se Zaci uc€i pofizovat si takové poznamky, které jim pak
pomohou pfi praktické praci

Kompetence k feSeni problému
- vedeme zaky ke spravné formulaci svych pozadavku
- klademe ddlraz na feSeni jednoduchych problémovych situaci
- ukazat zakum razné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich ovéfovani a srovnavani,
- vést zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému
- podporujeme u zakud nalézani riznych variant feSeni zadanych uloh
- nabizime nové ulohy a problémy, u kterych zaci mohou aplikovat znamé a osvédéené postupy feseni
- provadime se zaky rozbor ukolu (problému)
- pomahame zakam pracovat s chybou a snazime se, aby dokazali z ni vyvodit zavéry, z kterych se pouci

Kompetence komunikativni
- klademe dlraz na schopnost formulovat strué¢né a jasné myslenku
- klademe ddraz na dodrzovani zakladnich pravidel komunikace
- klademe dlraz na porozuméni pfiméfenému textu
- vedeme zaky k schopnosti vyjadfovat se kultivované v pisemném projevu
- vyuzivame dovednosti osvojené v anglickém jazyce

Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky k vyzadani a poskytnuti pomoci nebo rady v jednoduchych situacich
- zafazujeme praci ve dvojicich pfi vyhledavani informace i zpracovani vystupu
- pfi praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni radé &i pomoci, u€i se pracovat v tymu, rozdélit a napldnovat si praci, hlidat ¢asovy
harmonogram apod.
- vedeme Zaky k sebehodnoceni a sebereflexi

Kompetence ob&anské
- umoznujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch
- seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaja,
bezpecnost, hesla ...) a klademe dulraz na jejich dodrzovani (citace pouzitého pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, Zaci si
chrani své heslo ...)

122



SVP ZV - Skola moderni komunikace

Kompetence pracovni

Zéakladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

- vyZadujeme dusledné dodrZzovani vymezenych pravidel bezpeénosti prace
- ucime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu
- vyZadujeme od zaku zodpovédny pfistup k zadanym Ukollim, Upiné dokonceni prace
- dohlizime na dodrzovani vymezenych pravidel

5.3.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika a poc€itace - 1.stupen

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

DodrzZuje bezpec€nostni a jina pravidla pro praci s
digitélnimi technologiemi

Ovladani digitalniho zarizeni

pojmenuje jednotliva digitélni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k éemu slouzi
pro svou praci pouziva doporucené aplikace,
nastroje, prostiedi

edituje digitalni text, vytvofi obrazek
prehraje zvuk €i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s
digitadlnim zafizenim

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazk
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani souborti

Prehravani zvuku

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Dodrzuje bezpec€nostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

Prace ve sdileném prostredi

uvede rGzné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodicl

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k
praci

propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpec€nostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému Uctu a odhlasi se z ngj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

u vybrané fotografie uvede, jaké informace z
ni Ize vycist

v textu rozpozna osobni Udaje

Vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni
(hlaseni dialogovych oken)

Uzivatelské jméno a heslo

Osobni udaje
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rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné pfivola pomoc dospélého

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupu
PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
Oveéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Zaklady robotiky se stavebnici

sestavi robota podle navodu

sestavi program pro robota

oZivi robota, otestuje jeho chovani

najde chybu v programu a opravi ji

upravi program pro pfibuznou ulohu
pomoci programu ovlada svételny vystup a
motor

pomoci programu ovlada senzor

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi
programu

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani prikazl

Ovladani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

PopiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji
Vycte informace z daného modelu

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakddovanou pomoci textu &i
Cisel

zakoduje/zaSifruje a dekoduje/desifruje text
zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mfizky

obrazek slozi z danych geometrickych tvar( €i
navazujicich usecek

Piktogramy, emodzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Vyuziva nékteré zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Digitalni gramotnost

rozumi terminologii souvisejici s pocitatem a
pouziva ji

zada vstupni informace pomoci klavesnice,
popise funkci nékterych klaves

pracuje s oknem

pracuje se sloZzkou (pfejmenuje, kopiruje,
pfesune, minimalizuje...)

pracuje s dokumentem (pfejmenuje, kopiruje,
pfesune, minimalizuje...)

vyuziva funkce nabidky

vyuziva klavesové zkratky

PC terminologie (pojmy okno, mys, monitor,
ikona...)

Klavesnice a funkce klaves, klavesové zkratky
Okna a nabidky

Slozka, Dokument

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

124




SVP ZV - Skola moderni komunikace

Zakladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

Pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

Digitalni gramotnost

- otevfe jednoduchy graficky program, nakresli
v tomto programu obrazek s pouzitim
zakladnich kreslicich nastrojl, obrazek ulozi
a vytiskne

- napiSe jednoduchy text v textovém editoru

- oznaci blok textu a blok zformatuje

- textovy dokument ulozi a vytiskne

- spusti a zavfe razné typy vyukovych
program(, pfedvede praci s témito programy

Graficky editor.

Textovy editor, zaklady psani textu, oznacovani
bloku, formatovani textu. Tisk a Upravy pred
tiskem.

Vyukové programy a prace s nimi.

Vv — Vytvarné
vyjadreni véci,
pozorovani a
vyjadfovani zakl.
tvarovych znakl a
prostorovych principd
pfi zobrazovani
umélych forem

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

PFi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

Digitalni gramotnost
- otevfe stranky pomoci hypertextu
- napiSe do adresového Fadku internetového
prohlize€e danou adresu a stranku otevfe
- pFedvede praci s internetovym prohlize€em

Internet jako zdroj informaci.
Zaklady prace s internetovym prohlizeCem
Webové stranky Skoly

Vyhledava informace na portalech, v knihovnach
a databazich

- vyhleda pozadovanou informaci s pomoci
ucitele

Vyhledavani informaci na internetu

Komunikuje pomoci internetu &i jinych béznych
komunikacnich zafizeni

- prihlasi se do svého Skolniho e-mailu, na svj
ucet google a zvoli si bezpec¢né heslo

- aktivné komunikuje pomoci chatu v google
ucebné, e-mailu, telefonu (mobilni telefon —
volani, SMS, apod.)

Zakladni zplsoby komunikace, telefonovani, e-
mail, chat, SMS
Google u¢ebna
Bezpecna hesla

Cj- Prihlagka,
dotaznik, inzerat,
SMS

5. rocnik

Zarazena tato prirezova témata: MEDV — fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

INFORMACNI SYSTEMY

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu €iselna i
neciselna data

Uvod do prace s daty
- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materidlech
doplni posloupnost prvku
umisti data spravné do tabulky
- doplni prvky v tabulce
v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi
chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplfovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe

Z&klady programovani — pfikazy, opakujici se vzory
- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani postavy

Pfikazy a jejich spojovani
Opakovani prikazud
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jednotlivé kroky jeho feseni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
Oveéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- vytvofi a pouzije novy blok

- upravi program pro obdobny problém

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

INFORMACNI SYSTEMY

V systémech, které ho obklopuiji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Uvod do informaénich systémd
- nalezne ve svém okoli systém a ur¢i jeho
prvky
- urgi, jak spolu prvky souvisi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe
jednotlivé kroky jeho feSeni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
Oveéfi spravnost jim navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program Fidici chovani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnit¥
opakovani, pfed nebo za négj

- vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program
nebo postup zjednodusit

- cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich
hodnot ptikazl

Kresleni ¢ar

Pevny pocget opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programdl

Programovaci projekt

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

PopiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji
Vycte informace z daného modelu

Uvod do modelovani pomoci grafti a schémat
- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
- pomoci obrazku znazorni jev
- pomoci obrazkovych modelu fesi zadané
problémy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupu
PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
Ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu &i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou

Zaklady programovani — postavy a udalosti

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a
reakci postav

- v programu najde a opravi chyby

- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

- precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soub&zné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazku
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni program(i

Programovaci projekt
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chybu

upravi program pro obdobny problém
ovlada vice postav pomoci zprav

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Vyuziva nékteré zakladni standardni funkce
pocitae a jeho nejbéznéjsi periferie

Digitalni gramotnost

popiSe pocitag, vysvétli jeho funkce
pojmenuje pfidavna vstupni a vystupni
zafizeni a uvede, k ¢emu se vyuzivaji

zada vstupni informace pomoci klavesnice,
popise funkci nékterych klaves

orientuje se v zakladnim uzivatelském
prostifedi opera¢niho systéemu Windows,
pozna a oznadi zakladni prvky operacniho
systému

provede zakladni operace s ikonou
(oznaceni, pfesun, zaloZeni, kopie,
pfejmenovani, otevieni ikony do okna,
zavieni)

predvede praci s okny (zavfeni, minimalizace,
maximalizace)

prakticky pfedvede zakladni operace s hlavni
nabidkou (oznaceni a otevfeni hlavni
nabidky, pohyb po hlavni nabidce, otevieni
programu z hlavni nabidky, opusténi hlavni
nabidky)

Informatika — zakladni pojmy (informace,
informacni zdroje, informacni instituce).
Struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni.

Operacni systémy a jejich zakladni funkce,
zakladni pojmy a prvky (ikona, okna, slozky,
soubory, hlavni nabidka, plocha, hlavni panel),
zakladni principy ovladani (operace s ikonami,
s okny, s hlavni nabidkou).

Aj - Slovni zasoba
pojmy

Respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware
i software a postupuje pouc¢ené v pripadeé jejich
zavady

uvede zakladni pravidla bezpec¢nosti prace
s pocitacem, aktivné je dodrzuje

uvede a zdlvodni postup v pfipadé zavady
pocitace

Jednoducha udrzba poditace, postupy pfi
béznych problémech s hardware a software

Chrani data pred poSkozenim, ztratou a
zneuzitim

uvede a vysveétli zakladni pravidla bezpe¢né
prace s daty a aktivné je dodrzuje

Prace s daty, prevence rizik

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

Digitalni gramotnost

napiSe jednoduchy text v textovém editoru,
opravi pfipadné chyby

nakresli zadany obrazek za pouziti kreslicich
nastroju a nastrojli pro kresleni
geometrickych tvart

vlozi do dokumentu obrazek

pouZzije ozdobné prvky (pismo a grafiku)

Graficky editor, zakladni funkce.

Textovy editor, zakladni funkce, editace textu,
vkladani obrazku, grafické prvky.

Formaty souboru.

Vv- Vytvarné
vyjadfeni véci,
pozorovani a
vyjadfovani zakl.
tvarovych znaku a
prostorovych principa
pfi zobrazovani
umélych forem

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
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Pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

Digitalni gramotnost

otevie stranky pomoci vhodného hypertextu
pfedvede praci s internetovym prohlizeCem

Spolecensky tok informaci (vznik, pfenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci).
Formulace pozadavku pfi vyhledavani na
internetu, vyhledavaci atributy.

Vyhledava informace na portalech, v knihovnach

a databazich

vyhleda pozadovanou informaci s pomoci
ucitele

Metody a nastroje vyhledavani informaci

Komunikuje pomoci internetu &i jinych béZnych
komunikacnich zafizeni

pfihlasi se do svého Skolniho e-mailu, na svij
ucet google a zvoli si bezpecné heslo
aktivné komunikuje pomoci chatu v google
ucebné, e-mailu, telefonu (mobilni telefon —
volani, SMS, apod.)

Zakladni zplsoby komunikace, telefonovani, e-
mail, chat, SMS

Google u¢ebna

Bezpecna hesla

Multimedialni vyuziti poCitace

Cj — Zprava,
oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat

5. ro¢nik skolni rok 2021/2022

Zarazena tato prirezova témata: MEDV — fungovani a viliv médii ve spoleénosti

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Dodrzuje bezpecénostni a jina pravidla pro praci s

digitalnimi technologiemi

Ovladani digitalniho zafizeni

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k éemu slouzi
pro svou praci pouziva doporucené aplikace,
nastroje, prostredi

edituje digitalni text, vytvofi obrazek
prehraje zvuk Ci video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladadu

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazk
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Prehravani zvuku

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Dodrzuje bezpec€nostni a jina pravidla pro praci s

digitalnimi technologiemi

Prace ve sdileném prostredi

uvede rGzné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodicl

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k
praci

propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpec€nostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému Uctu a odhlasi se z ngj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datdm i na vzdalenych pogitacich a spousti

Vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitélniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pFistupy k jejich feseni
(hlaseni dialogovych oken)

Uzivatelské jméno a heslo

Osobni udaje
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online aplikace

- uvybrané fotografie uvede, jaké informace z
ni Ize vycCist

- v textu rozpozna osobni udaje

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné pfivola pomoc dospélého

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupu
PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
Oveéfi spravnost jim navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu

Zaklady robotiky se stavebnici

- sestavi robota podle navodu

- sestavi program pro robota

- ozivi robota, otestuje jeho chovani

- najde chybu v programu a opravi ji

- upravi program pro pfibuznou ulohu

- pomoci programu ovlada svételny vystup a
motor

- pomoci programu ovlada senzor

- pouziva opakovani, udalosti ke spousténi
programu

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani prikazu

Ovladani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

PopiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji
Vy¢éte informace z daného modelu

Uvod do kédovani a $ifrovani dat a informaci

- sdéli informaci obrazkem

- preda informaci zakédovanou pomoci textu &i
Cisel

- zakéduje/zasifruje a dekdduje/deSifruje text

- zakdéduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mrizky

- obrazek slozi z danych geometrickych tvart Ci
navazujicich usecek

Piktogramy, emodZzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

INFORMACNI SYSTEMY

Uvede pfiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data

Uvod do prace s daty
- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech
doplini posloupnost prvk
- umisti data spravné do tabulky
- doplni prvky v tabulce
v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi
chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplfovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,

Zaklady programovani — pfikazy, opakujici se vzory
- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani postavy
- v programu najde a opravi chyby
- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

Prikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazu

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
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pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
Oveéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

kolikrat
- vytvofi a pouzije novy blok
- upravi program pro obdobny problém

Kombinace procedur

INFORMACNI SYSTEMY

V systémech, které ho obklopuiji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Uvod do informaénich systémai
- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho
prvky
- urci, jak spolu prvky souvisi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupu
PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
Ovéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program Fidici chovani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnit¥
opakovani, pfed nebo za ngj

- vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program
nebo postup zjednodusit

- cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich
hodnot pfikazl

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

Nahodné hodnoty
Cteni programu
Programovaci projekt

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

PopiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji
Vy¢éte informace z daného modelu

Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat
- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
- pomoci obrdzku znazorni jev
- pomoci obrazkovych modell fe$i zadané
problémy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupu
PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho FeSeni

V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
Oveéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Zaklady programovani — postavy a udalosti

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a
reakci postav

- v programu najde a opravi chyby

- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

- precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soub&zné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazku
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programd

Programovaci projekt
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ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Vyuziva nékteré zakladni standardni funkce
pocitae a jeho nejbéznéjsi periferie

Digitalni gramotnost

rozumi terminologii souvisejici s po&itatem a
pouziva ji

zada vstupni informace pomoci klavesnice,
popiSe funkci nékterych klaves

pracuje s oknem

pracuje se slozkou (pfejmenuje, kopiruje,
pfesune, minimalizuje...)

pracuje s dokumentem (pfejmenuje, kopiruje,
pfesune, minimalizuje...)

vyuziva funkce nabidky

vyuziva klavesové zkratky

popiSe pocitag, vysvétli jeho funkce
pojmenuje pfidavna vstupni a vystupni
zafizeni a uvede, k ¢emu se vyuZivaji

zada vstupni informace pomoci klavesnice,
popise funkci nékterych klaves

orientuje se v zakladnim uzivatelském
prostfedi opera¢niho systému Windows,
pozna a oznaci zakladni prvky operacniho
systému

provede zakladni operace s ikonou
(oznaceni, pfesun, zaloZeni, kopie,
pfejmenovani, otevieni ikony do okna,
zavieni)

predvede praci s okny (zavfeni, minimalizace,
maximalizace)

prakticky pfedvede zakladni operace s hlavni
nabidkou (oznaceni a otevfeni hlavni
nabidky, pohyb po hlavni nabidce, otevieni
programu z hlavni nabidky, opusténi hlavni
nabidky)

Klavesnice a funkce klaves, klavesove zkratky
Okna a nabidky

Slozka, Dokument

Struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni.

zakladni pojmy a prvky (plocha, okno, mys,
ikona, okna, slozky, soubory, hlavni nabidka,
plocha, hlavni panel), zakladni principy
ovladani (operace s ikonami, s okny, s hlavni
nabidkou).

Aj - Slovni zasoba
pojmy

Respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware
i software a postupuje poucené v pripadeé jejich
zavady

uvede zakladni pravidla bezpec¢nosti prace
s pocitacem, aktivné je dodrzuje

uvede a zdlvodni postup v pfipadé zavady
pocitace

Jednoducha udrzba poditace, postupy pfi
béznych problémech s hardware a software

Chrani data pred poSkozenim, ztratou a
zneuZitim

uvede a vysvétli zakladni pravidla bezpecné
prace s daty a aktivné je dodrzuje

Prace s daty, prevence rizik

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
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Pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

Digitalni gramotnost

otevre jednoduchy graficky program, nakresli
v tomto programu obrazek s pouzitim
zakladnich kreslicich nastrojl, obrazek ulozi
napiSe jednoduchy text v textovém editoru,
opravi pfipadné chyby

oznadi blok textu a blok zformatuje

textovy dokument ulozi

spusti a zavre rizné typy vyukovych
programu, pfedvede praci s témito programy
nakresli zadany obrazek za pouZiti kreslicich
nastroju a nastroju pro kresleni
geometrickych tvar(

vlozi do dokumentu obrazek

pouzije ozdobné prvky (pismo a grafiku)
vytiskne dokument a pred tiskem ho upravi

Graficky editor, zakladni funkce.

Textovy editor, zakladni funkce, editace textu,
vkladani obrazku, grafické prvky zaklady psani
textu, oznacovani blok(, formatovani textu.
Tisk a upravy pred tiskem.

Formaty souboru.

Vyukové programy a prace s nimi.

Vv — Vytvarné
vyjadreni véci,
pozorovani a
vyjadfovani zakl.
tvarovych znakl a
prostorovych principd
pfi zobrazovani
umélych forem

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

PFi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

Digitalni gramotnost

otevie stranky pomoci hypertextu

napise do adresoveého fadku internetového
prohlize€e danou adresu a stranku otevfe
predvede praci s internetovym prohlize€em

Internet jako zdroj informaci.

Zaklady prace s internetovym prohlizeem
Webové stranky Skoly

Formulace pozadavku pfi vyhledavani na
internetu, vyhledavaci atributy.

Vyhledava informace na portalech, v knihovnach
a databazich

vyhleda pozadovanou informaci s pomoci
ucitele

Metody a nastroje vyhledavani informaci

Komunikuje pomoci internetu &i jinych béznych
komunikacnich zafizeni

pfihlasi se do svého $kolniho e-mailu, na sv(j
ucet google a zvoli si bezpec¢né heslo

aktivné komunikuje pomoci chatu v google
ucebné, e-mailu, telefonu (mobilni telefon —
volani, SMS, apod.)

Zakladni zplisoby komunikace, telefonovani, e-
mail, chat, SMS

Google ucebna

Bezpecna hesla

Multimedialni vyuZiti pocitace

Cj — Zprava,
oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat
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5.3.1.3 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Informatika a pocitace - 2.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét Informatika a pocitace se vyuc€uje jako samostatny pfedmét v 4. a 5. ro€niku 1. stupné a v 6. a 7. ro¢niku 2. stupné.
Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je

vést Zaka k rozvijeni informatického mySleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi

vést zaky k vnimani praktické ¢innosti s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi jako prostfedku k ziskani zkusenosti k tomu, aby
poznaval, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacéni systémy a jaké problémy informatika fesi

veést zaky k ziskani zakladnich dovednosti v ovladani vypocetni techniky

vést zaky k poznani ulohy a dllezitosti informaci

vést zaky k samostatnému vyhledani informace a jejimu zpracovani, prezentovani vysledkl své prace s vyuzitim vhodného softwaru
vést zaky k ziskani dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informaénich technologii

vést Zaky k osvojeni znalosti o toku informaci, o jejich vzniku, ukladani na médium, o pfenosu, vyhledani a jejich zpracovavani; dale pak
presveédcit zaky o prakti¢nosti danych znalosti

naudit Zaky tvofivé pracovat s informacemi, rozliSovat je podle dllezitosti a vyuZivat je k vlastnimu vzdélavani, ke zvySovani efektivnosti
vlastni u€ebni &innosti a racionalnéjsi organizaci prace

vést zaky k osvojeni riznych zplsobU rychlého vyhledavani a zpracovani informaci pomoci internetu a jinych médii

vést zaky k uvédoméni si nutnosti porovnavat tytéz informace ziskané z rliznych alternativnich informacnich zdroj(i, a tim k dosahovani vétsi
vérohodnosti vyhledavanych informaci

pfimét Zaky k vyuzivani algoritmického mysleni pfi interakci s poc¢itacem

vést zaky k tvofivému vyuzivani informacnich technologii k prezentaci vysledkl své prace

vést Zaky k pochopeni vypocetni techniky jako dulezitého prostfedku pfi praci v riznych védeckych oblastech, ale i v bézném Zivoté
vést zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi praci se SW

vést zaky k odpovédnému pfistupu pfi praci s internetem, k odmitani nevhodnych obsah

naucit zaky bezpecné a aktivné komunikovat pomoci internetu ¢i jinych komunikaénich zafizeni

naucit zaky Setrné pracovat s pouzivanou vypocetni technikou

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tyto tematické okruhy: Data, informace a modelovani, Algoritmizace a programovani, Informacni systémy, Digitalni
technologie, vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci.

Vyucovaci pfedmét Informatika a pocitace je uzce propojen s vyu€ovacim pfedmétem Matematika (vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data;
vyjadii funk&ni vztah tabulkou, rovnici, grafem).

Do predmétu Informatika a pocitace je zafazeno prifezové téma: medialni vychova (fungovani a vliv médii ve spole¢nosti)

Vyu&ovaci pfedmét Informatika a pocitate se vyucuje v 6. aZ 9. ro¢niku s dotaci 2 hodiny tydné v 6. ro€niku (z toho 1 hodina z disponibilni Casové
dotace) a 1 hodina tydné v 7. aZ 9. ro¢niku. Celkova ¢asova dotace pfedmétu na 2. stupni je 5 hodin z toho 1 hodina z disponibilni dotace.

Vyuka je organizovana zpravidla v PC ucebné a ve specialnich uéebnach s interaktivnimi tabulemi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k u¢eni
Uditel: - na za¢atku hodiny sezndmi zaky s cilem hodiny, jehoz dosazeni spole¢né v zavéru hodiny zhodnoti
vede zaky k pochopeni dllezitosti schopnosti komunikovat a vyuzivat informacni technologie pro dalsi studium i prakticky zivot
vyuziva ziskané dovednosti k aplikaci vypocetni techniky do vSech vzdélavacich oblasti
uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace, ovéfovat je
zadava ukoly, kterymi Zaky vedeme k samostatnému objevovani moznosti k realizaci zadané prace
tim, Ze zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se Zaci u€i pofizovat si takové poznamky, které jim pak

pomohou pfi praktické praci

Kompetence k FfeSeni problému
ucitel: - vede zaky ke spravné formulaci svych pozadavku

klade duraz na feSeni rliznych problémovych situaci

ukazuje zakum rGizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich ovéfovani a srovnavani,
vede zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému

podporuje u zaku nalézani rliznych variant feSeni zadanych uloh

nabizi nové ulohy a problémy, u kterych zaci mohou aplikovat znamé a osvédcéené postupy feseni

- provadi se zaky rozbor ukolu (problému)
pomaha zakum pracovat s chybou a vyvodili z ni zavéry, z kterych se pouci

Kompetence komunikativni
ucitel: - klade duraz na schopnost formulovat stru¢né a jasné myslenku

klade dliraz na porozuméni pfiméfenému textu

vede zaky k schopnosti vyjadfovat se kultivované v pisemném projevu
vyuziva dovednosti osvojené v anglickém jazyce

klade dliraz na dodrzovani zakladnich pravidel komunikace

vyuziva dovednosti osvojené v anglickém jazyce

Kompetence socialni a personalni
ucitel: - vede Z2aky k vyZadani a poskytnuti pomoci nebo rady
- zarazuje praci ve dvojicich nebo ve skupinach pfi vyhledavani informaci i zpracovani vystupt
vede Z4ky pfi praci ke kolegialni radé &i pomoci,
vede Z4ky k praci v tymu (rozdéleni a naplanovani prace, dodrZzovani asového harmonogramu apod.)

vede Zaky k sebehodnoceni a sebereflexi

Kompetence ob&anské
ucitel: - umoziuje kazdému zakovi zazit Uspéch
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- seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaju,
bezpecnost, hesla ...) a klademe dliraz na jejich dodrZovani (citace pouzitého pramene, ve $kole neni Zadny nelegalni SW, Zaci si
chrani své heslo ...)

Kompetence pracovni
ucitel: - vyzZaduje dlsledné dodrzovani vymezenych pravidel bezpecnosti prace s pocitacem
- uci zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu
- vyzaduje od zaku zodpovédny pfistup k zadanym ukolim, UpIné dokoncéeni prace
- dohlizi na dodrZovani vymezenych pravidel

5.3.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika a pocitace - 2. stupen
obdobi

Skolni rok 2021/2022

6. roCnik Zaci naplriuji Skolni vystupy pro 4. ro¢nik z tematickych celkt Algoritmizace a programovani; Data, informace a modelovani a 5. rocnik, z
tematickych celk( Algoritmizace a programovani; Data, informace a modelovani; Informacni systémy a 6. ro¢nik z tematickych celk( Data, informace a
modelovani; digitalni gramotnost

7. — 9. roCnik Zaci naplriuji vystupy pro 4. ro¢nik z tematickych celk( Algoritmizace a programovani; Data, informace a modelovani a 5. ro¢nik, z tematickych
celku Algoritmizace a programovani,; Data, informace a modelovani; Informaéni systémy a 6. rocnik z tematickych celkt Informacni systémy

Skolni rok 2022/2023
7. rocnik Zaci naplriuji vystupy pro 6. rocnik z tematickych celk( Informacni systémy; Algoritmizace a programovani a vystupy pro 7. ro¢nik
8. — 9. ro¢nik Zaci naplriuji vystupy pro 7. rocnik

Skolni rok 2023/2024
9. ro¢nik zaci naplriuji vystupy pro 8. ro¢nik
6. ro¢nik
Piesahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
23k Sak: vztahy)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Kdédovani a Sifrovani dat a informaci

Navrhuje a porovnava rizné zplUsoby kédovani - rozpozna zakédované informace kolem sebe | Prenos informaci, standardizované kody
dat s cilem jejich ulozeni a prenosu - zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové | Znakové sady
sady Pfrenos dat, symetricka Sifra
- zasSifruje a desSifruje text pomoci nékolika Sifer | Identifikace barev, barevny model
- zakdduje v obrazku barvy vice zpusoby Vektorova grafika
- zakdduje obrazek pomoci zakladni Zjednodu$eni zapisu, kontrolni soucet
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geometrickych tvart

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéri uplnost zapisu
ke kédovani vyuziva i binarni Cisla

Binarni kod, logické A a NEBO

INFORMACNI SYSTEMY

Ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

Sam evidenci vyzkouSi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu

Prace s daty

najde a opravi chyby u rGznych interpretaci
tychz dat (tabulka versus graf)

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce
popiSe pravidla uspofadani v existujici
tabulce

doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek &i grafu

Vime, co jsou data

Evidujeme data

Kontrolujeme data

Filtrujeme, tfidime a fadime data
Porovnavame a prezentujeme data
Resime problémy s daty

INFORMACNI SYSTEMY

Vysvétli ucel informacénich systém, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvaZzuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systéma

Informacéni systémy

popiSe pomoci modelu alespor jeden
informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

pojmenuje role uzivateld a vymezi jejich
Cinnosti a s tim souvisejici prava

Skolni informaéni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazove relace

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem feSen

Vybere z vice mozZnosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rlizné algoritmy pro feSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pripadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

Oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Programovani — opakovani a vlastni bloky

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho citelnost
a prehlednost

po pfecteni programu vysvétli, co vykona
ové&fi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva cyklus s pevnhym poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt pfikaz uvnitf nebo vné
opakovani,

vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

diskutuje rizné programy pro feSeni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svij vybér zddvodni

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Oveéfuje vérohodnost informaci a informacnich
zdroju, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost.

Digitalni gramotnost

vyhledava informace na internetu
vyjmenuje zakladni zplUsoby vyhledavani a
pfedvede jejich pouziti

Internet a jeho sluzby
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ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

Digitalni gramotnost

napiSe jednoduchy text v textovém editoru,
opravi pfipadné chyby

nakresli zadany obrazek za pouziti kreslicich
nastroju a nastroju pro kresleni
geometrickych tvart

vloZi do dokumentu obrazek

pouzije zakladni ozdobné prvky (pismo a
grafiku)

Textovy editor, zakladni funkce, editace
textu, vkladani obrazku, grafické prvky.
Formaty souboru.

Ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci

spoji v textovém editoru zakladnim zplsobem
text, graf, obrazek, tabulku

formatuje tabulku, vyuziva zakladni vzorce,
vytvofi graf

vloZi obrazec, obrazek, symbol, rovnici

Editory, jejich funkce a moznosti jejich
vzajemného propojeni

Tabulkovy editor — zakladni funkce
Jednoduché grafy

Prezentace

Ma - 7.ro¢. Vyhledava,
vyhodnocuje a zpracovava
data

Ma - 9. ro€. Vyjadri funkéni
vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Uplatriuje zakladni estetické typografické
pravidla pro praci s textem a obrazem

uplatni zakladni estetick& a typologicka
pravidla pro praci s textem a obrazkem

Zakladni esteticka a typograficka pravidla

Pouziva informace z riznych informacnich
zdroju a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaiji

respektuje zasady intelektualniho vlastnictvi a
autorského prava

Informacni etika, autorska prava,
copyright

Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textove, grafické a multimedialni
formé

Zpracuje a prezentuje na zakladni uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

Zpracovani a prezentace informaci

7. rocnik

Zarazena tato prirezova témata: MEDV — fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Po precteni jednotlivych krokud algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem FeSen

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rlizné algoritmy pro fesSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;

Programovani — podminky, postavy a udalosti

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeSeni
problému

po pfecteni programu vysvétli, co vykona
oveéfi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva podminky pro ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je podminka spinéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi
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program vyzkous$i a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

Ovefi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

diskutuje riizné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sv(j vybér zdivodni
hotovy program upravi pro fesSeni pfibuzného
problému

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafl, pfipadné obdobnych schémat;
porovna svUj navrzeny model s jinymi modely k
feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdGvodni

Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k feSeni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji

Modelovéani pomoci grafl a schémat

vysvétli znamé modely jevq, situaci, ¢innosti
v mapé a dalSich schématech najde odpovéd
na otazku

pomoci ohodnocenych grafli fesi problémy
pomoci orientovanych grafu fesi problémy
vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soubéznych innosti

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni €innost

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urc€i problém,
ktery je danym algoritmem feSen

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rlizné algoritmy pro feSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkou$i a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

Oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Programovani — vétveni, parametry a proménné

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeSeni
problému

po pfecteni programu vysvétli, co vykona
ovefi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka spinéna

spousti program mysi, kldvesnici, interakci
postav

pouziva soufadnice pro programovani postav
pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte
a pouzije jeji hodnotu

diskutuje rizné programy pro feSeni
problému

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného
problému

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

DIGITALNi TECHNOLOGIE

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
s ohledem na jejich dalSi zpracovani Ci pfenos

Pocitace

nainstaluje a odinstaluje aplikaci
ulozi textové, grafické, zvukové a

Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému
Sprava soubord, struktura sloZzek
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Vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich
zarizeni do pocitacové sité; uvede priklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty €i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro uloZeni dat

- vytvofi jednoduchy model domaci sité;
popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do Skolni
sité

- porovna rizné metody zabezpedeni Ucta

- spravuje sdileni souborti

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
zpravy

- zkontroluje, zda jsou Casti pocCitaCe spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonéi program bez odezvy

Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni pristupu k datim
Role a jejich pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zarizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucéivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feseni

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
riizné algoritmy pro feSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pripadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

Oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Programovani robotické stavebnice

- podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi
robota

- upravi konstrukci robota tak, aby pinil
modifikovany ukol

- vytvofi program pro robota a otestuje jeho
funkénost

- precte program pro robota a najde v ném
pfipadné chyby

- ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

- vyfeSi problém tim, Ze sestavi a
naprogramuje robota

Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s
rozhodovanim

Pouzivani vystupnich zafizeni robota
(motory, displej, zvuk)

Pouzivani senzort (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

Cteni programu

Projekt Mdj robot

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ovefi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

Programovani hardwarové desky

- sestavi program pro desku Micro:bit a
otestuje jej

- precte program, najde v ném chybu a
odstrani ji

- pouziva opakovani, rozhodovani, proménné

- ovlada vystupni zafizeni desky

- pouziva vstupy ke spousténi a Fizeni béhu
programu

Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu
Ovladani LED displeje

Tlacitka a senzory naklonu

Pripojeni sluchatek, tvorba hudby
Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru
Propojeni dvou Micro:bitll pomoci kabelu
a bezdratové

PFipojeni a ovladani externich zafizeni z
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pfipoji k desce dalSi zafizeni, které z desky
ovlada

vyfesi problém naprogramovanim desky
Micro:bit

Micro:bitu

INFORMACNI SYSTEMY

Vymezi problém a uréi, jak pfi jeho feseni
vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat
a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zdznamy Vv evidenci dat

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Hromadné zpracovani dat

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni
adresu bunky

pouziva k vypoctim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (pramer,
maximum, pofadi, zleva, délka, pocet, kdyz)
feSi problémy vypoctem s daty

pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni ulohy

ovéfi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u raznych typu dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupll z velkych soubor( dat

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Z4ak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
riizné algoritmy pro feSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkous$i a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

Ovefi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Programovaci projekty

fesSi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k vyfeSeni
problému

po precteni programu vysvétli, co vykona
ové&fi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

diskutuje rizné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svUj vybér zdavodni

fesSi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich bloku

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného
problému

zvazuje pristupnost vytvofeného programu
rliznym skupinam uZivatell a dopady na né

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvkd seznamu

Nastroje zvuku, upravy seznamu
Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu
Tvorba hry, pfikazy hudby, promé&nné a
seznamy
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DIGITALNI TECHNOLOGIE

Popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru
i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii ur€ujicich trendy ve svété
Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pfenos
Vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich
zarizeni do pocitacové sité; uvede priklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty €i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

Digitalni technologie

pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu
souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operaéniho systému a
popiSe stejné a odlidné prvky nékterych z nich
na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese
dat

popiSe, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitacové siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hackeru
vytvofi myslenkovou mapu prvku
zabezpeceni pocitace a dat

diskutuje, €im v§im vytvafi svou digitalni
stopu

Hardware a software

Sité

SlozZeni sou¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operacni systemy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubor(
Fungovani novych technologii
kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf.
e mail, e-shop, streamovani)

Bezpecénost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody utoénikl), nebezpecné
aplikace a systémy
Zabezpeceni pocitaCe a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani
a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich
siti, vyhledavani a cookies
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Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysveétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem feSen

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zddvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rlizné algoritmy pro feseni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkouS$i a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Programovani — podminky, postavy a udalosti

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyieseni
problému

po precteni programu vysvétli, co vykona
ové&fi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva podminky pro ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

diskutuje rizné programy pro feSeni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sv(j vybér zdivodni
hotovy program upravi pro fesSeni pfibuzného
problému

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Vymezi problém a uréi, jaké informace bude
potfebovat k jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafl, pfipadné obdobnych schémat;
porovna svUj navrzeny model s jinymi modely k
feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdGvodni

Zhodnoti, zda jsou v modelu v8echna data
potfebna k feSeni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji

Modelovani pomoci grafl a schémat

vysvétli znamé modely jevq, situaci, ¢innosti
v mapé a dalSich schématech najde odpovéd
na otazku

pomoci ohodnocenych grafli feSi problémy
pomoci orientovanych graft fesi problémy
vytvofi model, ve kterém znézorni vice
soubéznych €innosti

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Po precteni jednotlivych krokud algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem FeSen

Vybere z vice mozZnosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zddvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne

Programovani — vétveni, parametry a proménné

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeSeni
problému

po pfecteni programu vysvétli, co vykona
ovéfi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné
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rdzné algoritmy pro feseni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

Oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

pouziva soufadnice pro programovani postav
pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

vytvoFi proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte
a pouzije jeji hodnotu

diskutuje riizné programy pro feseni
problému

hotovy program upravi pro fesSeni pfibuzného
problému

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
s ohledem na jejich dalSi zpracovani ¢i prenos
Vybira nejvhodné;jsi zplsob pfipojeni digitalnich
zarizeni do pocitacove sité; uvede priklady siti a
popiSe jejich charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty €i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

PocitaCe

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

vybere vhodny format pro ulozeni dat
vytvofi jednoduchy model domaci sité;
popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do Skolni
sité

porovna riizné metody zabezpeceni Ucta
spravuje sdileni soubor(

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
zpravy

zkontroluje, zda jsou &asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢&i aplikace,
ukon¢i program bez odezvy

Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému

Sprava soubord, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitaova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni pristupu k datim
Role a jejich pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zarizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci

Digitalni gramotnost

provede zakladni upravy v aplikaci na Upravu
fotografii

vytvofi fotoknihu

vytvori prezentaci z fotografii

provede zakladni upravy videonahravky

Upravy fotografii

Album fotografii — fotokniha
Prezentace

Zakladni upravy videonahravek

Ma - 7.ro¢. Vyhledava,
vyhodnocuje a zpracovava
data

Ma - 9. ro€. Vyjadfi funkéni
vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Pouziva informace z rdznych informaénich
zdroju a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaiji

respektuje zasady intelektualniho vlastnictvi a
autorského prava

Informacni etika, autorska prava,
copyright

Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimedialni
formé

Zpracuje a prezentuje na zakladni uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

Zpracovani a prezentace informaci
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Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci

Digitalni gramotnost

- provede upravy fotografii v aplikaci na upravu

fotografii
- vytvofi fotoknihu
- vytvofi prezentaci z fotografii
- provede zakladni upravy videonahravky
- uZivatelsky pracuje v aplikaci Geogebra

- vyuziva vhodné aplikaci k organizaci svého

¢asu a k pInéni svych povinnosti
- pouziva v textovém editoru styly

- pouziva v textovém editoru viceuroviiovy

seznam
- vygeneruje obsah dokumentu
- pouziva textovy editor
- formatuje tabulku
- pouziva vzorce
- vytvafi a upravuje grafy

Upravy fotografii

Album fotografii — fotokniha
Prezentace

Zakladni upravy videonahravek
Aplikace pro vzdélavani — Geogebra
Aplikace kalendar, ukoly...

Textovy editor —dalSi funkce
Tabulkovy editor — dalSi funkce

Ma - 7.ro¢. Vyhledava,
vyhodnocuje a zpracovava
data

Ma - 9. ro€. Vyjadfi funkéni
vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Pouziva informace z rdznych informaénich
zdroju a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaji

- respektuje zasady intelektualniho vlastnictvi a

autorského prava
- citace

Informacni etika, autorska prava,
copyright
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5.4 CLOVEK A JEHO SVET

5.4.1 PRVOUKA
5.4.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Prvouka - 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Predmét prvouka vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét.

Pfedmét prvouka rozviji u zak( zakladni predstavy o nejbéznéjsSich skuteCnostech a zakonitostech v pfirodé i spolecnosti, o lidskych innostech,

- Vytvafime u zakua vnimavy vztah k jejich okoli, pomahame jim formovat zakladni vztah k zivotu, vlastni osobé, jinym lidem a pfirodé.

- Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani se v béZnych i méné obvyklych Zivotnich situacich a ke schopnosti vzajemné pomoci.

- Formujeme u zakd védomi odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpeénost, za své chovani, jednani a rozhodovani, za plnéni zadanych ukolu.

- Péstujeme u zaku potfebné védomi sounalezitosti s lidmi, pFfirodou, vécmi a déji kolem nich.

Do predmétu prvouka byla zacélenéna tato prufezova témata — vychova demokratického ob¢ana (ob&anska spole¢nost a $kola; ob¢an, ob&anska
spolecnost, stat), multikulturni vychova (kulturni diference).

Predmét je zpravidla realizovan formou vyuéovaci hodiny (popf. kratkodobych projektt).

Casova dotace piedmétu je v 1. az 3. roéniku 2 hodiny tydné. Celkem 6 hodin, z toho 1 hodina z disponibilni dotace.

Pfedmét prvouka probiha predevsim v uéebnach (na pozemku a v okolni pfirodé).

PFi vyuce vyuzivame tyto metody a formy prace: vyklad, dialog, diskusi, skupinovou praci, prakticka cvi¢eni a pokusy, vychazky do pfirody.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
- vedeme Zaky k samostatnému tfidéni a vyhledavani informaci o pfirodé a lidské spolecnosti
- motivujeme zaky k samostatnému pozorovani pFirody a spole¢enskych jevu
- vedeme zaky k uzivani obecnych termin(i, znak( a symbolu pfi poznavani zivé a nezivé pfirody

Kompetence k feSeni problému
- privadime zaky ke spravnému postupu pfi feSeni problému v oblasti pfirodovédné nebo spolecenské
- pomahame zakim bé&hem prirodovédnych pokusU zjistovat a shromazdovat potfebné informace vhodné k feSeni problému
- ovéfujeme se zaky spravnost feSeni problému pfi praktickych pfirodovédnych pokusech

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi lidmi ve Skole i mimo Skolu
- pfivadime zaky k pozornému naslouchani druhych lidi, k vyjadfovani vlastnich nazord a ke vhodné argumentaci
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vedeme zaky k vyuzivani komunikativnich dovednosti ve $kole i mimo ni, (napf. dopravni situace, pfivolani pomoci, mimoradné
udalosti ohrozZujici zdravi atd.)
vyuzivame se zaky rlzny obrazovy material a jiné informaéni a komunikacni prostfedky

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob&anské

Kompetence digitalni

vedeme Z3aky k ohleduplnému chovani pfi praci vtymu a zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi
Zaky

motivujeme k ucinné spolupraci mezi Zaky pfi feSeni daného ukolu a podporujeme vzajemnou pomoc pfi ueni

motivujeme zaky k rozvoji sebedlvéry a sebeucty

vedeme zaky ke vzajemné toleranci a k odmitavému postoji vlci fyzickému a psychickému nasili, seznamujeme zaky s jejich pravy a
povinnostmi

motivujeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich, seznamujeme zaky s pravidly pro chodce a cyklisty a se zasadami
prvni pomoci

seznamujeme zaky s kulturnimi a historickymi tradicemi nasi vlasti

klademe dudraz ne environmentalni vychovu a vedeme zaky k dodrzovani pravidel ekologického chovani

vedeme Zaky k aktivnimu a efektivnimu vyuZivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni jednoduchych
informaci o okolnim svété, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizime zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologii pouziji

vedeme zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii

5.4.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka - 1.stupen

1. roénik
Zarazena tato prirezova témata: VDO — obanska spole¢nost a §kola; obéan, obéanska spolecnost, stat
Presahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy)
Misto, kde Zijeme Misto, kde Zijeme Misto, kde Zijeme OSV - Soustifedénost,
Zak vyznaéi v jednoduchém planu misto svého | - orientuje se v budové $koly, rozli$i ginnosti ve Skola — prosttedi skoly, éinnosti ve $kole, 8kolni | pozornost naslouchat.
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a Skole podle vyucovacich pfedmétu rezim a bezpecnost.
rozliSi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli - popiSe jednoduse polohu své Skoly: nazev mésta, | Okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly
ulice (Cast mésta) - chodec, rizikova mista a situace.
- pfechazi vozovku podle pravidel pro chodce Domov — prostfedi domova, orientace v misté
- vybere bezpe&nou cestu do Skoly bydlisté
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Zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizSim okoli, obci (méste)

- popiSe jednoduse polohu svého bydlisté: nazev
mésta, ulice, vétsi okolni budovy nebo orientacni
body

- pozoruje zmény ve svém okoli a vypravuje o nich

- pouziva pojmy: blizky — vzdaleny, kratky — dlouhy,
nejblizSi — nejkratSi

Bydlisté Zaka

OSV — Muj domov.

Lidé kolem nas

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy, vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

Lidé kolem nas

- pojmenuje €leny rodiny blizké pfibuzné

- sleduje vyznamné rodinné udalosti a vypravuje o
nich

- rozliSuje zaméstnani svych rodi€l, podil ¢len
rodiny na spole¢né praci

- pouziva pojmy: uvnitf-venku, mlady-starsi

- zjisti adresu svého bydlisté a dokaze ji vyuzit
Vv nouzové situaci

- podporuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku a jinych lidi

Lidé kolem nas

Prostfedi domova, rodina, pfibuzni, vztahy mezi
¢leny rodiny, prava a povinnosti ¢lenl rodiny,
vyznamné udalosti v rodiné, problémy v rodiné
zaméstnani, zajmy, adresa.

Chovani lidi — vlastnosti a pravidla sluSného
chovani.

Vv — Vytvarné vyjadfeni
vjemu a postoji ke
skutecnosti na zakladé
vlastniho prozitku ditéte —
ilustrace podle vypravéni,
Cetby, filmu, divadelniho
pfedstaveni apod.

OSV -Vztahy mezi
spoluzaky a ucitelem.

Odvodi vyznam a potfebu rdznych
povolani a pracovnich €innosti

- seznamuje se s nejbéznéjSimi povolanimi
- pfedvadi formou hry rlizna povolani

Zaméstnani dospeélych lidi v nejblizSim okoli
Zéka

Lidé a €as

Vyuziva ¢asoveé Udaje pfi feSeni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Lidé a ¢as

- vyjmenuje ro¢ni obdobi, mésice v roce, dny
v tydnu

- seznamuje se s pojmy: hodina — vyu¢. hodina,
minuta — délka pfestavky

- zapiSe den a mésic (datum)

- rozliSuje pojmy: rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer

Lidé a ¢as

Orientace v ¢ase — uréovani ¢asu, datum, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu.

Denni rezim.

OSV - Spolupréce.

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- pojmenuje nejvyznamnéjsi historické budovy a
pamatky

Vyznamné budovy a pamatky ve mésté.
(napf. radnice, kostel, divadlo, muzeum)
Vyznamné udalosti v nasem mésté.

OSV - MUj domov.

Uplatriuje elementarni poznatky o sobée, o
rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spole€nosti, souZiti, zvycich a o préci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

- pojmenovava zvyky v rodiné a vypravuje o nich

Domoyv, bydleni, rodina, zaméstnani lidi a volny
Cas déti a dospélych — zvyky a svatky (Vanoce,
Velikonoce, narozeniny, svatek)

Vv — Vytvarné vyjadfeni
vjem( a postoju ke
skute€nosti na zakladé
vlastniho prozitku ditéte —
ilustrace podle vypravéni,
Cetby, filmu, divadelniho
pfedstaveni apod.

OSV - Mé jméno.

Rozmanitost prirody
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
Vv pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

Rozmanitost prirody

- pozoruje zmény v pfirodé béhem roku
- pojmenovava zmény v pfirodé

Rozmanitost prirody
Roéni obdobi — charakteristika

P& — Zakladni podminky pro
péstovani rostlin
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Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych
uréujicich znaku, uvede pfiklad vyskytu ve
znamé lokalité

- rozliSuje ovoce a zeleninu
- pojmenuje mladata domacich zvirat
- pojmenuje néktera volné Zijici zvifata

Ovoce a zelenina.
Domaéci a volné zijici zvifata

Clovék a jeho zdravi

Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

- dodrzuje hygienické navyky a denni rezim
- vyjmenuje zakladni &asti lidského téla

- rozliSuje nemoc a Uraz

Clovék a jeho zdravi

Denni rezim ve Skole a doma.
Lidské télo

Stavba téla.

Nemoc a Uraz

Rozezna nebezpedi rdzného charakteru,
vyuziva bezpe€na mista pro hru a traveni
volného €asu, uplatfiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani u€astnika silniéniho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

- dodrzuje zasady bezpeéného chovani
- dodrzuje pravidla chovani podle Skolniho fadu
b&hem vyuky a o pfestavkach

Skolni fad a pougeni o bezpedném.
chovani ve tfidé, v télocviéné a ostatnich
prostorach v budové Skoly.

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnivych linek

- poradi si v situacich pfi setkani s cizimi lidmi
- dokaze vyuzit znalost své adresy v nouzové situaci
- chrani bezpecné udaje pred cizimi lidmi

Bezpecné chovani a komunikace s neznamymi
lidmi.

Uplatiuje zakladni pravidla u¢astniku
silniéniho provozu

- ovlada bezpeéné prechazeni vozovky

- uplatiiuje pojmy vpravo, vlevo

- rozliSuje pojmy silnice, vozovka a svételna
znameni na semaforu

Dopravni vychova — chodec

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

- seznamuje se s pokyny pfi opousténi budovy
- spravné vyslovi a napiSe své jméno, adresu
bydlisté

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

2. rocnik

Zafazena tato prirezova témata: MKV — kulturni diference

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Misto, kde Zijeme

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejblizSim okoli

Misto, kde Zijeme

- sdéli a napi$e adresu svého bydlisté

- pouziva pravidla pro chodce

- rozliSuje zakladni dopravni znacky

- rozli8i mozna nebezpedi cestou do Skoly

Misto, kde Zijeme

Moje bydlisté — adresa

Dopravni vychova — chodec, zakladni dopravni
znacky
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Zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmeény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

- pouziva pojmy: domov, vlast

- pozoruje zmény v nejbliz§im okoli a vypravuje o
nich

- porovnava s pomoci ucitele minulost a soucasnost

Moje mésto — zemé&pisna poloha (CR, statni
symboly), minulost a sou¢asnost meésta,
vyznamné budovy a doprava

Lidé kolem nas

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy, vztahy
v roding, role rodinnych pfislusniki a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

Lidé kolem nas

-rozliSuje zakladni a SirSi pfibuzenské vztahy

- popisuje jednoduchym zplsobem
mezilidské vztahy

- pouziva pravidla slusného chovani ve vztahu mezi
rodinnymi pfislusniky — vybere kladné a zaporné
pfiklady chovani spoluzakd a s pomoci ucitele je
hodnoti

- vyjadfuje svUj nazor

- neprosazuje sveé potfeby silou

Lidé kolem nas

Rodina, pfibuzni, postaveni jedince v rodiné
Mezilidské vztahy — souziti lidi

Vztahy mezi spoluzaky

Cj — pravopis - vlastni a
obecna jména

OSV: Kamaradské vztahy
mezi spoluzaky

Odvodi vyznam a potrebu riznych povolani

- pojmenuje a ramcoveé pfiblizi profesi rodic¢u
- rozliSuje rizna povolani lidi

Povolani dospélych

Lidé a ¢as

Vyuziva ¢asové udaje pfi freSeni

rdznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Lidé a ¢as

- pouziva pojmy: minulost, pfitomnost,
budoucnost

- rozliSuje ¢asové udaje: minuta, hodina, den, mésic,
hodina

Lidé a ¢as

Minulost, pfitomnost, budoucnost
Prabéh lidského Zivota

Denni rezim Zaka — organizace vyuky
(vyuovaci hodina, pfestavka), volny ¢as

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

- poznava pamatky a historické budovy ve
svém mésté

Moje mésto

Uplatriuje elementarni poznatky o sobég, o
rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spolegnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

- seznamuje se s praci lidi v minulosti a sou¢asnosti
- vypravuje o zvycich ve své rodiné
- rozliuje a vyuziva nejvhodnéjsi zplsoby odpodinku

Minulost a sou¢asnost

Rodina
Volny &as, denni rezim.

Rozmanitost prirody
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

Rozmanitost prirody

- popiSe zmény v pfirodé béhem roc¢nich obdobi

Rozmanitost prirody

Roc¢ni obdobi — zmény v pfirodé (rostliny).
Pozorovani chovani zivocichu v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Cj-jednoduchy popis

Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu ve
znamée lokalité

- rozliSuje druhy strom, kefe, byliny, ovoce a
zeleninu
- rozliSuje zivocichy podle mista vyskytu

Rostliny — stromy (jehli¢naté a listnaté, ovocné),
kefe, byliny; zelenina a ovoce

Zivogichové — domaci, u lidskych obydli,

v ZOO, v lese, na poli, na louce, u vody a ve
vodé

Vv — Pozorovani tvaru
rlznych uzitkovych
predmétu, pokusy o jejich
vytvarné vyjadreni
Sledovani zakl. pfirod.
zakonitosti na

tvarové zajimavych
rostlinach a stromech

Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliciny
pomoci jednoduchych pfistroji a nastroju

- pozoruje zmény pfi jednoduchém pokusu (kli€eni
semene)

Kli¢eni rostlin
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vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného €asu, uplatriuje zakladni pravidla
bezpe&ného chovani u€astnika silniéniho

$kolniho vyucovani

Clovék a jeho zdravi Clovék a jeho zdravi Clovék a jeho zdravi- 0oSsV:
Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a - pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a Rozumim sobé
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim | - rozliSuje nemoc a uraz projevy, nemoc a urazy, Moje prani
elementarnich znalosti o lidském téle; - dokaze privolat Iékafskou pomoc jednoduché oSetieni. Moje pocity
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostem - dodrzuje zakladni hygienické navyky Denni rezim — hygienické navyky, Zivotosprava, | Mé jméno
vztah ke zdravi - seznamuje se se spravnou zivotospravou a duevni | duSevni hygiena Mu0j domov
hygienou Péce o zdravi
Rozezna nebezpedi rizného charakteru, - pouziva zasady bezpecného chovani béhem Clovék a ochrana zdravi OSsV:

Osobni bezpeci
Prekonavani strachu
Ucime se v klidu

jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné , ovlada zpusoby
komunikace s operatory tisnivych linek

v modelovych situacich

provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi rozhodovat
své a zdravi jinych
Chova se obezietné pfi setkani s neznamymi | - dokaze odmitnout nepfijemnou komunikaci Chovani k cizim lidem OosV:

Tolerance k druhym
Ja a lidé v mém okoli

Uplatriuje zakladni pravidla uéastnikt
silniéniho provozu

- rozliSuje zakladni dopravni znacky a jejich vyuziti
- pouziva pravidla pro chodce

Dopravni vychova — chodec, dopravni znacky

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

- nacvicuje reakce na povely k opusténi budovy

Chovani ¢lovéka za mimoradnych situaci
doma i venku

3. roénik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Misto, kde Zijeme
Vyznaci v jednoduchém planu misto svého

bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozliSi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

Misto, kde Zijeme
- pojmenuje hlavni svétové strany

- rozliSuje svétové strany na mapé a v pfirodé

- seznami se s orientaci v okolni krajiné

- vyznadi v planu misto svého bydlist&, Skoly a cestu
na urcité misto

- seznami se s principem kompasu a buzoly

- rozpoznava a respektuje nebezpeéi osamoceného
pobytu v krajiné

Misto, kde Zijeme
Sveétové strany — mapy (barvy na mapég)

Orientaéni body, orientace v planu (bydlisté,
Skola)
Obec, mésto — okolni krajina (feky, pohofi)

Cj — Podstatna jména
vlastni

Zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci (méste)

- bezpecné se orientuje v nejbliz§im okoli bydlisté

- jednoduse oznacuje rozdily mezi méstskym a
venkovskym Zivotem

- pojmenuje nejdulezitéjsi ¢asti obce, nazev kraje,
vV némz Zije

- rozliSuje nékteré statni symboly

Kraj (Ustecky), mésto — Gfady
Srovnani zZivota ve mésté a na venkoveé
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Lidé kolem nas

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy, vztahy
v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

Lidé kolem nas

- pojmenuje zakladni povinnosti a prava ¢lend rodiny
- vhodné se chova ke ¢lendm rodiny

- usiluje o dobré vztahy ve tfidé

- rozpoznava odliSnosti lidi

- ovlada pravidla sluSného chovani

- nevyvySuje se nad ostatni

- dodrzuje zakladni rezimové navyky béhem dne

- chova se ohleduplné k télesné i duSevné
postizenym lidem

Lidé kolem nas

Rodina a pfibuzni

Role ¢lend rodiny, jejich prava a povinnosti
Nebezpecné situace ve Skole a v okoli

Cj — Pohadky, pfibéhy ze
zivota déti, basnicky,
povést, bajka

OSV — Kdo jsem a co smim:
pojem pravo.

Nebezpedi ve Skole, Sikana

Odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani

- rozliSuje praci fyzickou a duSevni

- rozlii rozdil mezi dobfe a Spatné vykonanou praci
s pomoci ucitele

- chrani vysledky lidské prace

Povolani — prace fyzicka a dusevni.
(lidské vytvory, vysledky lidské prace)

Lidé a ¢as

Vyuziva ¢asové udaje pfi fesSeni

rdznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Lidé a ¢as

- vyuziva zakladni ¢asové jednotky a méfidla

- uréuje ¢as podle hodin

- pouziva kalendar a orientuje se v ném

- orientuje se v ¢ase (minulost, pfitomnost,
budoucnost) a dokaze Casové udaje spravné
zapsat

Lidé a ¢as

Roc¢ni obdobi, mésice, letopocty (hodiny)
Minulost, pfitomnost, budoucnost
Kalendare, statni svatky

OSV - Prozité vanoéni
prazdniny.

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- pojmenuje nékteré rodaky a vyznamné predky

- uvede povésti (baje) o svém bydlisti

- uvede vyznamné udalosti spjaté s mistem, v némz
Zije

Nase mésto a okoli, vyznamni rodaci
Historické udalosti v ramci naSeho mésta
Regionalni pamatky — péce o pamatky
Baje, myty, povesti

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spole€nosti, souZiti, zvycich a o préci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

- pojmenuje pfedméty ve své domacnosti
pfipominajici vzdalené&jsi udalosti

- rozliSuje nejraznéjsi ¢innosti lidi

- porovnava praci a povolani lidi v pfitomnosti a
minulosti

Lidska ¢innost a tvorivost
Prace a povolani lidi v minulosti a sou¢asnosti —
porovnani

Rozmanitost pfirody
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

Rozmanitost pfirody

- rozliSuje rozmanitost Zivota v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- ocenuje krasy pfirody, ztvarfiuje je vlastnimi
vyjadfovacimi prostfedky

- pribézné zaznamenava pocasi pomoci
dohodnutych znacek

- pozoruje, popi$e, porovnava zmény v pfirodé

Rozmanitost prirody
Zmény v pfirodé béhem roc¢nich obdobi
Pocasi

Vv — Pozorovani pfirodnich
utvard, rozliSeni a
hodnoceni tvar(, barvy a
struktury — otiskovani

v barvé, frotaz, dotvareni a
kombinace pfirodnich
materiall

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu ve
znamée lokalité

- vysvetli zakl. rozdil mezi nezivou a zivou pfirodou
- rozeznava pfirodniny a lidské vytvory

- rozliSuje nejznamé;jsi rostliny ze svého okoli

- urCuje ¢asti rostlin

- vysvétli rozdil mezi dfevinami a bylinami

- pojmenuje plody béZnych druhill ovoce a zeleniny

Neziva pfiroda — zakladni podminky pro zivot

Rostliny — znaky Zivota rostlin, rast a vyvoj, ¢asti
rostlin (druhy list, kvétd a plodd). Nekvetouci
rostliny
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- uréuje typické znaky nejznaméjsich zivocichu
- vysvétluje rozdil mezi vyzivou rostlin a zivo¢ichu

Zivogichové — znaky Zivota, stavba t&la, zptisob
pohybu, rozdéleni z..- obratlovci, bezobratli

Aj — Slovni zasoba — zvifata

Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli€iny
pomoci jednoduchych pfistroju a nastroju

- rozliSuje znamé latky podle vlastnosti

- popiSe vlastnosti latek

- provadi jednoduché pokusy u znamych latek

- na zakladé pokusu ur€uje spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek

- zmeéfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
pfistroji a nastrojl

Latky — tfidéni latek, porovnavani vliastnosti
latek, zmény latek

Pokusy se znamymi latkami z neZivé pfirody
VyuZzivani méfidel, veli¢in, jednotek a znacek

M — méfidla, pfevody
jednotek

Clovék a jeho zdravi

Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

- pojmenuje zakladni €asti lidského téla

- orientuje se ve zménach lidského téla v prabéhu
lidského Zivota

- vyjmenuje a vysvétli zakladni odliSnosti Clovéka od
ostatnich Zivocich(

- dodrzuje pitny rezim

Clovék a jeho zdravi

Vnitfni organy a jejich funkce, smysly — tvodni
seznameni

Rust a vyvoj €loveéka, Zivotni potfeby Elovéka
Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

Zaklady zdravé vyzivy, péce o zdravi

OSV — Smyslové vnimani,
duvéra v kamarada.

Rozezna nebezpedi rdzného charakteru,
vyuziva bezpe€na mista pro hru a traveni
volného €asu, uplatfiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani u€astnika silniéniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

- rozpozna pfiznaky béznych nemoci

- znda zasady dodrzovani podavani lIéku

- uplatiiuje zakladni navyky osobni hygieny
- chape vyznam aktivniho pohybu pro zdravi
- pojmenuje rizika spojena s koufenim

- dokaze odmitnout navykové latky

Bezpecéné chovani, péce o zdravi

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnivych linek

- dokaze odmitnout navrhy a lakani cizich osob

- rozpozna, na koho se obratit v pfipadé pocitu
vlastniho ohrozZeni

- rozliSuje nebezpe€na mista

- dokaze pozadat o pomoc pro sebe i cizi dité
(policie, linka bezpedi, rodice...)

Chovani k cizim lidem
Osobni bezpedi

OSV — Nebezpedi na cesté,
kontakt s neznamymi lidmi.

Uplatiuje zakladni pravidla u¢astniku
silniéniho provozu

- ovlada a dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

- pouziva vefejny telefon nebo mobilni telefon,
ovlada dulezita telefonni ¢isla (150, 155, 158) ve
vhodnych situacich je vyuzije

- seznami se s ¢lené&nim dopravnich znacek do
skupin

Dopravni vychova — chodec, cyklista, dopravni
znacky, dopravni nehoda

OSV - Rozeznavame
dopravni znacky:
zakazoveé, vystrazné,
prikazové, upravujici
prednost a informativni.
Vybaveni jizdniho kola,
Urazy pfi sportu

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

- rozliSuje mim. situace (pozar, povoderi, nehoda)
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych

Chovani ¢lovéka za mimoradnych udalosti —
tisnova volani, uréovani stanovisté, odhadovani
vzdalenosti
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5.4.2 VLASTIVEDA
5.4.2.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Vlastivéda - 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét vlastivéda vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, navazuje svym obsahem na ugivo prvouky v 1. az 3.
ro¢niku.

Pfedmét vlastiveéda umozniuje zakim ziskat zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spoleCenskych, kulturnich a historickych
okolnostech zivota lidi, seznamuje s dulezitymi udalostmi a vyznamnymi osobnostmi regionalnich a narodnich dé&jin.

Prfedmét vlastivéda dale rozviji u zakd schopnost orientace v terénu, praci s mapou, praktickou aplikaci ziskanych védomosti pfi poznavani mistni
krajiny. Vede k ucelenému pohledu na Ceskou republiku, Evropu i svét tak, aby Z&ci ziskavali odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi, k pfirodnimu
prostfedi, kulturnimu dédictvi i historickym pamatkam.

Do predmétu vlastivéda byla zaclenéna tato prirezova témata — vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (objevujeme Evropu a
svét; jsme Evropané), environmentalni vychova (lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi).

Pfedmét viastivéda je zpravidla realizovan formou vyuéovaci hodiny (popf. kratkodobych projektt, exkurzi, vychazek nebo vylet().

Casova dotace pfedmétu je na 1.stupni 3 hodiny.

Casova dotace: 4. roénik — 1 hodina

5. ro¢nik — 2 hodiny

Predmét viastivéda probiha pfedevsim v u¢ebnach (event. v okolni pfirodé).

PFi vyuce vyuzivame tyto metody a formy prace: vyklad, dialog, diskusi, skupinovou praci, prakticka cvic¢eni s riznymi mapami nebo planky, vychazky
do terénu.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
- vedeme zaky k samostatnému tfidéni a vyhledavani informaci o pfirodé a lidské spole¢nosti a k jejich efektivnimu vyuzivani
v procesu uceni
- motivujeme Zaky k samostatnému pozorovani pfirody a spoleCenskych jevl a k porovnavani ziskanych vysledki

Kompetence k feSeni probléma
- vhodné motivujeme k samostatnému feSeni problému a pfivadime zaky ke vhodnym zplisoblim feSeni

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k vystiznému a kultivovaného pisemnému i ustnimu projevu
- motivujeme 2aky k naslouchani promluv druhych lidi, k vyjadfeni vlastniho nazoru a k u€innému zapojeni do diskuse
- vyuzivame se zaky rizny obrazovy material a jiné informaéni a komunikacni prostfedky
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- vyuzivame tymovou praci pfi vyuce a vytvafime se zaky pravidla prace v tymu a vedeme k jejich dodrzovani
- motivujeme Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné
- vedeme zaky k utvareni pozitivni pfedstavy o sobé& samém a k podpore jeho sebeduivéry

Kompetence ob&anské

- vedeme zaky k respektovani pfesvéd&eni druhych lidi a motivujeme k nutnosti postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

- pomahame zakim pochopit zakladni principy demokratické spole¢nosti a uvédoméni si svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
- predavame zakum védomosti, které vedou k poznani historie naSeho naroda a k jeho tradicim

- motivujeme Zaky k ekologickému chovani a ochrané historickych a kulturnich pamatek nasi vlasti

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani raznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani viastivédnych
informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci
- nabizime zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie pouziji pro praci s geografickymi informacemi a k u¢elné
orientaci v historické realité

- vede Zaky k vybéru efektivnich postupl, zplsobu a prostfedkl pfi pinéni $kolni prace, ukolu ¢i $kolnich projektl

- vede zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednodus$eni, zefektivnéni a zkvalitnéni vysledkd své
prace a pfi zapojovani do spoleéenského zivota ve svém okoli
- vede Zaky k respektovani etickych, bezpe&nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii

5.4.2.2 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Vlastivéda - 1. stupen

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Misto, kde Zileme
Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Misto, kde Zijeme

- misto CR v Evropé (stfedni Evropa)

- vyjmenuje sousedni staty a historické zemé& CR

- rozliSuje typy krajiny podle nadmorské vysky
(niZina, vysocina)

Misto, kde Zijeme
Poloha Ceské republiky, sousedni staty, typy
krajiny

Aj — Texty z u€ebnic

Urci svetoveé strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- rozliSuje hlavni a vedlejsi svétové strany

- orientuje se na mapé i v krajiné podle svétovych
stran

- prakticky vyuziva kompas

- Fidi se podle zasad bezpe¢ného pobytu v pfirodé

Prace s mapou — svétové strany.
Pobyt v pfirodé — chovani a bezpecnost
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RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

- vyhledava jednoduché udaje o povrchu, vodstvu
podle znadek na mapé CR

- vysvétli typ podnebi a proménlivost pocasi na
dzemi CR

- rozliSuje druhy pld, pfirodni podminky pro
zemé&dé&lstvi, nerostné bohatstvi a primysl v CR

Zakladni typy map, nacrt a plan.

Orientace na mapé CR, znacky na mapé,
nadmorska vyska, méfitko mapy.

CR - povrch, vodstvo, po&asi a podnebi, plidy
a zemeédélstvi, nerostné bohatstvi a pramysl.

M — Jednotky
PF — Ziva a neziva pfiroda —
podminky Zivota na zemi

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zplsobem posoudi jejich vyznam

- vyjmenuje pfirodni zvlastnosti regionu (zivocichoveé
a rostliny, pfipadné chranéna uzemi)

- uvede zpUsoby osidleni v minulosti a sou¢asnosti

- uvede moznosti kulturniho vyZiti ve mésté

Mé&sto Zatec a jeho pFisluSnost do kraje a
okresu

Vv — Sochafstvi a pfiroda —
tvar pfirodni a tvar
Opracovany ¢lovékem,
socha, plastika, sousosi

Cj — Volna reprodukce
pfe¢teného nebo slySeného
textu

Zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpusob
Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- reprodukuje zazitky a zkusenosti z cest po CR
- pfedlozi obrazovy material (fotografie, pohlednice,
priivodce, videozaznamy), suvenyry z cest

Zazitky z vyletd déti z cest po CR

CJ- Vypravéni

RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

- rozliSuje volby do poslanecké snémovny a senatu
(Parlamentu CR) a volbu prezidenta

Ceska republika — nase vlast, domov, narod,
statni zfizeni, statni sprava. Statni symboly,
armada CR.

Hv-zpév statni hymny

Lidé kolem nas

Vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (méste)

Lidé kolem nas

- chova se podle pravidel slusného chovani
- dodrzuje skolni fad

- chova se ohleduplné ke spoluzakim

- projevuje Uctu ke starSim lidem

- podle svych mozZnosti pomaha v rodiné

Lidé kolem nas
Vztahy mezi lidmi, Skolni fad.
Pravidla sluSného chovani

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz nemohou tolerovat

- upozorni na nevhodné a nebezpeéné chovani ve
svém okoli (8ikana, omezovani osobni svobody a
jiné prestupky)

- pracuje v tymu, vytvari vztahy vzajemné spoluprace
a pomoci

Prava ditéte a zakladni lidska prava, prava a
povinnosti Zakud Skoly, protipravni jednani

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- pouziva penize v béznych situacich (nakupy,
hospodareni s kapesnym...)

- pojmenuje penézni Ustavy v obci

- porovna rdzné ceny zboZi pfi nakupu

Penize v béZzném zivoté déti
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Lidé a cas

Pracuje s ¢asovymi Udaiji a vyuziva zjisténych
udaju k pochopeni vztahli mezi de€ji a mezi
jevy

Lidé a Cas

- pouziva pojmy: letopocet, stoleti, rok

- orientuje se na ¢asové pfimce

- znazorni na ¢asové pfimce stoleti a dany rok, vladu
panovnickych rodd

- charakterizuje jednoduse jednotlivé useky
v Ceskych dé&jinach (délka vlady panovnického
rodu, charakteristika hospodarskych a
spolecenskych poméru apod.)

Lidé a ¢as

Narodni déjiny — orientace na ¢asové pfimce
Pravéké osidlovani — Gvod, davni Slované,
vlada pfemyslovskych knizat a krald,
Lucemburkové, husitské valky, Jagellonci,
vlada Habsburkd — poc¢atek

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju k pochopeni minulosti;

- vyjmenuje informacni zdroje a stru¢né je
charakterizuje

- vyhledava zadané informace z dé&jin naSeho
naroda v méstské i Skolni knihovné (vyuziva
internetu)

- informuje se o déjinnych udalostech v muzeu a s
pomoci uditele nachazi souvislosti mezi mistnimi
udalostmi a narodnimi déjinami

Informacni zdroje vysvétlujici déjiny:
Muzea, archivy, knihovny, galerie, internet
(osobni navstéva dostupnych zdrojt)

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predkd na naSem Gzemi
v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

- srovnava zplsob zivota lidi v minulosti a
soucasnosti daného obdobi v dé&jinach (prace,
odpocinek a zabava...)

- vyuziva rizny obrazovy material (encyklopedie,
historické filmy, muzeum, konani historickych dnl
ve mésté apod.)

Zivot v minulosti podle probiranych obdobi,
srovnavani se soucasnosti

5. ro€nik
Zarazena tato prirezova témata: EGS — ob

jevujeme Evropu a svét; jsme Evropané, ENV — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Misto, kde Zijeme
Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo

pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Misto, kde Zijeme

- uréi a vysvétli polohu svého bydlisté (SZ Cechy, typ
krajiny: nizina, vrchovina)

- vyznadi misto svého bydlisté na planu mésta

- orientuje se v planu mésta podle svétovych stran

Misto, kde Zijeme
Prace s mapou CR a Evropy.

Prace s planem mésta.

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad

bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé

- orientuje se podle svétovych stran na mapé u
v pfirodé
- dodrzuje zasady bezpeéného pobytu v pfirodé

Smérova ruzice, prace s kompasem.
Orientace v krajiné podle pfirodnich jevi,
bezpecny pobyt v pfirodé
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Vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

- vyhledava na mapé CR podle region(i: mésta, feky,
pohofi (nejvyssi hory)

- shrne udaje o jednotlivych regionech: hospodafrstvi,
pocasi a podnebi, cestovni ruch

- vyjmenuje evropské staty a néktera hlavni mésta

- pojmenuje svétadily, oceany, nejvétsi evropskeé
ostrovy a poloostrovy a vyhledava je na mapé nebo
globusu

- vyhledava na mapé udaje o evropskych zemich
(staty a jejich hlavni mésta, pohofi, niziny, vodstvo)

Putovani po Ceské republice — regiony, velka
mésta (povrch, vodstvo a podnebi, hospodarstvi,
cestovni ruch a rekreace).

Putovani po Evropé — poloha na Zemi (svétadily,
oceany — prace s globusem), ostrovy a
poloostrovy, vodstvo, povrch, podnebi,
rostlinstvo a zivocisstvo.

Evropskeé staty a jejich hlavni mésta.

PF-Ekologické chovani —
mésto, les, vodni toky
(vSeobecna
charakteristika)

Aj — Poslech rodilych
miuvéich

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zplsobem posoudi jejich vyznam

- posoudi vyznam pfirodnich a historickych zvlastnosti
v obci

- vysveétli vyznam méstského ufadu pro ob&any

(volby do méstského zastupitelstva)

Nase mésto a okoli

Porovna zplsob zZivota a pfirodu v nasi vlasti i
Vv jinych zemich

- porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi viasti i
v jinych zemich

CR a jiné zemé& — pohlednice, suvenyry, mapy,
cestovni pfirucky a jiny obrazovy material.

Vv — zpfesfiovani vyjadreni
proporci
lidské postavy

Lidé kolem nas

Vyjadfi na zékladé vlastnich zkuSenosti
z4kladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (méste)

Lidé kolem nas

- chape vyznam dobrého souziti pro vytvareni
spole¢nych mravnich zasad a pravidel chovani
v rodiné (vzajemna pomoc, dlivéra a Ucta)

- plni zakladni prava a povinnosti v rodiné

- orientuje se ve vztazich mezi lidmi (vzajemna
pomoc, spole¢né zajmy, uméni odpoustét)

Lidé kolem nas

Vztahy mezi lidmi, Skolni fad, principy
demokracie pravidla sluSného chovani —
ohleduplné chovani mezi chlapci a divkami,
rodinné role, chovani na verejnosti (ulice,
divadlo, knihovna apod.).

RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci,
obhaji pfi konkrétnich €innostech své nazory,
popf. pfipusti svij omyl, dohodne se na
spoleéném postupu a feseni se spoluzaky

- chova se asertivné, oteviené a klidné fekne, jak se
citi, co potfebuje, co chce a nechce, ustoupi nebo
fesi situaci kompromisem

Vztahy mezi lidmi, Skolni fad, pravidla sluSného
chovani — feSeni konkrétnich problémd béhem
vyuky i o pfestavkach, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktdm.

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz nemohou tolerovat

- rozpozna nevhodné a nebezpecné chovani ve svém
okoli, dokaze zkontaktovat dospélou osobu nebo
linku davéry a upozornit na rizna nebezpedi

Lidska prava — prava ditéte.

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich

- vyjmenuje zakladni formy vlastnictvi (osobni, statni,
soukromé)
- pouziva penize v béznych situacich

Formy vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
spole¢né, hmotny a nehmotny majetek,
rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni, banka jako spravce penéz,
Uspory, pUjcky.

Lidé a ¢as
Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych

Lidé a ¢as

- orientuje se na €asové pfimce v souvislosti

Lidé a ¢as
Narodni déjiny — orientace na €asové pfimce

M — Rimska &isla
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udaju k pochopeni vztahli mezi de€ji a mezi jevy

s probiranym obdobim v déjinach

- struéné charakterizuje jednotliva obdobi v déjinach
(z hlediska politického, hospodarského,
spole€enského, kulturniho)

Vlada Habsburkt, Rakousko = Uhersko,
1.svétova valka, samostatna CSR, 2.svétova
valka, novodobé dgjiny.

Vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji k pochopeni
minulosti; zdtvodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek

- samostatné vyhledava informace zadané vyudujicim
k zadanému obdobi v knihovn&, muzeu (na
internetu)

- objasni vyznam chranénych oblasti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

Vyuzivani informaénich zdrojl k vyuce

Chranéné oblasti pfirody, vyznamné movité a
nemovité pamatky
(ochranny program — UNESCO)

Cj — Cteni vyhledavaci

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predkd na naSem Gzemi
v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

- srovnava a hodnoti zplsob Zivota lidi v minulosti a
soucasnosti daného obdobi v dé&jinach (prace,
odpocinek a zabava...)

- vyuziva rizny obrazovy material (encyklopedie,
historické filmy, muzeum, konani historickych dn
ve mésté apod.)

Zivot v minulosti podle probiranych obdobi,
srovnavani se soucasnosti
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5.4.3 PRIRODOVEDA
5.4.3.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Pfirodovéda - 1. stupen

Obsahové, Casove a organizaéni vymezeni pfedmétu

Pfedmét prirodovéda vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, navazuje svym obsahem na uéivo prvouky v 1. aZ 3.
ro¢niku.

Pfedmét prirodovéda umoznuje zakim ziskat védomosti a aktivni dovednosti vedouci k poznavani pfirody, ¢lovéka a prostifedi, ve kterém Zijeme.

V pfedmétu pfirodovéda vedeme zaky k tomu, aby si na zakladé vlastnich zkuSenosti a osvojenych poznatku utvareli komplexni pohled na planetu
Zemi, Clovéka, zakladni jevy a zakonitosti v pfirodé i ve spolecnosti. Rozvijime u zakd schopnost hledani souvislosti mezi organismy navzajem, mezi
organismy a prostfedim i mezi ¢lovékem a ostatni biosférou. Motivujeme zaky ke kladnému vztahu k pfirodé, ke svému zdravi a zdravému zpUsobu Zivota i
k ochrané Zivotniho prostiedi jako celku.

Do pfedmétu pfirodovéda byla zaélenéna tato prufezova témata — environmentalni vychova (ekosystém; zakladni podminky zivota; vztah lovéka
k prostfedi).

Predmét je realizovan zpravidla formou vyuéovaci hodiny (popf. kratkodobych nebo dlouhodobéjsich projekt(), vzhledem k sezénnimu principu
obsahu uciva Ize néktera témata realizovat v zavislosti na zménach v pfirodé béhem ro¢nich obdobi.

C:)asové dotace pfedmétu je na 1.stupni 3 hodiny.
Casova dotace: 4.rocnik - 1 hodina
5.ro¢nik - 2 hodiny

Predmét pfirodovéda probiha pfedevsim v u¢ebnach (na Skolnim pozemku a v okolni pfirodé).
PFi vyuce vyuzivame tyto metody a formy prace: vyklad, dialog, diskusi, skupinovou praci, prakticka cvi¢eni a pokusy, vychazky do pfirody.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
- vedeme Zaky k samostatnému tfidéni a vyhledavani informaci o pfirodé a lidské spole€nosti a k jejich efektivnimu vyuzivani
Vv procesu uceni
- motivujeme zaky k samostatnému pozorovani pfirody a spoleCenskych jevu a k porovnavani ziskanych vysledk
- vedeme zaky k uzivani obecnych termind, znak( a symbolu v pfirodovédné oblasti

Kompetence k feSeni problému
- motivujeme k vyhledavani informaci vhodnych k fe$eni problému
- vedeme k praktickému ovéFfovani spravnosti feSeni problému pfi pfirodovédnych pokusech a k aplikaci osvédcéenych postupt pfi
feSeni podobnych problému
- vedeme zaky k samostatnému feSeni problémU a k volbé vhodnych zplsobu feseni
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Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k vystizZnému a kultivovaného pisemnému i ustnimu projevu
- motivujeme 2aky k naslouchani promluv druhych lidi, k vyjadfeni vlastniho nazoru a k u€innému zapojeni do diskuse
- vyuzivame se zaky rizny obrazovy material a jiné informaéni a komunikacni prostfedky

Kompetence socialni a personalni
- vyuzivame tymovou praci pfi vyuce a vytvafime se zaky pravidla prace v tymu a vedeme k jejich dodrzovani
- motivujeme Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné
- vedeme zaky k utvareni pozitivni pfedstavy o sobé samém a k podpore jeho sebeduivéry

Kompetence ob&anské
- vedeme ke zodpovédnému chovani v krizovych situacich ohrozujicich Zivot a k poskytnuti nebo pfivolani u¢inné pomoci
- motivujeme zaky k praktickému feSeni environmentalnich problému a pfipominame nutnost ochrany zivotniho prostfedi v zajmu
ochrany vlastniho zdravi
- vedeme k respektovani presvédceni druhych lidi, k odmitani atlaku a hrubého zachazeni

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani riznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani pfirodovédnych
informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych oborU, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou €innost ¢i feSeny pfirodovédny problém pouziji, k vybéru
efektivnich postupt, zpusobU a prostfedkl pfi pInéni Skolni prace, ukolu ¢i Skolnich projekti

- vede zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednodu$eni, zefektivnéni a zkvalitnéni pracovnich postupu a
vysledki prace, zvlasté pfi laboratornich pracich, badani a experimentovani

- vede Zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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4. rocnik

Zafazena tato prifezova témata: ENV — ekosystém; zakladni podminky Zivota

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Rozmanitost ptirody

Objevuje a zjiStuje propojenost prvku zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone€nym vzhledem
pfirody a €innosti ¢lovéka

Rozmanitost pfirody

- pojmenovava prvky Zivé a nezivé pfirody

- vyjmenuje zakladni podminky pro Zivot

- vysvétli princip potravniho fetézce

- vysvétli vztah organisml a nezivé pfirody (napf.
ziskavani potravy, ukryty, ochrana pfed neprateli)

- vyjmenuje slozky zivotniho prostredi

- objasni vyznam ekologie pro Zivot ¢lovéka

Rozmanitost prirody

Priroda ziva a neziva

Z&kladni podminky pro Zivot

Potravni fetézec

Zivotni prosttedi: slozky pfirodni (voda, vzduch,
plda, pfiroda, organismy), slozky umeélé
(vytvory lidské prace)

Ekologie jako véda

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkt o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- objasni vyznam Slunce pro zivot na Zemi
- poznava Zemi jako soucast Slunecni soustavy
- vysvétli princip stfidani ro€nich obdobi, dne a noci

Zeme jako soucast Slunecni soustavy — tvod
Slunce — stru¢na charakteristika
Stfidani roénich obdobi, dne a noci

VV — Citliva vytvarna linie

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiont, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

- zkouma a rozlisi zakladni spole€enstva podle
mista vyskytu obecné a v okoli svého bydlisté

- rozlisi zakladni ekosystémy (les, potok, rybnik,
louka, zahrada, pole)

PrFirodni spolecenstva: v lese, u lidskych obydli,
na poli, na louce, ve vodé a v jejim okoli
(obecna charakteristika, typické rostliny a
zivocichoveé)

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

- popiSe uréené zivocichy a rostliny podle osnovy

- tfidi organismy do znamych skupin podle
pFislusnych znakl (stavba téla, pfijem potravy,
misto vyskytu)

- uvede rozdily mezi vyZivou zelenych rostlin a hub

- vyuziva prehledy zivé pfirody, atlasy a klice

- hovofi samostatné o pfipravé zivocichl a rostlin na
zimu

Tridéni rostlin, hub a Zivocichl

Rostliny: kvetouci, nekvetouci (houby)
Zivodichové: obratlovci, bezobratli

Priprava Zivocichl na zimu: hmyz, obratlovci,
zimni spanek, opad listll, oddenky, hlizy)

Cj — Popis
Vv — Citliva vytvarna linie

Zhodnoti nékteré konkrétni €innosti lovéka
v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- rozliSuje aktivity ¢lovéka, které pfirodu poskozuji a
¢innosti, které pfirodu zvelebuji a ochrariuji

- upozorfuje na moznost zlepSeni zivotniho
prostfedi v misté svého bydlisté

Ekologické chovani — mésto, les, vodni toky
(vSeobecna charakteristika)

Ekologické chovani v misté bydlisté

VI — Putovani po Ceské
republice — regiony, velka
mésta (povrch, vodstvo a
podnebi, hospodarstvi,
cestovni ruch a rekreace).
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Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zduvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- zalozi jednoduchy pokus

- naplanuje a zduvodni postup

- vede si pribézné stru¢né zaznamy
- zapiSe vysledky pozorovani

Jednoduché pokusy: pozorovani rostlin

(napf. raseni listl a kvétd, pfijem a odparovani
vody, kli¢eni semen a fizk(i apod.), pozorovani
zZivocichl (napf. stéhovavi ptaci, domaci
mazliéci)

Clovék a jeho zdravi

Ugelné planuje svuj éas pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle viastnich potfeb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

Clovék a jeho zdravi

- navrhne spravné rozvrzeni ¢innosti béhem dne
s ohledem na dusSevni hygienu

- vypravuje o svém volném Case (zajmové krouzky,
zaliby, pomoc v domacnosti)

- rozpozna nespravné rozvrzeni denniho rezimu

Clovék a jeho zdravi

ReZim dne, duSevni hygiena, ¢as straveny u
televizoru a pocitate.  Volny ¢as déti
Pomoc déti v domacnosti

OSV - Poznavani své
osobnosti-co rad délam
Jak travim volny ¢as

Uplatfiuje UGelné zplsoby chovani v situacich
OhroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

- zdlvodriuje chovani v situacich ohroZujicich zdravi

- v pfipadé potfeby vyuziva bezplatné telefonni
tisnové linky

- pouziva pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty

Chovani ¢lovéka za mimofadnych udalosti
(dopravni nehoda, Uraz, pozar...)

Tisfiové telefonni linky

Bezpecnost silni¢niho provozu: cyklista
Bezpecné chovani v rizikovém prostredi
Krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro
hru, oznaceni nebezpecnych latek.

Dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich
(bezpec€nostni prvky).

Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili.

Privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi, ¢isla tisnového volani,
spravny zpUsob volani na tisfiovou linku

Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpusoby odmitani navykovych
latek

- uvédomuje si negativni vliv navykovych latek na
lidsky organismus
- nacvicuje chovani pfi odmitani navykovych latek

Navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii

OSV — Navykoveé latky

Uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- dodrzuje zakladni hygienické navyky
- vyjmenuje a vysvétli néktera preventivni opatfeni
podporujici zdravi

Zdravy zivotni styl, spravna vyziva, vybér a
zpUsoby uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny reZim, nemoci pfenosné a
nepfenosné, prevence nemoci a Urazu, prvni
pomoc pfi drobnych poranéni, osobni, intimni a
dusevni hygiena

Tv — Hygiena pfi TV

Uplatiiuje ohledupiné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

- pouziva vzajemné ohleduplné chovani mezi
chlapci a divkami

Vztahy mezi chlapci a divkami
- pravidla slusného chovani

Tv — Hodnoceni vykonu
spoluzaka i své

OSV — Pomoc ostatnim
Jak v nouzi poznas pfitele
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5. roc¢nik

Zafazena tato prirezova témata: ENV — vztah &lovéka k prostfedi

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP

ZAl-

Skolni vystupy

ZAl-

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Rozmanitost pfirody

Objevuje a zjistuje propojenost prvku zivé a
neZivé pfirody, princip rovnovahy v pfirodé a
nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
prirody a €innosti ¢loveka

Rozmanitost pfirody

- objasniuje propojenost prvku Zivé a nezivé pfirody

- vysvétluje princip rovnovahy pfirody

- objasni vliv podnebnych (klimatickych) podminek
na Zemi

- vyjmenuje podnebné pasy, stru¢né je
charakterizuje

- vysvétli rozdil mezi podnebim a po¢asim

- nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
pfirody a Cinnosti Clovéka

Rozmanitost pfirody

Ziva a neZiva pfiroda — podminky Zivota na
zemi

Potravni fetézec

Podnebné (klimatické) podminky

Podnebné pasy — charakteristika

Pocasi a podnebi
Botanické zahrady a zoo
Chranéné krajinné oblasti — narodni parky

VI-CR — povrch, vodstvo,
pocasi a podnebi, pldy a
zemédélstvi, nerostné
bohatstvi a pramysl.

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim Casu a stfidanim ro€nich obdobi

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

- popiSe postaveni Zemé ve vesmiru

- vyjmenuje planety

- pozoruje a popiSe podoby Mésice

- uvede dusledky pohybu Zemé kolem své osy a
kolem Slunce na Zivot a jeho rytmus

- vysvétli princip asovych pasem na Zemi

- ukaze pohyb Zemé a jeho dusledky na globusu

- vysvétli rozdil mezi magnetickou a gravitacni silou
(vyuziti magnetu a kompasu)

- vyuziva encyklopedie a rizny obrazovy material

- seznamuje ostatni zaky s riznymi zajimavostmi
z oblasti vyzkumu vesmiru

Vesmir a Zemé — slune¢ni soustava
Pfirozené a umélé druzice Zemé
Slunce a jeho planety

Mésic a jeho podoby

Stridani dne a noci a ro¢nich obdobi

Casova pasma na Zemi

Magneticka sila (kompas)

Gravitacni pole Zemé

Zajimavosti z vesmiru — planety, vznik slunecni
soustavy, hvézdy, souhvézdi, vypravy do
vesmiru

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionu, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

- uvede nékteré z pficin pfizplsobovani organism(
vnéjsim podminkam

- uvede priklady organisma zijicich v riznych
oblastech Evropy a svéta (podle podnebnych
pasu), pfiklady pfibuznych druht organism
v riznych podminkach

- pozoruje a popiSe nékteré organismy v nejblizSim
okoli

Prizplsobivost rostlin a Zivocichl

Rostliny a Zivo€ichové na Zemi v riznych
podnebnych pasech (tropicky, subtropicky,
mirny a polarni pas)

Rostliny a Zivocichové v naSem regionu
(pfirodni spolecenstva)
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Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

- rozliSuje rostliny podle diakritickych znaku do urcité
skupiny (napf. rostliny semenné a vytrusné —
stavba téla, rozmnozovani, byliny, dfeviny) a
zivoCichy podle jejich pfibuznosti a podobnosti
(bezobratli a obratlovci)

- urci nékteré zastupce danych skupin

- samostatné vyhledava informace v kli¢ich a
atlasech, reprodukuje zajimavosti z riznych zdroj(
(encyklopedie, televize, internet...)

Tridéni organismu:
Rostliny — semenné a vytrusné
Zivogichové
- obratlovci (savci, ptaci, plazi, obojZivelnici,
ryby)
- bezobratli (hmyz)

Prace s atlasy, kli¢i a raznym obrazovym
materialem

Vv — Modelovani a
organizace prostoru

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti clovéka
Vv prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- seznamuje se s pfi¢inami ekologickych katastrof a
s globalnimi problémy lidstva

- uvede pfiklady zasad ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi jako celku

- uplatfiuje tyto zasady v praktickém zivoté

- rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi po$kodit
nebo zlepsit

- navrhne konkrétni Setfeni energii ve svém okoli
(doma, ve Skole)

- vyjmenuje nékteré narodni parky a chranéna
uzemi a vysvétli jejich vyznam pro ochranu
pfirody

Cloveék a pfiroda — ohrozené oblasti na Zemi
(ekologické katastrofy, ohrozeni zivocichové)
Tridéni odpadu, vyuziti druhotnych surovin
Zdroje energie — ochrana pfirody

Chranéna Uuzemi a narodni parky

Tv — turistika

VI-Zivotni prostfedi v misté
bydlisté — zpusob ochrany
ZpP

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- zalozi jednoduchy pokus

- naplanuje a zdavodni postup

- vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu (pracuje
v tymu nebo jako jednotlivec)

Pokusy a pozorovani:
- planeta Zemé — gravitacni a magneticka sila
- zivocichové a rostliny

P¢ — Péstovani rostlin ze
semen v mistnosti i venku
(kofeni, zelenina)

Pokusy a pozorovani

Clovék a jeho zdravi
Vyuziva poznatku o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu zZivota

Clovék a jeho zdravi

- popiSe zakladni stavbu téla ¢lovéka (kostra, svaly,
kaze)

- objasni dullezitost zdravého zplsobu Zivota

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — kostra, svalstvo, klize, obéhova,
travici, mocova, nervova a rozmnozovaci
soustava, smyslova ustroji

Biologické a psychické zmény v dospivani
Ochrana zdravi, vyZiva, pohyb, osobni, duSevni
a intimni hygiena
20 i ead

HEP TN |

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho
narozeni

- vyjmenuje a rozliSuje etapy lidského Zivota: pfed
narozenim (embryo, plod), po narozeni
(novorozené, kojenec, batole, predskolak, skolak,
dospivajici, dospély, stary ¢lovék)

- struéné charakterizuje jednotlivé etapy

- sefadi etapy chronologicky

Etapy lidského Zivota: pfed a po narozeni
Vyvoj jedince (pfidano)

Ugelné planuje svilj &as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle viastnich potfeb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- samostatné sestavi navrh vlastniho denniho
rezimu s ohledem na potfeby ostatnich lidi

- podle svych moznosti se zapoji do ¢innosti
v domacnosti

Denni rezim — Skolni a mimoskolni ¢innosti
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Uplatiuje ucelné zplsoby chovani v situacich
Ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

- vysvétluje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohrozujici zdravi (Uraz, nehoda, setkani

s nebezpecnymi lidmi, pozar, teroristicky utok...)

- zvladne pod vedenim ucitele v€as opustit budovu
Skoly

- osvojuje si spravné zplsoby chovani

v modelovych situacich

Chovani ¢lovéka v situacich ohrozujicich zdravi
— chovani v pfirodé v lété a v zimé — uraz,
jedovaté rostliny, neznami zivocichove,
dopravni nehoda, setkani s nebezpeé&nymi lidmi,
Zivelné katastrofy, teroristicky utok)

OSV - Pomoc ostatnim. Jak
Vv nouzi poznas pritele.

Predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpUsoby odmitani navykovych
latek

- v modelovych situacich odmitne navykovou latku
(cigaretu, alkohol, drogu), ktera je mu nabizena
cizim ¢lovékem nebo i kamaradem

- zduvodni zplUsob svého jednani

Modelové situace — setkani s neznamymi lidmi i
s lidmi z blizkého okoli

OSV - Patologické jevy
kolem mé — jak si pomohu,
jak pomohu druhym.

Uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- dodrzuje zasady osobni a intimni hygieny, spravné
vyzivy, dusSevni hygieny, pfimérené fyzické aktivity

- uvédomuije si zdravotni dlsledky pfi zanedbani
télesné hygieny

Ochrana zdravi — preventivni chovani.
Ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)

OSV — Nebezpedi ve skole,
Sikana.

Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni, oSetfi
drobna poranéni a zajisti lekafskou pomoc

- ovlada zasady prvni pomoci

- poskytne zakladni pé¢i nemocnému ¢lenu rodiny
v ramci svych schopnosti

- oSetfi drobna poranéni

- pfivola lékafskou pomoc

- chova se ohleduplné k télesné a duSevné
postizenym osobam

Zasady prvni pomoci — oSetfeni drobnych urazd
a poranéni, nemoc.

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup v pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén), pozary
(pfiCiny a prevence vzniku pozaru, ochrana a
evakuace pfi pozaru), integrovany zachranny
system.
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5.5 CLOVEK A SPOLECNOST

5.5.1 DEJEPIS

5.5.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Déjepis - 2.stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyugovaci pfedmét Dé&jepis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost. Vyuka &eskych dé&jin navazuje na znalosti osvojené v predmétu
vlastivéda na 1. stupni. Na 2. stupni se snazi zasadit funkénim zplsobem narodni dé&jiny do celku déjin nejen evropskych, ale i svétovych a jasné nastinit
obecné déjinné vyvojoveé tendence. Pfedmét Déjepis je vyu€ovan ve vSech roCnicich 2. stupné s dotaci 2 hodiny tydné.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Déjepis je vést Zaka

k orientaci ve svété, ktery jej obklopuje a prostfednictvim historického védomi se zaclefiovat do spole¢nosti

k rozvijeni zajmu o souc€asnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k utvafeni a upevnovani védomi sounalezitosti
k evropské kultufe

k odhaleni a definovani pficin a nasledku jednotlivych udalosti ¢i historickych jevl a k pochopeni déjinné podminénosti moderni spole¢nosti

k hledani paralel mezi minulymi a sou€asnymi udalostmi a kjejich porovnavani s obdobnymi &i odliSnymi jevy v evropském, ale i
celosvétovém méfitku

k rozvijeni porozuméni lidskému svétu jako socialni skuteCnosti vyvijejici se v Case a v prostoru, j. jako k svétu majicimu historickou povahu

k uznavani hodnot zZivé i nezivé pfirody a ochrariovat ji, stejné tak jako kulturni a historické pamatky

k utvareni hodnotového systému a umoziuje jim tak socialni, politickou, mravni a estetickou orientaci, u¢i je chapat a ocenovat obecné
uznavané lidské hodnoty, pfedevsim ty, jenz maiji rozhodujici vyznam v modernim svétg, tj. demokracie, svoboda, spravedinost, tolerance a
solidarita

k utvafeni moralniho védomi (chapani toho, co je moralni — amoralni z hlediska uzivani zasad vcetné jejich historickych promén a specifik
v jednotlivych civilizacich a nabozenstvich), k ucté k vlastnimu narodu

k utvafeni védomi identity (pochopeni rozdild mezi kulturnimi — civilizacnimi, etnickymi, nabozenskymi a jinymi skupinami a ztotozZnéni se
S nimi)

k ziskavani informaci z rlznych zdroji — historickych textl verbalnich a ikonickych i ztextd kombinovanych, ke kritickému hodnoceni
informaci a sestavovani informaci do logickych celkll s porozuménim pro jejich dobovou podminénost

k rozvijeni komunika¢nich dovednosti, kultivovanych vyjadfovacich schopnosti zakd v Ustnim a pisemném projevu, k vytvareni dovednosti
vést dialog pomoci argumentovanych tsudku

k utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznani a sebehodnoceni, k akceptovani viastni
osobnosti a osobnosti druhych

k vytvofeni systémové vybraného souboru zakladnich, tj. socialné potfebnych faktografickych znalosti ze vSech oblasti Zivota spole€nosti a
socialnich, politickych, ekonomickych a kulturnich pojma, protoZe bez znalosti zakladni historické faktografie a terminologie nelze aplikovat
jednotlivé dovednosti a zaujimat postoje

Vyugovaci predmét Dé&jepis je nejvice propojen s vyucovacim predmétem Cesky jazyk. Dal$i mezipfedmétové vztahy jsou s vyu€ovacimi pfedméty
Pfirodopis, Vytvarna vychova, Vychova k ob¢anstvi, Hudebni vychova, Matematika a Fyzika.
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Vyucovacim pfedmétem Déjepis prolinaji tato prifezova témata: multikulturni vychova (etnicky pvod, princip socialniho smiru a solidarity), medialni
vychova (interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality).

Pro realizaci nékterych $kolnich vystupl jsou vyuzivany formy riznych projektd, jejichz naméty jsou kazdoroc¢né obménovany podle spoleCenské a
kulturni situace.

Vyuc€ovaci pfedmét Déjepis se vyuc€uje v 6. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.

Casova dotace predmétu je na 2. stupni v 6. az 9. roéniku 2 hodiny tydné.

Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebnach budovy Skoly (kmenova tfida, knihovna, u€ebna PC). Soucasti vyuky jsou i historické exkurze (napf.
prednasky, navstévy muzei, skanzenu atd.)

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Uditel: - vede Zaky k pochopeni probirané oblasti, k vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii pfedevsim evropské civilizace v roviné

narodnich, regionalnich a lokalnich dé&jin

- vede k zamysleni nad historickych vyvojem

- vybizi zaky k rozvijeni vlastniho historického védomi, poznavani nejvyznamnéjSich spole€enskych jevu, procesu, hodnot a osobnosti,
které v minulosti vytvarely obraz svéta a jez se promitaji do sou€asnosti

- seznamuje zaky s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavaciho oboru a dava je do souvislosti s ostatnimi obory
vyuCovaciho pfedmétu

- vede zaky k vyhledavani, shromazdovani a tfidéni ,historického materialu“ v pfislusnych informaénich zdrojich — internet,
encyklopedie, ¢asopisy atd.

- vede Zaky k praci s textem verbalnim, ikonickym i kombinovanym, od aktivit zaméfenych na prosté porozuméni odborného textu po
samostatné ziskavani informaci

- predvadi manipulaci pomlckami vhodnymi pro ziskavani informaci — s mapami, atlasy, prameny, modely atd.

- pozaduje, aby zaci samostatné zhodnotili a porovnali vysledky svého uceni

- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkd z jinych obor(

Kompetence k feSeni probléma
Ugitel: - vede zaky k analyzovani problému, odhalovani jeho kofen(, k rozpoznani pfi€in a dusledkd, k rozeznani disledkd a nasledkd,

k uvazovani o alternativnich feSenich atd.

- diskutuje s zaky o podstatnych historickych problémech danych obdobi, usiluje o to, aby Zaci nasli vhodné zpUsoby feSeni a sva
feSeni posuzovali z nejriznéjSich spoleCenskych aspektl

- vede Z2aky k potfebé chapat vyznamné udalosti sou¢asnosti v historickém kontextu a zaujimat k nim své stanovisko

- pomaha zakim chapat moznosti riizné interpretace historickych fakt a nutnost kritického pfistupu k interpretacim

- zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim (diskuze, dokumentarni filmy, vyklad, dramatizace, ICT
technika atd.)

Kompetence komunikativni
Ucitel: - klade dliraz na adekvatni verbalni a nonverbalni komunikaci (se spoluzaky, dospivajicimi, ve Skole i mimo Skolu )
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vede zaky ke komunikaci o historickych tématech, nejen na Urovni ucitel-zak, ale i mezi zaky navzajem, k prezentaci vysledkl své
prace na historickych tématech, k formulaci hypotéz, pojmenovani problému nebo vlastnich nazort na konkrétni téma

konzultuje nazory svych zakl a vede je k vhodné argumentaci

kontroluje u zaku spravnou vyslovnost obecnych pojmu, nazvl nebo vlastnich jmen domacich, pfejatych i cizich

pomaha pochopit potfebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim

vede k vyuzivani informacnich a komunikaénich prostfedki

Kompetence socialni a personalni

Uditel: -

Kompetence ob&anské
Ucitel: -

Kompetence pracovni
Ugitel: -

Kompetence digitalni
Uditel: -

rozdéluje pracovni Ukoly ve skupiné, vede Zaky k pfijeti své role a ztotoznéni se s ni, ke spolupraci pfi skupinové praci

vede zaky k vytvareni pozitivniho vztahu k praci, k odpovédnému pfistupu k praci své i druhych, k zodpovédnosti za vysledky své
ginnosti

seznamuje je s moznosti utvareni pfijemné atmosféry v tymu

nechava zaky diskutovat o postupu prace v tymu

pomaha zakum k uvédomeéni si vlastni osobni a ob&anskeé identity a k nutnosti respektovat identitu druhych

vytvafi pfedstavu o zivoté a jednani socialnich skupin i vybranych konkrétnich osob minulosti

vede zaky k chapani historického rozméru pojmu humanita, mir, demokracie, tolerance, k nutnosti jejich respektovani a obrany pfi
stfetech s intoleranci, rasismem, nacionalismem a v8emi formami extremismu

vede Z2aky k rozpoznani osobni sounaleZitosti s kulturnimi hodnotami o pfirodnim prostfedim a k nutnosti jejich ochrany

vede zaky k chapani mnohostranné rozmanitosti projevu vSelidské kultury, k poznani kulturnich tradic a historického dédictvi (vyznam
historické pamatky regionu i nejvyznamnéjsi pamatky své vlasti a svéta) a timto poznanim k potfebé je chranit

motivuje zaky k aktivnimu zapojeni do pfedmétu a ke zvladnuti hodnoceni a sebehodnoceni

vybizi zaky k zapojeni do projektl Skoly, projektu jinych organizaci, historickych soutézi atd.

ucastni se s zaky poznavacich exkurzi

pomaha zakim nachazet zplsoby, jak vyuzivat ziskanych poznatkd ve Skole i mimo ni pro svuj dalSi rozvoj
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace, hodnoti kladné svédomitou a systematickou praci

umoznuje zakum vzajemné si radit a pomahat

vede zaky k vyuzivani rdznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani historickych
informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizi zakilm moznost samostatné se rozhodovat, které technologie pouzije k ucelné orientaci v historické realité, k vybéru efektivnich
postupl, zpusobUl a prostfedkl pfi praci na Skolni praci, ukolech ¢i Skolnich projektech

vede zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednodus$eni, zefektivnéni a zkvalitnéni vysledkil své
prace

vede zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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5.5.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis - 2.tupen

6. rocnik

Zarazena tato prifezova témata: MKV — etnicky pivod

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Uvede pfiklady zdroju informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany

- uvede pfiklady zdrojli informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

Uvod do déjepisu

Orientuje se na ¢asoveé ose a v historické
mape, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu

- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé,
fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

Uvod do dé&jepisu

Charakterizuje zivot pravékych sbéracu a
lovcu, jejich materialni
a duchovni kulturu

- charakterizuje zivot pravékych sbéracl a lovct,
jejich materialni a duchovni kulturu

Stvoreni svéta
Zrozeni ¢lovéka
Doba kamenna

PF — vznik a vyvoj Zivota —
9.r.
PF — vznik Zemé — 6.r. + 9.r.

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovd pro
lidskou spole¢nost

- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost

Doba kamenna, bronzova, zelezna

PF — vznik a vyvoj Zivota —
o.r.

Rozpozna souvislosti mezi prirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

- rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami
a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

Staroorientalni staty

Cjlit — baje a myty — 6.r.
Vo - lidska prava — 8.r.
Vv — Vytvarné uméni — 6.r.

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi

Staroorientalni staty

Sedm divl svéta

Egejska oblast

Starovéké Recko

Starovéky Rim

Kultura na sklonku starovéku

Cjlit — baje a myty — 6.r.

Cjlit — literarni druhy a Zanry
—6.r.

Cjlit — bajky-6.r.

Cjlit — divadlo- 6.r.

Vo - lidska prava — 8.r.

F — Archimédlv zakon — 7.r.
M — konstrukce uhlG — 6.r.
Vv — Vytvarné uméni — 6.r.

Porovnava formy vlady a postaveni spol.
skupin v jednotlivych statech a
a vysvétli podstatu antické demokracie

- porovnava formy vlady a postaveni spol. skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Starovéké Recko
Starovéky Rim
Makedonie

Cilit — baje a myty — 6.r.

Cjlit — literarni druhy a Zanry
—6.r.

Cjlit — bajky-6.r.

Cjlit — divadlo- 6.r.

F — Archimédlv zakon — 7.r.
M — konstrukce uhlt — 6.r.

Demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos
antické kultury, zrod kfestanstvi

- demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos
antické kultury,
- zrod kfestanstvi

Helénisticky svét
Starovéky Rim
Krestanstvi
Starovéké Recko

Cjlit — baje a myty — 6.r.

Cjlit — literarni druhy a zanry
—-6.r.

Cjlit-bajky-6.r.
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Kultura na sklonku starovéku

Cjlit-divadlo- 6.r

F — Archimédlv zakon — 7.r.
M — zavedeni matematické
symboliky — 6.r.

7. roénik

Zarazena tato prirezova témata: MKV — etnicky plvod

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

PopiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v disledku

pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku
statd

- popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v dusledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

Byzantskd, Arabskéa a Franska fiSe
Staty jiznich a vychodnich Slovant
Staty v severni a stfedni Evropé

Cjlit —byliny — 6.r.

Vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého ¢lovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci,

- vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého Cloveéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci,

Krestanstvi

Romanska kultura

KFiZzové vypravy

Samova fise

Velkomoravska Fise

Pocatky ¢eského statu

Staty jiznich a vychodnich Slovani
Pocatky kapitalismu v Anglii

Staty v severni a stfedni Evropé

Cjlit — Zivoty-7.r.
Cjlit — povésti — 6.r.
Cjlit — legendy -7.r.
Cjlit — byliny — 6.r

Cjlit — kroniky — 7.r.

Objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni
vyvoj Eeskeého statu a postaveni téchto utvarl
v evropskych souvislostech

- objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto utvart v
evropskych souvislostech

Samova fise

Velkomoravska fiSe

Pocatky ceského statu

Cesky stat za poslednich Pfemyslovcii

Cjlit — Zivoty-7.r.
Cjlit — poveésti — 6.r.
Cjlit — legendy -7.r.

llustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedoveke spole¢nosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedoveéké
spole¢nosti, uvede priklady romanské a gotické
kultury

Byzantska, Arabska a Franska fiSe, Kfizové
vypravy

Samova fise

Velkomoravska fiSe

Pocatky ¢eského statu,

Romanska, Goticka kultura

Staty jiznich a vychodnich Slovani

Staty v severni a stfedni Evropé

Cjlit — Zivoty-7.r.

Cjlit — povésti — 6.r.

Cjlit — legendy -7.r.

Cjlit — byliny — 6.r

Cjlit — kroniky — 7.r.

Vo — lidska prava — 8.r.

Vo — Nase vlast-vyznamné
osobnosti —6.r.

Vysvétli znovuobnoveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

- vysveétli znovuobnoveni antického idealu ¢lovéka,
nové myslenky Zadajici reformu cirkve

Renesance a humanismus,
Reformace a protireformace
Nizozemska revoluce

Cjlit — svétova tvorba — 7.r.
Vv — Vytvarné uméni — 7.r

Vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky
politicky a kulturni vyvoj

- vymezi vyznam husitské tradice pro €esky politicky
a kulturni vyvoj

Husitstvi

Cjlit — husitska literatura —
7.r.
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Hv — hudba v dobé husitské
—-9r.

Vo — Nase vlast-vyznamné
osobnosti —6.r.

Popise prabéh zamorskych objevd, jejich
priciny a dusledky

- popiSe pribéh zamotskych objevd, jejich pFiciny a
dasledky

Zamofské objevy

Objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské
monarchie

Lucemburkové v Cechach

Cesky stat za poslednich Pfemyslovcii
Jagellonci

Prvni Habsburkové

Ceské stavovské povstani

Cjlit — pobé&lohorska
literatura — 7.r.

Objasni postaveni Eeského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

- objasni postaveni statt v Evropé

Vznik Spanélského kralovstvi
Rusky stat
Soupefeni velmoci a Sifeni reformace

Rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylu a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- rozpozna zakladni znaky renesance a pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Renesance a humanismus
Ceska kultura

Cjlit — svétova tvorba — 7.r.
Vv — Vytvarné umeéni —7.r

Rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylt a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- uvede priklady vyznamnych kulturnich pamatek
v dobé Karla IV.

Vlada Karla IV.

Cjlit — Vita Caroli — 7.r.
Vo — NasSe vlast-vyznamné
osobnosti — 6.r.

Rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styl a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- uvede pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek
v dobé Rudolfa Il.

Prvni Habsburkove
Ceské stavovské povstani

Cjlit — pobé&lohorska
literatura — 7.r.

Objasni pficiny a dusledky tficetileté valky a
posoudi jeji disledky

posoudi jeji dUsledky

Tricetileta valka

8. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve

vybranych zemich a u nas, které charakterizuji

modernizaci spole¢nosti

- vysveétli podstatné ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Anglicka revoluce

Priimyslova revoluce a zrod védy
Francie za Ludvika XIV.

Vznik Pruska

Pocatek ruskych dé&jin
Osvicensky absolutismus
Pocatky USA

Narodni obrozeni

Priimysl| a véda

Narodné osvobozenecké boje

Cjlit — narodni obrozeni —
7.r.

Cjlit — vyvoj divadla — 7.r.
F — fyzikalni veliiny — 6.r.
F — fyzikalni veli¢iny — 8.r.
Hv — ¢esky hudebni
romantismus — 9.r.
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Vznik R-U

Priimyslova revoluce 2. pol.19.stol.
Obcanska valka v USA
Sjednoceni Italie a Némecka
Rozvoj primyslu u nas

Osmanska FiSe a carské Rusko
Vznik a rozvoj délnického hnuti

Rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styli a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

-rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich
stylt a pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Baroko
Pglasicismus a romantismus
Ceska kultura 2.pol. 19.stol.

Cjlit — pobé&lohorska
literatura — 7.r.

Cjlit — svétova préza 19.stol.
- 8.

Cjlit — vyvoj divadla 19.stol.
—8ur.

Cjlit — Majovci, Ruchovdi,
Lumirovci, literarni moderna
—-8.r.

Hv — &eské hudebni baroko-
o.r.

Hv — klasicismus a
romantismus ve svétové
hudbé — 8.r.

Hv — ¢esky hudebni
romantismus — 9.r.

Vv — Vytvarné uméni — 8.r.

Objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské
monarchie

Francie za Ludvika XIV.
Vznik Pruska

Pocatek ruskych dé&jin
Habsburska monarchie

Cjlit — historicka préza — 8.r.

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti

vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
vcetné disledku, ke kterym

tato nerovnomérnost vedla, charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi

a vymezi vyznam kolonii

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta vCetné dusledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vede, charakterizuje soupefeni
mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Rozvoj kolonialismu

Priimyslova revoluce 2. pol. 19.stol.,
Asijské staty v 17. a 18.stol.
Primysl| a véda

1.svétova valka

Cilit- lit. 1.sv. valky — 8.r.
F — fyzikalni veliiny — 8.r.

Objasni souvislosti mezi udalostmi fr. revoluce
a napoleonskych
valek a rozbiti starych spol. struktur v Evropé

- objasni souvislosti mezi udalostmi fr. revoluce a
napoleonskych valek a rozbiti starych spol. struktur
v Evropé

Francouzska revoluce
Viderisky kongres
Doba napoleonska

Porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého
Ceského naroda v souvislosti

s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodi

- porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého
Ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodu

Narodné osvobozenecké boje
Narodni obrozeni

Cjlit — nar. obrozeni — 7.r.
Cjlit — vyvoj divadla — 7.r.
Hv — ¢esky hudebni
romantismus — 9.r.
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Na prikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky

- na pfikladech demonstruje zneuziti techniky v
prvni svétové valce a jeho dusledky

1.svétova valka

Cjlit- lit. 1.sv. valky — 8.r.

Vysvétli znovuobnoveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky
Zadajici reformu cirkve

- vysvétli znovuobnoveni antického idealu ¢lovéka,
nové myslenky
Zadajici reformu cirkve

Baroko
Osvicensky absolutismus

Cjlit — pobé&lohorska
literatura — 7.r.

Hv — &eské hudebni baroko-
O.r.

Vv-Vytvarné uméni — 8.r.

9. ro¢nik

Zafazena tato prirezova témata: MKV — princip socialniho smiru a solidarity, MEDV — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Na prikladech demonstruje zneuziti techniky
ve sveétovych valkach a jeho dusledky

- na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho disledky

1. svétova valka
2. svétova valka

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitfni
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostiedi

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

Vznik samostatného statu

TGM

Prvni kroky samostatného statu
Cesi za 2.sv. valky

20. a 30.léta v Ceskoslovensku
Ceskoslovensko po 2.sv. valce

Cjlit — mezivale&na literatura
a divadlo —9.r

Cjlit— 1. a 2. vina povale¢né
tvorby — 9.r.

Cjlit — normalizace — 9.r.
Cjlit — sou&asni autofi- 9.r.
Cjlit — 2.vIna povale&né
tvorby —9.r.

Hv — hudebni revue —
Osvobozené divadlo -6.r.

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pFi€iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a
dasledky jejich existence

pro svét, rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Evropa ve 20.letech
Hospodarska krize

Nastup faSismu

Holocaust

2.svétova valka

Svét na rozcesti
Ceskoslovensko po 2.sv.vélce

Cjlit — 2.vIna povale&né
tvorby — 9.r.

Cjlit — normalizace — 9.r.
Cjlit — sou&asni autofi- 9.r.
Cjlit — 2.vina povale&né
tvorby —9.r.

Rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systému

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systému

Hospodarska krize
Vysledky 2.sv. valky
Svét na rozcesti

Vo — mezinarodni
spoluprace — 9.r.

Na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfijatelnost
z hlediska lidskych prav

- na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Nastup fasismu
Holocaust

Cjlit — 2.vina povale&né
tvorby —9.r.
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Vysvétli pficiny a dusledky vzniku bipolarniho
svéta, uvede priklady
stfetavani obou bloku

- vysvetli pfi¢iny a dusledky vzniku bipolarniho
svéta, uvede pfiklady stfetavani obou bloku

Studena valka
Ceskoslovensko po 2.sv. valce

Cjlit — normalizace — 9.r.
Cjlit — sou&asni autofi- 9.r.
Cjlit — 2.vina povale&né
tvorby — 9.r.

Vo — mezinarodni
spoluprace — 9.r.

Vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a
politické duvody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

- vysveétli a na pfikladech dolozi mocenské a
politické duvody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

Studena valka
Ceskoslovensko po 2.sv. valce

Cjlit — normalizace — 9.r.
Cjlit — sou&asni autofi- 9.r.
Cjlit — 2.vina povale&né
tvorby —9.r.

Vo — mezinarodni
spoluprace — 9.r.

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

Studena valka

Vo — mezinarodni
spoluprace — 9.r.

Prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

- prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

Studena valka
Soucasné Ceske dgjiny
Vznik Ceskeé republiky

Vo — mezinarodni
spoluprace — 9.r.

Uvede konkrétni pfiklady dlleZitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatk(

- uvede konkrétni pfiklady dlleZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatk(

Ceské dé&jiny od po&atku do souéasnosti
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5.5.2 VYCHOVA K OBCANSTVI

5.5.2.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Vychova k ob&anstvi - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyu&ovaci pfedmét Vychova k ob&anstvi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost, vyuduje se jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roéniku.
Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Vychova k obCanstvi je vést Zaka

k osvojeni dovednosti pfiméfené mezilidské komunikace a spoleCenského styku; k dovednosti vyjadfovat a zdlvodnovat vlastni nazory,
respektovat prava a nazory druhych, kriticky vnimat a hodnotit vefejné zalezitosti, jednani druhych lidi i své vlastni projevy, FeSit rozmanité
Zivotni situace v souladu s vlastnim svédomim

k utvofeni si pfedstavy o mravnich a pravnich pfedpokladech mezilidského a spoleCenského souZziti a k osvojeni zasad lidského souziti

k vytvoreni pozitivniho hodnotového systému inspirovaného historickou zkusenosti

k dcté k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim a jinym odliSnostem

k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam

k uvédoméni si vlastni identity, k rozvijeni metod sebepoznavani a sebehodnoceni; k ucté k vlastni osobé&, k uméni vyjadfovat pozitivni city
v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci

k osvojeni znalosti o hospodarském zivoté spoleCnosti a o demokratickych postupech pfi rozhodovani o vefejnych zalezitostech a pfi Fizeni
statu

k vytvarfeni si pfedstavy o lokalnich a globalnich problémech soucasné spoleénosti a o zplsobech jejich FeSeni na narodni i mezinarodni
urovni

k ziskani poznatk(l z oblasti prava; k dovednosti orientovat se v dullezitych pravnich otazkach a k vhodnym zpldsobim aplikace zasad
odpovédného rozhodovani; k tvorbé vlastniho mravniho profilu; k dovednosti projevovat se jako svébytny, svobodny a zodpovédny obé&an
demokratické spolecnosti

k vyuzivani riiznych informacnich zdroju

Vyucovaci pfedmét Vychova k ob&anstvi je Uzce propojen s vyu€ovacim predmétem Déjepis (vlada Karla V., Jan Hus, poCatky Ceského statu,
buddhismus, judaismus, kfestanstvi, islam, OSN, EU, NATO), s vyugovacim pfedmétem Zemépis (typy a formy stat, CR v mezinarodnich organizacich, EU,
politickd mapa, socialni a kulturni globalni procesy, ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi v CR), s vyugovacim ptedmétem Té&lesna vychova (olympijské
myslenky, fair play, spoleCenské chovani), s vyu€ovacim pfedmétem Vychova ke zdravi (vztahy mezi lidmi a formy souziti, mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace, moralni rozvoj, seberegulace a sebeorganizace, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence), s vyucovacim predmétem Prirodopis (globalni

problémy).

Vyucéovacim pfedmétem Vychova k ob¢anstvi prolinaji tato priifezova témata — vychova demokratického ob¢ana (ob&anska spole¢nost a $kola;
obcan, ob¢anska spolec¢nost, stat; formy participace ob&anu; principy demokracie), multikulturni vychova (kulturni diference, lidské vztahy, princip socialniho
smiru a solidarity), medialni vychova (vnimani autora medialniho sdéleni). Pro realizaci nékolika ze zaclenénych prifezovych témat a nékterych Skolnich
vystupu jsou vyuzivany formy rdznych projektd, jejichz naméty jsou kazdoro¢né obménovany podle spoleéenské a kulturni situace.

Vyucovaci pfedmét Vychova k ob&anstvi se vyuCuje v 8. az 9. ro€niku s celkovou hodinovou dotaci 2 hodiny.

Casova dotace predmétu je na 2. stupni 1 hodina tydné v 8. roéniku a 1 hodiny tydné v 9. roéniku.

Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebnach budovy Skoly (kmenova tfida, knihovna, u¢ebna PC). Odborné pfednasky, besedy apod. se nékdy
realizuji i mimo budovu u pofadajicich organizaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

Ugitel:

v tvodu hodiny seznami zaky s cilem hodiny, jehoz dosazZeni spole¢né v zavéru hodiny zhodnoti

na zacatku hodiny zafazuje do vyuky aktualitu, jejizZ zaméFeni si ur€uji sami Zaci

pfi hodnoceni spole¢nych i samostatnych Ukoll vyuziva metody autoevaluace

hodnoti praci zaku riznymi formami, a tim vede zaky k objektivnimu hodnoceni sebe sama i svych spoluzaki

zadava zakiim samostatné prace, pro jednotlivce i skupinu, pfi kterych zaci vyhledavaiji a tfidi informace, vyuzivaji rizné informacni
zadava ukoly nebo projekty, pfi kterych umozfiuje zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

pfi dlouhodobych pracich (projektech) umoznuje zakiim realizaci vlastnich napadu a namétud, experimentovat a porovnavat ziskané
informace, vyzaduje vhodné rozvrzeni a rozdéleni ¢innosti, pfedevsim jedna-li se o skupinovou praci, a pozaduje od zakl prezentaci
ziskanych vysledki

umoznuje zakam diskutovat o vysledcich své prace

Kompetence k feSeni probléma

Udcitel:

zadava nékteré ukoly, kratkodobé i dlouhodobé, takovym zplsobem, aby umoznil Zakim aplikovat vlastni napady a naméty, vybrat si
z nékolika moznych postupu pfi realizaci a zvolit si vlastni formu prezentace

nenasilnou formou sméruje Zaky ke vhodnym zplsoblm planovani a rozvrzeni ¢innosti pfi realizaci zadavanych tkold

nabizi zakim moznost vyuzit pfi realizaci zadanych Ukol( teoretické poznatky i z jinych vyu€ovacich pfedmétd, pfipadné i praktické
dovednosti z riznych oblasti lidské €innosti

podnécuje zaky k vyuzivani informacnich technologii pfi hledani informaci, které mohou pouzit k feSeni ukol(

vyzaduje po zacich zdlvodnéni a obhajobu svého rozhodnuti

vytvafi pro zaky konkrétni problémové ulohy a situace, pfi nichZ musi fesit praktické problémy, zaujmout stanovisko, pfipadné najit
rdzna feseni

zarazuje do vyuky modelové pfiklady, které mohou pomoci zakdm pfi feSeni nékterych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ugitel:

umoznuje zaklm prezentovat vlastni nazory formou diskuse

uplatiuje ve vyuce brainstorming

témata k diskusi voli z kazdodenniho Zivota, klade tak ddraz na prozitkové vyu€ovani

pouziva pfi vyuce rdzné typy textl a zaznamu, obrazovy material a vyZaduje po zacich, aby s nimi tvofivé pracovali
pfi zpracovavani nékterych ukoll vyZaduje tymovou praci

neustale vede Zzaky k ohleduplnosti pfi vzajemné komunikaci

dlsledné nuti zaky pfi Ustnim i pisemném projevu formulovat myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se
vyjadfovat

poskytuje zakim dostatecny prostor pro vyjadreni pfi Ustni i pisemné prezentaci (referaty, projekty, diskuse)
pozaduje od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci a tvorbu vystupt

umoznuje zakum zvolit si formu prezentace své prace, ale vyzaduje pouziti nékolika zpUsobu

176



SVP zV - Skola moderni komunikace Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

vyzaduje od zaku uplatnéni dovednosti komunikace pf¥i Ustnich projevech nebo pfi spoleéenskych akcich
zafazuje €innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami (akce pro vefejnost, rodice atd. — zapis do 1.tfid, Skolni
akademie, pohovory...)

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

Kompetence ob&anské

Ugitel:

Kompetence pracovni

Ugitel:

na tvorbé pravidel prace v hodinach se podili spole¢né s Zaky, stanovena pravidla respektuje, navrhy na pfipadné zmény konzultuje
s Zaky

disledné vyzaduje dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel prace i chovani

poskytuje zakiim moznost vznaset pfipominky k pravidliim, stejné tak jim pfipomina zodpovédnost za jejich pIné dodrzovani
vysvétluje zakum, Zze spravedlivé rozdéleni ¢innosti podle schopnosti a moznosti ¢len skupiny vede k pfijemné atmosfére v tymu,

k U¢innéjsi spolupraci a efektivnéjSimu vysledku

vyzaduje od zZaku prevzeti zodpovédnosti za splnéni zadaného Ukolu

zdurazriuje nutnost vzajemné pomoci pfi praci v tymu

neustale zaky motivuje (napf. pochvalou), povzbuzuje, pomaha pfekonavat neuspéch nabidkou jiné formy prace, ktera je pro daného
zaka vhodnégjsi

podnécuje zaky ke sledovani vlastniho pokroku, pfipadné ke kritickému pohledu na svuj nelspéch, nabidne mu moznosti napravy,
nenasilné jej sméruje k uvazlivé volbé postupu, jak dosahnout osobniho maxima a pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

pfi zadavani Ukoll a témat Ustnich i pisemnych praci se orientuje na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (prozitkové vyucovani)
v ramci diskusniho kruhu umozriuje zakum vyjadfit své nazory, postoje, pocity a nalady

organizuje spole¢né s zaky akce pro rizné vékové skupiny (projekty, Skolni akademie, zapis pro 1. tfidy, ...)

zdudraznuje potfebu respektovat nazory a presvédceni druhych pfi vzajemné spolupraci

motivuje Zaky k prozkoumavani nazor( a postoji druhych, k hledani inspirace a pouceni ze zkuSenosti ostatnich

seznamuje zaky se zakony a spole¢enskymi normami

zdudraznuje zodpovédnost kazdého ob&ana, tedy i zaku, za své chovani

zarazuje do vyuky situacni hry, pfi kterych si zaci uvédomi nebezpeci spojené s nedodrzovanim moralnich a spole€enskych zakonu a
povinnost postavit se proti Utlaku, hrubému zachazeni, fyzickému i psychickému nasili

simuluje v hodinach typické krizové situace a vyzaduje po zacich navrhy na formy uc¢inné pomoci a na zodpovédna feseni
seznamuje zaky s jejich povinnostmi i pravy ve Skole i mimo Skolu, vede s nimi na toto téma diskusi, nabizi jim nékolik variant, jak
mohou sva prava uplatiiovat, aby neomezovali prava jinych lidi

pfi zadavani nékterych ustnich i pisemnych ukold se zaméfuje na nase tradice, kulturni i historické dédictvi, ekologické problémy,
ochranu Zivotniho prostfedi, na projevy pozitivniho a negativniho chovani lidi

organizuje spolecné s Zaky akce pfipominajici lidové tradice a vyznamné dny (vanoéni akademie, Den matek, Den Zemg, ...)

zapojuje zaky do pfipravy Skolnich projektu
vyzaduje od zaku hodnoceni viastni prace i prace spoluzakd a navrhy na zlepSeni
podnécuje zaky k volbé nejefektivnéjSiho postupu pfi feSeni zadavanych ukoll a pfi organizaci vilastni prace
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- vyzaduje spravné pouzivani techniky a vybaveni, které zaci vyuzivaji pfi realizaci zadanych praci, projekta, ukol(

- zafazuje do vyuky situaéni hry, pfi kterych si Zaci vyzkousi roli podnikatele a seznami se s riziky, ktera jsou spojena s podnikatelskou
¢innosti

Kompetence digitalni
Ucitel - vede zaky k vyuzivani riznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani ziskanych

informaci a jejich propojovani s informacemi z riznych obord, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou €innost ¢i feSeny spole€ensky problém pouziji, k
vybéru efektivnich postupl, zplsobl a prostfedkl pfi praci na skolni praci, ukolech &i Skolnich projektech

- vede Zaky k aktivnimu vyuZzivani digitalnich technologii pfi zapojovani do spole€enského Zivota ve svém okoli

- vede Zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii, osvojeni a upevnéni
schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem

- vede Zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu pro lidskou spole€nost, pfiemz si uvédomuiji rizika jejich vyuzivani prace

5.5.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova k ob&anstvi - 2. stupen

8. roénik
Zarazena tato prirezova témata: VDO — obanska spole¢nost a Skola, MKV — kulturni diference; princip socialniho smiru a solidarity, MEDV — vnimani autora
medialniho sdéleni

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové

Zak: Zak: vztahy)

Objasni ucel dilezitych symbold naseho statu | - objasni ucel dllezZitych symbold naseho statu a NaSe vlast — statni symboly, statni svatky,

a zpUsoby jejich pouzivani zpusoby jejich pouzivani vyznamné dny

RozliSuje projevy viastenectvi od projevi - rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu NaSe obec, region, kraj — zajimava a pamatna D

nacionalismu nacionalismu mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana | - Vlada Karla IV., husitstvi
kulturnich pamatek, pfirodnich objektd a (Jan Hus) (7.)
majetku, dilezité instituce - poCatky Eeského statu (7.)

NaSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi;
zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti

Kriticky pfistupuje k medialnim informacim, - kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi | Kulturni zivot — rozmanitost kulturnich projevd,

vyjadfi svuj postoj k pusobeni propagandy a svUj postoj k pusobeni propagandy a reklamy na kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni

reklamy na verejné minéni a chovani lidi vefejné minéni a chovani lidi instituce; masova kultura, prostredky
komunikace
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Uplatiiuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v rGznych zivotnich situacich

- uplatiiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace
v rliznych Zivotnich situacich

NasSe Skola — zivot ve Skole, prava a povinnosti
zaku, vyznam a ¢innost zakovské samospravy,
spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro
Zivot

Zasady lidského souziti — moralka a mravnost,
svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani
Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace

Tv (6.)

- fair play

- spolecenské chovani
Vz (6.)

- vztahy mezi lidmi

- formy souziti

Objasni potrebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

- uvédomuije si potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje nazory jinych lidi, jejich zajmy a
zpusoby chovani

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily
mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzll a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti
Vztahy mezi lidmi — konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasSenlivosti
Zasady lidského souziti — pravidla chovani

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii
a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

- odliSuje vhodné chovani od nevhodného,
uvédomuije si jeho negativni vliv na lidskou
spole¢nost

Vztahy mezi lidmi — konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti
Z&sady lidského souZiti — pravidla chovani

Vz (7.)

- mezilidské vztahy

- komunikace a kooperace
- _moralni rozvoj

Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
a jednani

- zaujima kriticky postoj ke svému chovani a jednani

Vztahy mezi lidmi — konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti
Zasady lidského souziti — pravidla chovani

Pfiméfené uplatriuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

- uvédomuje si své postaveni v tfidnim kolektivu,
respektuje své spoluzaky

NaSe Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti
Zaka, vyznam a Ginnost Zakovské samospravy,
spole¢nd pravidla a normy; vklad vzdélani pro
Zivot

Objasni potrebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

- respektuje odliSné nazory, zajmy, zpUsoby chovani
a mysleni rdznych lidi

Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani,
rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni potencial

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii
a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

- rozpozna projevy rasistického chovani a zaujima
k nim kriticky postoj

Vnitfni svét ¢lovéka — stereotypy v posuzovani
lidi

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

Vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani skutec¢nosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole€nych cill,
objasni vyznam vile pfi dosahovani cilt a
pfekonavani prekazek

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spoleénych cilli, objasni vyznam
vule pfi dosahovani cilll a pfekonavani prekazek

Osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni
perspektiva, adaptace na zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, vlle a
osobni kazné pfi seberozvoji

Sp (8.)
- sebepoznani a
sebehodnoceni
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Rozpozna projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

- rozpozna projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani

Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani a
jednani, osobni vlastnosti, charakter

Vnitfni svét ¢lovéka — poznavani a posuzovani
druhych lidi

PopiSe, jak Ize usmériiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlvéru

- popiSe, jak Ize usmérfiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlvéru

Vnitini svét ¢lovéka — posuzovani sebe, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni

Osobni rozvoj — vyznam motivace, aktivity, vile
a osobni kazné pfi seberozvoiji

Vz (7.)
- seberegulace a
sebeorganizace

RozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi,
véetné dusevniho vlastnictvi, a zpUsoby jejich
ochrany, uvede pfiklady

- rozliSuje a porovnava rtzné formy vlastnictvi,
uvede pfiklady

Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi, jejich
ochrana

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné
a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaju a v
hospodareni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpo¢tu domacnosti

- sestavi jednoduchy rozpo€et doméacnosti,
zodpoveédné rozlisi pfijmy a vydaje a jejich
nezbytnost, vyhyba se rizikim v hospodareni
s penézi

Majetek, vlastnictvi — hospodareni s penézi,
majetkem a rliznymi formami vlastnictvi,
rozpocet domacnosti, hlavni pfijmy a vydaje

Na prikladech ukaze vhodné vyuZiti riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

- ukaze na prikladech vyuziti nastroju
bezhotovostniho a hotovostniho placeni, rozlisi
rozdil mezi debetni a kreditni platebni kartou a
jejich omezeni

Hotovostni a bezhotovostni platby, kreditni a
debetni platebni karty a jejich rozdil

Vysvétli, jakou funkci pini banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli rozdil uroku placeného a
prijatého, uvede nej¢astejsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je pouzit

- vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
nabizeji, rozli§i urok placeny a pfijaty, orientuje se
v nejcastéjSich druzich pojisténi

Banky - jejich funkce a nabizené sluzby

Uvede a porovna nejobvyklej$i zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpusoby kryti
deficitu

- uvede a porovna zplsoby nakladani s volnymi
penéznimi prostfedky a zpusoby kryti deficitu

Hospodareni — Uspory, investice, Uvéry,
splatkovy prodej, leasing

Na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladd, zisku a DPH, popiSe vliv
inflace na hodnotu penéz

- vylozi podstatu fungovani trhu, vliv nabidky a
poptavky na cenu, na pfikladu ukaze tvorbu ceny,
popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

Principy trzniho hospodafrstvi — nabidka,
poptavka, trh; tvorba ceny, inflace

RozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede pfiklady davek a pfispévku ze
statniho rozpoctu

- rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a
do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede
pfiklady davek a pfispévku ze statniho rozpoctu

Penize — rozpocet rodiny, statu; vyznam dani
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Pfimérené uplatriuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

- uvédomuije si sva prava, ale i prava ostatnich lidi,

uplatriuje je a respektuje prava jinych lidi

Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani,
rozdily v jednani

Vnitfni svét ¢lovéka — poznavani a posuzovani
skute€nosti, sebe i druhych lidi; stereotypy

vV posuzovani lidi

9. ro¢nik

Zarazena tato prirezova témata: VDO — obéan, obCanska spolecnost, stat; formy participace obéanu; principy demokracie, MKV — lidské vztahy

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Z4k: Z4k: vztahy)
Objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, - objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, Lidska prava — zakladni lidska prava, prava D - buddhismus,

respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensSinam

respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

ditéte, jejich ochrana; poskozovani lidskych
prav, Sikana, diskriminace

judaismus, krestanstvi (6.)
- islam (7.)

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii
a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projevam lidské
nesnasenlivosti

Lidska prava — zakladni lidska prava, prava
ditéte, jejich ochrana; poskozovani lidskych
prav, Sikana, diskriminace

Protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani, trestni postizitelnost
Pravo v kazdodennim Zzivoté — vyznam pravnich
vztahl

RozliSuje nejcastéjsi typy a formy statu a na
pfikladech porovnava jejich znaky

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na
pfikladech porovnava jejich znaky

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy
statu; statni ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky
stani moci, jejich organy a instituce, obrana
statu

Z(9.)
- typy a formy stata

RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organti a
instituci, uvede priklady instituci a organt,
které se podileji na sprave obci, kraju a statu

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede
pfiklady instituci a organu, které se podileji na
spravé obci, krajl a statu

Statni sprava a samosprava — organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

Objasni vyhody demokratického zpusobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&anu

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot ob&anll

Principy demokracie — znaky demokratického
zpUsobu rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢anl

vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak

mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot

obcéanu

Principy demokracie — vyznam a formy voleb do
zastupitelstva

Pfiméfené uplatriuje sva prava vcéetné prav
spotfebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

ochrany lidskych prav a svobod

pfiméfené uplatriuje sva prava a respektuje prava
a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam

Lidska prava — zakladni lidska prava, prava
ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych
prav, Sikana, diskriminace
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Objasni vyznam pravni Upravy dulezitych
vztahu — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

objasni vyznam pravni Upravy dllezitych vztah —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Pravo v kazdodennim Zzivoté; dllezité pravni
vztahy a zavazky z nich vyplyvajicich; styk
s ufady

Sp (9.)
- trh, prace, socialni
politika, pracovni pravo

Uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich
ob&anskopravni vztahy — osobni pfeprava;
koupé, oprava €i pronajem véci

uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich
ob&anskopravni vztahy — osobni pfeprava; koupé,
oprava €i pronajem véci

Pravni fad CR — vyznam a funkce pravniho
fadu, organy pravni ochrany obéant, soustava
soudu; pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpisu

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovan i

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich porusovan i

Protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani, trestni postizitelnost;
porusovani predpist v silniénim provozu,
porusovani prav k dusevnimu zdravi

RozliSuje a porovnava ukoly organl pravni
ochrany obcanu, uvede pfiklady jejich €innosti
a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int

rozliSuje a porovnava ukoly organ(i pravni ochrany
obc&ana, uvede pfiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych &inl

Pravni fad CR — vyznam a funkce pravniho
fadu, organy pravni ochrany ob¢ant, soustava
soudu; pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpisu

Protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani, trestni postiZitelnost;
porusovani predpist v silniénim provozu,
porusovani prav k dusevnimu zdravi

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny &in, uvede jejich pfiklady

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny &in, uvede jejich pfiklady

Protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani, trestni postiZitelnost;
porusovani predpisl v silniénim provozu,
poruSovani prav k dusevnimu zdravi

Vz (9.)
- rizika ohroZzujici zdravi a
jejich prevence

Diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korupéniho
jednani

diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korupéniho
jednani

Protipravni jednani — druhy a postihy korupce

Popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢anu, uvede pfiklady prav
ob&anti CR v ramci EU i moZnych zptisobti
jejich uplathovani

popide vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni
Zivot ob&an, uvede pfiklady prav obéand CR
v ramci EU i moznych zpusobl jejich uplatfiovani

Evropska integrace — pod§tata, vyznam,
vyhody; Evropska unie a CR

Z(9.)
- CR
v mezinarod.organizacich

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadfi na né svilj osobni nazor a popise jejich
hlavni pfi€iny i mozné disledky

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadfi na né svlj osobni nazor a popise jejich
hlavni pfi€iny i mozné disledky

Globalizace — vyznamné globalni problémy,

Pr (9.)
- globalni problémy

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém{

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém(, uvede ptFiklady moznych projevl a
zpusobu feSeni globalnich problémd na lokalni
urovni — v obci, regionu

Globalizace — projevy, vyznamné globalni
problémy, zpUsoby jejich feSeni — lokalni Groven

Z(8.)
- ochrana pfirodya
zivotniho prostfedi v CR
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5.6 CLOVEK A PRIRODA

5.6.1 FYZIKA
5.6.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Fyzika - 2. stupeni

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyugovaci predmét Fyzika vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda a je vyuovan na 2. stupni v 6. az 9. roéniku. Tento vyu&ovaci predmét
umoznuje zakiim poznavani pfirody jako celku a systému, chapani nutnosti udrzovani jeji rovhovahy, vyznamu uziteénosti poznatk z tohoto predmétu, ale
také jejich aplikaci v praktickém zZivoté.

Pfedmét (spolu s ostatnimi) rozviji dovednosti zakd, uéi je pozorovat, méfit, chapat, odvozovat, ale také ovéfovat a vyvozovat zavéry jak ustné, tak i
pisemné. Zaroven si osvojuji zakladni fyzikalni pojmy, zakonitosti a veli¢iny, vede Zaky k jejich porozuméni. Pozoruji a porovnavaji pfirodni jevy, procesy
v bézném Zivoté i praxi, uci je také predvidat, pfip. ovliviiovat moznosti v praktické ¢asti zivota.

Fyzika také seznamuje 2aky s novymi modernimi technologiemi a védeckymi postupy.

Hlavnim cilem pfedmétu je:

- poznavani a odivodnovani zakladnich fyzikalnich zakonu a pojmu (také na zakladé jednoduchych pokusl a pozorovani)

- osvojovani poznatkd podle danych tematickych okruhl pfedmétu

- naucit zaky vysveétlovat a zdivodnovat odvozené poznatky, zakonitosti

- soustavné zaky vést k uvédomélym navykim a dovednostem dodrzovani pravidel bezpecénosti prace pfi vSech, zejména praktickych

¢innostech

Vyucovaci pfedmét Fyzika je Uzce spjat s vyu€ovacim pfedmétem Matematika (pfevody jednotek), s vyuCovacim pfedmétem Chemie (vlastnosti a
sloZzeni latek, atmosféra, elektrolyza), s vyuCovacim pfedmétem Zemépis (slunecni soustava, vesmir, atmosféra), s vyu€ovacim pfedmétem Déjepis
(vzdélanost v Recku, primyslova revoluce a zrod védy, primyslova revoluce 2. poloviny 19. st.) a s vyu€ovacim pftedmétem Prakticka vychova (vlastnosti
material().

Vyuc€ovacim pfedmétem Fyzika prolina prdfezové téma — environmentalni vychova (zakladni podminky zivota).

Vyucovaci pfedmét Fyzika se vyucuje v 6. az 9. ro€niku s celkovou hodinovou dotaci 7 hodin, z toho 1 hodina z disponibilni dotace.
Tydenni ¢asova dotace pfedmétu na 2. stupni je v 6. rocniku 1 hodina a v 7. az 9. ro¢niku 2 hodiny.

Vyuka je organizovana pfevazné v u€ebnach Skoly (kmenova tfida, u¢ebna PC, knihovna).
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

Ugitel:

na zacatku vyu&. hodiny seznami zaky s cilem hodiny, jeho dosaZeni spole€né zhodnoti v zavéru hodiny
uci zaky rizné metody poznavani pfirodnich procesu, vlastnosti a jevu

uci zaky organizovat, planovat a vyhodnocovat jejich €innosti, zafadi i formy autoevaluace

uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace z rliznych zdrojd, nejen z u€ebnic, jiné literatury a internetu
uci zaky zpracovavat informace podle dulezitosti a vyuzivat je k dalSimu uceni

podle individualnich pfedpokladl podporuje zaky k vyuzivani cizich jazyku

umozniuje zakovi pozorovat, méfit, porovnavat vysledky a vyvozovat viastni zavéry

uci Zzaky spravné zaznamenavat a dokumentovat takto ziskavané poznatky

uplatiuje individualni pfistup k Zakovi i v jeho hodnoceni

motivuje Zaka k uceni, snazi se vytvaret takové situace, z nichz ma zak radost z u€eni

pfi hodnoceni zaka pouziva zejména prvky pozitivhi motivace, zaky povzbuzuje

uci zaky trpelivosti a soustavnosti

Kompetence k feSeni probléma

Ucitel:

vytvari praktické problémové Ukoly a situace, na kterych se Zaci uci fesit praktické problémy spojené s aplikaci poznatkd z oblasti
fyziky

zadava nékteré ukoly takovym zpusobem, aby umoznil zakim vlastni napady i vlastni formu prezentace

na modelovych pfikladech uéi Zaky algoritmu feSeni danych problému

uci zaky prechazet od smyslového poznavéani k poznavani zaloZzeném na znamych pojmech a modelech chapat vzajemné souvislosti
a zakonitosti pfirodnich zakonitosti

uci zaky zobecnovat a aplikovat poznatky z oblasti fyziky v rliznych oblastech Zivota

uci zaky vyvozovani a predvidani zavérl z pfirodnich zakonu a poznatku

rozviji schopnost objevovat a formulovat problémy, hledat rizné varianty feSeni

nebrani netradiénim a originalnim zpUsobum feseni problémi

podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni

podporuje tymovou spolupraci pfi feseni ukol(

podporuje vyuzivani moderni techniky i technologii pfi feSeni problémi

sleduje, jak zaci prakticky zvladaji FeSeni probléml

Kompetence komunikativni

Ugitel:

vede Zaky k pfesnému a logickému vyjadfovani a formulovani poznatk

uci Zaky sdélovat své poznatky, zavéry a vysledky svych pozorovani fakticky spravné, stru¢né a prehledné
nezapomind na jazykové a pravopisné spravny projev — pisemny i mluveny

uCi zaky své nazory prezentovat, pfipadné je i publikovat

vede zaky k tomu, aby své nazory vyjadfovali oteviené, pfipadné je dovedli zd{ivodnit

vede Zaky k ,umeéni“ kritiky a sebekritiky
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uci zaky podporovat pratelskou komunikaci nejen mezi Zaky a vyucujicimi, ale i mezi Zaky navzajem
pfipravuje Zdky na komunikaci s jinymi lidmi, a to i v obtiZnych situacich
dba na dlsledné dodrzovani stanovenych pravidel a zasad chovani v u¢ebnach, které zaci vyuzivaji

Kompetence socialni a personalni

Ugitel: -

Kompetence ob&anské
Ucitel: -

Kompetence pracovni
Ucitel: -

Kompetence digitalni

podili se spole¢né s Zaky na tvorbé zasad a pravidel prace v hodinach, vede je k jejich dislednému a uvédomélému dodrzovani
podle moznosti podporuje skupinovou formu vyuky a ziskavani poznatki

vyuziva formy prace, které akceptuji riznorody kolektiv a individualni pfedpoklady jednotlivych zaku

uci je také vnimat vzajemné odliSnosti jednotlivcl skupiny (tymu), které jsou pfedpokladem jejich spoluprace

rozviji schopnost zakll zastavat ve skupiné rGizné role a respektovat je

podporuje vzajemnou pomoc zaku, pfipadné vytvafri situace, kdy se ¢lenové skupiny navzajem ,potrebu;ji*

podporuje integraci Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami do riiznych kolektivl

v pfipadé potfeby vysvétli projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu, nikdy je netoleruje

pribézné sleduje, pfipadné reaguje na problematiku socialnich vztahu tfidy, skupiny

zdUraznuje potfebu respektovat nazory a presvédcéeni druhych, umét je zdlvodnit

vede zaky k poznani moznosti rozvoje, ale i zneuziti fyziky (na zakladé historickych poznatku)

vede zaky k odpovédnosti za své zdravi a za zachovani zivotniho prostfedi, ale i k jejich aktivni ochrané

v zadném pfipadé netoleruje agresivni, vulgarni, hrubé a nezdvofrilé projevy chovani zakd, ale i dospélych

uci zaky kamaradskému chovani, toleranci, ale i uméni potifebné pomaoci jinym

uc¢i zaky spravné jednat a rozhodnout se v rliznych mimofadnych situacich, zejména v pfipadech ohrozeni Zivota, zdravi ¢i majetku
podporuje vzajemnou pomoc zaku i ostatnich, jestlize ji kdokoliv potfebuje

uci zaky predchazet nemocem a Urazlim, vazit si svého zdravi

uci zaky poskytnout G¢innou prvni pomoc

disledné vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel pfi pozorovani, pokusech, méfeni a veskerych ¢innostech ve Skole, dodrzovani
zasad chovani, pracovnich postupl a zasad bezpecnosti prace

vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci i u€eni

uci zaky planovat a provadét soustavna pozorovani, pokusy, ovéfovani poznatkl a ziskané udaje zpracovavat, vyhodnocovat a
aplikovat je

podle moznosti a podminek Skoly uci Zaky vyuzivat moderni technologie, pomUcky a techniku

seznamuje Zaky se zasadami bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci a disledné dba na jejich dodrzovani

vytvafi tvofivé a podnétné pracovni prostfedi, pfipadné vede 2aky k adaptaci na nové pracovni podminky

riznymi formami seznamuje zaky s rdznymi profesemi (exkurze, besedy, filmy) s blizkym vztahem k fyzice
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Ucitel — vede zaky k vyuzivani raznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani fyzikalnich informaci a
jejich propojovani s informacemi z jinych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i feSeny fyzikalni problém pouZiji, k vybéru
efektivnich postup(, zplsobUl a prostfedkl pfi pInéni Skolni prace, ukolu ¢i $kolnich projektl

- vede Zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii jako u€inného prostiedku ke zjednodu$eni, zefektivnéni a zkvalitnéni
pracovnich postupl a vysledk( prace, zvlasté pfi fyzikalné zamérenych ukolech a aktivitach

- vede Zaky k respektovani etickych, bezpe&nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich TECHNOLOGII

5.6.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Fyzika - 2. stupen

6. ro¢nik

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy)
F-9-1-02 Uvede konkrétni pfiklady jeva - uvadi a vyvozuje konkrétni pfiklady jevil dokazujicich | LATKY A TELESA Ch —vlastnosti a slozeni
dokazujicich, Ze se Castice latek neustale neustaly a neuspofadany pohyb &astic latek Skupenstvi latek latek (8.r.)

pohybuji a vzajemné na sebe pusobi

- souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou
- difuze

Pv — vlastnosti materialu
(6.r)

F-9-1-01 Zméfi vhodné zvolenymi méfidly
nekteré dulezité fyzikalni veliiny charakterizujici
latky a télesa

- pouziva vhodna méfidla ke zméreni dllezitych
fyzikalnich veli¢in a tato méfeni provede

LATKY A TELESA

Mérfeni fyzikalnich veli€in

- délka, objem, hmotnost, teplota a jeji
zmeéna, ¢as — znacka, jednotky, méfidla,
postup méreni, prakticka méreni

M — pfevody jednotek (6.r.)

F-9-1-03 PFedpovi, jak se zméni délka i objem
télesa pfi dané zméneé jeho teploty

- pfedpovi, jak se zméni délka ¢&i objem télesa pfi dané
zméné jeho teploty, vysvétli dusledky téchto zmén
V praxi

LATKY A TELESA
Zmeéna délky a objemu pfi zménach teploty

F-9-1-04 Vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych probléma

- vysvetli zavislost mezi objemem, hmotnosti a
hustotou, podle vzorce vypocita hustotu a hmotnost
latek

LATKY A TELESA

Hustota latek

- hustota latek jako vztah mezi hmotnosti a
objemem

- vypocet hmotnosti a objemu z hustoty

7. roénik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

F-9-2-01 Rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

-porovna a zdlvodni, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

POHYB TELES
-druhy pohybu — posuvny, otacivy,
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rovnomeérny, nerovhomerny, primocary,

kfivo¢ary
F-9-2-02 Vyuziva s porozuménim pfi feSeni -vysvétli a fesi tlohy o vztahu mezi rychlosti, drahou a | POHYB TELES
problém( a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles -rychlost

¢asem u rovnomérného pohybu téles

-vypoéty rychlosti, drdhy a ¢asu

F-9-2-04 Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

-znazorni druhy sil pusobicich na téleso, jejich velikosti,
smeéry a vyslednici, sv{ij postup vysvétli

SILY

-gravitacni pole a gravita¢ni sila — pfima
umeérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa

-skladani sil — vyslednice dvou sil stejnych
a opacnych smér(

-tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou
silou, tlakem a obsahem plochy, na niz
sila ptsobi

-tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani
velikosti treci sily v praxi

D — prdmysl. revoluce a zrod
védy (Newton)
(8.roc.)

F-9-3-01 Vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problému

-vyjadfi a objasni poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach

MEHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

-Pascaltv zakon

-hydraulicka zafizeni

-hydrostaticky tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny

-atmosféricky tlak — souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi
procesy v atmosfére

-Archimédlyv zakon — vztlakova sila;
potapéni, vznaSeni se a plovani téles
Vv klidnych tekutinach

Z — atmosféra (6.ro€.)
Ch — atmosféra (8.ro¢.)
D — vzdélanost v Recku
(Archimédes)

(6.roc.)

F-9-6-07 Vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakona odrazu svétla pfi feSeni problému

a uloh

-vysvétli a popiSe zakon o Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostfedi a nacrtne zasady zakona odrazu
svétla

Vlastnosti svétla:

-zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a
v rliznych prostredich

-stin, zatméni Slunce a Mésice

-zakon odrazu svétla — zobrazeni odrazem
na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativné)

Z — Slunecni soustava
- vesmir (6.ro¢.)

F-9-6-08 Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou ruznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva
této skutecnosti pfi analyze prichodu svétla
cockami

- objasni a znazorni lom svétla ke kolmici nebo od
kolmice

SVETELNE DEJE

Vlastnosti svétla

-lom svétla

-zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativné)

-rozklad bilého svétla hranolem

187




SVP zV - Skola moderni komunikace

8. ro¢nik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

F-9-6-01 Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

- nacrtne schéma a podle néj sestavi el. obvod,
vysvétli schéma realného obvodu

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

Elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebi€,
spinac

Elektrické pole — elektricka sila, elektricky
naboj, tepelné Ucinky el. proudu,
elektricky odpor

D — pramysl. revoluce 2.pol.
19. stol. — Volt, Galvani
(8.roc.)

F-9-4-02 Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a éasem

-vyuziva vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
C¢asem, objasni a aplikuje své poznatky
v jednoduchych ulohach

ENERGIE

Prace a vykon — mechanicka prace,
vykon, uc€innost

Formy energie

-pohybova a polohova energie, vnitfni

energie
-elektricka energie a vykon
F-9-4-05 Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani | -analyzuje a porovna vyhody a nevyhody raznych ENERGIE
ruznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na | energetickych zdrojl z hlediska vlivu na zivotni -obnovitelné a neobnovitelné zdroje
Zivotni prostredi prostredi energie

Pfemény skupenstvi

-téni a tuhnuti, vyparovani a kapalnéni,
var, sublimace, hlavni faktory ovliviujici
vyparovani a teplotu varu kapaliny

F-9-5-01 Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni
zvuku

ZVUKOVE DEJE

Vlastnosti zvuku

- latkové prostredi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku

-rychlost Sifeni zvuku v rdznych
prostfedich

-odraz zvuku na pfekaZzce, ozvéna

F-9-5-02 Posoudi moznosti zmens$ovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

-posoudi moznosti zmenSovani vlivu hluku na zivotni
prostiedi a zdravi lidi

Vlastnosti zvuku
-pohlcovani zvuku, nadmérny hluk

9. roc¢nik

Zarazena tato prirezova témata: ENV — zakladni podminky Zivota

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Piesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

F-9-4-05 Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
rliznych energetickych zdroja z hlediska vlivu na

-analyzuje a porovna vyhody a nevyhody rdznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni

ENERGIE
-obnovitelné a neobnovitelné zdroje

Ch — elektrolyza (9.ro€.)
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Zivotni prostredi

prostiedi

energie
-elektricka energie a vykon
-vyroba a prenos elektrické energie
-8tépna reakce, jaderna energie
-jaderny reaktor, jaderna elektrarna
-ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

F-9-6-08 Rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych prostredich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pfi analyze priichodu
svétla ockami

-objasni a znazorni lom svétla, zdlvodni tuto
skute€nost pfi analyze prichodu svétla ¢ockami

SVETELNE DEJE

Vlastnosti svétla

-lom svétla

-zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativné)

F-9-6-05 Vyuziva prakticky poznatky o plisobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmé&ny magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

-vysvétli plisobeni magnetického pole na magnet a
civku s proudem v praktickych ulohach

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

Elektrické a magnetické pole

-elektricka a magneticka sila

-magnetické pole civky s proudem

-elektromagnet

-stejnosmérny elektromotor

-indukované napéti

-bezpeéné chovani pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi

F-9-6-02 Rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

-vysvétli rozdil mezi stejnosmérnym a stfidavym
proudem, zméfi elektricky proud a napéti

ELEKTROMAGNETICKE DEJE,

ENERGIE

Elektrické pole

-elektrické pole — stejnosmeérny a stridavy
elektricky proud a jeho méreni

- alternator, transformator

F-9-6-01 Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

- nacrtne schéma a podle néj sestavi el. obvod,
vysvétli schéma realného obvodu

-elektricky obvod — zdroj napéti, spotrebic,

spinac
-zapojeni polovoditoveé diody

F-9-6-03 Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zakladé analyzy jejich vlastnosti

-rozli§i vodic¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy
jejich viastnosti

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

- vodi¢, izolant, polovodié

-bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi

F-9-7-01 Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkud
o gravita€nich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésicll planet kolem planet

- definuje a vysvétli pohyb planet kolem Slunce a
mésicl kolem planet

VESMIR
-slunecni soustava — jeji hlavni slozky;
mésicni faze

Z — Sluneéni soustava,
vesmir (6.ro€.)
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5.6.2 CHEMIE
5.6.2.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Chemie - 2. stupeni

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyu&ovaci pfedmét Chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda a vyuduje se jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roéniku.
Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Chemie je:
- smérovat k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor
- vést zaky k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na pfikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokusu
- vést zaky k osvojeni schopnosti fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodnovat chemické jevy
- seznamovat zaky s riznymi moznostmi vyuziti ziskanych poznatku k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postojl
- vést Zaky k ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc
pfi Urazech zplsobené nebezpeénymi chemickymi latkami a pfipravky
- motivovat Zaky k vytvareni si spravného vztahu k sobé samému, k druhym, a pfedevsim k pfirodé a podnécovat je k u&inné ochrané Zivotniho
prostredi
Vyugovaci predmét Chemie je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda — s vyu€ovacim pfedmétem Fyzika (atmosféra,
skupenstvi latek, slozeni latek, elektrické pole) a s vyuCovacim pfedmétem Prirodopis (Clovék a zdravi, usazené horniny, mineraly a jejich vznik). Dale je
propojen s vyu€ovacim predmétem Matematika (feSeni realné zadanych slovnich dloh z praxe), s vyu€ovacim predmétem Vychova ke zdravi (navykové latky,
ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti) a s povinné volitelnym pfedmétem Prakticka vychova (pramyslova hnojiva, pesticidy).
Vyucovacim pfedmétem prolina priifezové téma ENV (zakladni podminky zivota).
Vyucovaci pfedmét Chemie se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku s celkovou hodinovou dotaci 4 hodiny, z toho 1 hodina z disponibilni dotace.
Casova dotace predmétu je na 2. stupni
v 8. ro¢niku — 2 hodiny tydné
v 9. ro€niku — 2 hodiny tydné&, z toho 1 hodina z disponibilni dotace
Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebnach skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ucitel: - vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjiStovani chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za
kterych tyto pfemény nastavaji
- vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symboll a znacek

Kompetence k feSeni problém

Ucitel: - predklada problémové situace souvisejici s u€ivem chemie
- vede Zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cvi¢eni
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- vede zaky k nachazeni pfikladd chemickych déjl a jevd z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické podstaty
- klade dliraz na aplikaci poznatk( v praxi

Kompetence komunikativni
Ucitel: - vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek
- podnécuje zaky k argumentaci
- zadava takové ukoly, pfi kterych mohou zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- podnécuje Zaky ke smyslupiné diskusi
- vytvafi situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence ob&anské
Ucitel: - spoleCné s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad u€ebny a laboratorni fad
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- predklada situace, ve kterych se zaci u€i chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi
- vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni
Ugitel: - vede zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani materiald, nastroju a vybaveni
- vyZaduje dodrzovani vymezenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany Zivotniho
prostfedi
- zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkd v bézné praxi

Kompetence digitalni
Ucitel - vede zaky k vyuzivani rdznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani chemickych

informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych oborq, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i feSeny chemicky problém pouziji, k vybéru
efektivnich postupl, zplsobu a prostfedkl pfi pInéni $kolni prace, ukolu ¢€i Skolnich projekt(

- vede Zaky k aktivnimu vyuzZivani digitalnich technologii jako u¢inného prostfedku ke zjednoduseni, zefektivnéni a zkvalitnéni
pracovnich postupl a vysledk(l prace, zvlasté pfi chemicky zaméfenych ukolech a aktivitach

- vede Zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzZivani digitalnich technologii
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5.6.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Chemie - 2.stupen

8. ro¢nik

Zafazena tato prifezova témata: ENV — zakladni podminky Zivota

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

POZOROVANi, POKUS A BEZPECNOST
PRACE

CH-9-1-01 Ur¢i spole€né a rozdilné vlastnosti
latek

- popiSe vlastnosti latek
- urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

Vlastnosti latek (hustota, rozpustnost, tepelna a
elektricka vodivost, vliv atmosféry na viastnosti
a stav latek)

F — skupenstvi latek (6.r.)

CH-9-1-02 Pracuje bezpeéné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a
hodnoati jejich rizikovost, posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

- vyjmenuje zakladni pravidla bezpe&nosti prace
s chemickymi latkami a uplatiuje je

Zasady bezpecné prace (ve Skolni pracovné
(laboratofi) i v bézném Zzivoté

Nebezpecné latky a pripravky (H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam)

SMESI

CH-9-2-01 RozliSuje smési a chemické latky

- rozliSuje smési a chemicky Cisté latky
- vysvétli smési stejnorodé a riznorodé, uvede
priklady

Smési — rliznorodé, stejnorodé roztoky

CH-9-2-02 Vypocita slozeni roztokd, pripravi
prakticky roztok daného slozeni

- vysvétli rozdil mezi nasycenym a nenasycenym

- vypogita sloZeni roztoku

Hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku

nenasyceny roztok

M — feSeni realné zadanych
slovnich uloh z praxe (9.r.)

CH-9-2-04 Navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési 0 znamém
slozeni, uvede priklady oddélovani slozek

Vv praxi

- vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace a sublimace a spravné z nich vybere
pfi oddélovani slozek znamych smési, prakticky
provede oddéleni smési

Oddélovani sloZzek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

CH-9-2-05 Rozli8i rizné druhy vody a uvede
pfiklady jejich vyskytu a pouZiti, uvede pfiklady
znecistovani vody a vzduchu

- charakterizuje druhy vod — destilovanou vodu,
vodu v pfirodé, pitnou vodu, uzitkovou vodu a
vodu odpadni

- popiSe princip vyroby pitné vody ve vodarnach

- popiSe princip ¢isténi odpadnich vod

- vysvétli, jak nejcastéji dochazi ke znecistovani
vody a vzduchu

- navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatieni a
zpUsoby likvidace znecisténi

Voda — druhy vody: destilovana, pitna,
odpadni...

Vyroba pitné vody

Cistota vody

Vzduch — sloZeni vzduchu, Cistota ovzdusi,
ozonova vrstva
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CASTICOVE SLOZENI| LATEK A CHEMICKE
PRVKY

CH-9-3-01 Pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a slou€enina ve spravnych souvislostech

- vysvétli pojem atom a molekula

- popiSe stavbu atomu (jadra i obalu), pouziva pojmy
valen¢ni elektrony

- vysvétli pojem protonové €islo, souvislost
s periodickou soustavou prvku

- definuje chemickou vazbu

- vysvétli zmeény elektronového obalu v chemickych
reakcich

- rozliSuje pojem kation a anion

- definuje pojem chemicky prvek, pouziva nazvy a
znacky vybranych chemickych prvkud

- rozliSuje vyznam pojm( smés a chemicka latka
(chemické prvky a chemické slouceniny), spravné
je pouziva

-pouziva nazvoslovi jednoduchych sloucenin

Casticové sloZeni latek — molekuly, atomy,
atomoveé jadro, protony, neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

Prvky — nazvy a znacky vybranych prvku
Periodicka soustava prvkd — protonoveé ¢islo
Chemické slouceniny — chemicka vazba,
nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych slou¢enin

F-slozeni latek (6.r.)

CH-9-3-03 Orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

- orientuje se v periodické soustavé prvkl — rozliSuje
skupiny a periody

- rozliSuje kovy a nekovy a popiSe vlastnosti a
pouziti vybranych kovu a nekova

Periodicka soustava prvku — skupiny a periody
v periodické soustavé chemickych prvkd,
Prvky — vlastnosti a pouziti vybranych prvku

CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01 Rozli8i a zapi8e rovnici vychozi
latky a produkty chemickych reakci, uvede
priklady prakticky dulezitych chemickych
reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

CH-9-4-03 Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi
a pfi pfedchazeni jejich nebezpeénému
prabéhu

- rozli8i vychozi latky a produkty chem. reakce
- precte a zapiSe jednoduché chem. rovnice

- pouziva veli¢inu latkové mnozstvi a jednotku mol
pfi &teni chem. rovnic

- uvede priklady prakticky dalezitych chemickych
reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

- aplikuje zakon zachovani hmotnosti

- vypocita molarni hmotnost slou¢eniny

- vyjmenuje faktory ovliviiujici pribéh chemickych
reakci (rychlost — teplota, plosny obsah povrchu
vych. latek, katalyza) — aplikuje poznatky o jejich
vlivu

Chemické rovnice

Zakon zachovani hmotnosti

Latkové mnozstvi

Molarni hmotnost

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci —
teplota, ploSny obsah povrchu vychozich latek,
katalyza

ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01 Porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych oxidd,
kyselin, hydroxidu a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni
prostiedi

- zapisuje z nazvu vzorce oxidu, sulfidd a
halogenidd a naopak
vybranych prakticky vyznamnych oxidu, sulfidu a
halogenidu

- vysvétli, co je sklenikovy jev a co je pfiCinou
kyselych destu, diskutuje vliv na Zivotni prostredi

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidd
Sulfidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
Halogenidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych halogenidu

Kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost

PF — mineraly a jejich vznik
(9.r.)

Pv —priimyslova hnojiva
(6.r.)
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- zapiSe vzorce a popiSe vlastnosti a pouziti kyselin
sirové, chlorovodikové, dusiéné a hydroxidu
sodného, draselného a vapenatého

- popiSe podstatu prvni pomoci pfi poleptani
pokozky kyselinou nebo hydroxidem

- popiSe vlastnosti vybranych soli, vyjmenuje jejich
pouziti

- uvede pfiklady soli, které se pouzivaji jako
primyslova hnojiva

- popiSe vlastnosti a pouziti sadry, vapna, cementu
a keramiky

roztoku, vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxida

Soli kyslikaté a nekyslikaté, vlastnosti, pouziti
vybranych soli

Oxidac¢ni €islo

Sklenikovy efekt, kyselé desté, vliv na Zivotni
prostiedi

CH-9-5-03 Orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani
neutralizace v praxi

- rozeznava neutralizaci mezi ostatnimi chem.
reakcemi

- rozliSuje kyselé a zasadité roztoky pomoci
indikatora, zméfi je

- orientuje se na stupnici pH

Neutralizace
Kyselost a zasaditost
Stupnice pH

CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-02 Aplikuje znalosti o principech
haseni pozard na feSeni modelovych situaci z
praxe

- vyjmenuje ptiklady hoflavych latek a uvede zasady
bezpec&né prace s témito latkami — tfidy
nebezpecénosti

- vysvétli princip haseni pozaru, zna telefonni ¢islo
hasicu

Hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

BEZPECNOST PRACE

CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01 Rozli8i a zapis8i rovnici vychozi
latky a produkty chemickych reakci, uvede
pfiklady prakticky dulezitych chemickych
reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

- rozeznava redoxni reakce mezi ostatnimi chem.
reakcemi a uréuje v zapisu nejjednodussi chem.
rovnice

- rozliSuje oxidaci a redukci

- popiSe vyrobu zZeleza

- popiSe Cinitele ovlivAujici rychlost koroze a
zplUsoby ochrany ocelovych pfedmétl pfed korozi

Redoxni reakce — redukce a oxidace
Vyroba Zeleza a oceli
Koroze

ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-01 Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- zapiSe vzorce, popise vyskyt, vlastnosti a pouziti
vybranych alkan(, alkenu, alkin a aren(

Organické slouceniny

Uhlovodiky —pfiklady v praxi vyznamnych
alkan(, uhlovodikll s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikl
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CH-9-6-02 Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede
priklady produktt prdmyslového zpracovani
ropy

- uvede zakladni frakce ropy a jejich pouziti

- vyjmenuje alespon 3 priklady fosilnich a
vyrabénych paliv

- hodnoti vliv vyuzivani rdznych druht paliv
na zivotni prostredi

Paliva — uhli, ropa, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

PF — usazené horniny (9.r.)

CH-9-6-03 Rozli8i vybrané derivaty
uhlovodikl, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

- napiSe vzorce, uvede vlastnosti, zdroje a pouziti
vybranych alkohol(i a karboxylovych kyselin

Derivaty uhlovodiku — pfiklady v praxi
vyznamnych alkohold a karboxylovych kyselin

CH-9-6-06 Uvede priklady zdroja bilkovin,
tukd, sacharidd a vitamind

- popiSe zdroje a vlastnosti tuku, pfiklady funkci

- popiSe zdroje a vlastnosti vybranych sacharidq,
jejich funkci

- vyjmenuje priklady zdroju bilkovin, jejich vlastnosti
a pfiklady funkci

- popiSe zdroje, vlastnosti a funkci vybranych
vitamind

Prirodni latky — zdroje, vlastnosti a priklady
funkci bilkovin, tuk(, sacharid( a vitaminG

PF — ¢lovek a zdravi (8.r.)

CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-01 Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

- zhodnoti z ekologického hlediska vyuzivani
rdznych paliv

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

- vysvétli vyznam pouzivani automobilovych
katalyzatora

- vyjmenuje pfiklady plastd a syntetickych viaken,
diskutuje jejich vlastnosti, pouZiti a likvidaci

Vyc&erpatelné a nevycerpatelné zdroje

energie

Uhlovodiky a automobilismus

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti,
likvidace

recyklace surovin, koroze

CH-9-7-03 Orientuje se v pfipravé a vyuzivani
rznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka

- uvede druhy pramyslovych hnojiv a jejich pouziti

- popiSe vlastnosti a pouziti sadry, vapna, cementu
a keramiky

- uvede pfiklady a vlastnosti detergentl a jejich vliv
na vodni toky

- vysvétli, co jsou pesticidy a insekticidy, uvede
jejich vliv na zdravi ¢lovéka

- popiSe priklady volné i nezakonné prodavanych
drog a uvede nebezpedi, kterym se vystavuji jejich
uzivatelé

Chemicky prmysl v CR — vyrobky, rizika

Vv souvislosti se Zivotnim prostfedim,
Primyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy — cement,
vapno, sadra, keramika

Detergenty

Pesticidy a insekticidy

Léciva

Navykové latky

Vz — navykové latky (9.r.)
Pv — pesticidy (6.r.)

Pv — primyslova hnojiva
(6.r.)

195




SVP zV - Skola moderni komunikace Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

5.6.3 PRIRODOPIS
5.6.3.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Pfirodopis - 2. stupeni

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyugovaci predmét Prirodopis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. az 9. roéniku.
Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Pfirodopis je:
- smeéfovat u zakl k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny
- poskytovat zakiim prostfedky a metody pro hlub$i porozuméni pfirodnim faktim
- umoznovat zakiim poznat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se
- podporovat vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
- vést zaky k aplikaci pfirodovédnych poznatkl v praktickém Zzivoté
- vést je k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou €innosti, zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich
- seznamit zaky se stavbou zivych organism0
Vyugovaci predmét Prirodopis Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, s vyuéovacim pfedmétem Zemépis (vznik a
stavba Zemé, zvétravani a eroze, sopecna Cinnost a zemétfeseni, tektonika, obyvatelstvo svéta) a s vyu€ovacim pfedmétem Chemie (cukry, tuky bilkoviny;
ropa, uhli, zemni plyn; halogenidy, sulfidy, soli). Dale je vyu€ovaci pfedmét PFirodopis propojen s vyuovacim pfedmétem Ekologicky seminaf (organismy a
prostiedi, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi), s vyu€ovacim pfedmétem Vychova k ob&anstvi (globalizace), s vyu€ovacim pfedmétem Hudebni vychova
(mutace, vyvojové zmény hlasu), s vyu€ovacim pfedmeétem Télesna vychova (prvni pomoc), s vyu€ovacim predmétem Déjepis (zrozeni ¢lovéka, starsSi doba
kamenna, stvofeni svéta) a s povinné volitelnym pfedmétem Prakticka vychova (houbové choroby rostlin, zivocisni Skiidci rostlin, puda a jeji zpracovani,
chovatelstvi).
Vyucovacim pfedmétem Prirodopis prolina prafezové téma environmentalni vychova (ekosystém; zakladni podminky zZivota; lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi).
Vyuc€ovaci pfedmét Pfirodopis se vyuc€uje v 6. az 9. ro¢niku s celkovou hodinovou dotaci 6 hodin.
Casova dotace pfedmétu je na 2. stupni
v 6. ro¢niku — 1 hodiny tydné
v 7. ro¢niku — 2 hodiny tydné
v 8. ro¢niku — 2 hodiny tydné
v 9. ro¢niku — 1 hodina tydné
Vyuka je organizovana prevazné v ucebnach Skoly (kmenova tfida, uéebna PC, knihovna atd.). Béhem S$kolniho roku navstévujeme riazné
pfirodovédné vystavy. Néktera témata realizujeme v ramci Skolnich projektu, jejichz zaméfeni je obménovano s ohledem na spolecenskou a kulturni
situaci.

196



SVP zV - Skola moderni komunikace Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ugitel: - vyZaduje po Zacich vyhledavani, tfidéni pfirodovédnych informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obort
- vede Zaky ke spravnému pouzivani vhodné odborné terminologie
- motivuje Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych poznatkd
- podnécuje zaky k nalézani souvislosti mezi nové ziskanymi poznatky

Kompetence k feSeni problému
Ucitel: - vede zaky k vyhledavani informaci, které potfebuje k feSeni konkrétnich pfirodovédnych problému
- zarazuje metody, pfi kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérdm a vyhodnocuiji ziskana fakta

Kompetence komunikativni
Ucitel: - zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci komunikovat a aplikovat osvojena pravidla spravné komunikace spole¢né s vhodnym
pouzivanim odbornych vyrazi
- vede zaky ke spravnému formulovani svych mysSlenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat, zaméfit se na takové €asti z oboru, ktera je jim nejblize vzhledem k jejich
zajmim
- vede zaky k respektovani nazord jinych

Kompetence ob&anské
Ucitel: - vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych
blizkych
- motivuje zaky k aktivni ochrané zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
Ucitel: - vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty a s zivymi pfirodninami
- zadava ukoly tak, aby méli zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni
Ugitel: - vedeme zaky k vyuzivani riznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani

prirodovédnych informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zakilm moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou €innost ¢i feSeny pfirodovédny problém pouziji, k
vybeéru efektivnich postuptl, zplsobu a prostfedkl pfi praci na $kolni praci, ukolech ¢&i Skolnich projektech

- vede zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii jako prostfedku ke zjednoduseni, zefektivnéni a zkvalitnéni pracovnich
postupu a vysledkl prace, zvlasté pfi laboratornich pracich, badani a experimentovani

- vede zaky k respektovani etickych, bezpenostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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6. rocnik

Zafazena tato prufezova témata: ENV — zakladni podminky Zivota
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Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismu

- rozliSuje vybrané org. a anorg. latky

- odliSuje atmosféru, hydrosféru

- vysvétli funkci ozonosféry, vyznam slunce, vody,
kysliku a ox. uhli¢itého pro zivot na zemi —
fotosyntéza

- jmenuje zakl. nazory na vznik svéta

Organické a anorganické latky
Vznik a vyvoj atmosféry
SloZeni atm.- ozonova vrstva
Clovék méni slozeni atmosféry
Sklenikovy jev

Nazory na vznik zivota

Uvede na pfikladech z béZného Zivota
vyznam virll a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

- vysvétli vyznam bakterii v pfirodé (rozkladaci,
cizopasnici, symbiotické vztahy)

Bakterie a sinice

BIOLOGIE HUB

Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé houby a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaku

- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé houby a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle char. znaku

Houby mnohobunéc¢né s plodnicemi a bez
plodnic
LiSejniky — vyskyt a vyznam

Pv — houbové choroby
rostlin 7.

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Porovna zakladni vné&jsi a vnitfni stavbu
vybranych zivocichu a vysvétli funkci
jednotlivych organua

- charakterizuje struéné znaky a stavbu vybranych
Zivocicha

- popiSe vnitini a vnéjsi stavbu téla bezobratlych

- struéné vysvétli funkci jednotlivych organu
vybranych Zivocichll — bezobratlych

Prehled organismU — prvoci, Zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichu, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych jednotek

- rozliSuje a porovna bezobratlé ZivoCichy
- ur€uje bezobratlé Zivocichy a zafazuje je do hl.
taxonomickych jednotek (kmeny)

Prehled organismU — prvoci, Zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, €lenovci

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocicht v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplUsob zZivota a
pfizptsobeni danému prostredi

- vysvétli, jak jsou bezobratli Zivogichové
pfizpGsobeni danému prostiedi

Prehled organism — prvoci, zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci

Zhodnoti vyznam zivocichl v pfirodé i pro
¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se ZivoCichy

- vysvéti vyznam vybranych druhd zivocichu
v pfirodé (bezobratlych)

- vyjmenuje zastupce bezobratlych nebezpeénych
pro Clovéka

Prehled organismi — prvoci, Zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, élenovci

NEZIVA PRIRODA

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zpusobené vykyvy

- objasni, co je poCasi a podnebi
- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
rdznych ekosystému

Pocasi a podnebi
Mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy
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pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu
pred nimi

- charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

Uvede priklady vyskytu organismu v urcitém
prostredi a vztahy mezi nimi

- objasni pojmy cizopasnik, symbioza
- vysvétli, co je producent, konzument, destruent,
predator

Vzajemné vztahy organismui v pfirodé

Se - organismy a

prostfedi 9.
- ochrana pfirody a
zivotniho prostfedi 9.

Na pfikladu objasni zakladni princip
existence Zivych a nezZivych slozek
ekosystému

- vysveétli zavislost Zivé a nezivé pfirody

Vzajemné vztahy organismu v pfirodé

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcu v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

- vysvétli podstatu jednoduchych pot. fetézcu
v rznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

Vzajemné vztahy organismu v pfirodé

Se - organismy a

prostfedi 9.
- ochrana pfirody a
zivotniho prostfedi 9.

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivi
¢lovéka na zivotni prostredi

- vysvétli otazku Skodlivosti a uziteCnosti organismu
- objasni nékteré necitlivé zasahy ¢loveéka do pfirody
a jejich vliv na hmyz

Vzajemné vztahy organism v prirodé
Hmyz

Pv- Zivocisni Skidci

rostlin 7.

Se - organismy a

prostiedi 9.
- ochrana pfirody a
zivotniho prostfedi 9.

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- pracuje s lupou a mikroskopem

Laboratorni prace

7. rocénik

Zarazena tato prirezova témata: ENV — ekosystém; lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovanim a jeho vyznam z hlediska
dédiCnosti

- vysveétli rozmnozovani rostlin
- rozpozna semena a plody

Botanika — rozmnozovani rostlin
Opyleni a oplozeni
Semena a plody

BIOLOGIE ROSTLIN

Odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva a
k jednotlivym organiim

- objasni pojem vyssi rostliny
- objasni funkci pletiv
- rozli§i zakladni organy rostlin

Stavba téla vysSich rostlin
Pletiva
Kofren, stonek, list, kvét
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Vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

- vysvétli zakladni déje, které v rostlinach probihaji
- vysveétli vyznam rostlin pro ¢lovéka

Kofren, stonek, list a kvét

RozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci kli€d a atlasu

- zaradi vybrané hospodarsky vyznamné rostliny
do Celedi

Nahosemenné rostliny

Mechorosty, plavuné, preslicky a kapradiny
Krytosemenné rostliny jednodélozné a
dvoudélozné

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivo&ichll a vysvétli funkci
jednotlivych organt

- srovna vnitfni a vnéjsi stavbu téla bezobratlych
Zivocicha s Zivogichy s vnitini oporou téla

- struéné vysvétli funkci organu Zivocichu s vnitfni
oporou téla (kostrou)

Zivot se strunou hibetni

Strunatci — plasténci, bezlebeéni, obratlovci
Obratlovci — paryby, ryby, obojzivelnici, plazi a
ptaci

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocicht v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob zZivota a
pfizpUsobeni danému prostredi

- objasni chovani zivo€ich( v pfirodé
- vysvétli zpusob Zivota obratlovci a jejich
pfizpGsobeni se danému prostredi

Obratlovci — paryby, ryby, obojzivelnici, plazi a
ptaci

Zhodnoti vyznam Zivoc&ichl v pfirodé i pro
¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se ZivoCichy

- objasni vyznam Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka
- uplatiiuje zasady bezpeé&ného chovani ve styku se
zivoCichy

Obratlovci — paryby, ryby, obojzivelnici, plazi a
ptaci

ZAKLADY EKOLOGIE

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivi
¢lovéka na zivotni prostredi

- vysvétli nebezpecdi Skodlivych latek pro obratlovce
(ne savci)

- vysvétli funkci zoologickych a botanickych zahrad,
dolozZi a zdGvodni nutnost ochrany pfirody

Zoologie — paryby, ryby, obojzivelnici, plazi a
ptaci

Botanika — ochrana pfirody

Chranéna uzemi CR

Es — organismy a prostredi 9.
- ochrana pfirody a
zivotniho prostfedi 9.

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- prakticky aplikuje ziskané poznatky pfi
laboratornich pracich

Ryby
Ptaci
Botanika

8. roc¢nik

Zarazena tato prirezova témata: ENV — zakladni podminky Zivota

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovanim a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

- vysvétli rozdil mezi pohl. a nepohl. rozmnozovanim
- vysvétli vyznam rozmnozovani pro existenci
¢lovéka jako biologického druhu

Reprodukce a zivot pokracuji

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté

- objasni princip pohlavniho rozmnozovani i jeho
vyznam pro pfenos dédi¢nych vlastnosti
- objasni pojmy chromozom, gen, genetika, kfizeni

Z&klady genetiky
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BIOLOGIE ZIVOCICHU

Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivo&ichll a vysvétli funkci
jednotlivych organa

- popiSe stavbu téla vybranych savcu
- vysvétli, jak jsou pfizpGsobeni riznym Zivotnim
prostfedim

Zoologie — savci

Pv — chovatelstvi- chov
zvirat v domacnosti 7.

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichu, uréuje vybrané zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

- charakterizuje savce, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych jednotek — kmen, tfida, fad, druh,
rod

Zoologie — savci

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivoc€ichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplisob Zivota a
pFizpUsobeni danému prostfedi

- objasni chovani zivo€ich( v pfirodé
- vysvétli zpusob Zivota obratlovcil a jejich
pfizplisobeni se danému prostredi

Etologie
Prehled vybranych fadi savct

Zhodnoti vyznam zivogichl v pfirodé i pro
¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku s Zivocichy

- zhodnoti vyznam zivog€ich v pfirodé i pro ¢lovéka
- uplatiiuje zasady bezpeéného chovani ve styku se
zivoCichy

Prehled vybranych fadi savct

BIOLOGIE CLOVEKA

Uréi polohu a objasni stavbu a funkci organt
a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich znaky

- popiSe struéné stavbu a funkci téla ¢lovéka

Stavba a funkce lidského téla
Soustava opérna, pohybova, travici, dychaci,
obé&hova, vylu€ovaci, koZni, nervova a pohlavni

Hv - 7. zmény hlasivek,
mutace, hlasova hygiena

Objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti do stari

- vysvétli vznik nového jedince, kde dochazi k jeho
dal$imu vyvoji

- vysvétli, co je zarodek a plod, placenta

- charakterizuje jednotliva obdobi vyvoje €lovéka

Clovék — riist a vyvoj jedince

RozliSuje pric€iny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatriuje zasady jejich prevence a
1éCby

- vyjmenuje bézné infekéni nemoci
- vysvétli, co je infekce, jak se pfed ni chranit

§tavba a funkce lidského téla
Clovék a zdravi

Ch - 9. - cukry, tuky,
bilkoviny

ZAKLADY EKOLOGIE

Uvede priklady vyskytu organismu v urcitém
prostredi a vztahy mezi nimi

- vysvétli pojmy ekologie, etologie, domestikace,
biologicka rovnovaha

Rozsifeni zvirat
Domestikace
Etologie
Ekologie
Ochrana pfirody

Se — organismy a prostfedi
9.

- ochrana pfirody a
zivotniho prostredi 9.

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivl
¢lovéka na Zivotni prostiedi

- dolozi fakty zavislost ¢lovéka na pfirode,
prispiva k péci o zivotni prostfedi a ochranu
prirody

RozSifeni zvirat
Domestikace
Etologie
Ekologie
Ochrana pfirody

Se — organismy a prostfedi
9.
- ochrana pfirody a
zivotniho prostredi 9.

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- poskytne prvni pomoc pfi zlomeninach, zastavi
krvaceni

- vysvétli, jak spravné provadét dychani z plic do plic
a nepfimou masaz srdce

Soustava opérna, ob&hova a dychaci
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9. ro¢nik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismu

- vysvétli rizné nazory na vznik Zivota
- popiSe vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Vznik Zivota

Vyvoj Zivota

Vyvoj zemskeé klry a organismi na Zemi
(prvohory, druhohory

Uvede priklady dedicnosti v praktickém zivoté

- uvede konkrétni priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté

Vznik Zivota
Vyvoj zivota

D-6. zrozeni ¢lovéka, starsi
doba kamenna, stvoreni
svéta

Uvede na pfikladech z béZného Zivota
vyznam virll a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

- vysvétli vyznam bakterii pro vznik Zivota
- vysvétli vyznam kolobé&hu biogennich prvki

Kolobéh hmoty a prvka

BIOLOGIE CLOVEKA

Orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

- popiSe vyvoj Cloveéka
- vyjmenuje zakladni vyvojové stupné ¢lovéka

Vyvoj ¢loveka

NEZIVA PRIRODA

Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim
ur¢ovacich pomucek

- rozpozna vybrané druhy minerald a hornin

Magma a vyvrelé horniny
Zvétravani a eroze
Usazené horniny
Preménéné horniny
Mineraly a jejich vznik

Z—6. zvétravani a eroze
Ch — 9. uhli, ropa zemni
plyn

Ch — 8. sulfidy, halogenidy,
soli

RozliSuje disledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjl, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

- charakterizuje geologické déje

- vysvétli jejich vyznam pro tvorbu reliéfu krajiny
- vysveétli zakladni cyklické déje v pfirodé

- popiSe slozeni a vlastnosti pady

- chape vyznam pudy pro Zivot ¢lovéka

Vznik a stavba Zemé

Tektonika

Sopecna Cinnost a zemétreseni
Zvétravani a eroze

Kolobéh hmoty a prvka

Kolobéh vody

Pady — slozeni, vlastnosti a vyznam pudy

Z—6. tektonika, sopky a
zemeétreseni

ZAKLADY EKOLOGIE

Uvede priklady vyskytu organismu v urc¢itém
prostredi a vztahy mezi nimi

- vysvétli pojem symbidza a jeji vyznam pro Zivot

Symbioticka Zemé
Kolobéh hmoty a prvka

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivl
¢lovéka na Zivotni prostiedi

- popiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem

- objasni jejich dUsledky pro kvalitu Zivotniho
prostredi

- vysvétli, jakym zplsobem se muze Clovék podilet
na zhorSovani &i zlepSovani zivotniho prostredi

Jak Clovék ménil svét — globalni problémy
Co pfinasi zvySovani poctu lidi

Plda

Blahodarna a nebezpec¢na voda

Vzdus$ny ocean

Chranime svét a peCujeme o néj

Vo — 9. globalizace
Z-9. obyvatelstvo svéta
Pv - 6. plida a jeji zprac.
Es - 9. organismy a
prostiedi
- ochrana pfirody a
Zivotniho prostfedi
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5.6.4 ZEMEPIS
5.6.4.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Zemépis - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyugovaci predmét Zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a ze vzdélavaciho oboru Zemépis RVP ZV, vyuéuje se jako
samostatny pfedmét v 6. az 9. ro¢niku.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Zemépis je:

- vést zaky k osvojeni zakladnich védomosti o Zemi jako o vesmirném télese, o znazorfiovani povrchu Zemé (glébus a mapy)

- vést zaky k ziskavani a upevnovani poznatkl o pfirodnich, spolecenskych, hospodarFskych, politickych a kulturnich pomérech ve své vlasti a
obci

- vést Zaky k ziskavani a upevhovani dulezitych poznatkt o svétadilech a oceanech, statech svéta a sou¢asnych globalnich problémech lidstva
a zpusobech jejich postupného zmirfiovani

- motivovat Zaky k zajmu o rozsifeni si poznatk( o krajinné sféfe Zivotniho prostfedi z jinych oblasti

- vést zaky k osvojeni dovednosti potfebnych pro praci s mapami, statistickymi daty, informa&nimi materialy a ke spravné orientaci v nich

- vést Zaky k osvojeni dovednosti samostatné vyhledavat a tfidit informace z riznych zdroju.

- naucit Zaky spolupracovat se spoluzaky pfi feSeni Ukol( a problém, vytvaret si vlastni postoj k ostatnim lidem

Vyucovaci pfedmét Zemépis je Uzce spojen s vyucovacim pfedmétem Matematika (méfitko map a planu), s vyu€ovacim pfedmétem Fyzika (vlastnosti svétla,
slune¢ni soustava, naSe galaxie, Pascaluv zakon, atmosféricky tlak), s vyu€ovacim pfedmétem Vychova k obc¢anstvi (pravni zaklady statd, evropska
integrace-EU a CR, mezinarodni spoluprace, globalizace), s vyudovacim pfedmétem Vychova ke zdravi (ochrana &lovéka za mimofadnych udélosti), s
vyudovacim predmétem Anglicky jazyk (redlie V.Britanie, Kanady, CR, USA), s povinné& volitelnym pfedmétem Né&mecky jazyk (redlie némecky mluvicich
zemi, CR) a s vyugovacim pfedmétem Pfirodopis (atmosféra, vznik a stavba Zemé, zvétravani a eroze, sopena &innost a zemétfeseni, tektonika, zvySovani
poctu lidi).
Vyu€ovacim pfedmétem Zemépis prolinaji tato prifezova témata — vychova demokratického obCana (principy demokracie), vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané), multikulturni vychova (etnicky puvod),
environmentalni vychova (ekosystém, lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi), medialni vychova (kritické &teni a vnimani medialniho sdéleni).
Vyucovaci pfedmét Zemépis se vyucuje v 6. — 9. roCniku s celkovou hodinovou dotaci 7 hodin, z toho 2 hodiny z disponibilni dotace.
Vyucovaci pfedmét Zemépis disponuje na 2. stupni touto asovou dotaci:
v 6.ro¢niku 2 hodiny
v 7.ro¢niku 2 hodiny
v 8.ro¢niku 1 hodina
v 9.ro¢niku 2 hodiny
Vyuka je organizovana prevazné v u¢ebnach Skoly.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

Ugitel:

vede zaky ke sbirani a tfidéni informaci, zpracovavani a hodnoceni dat ziskanych z pfislusnych informacnich zdrojl (internetu,
sdélovacich prostfedku, encyklopedii a odbornych ¢asopist)

uci zaky spravné a ucinné manipulovat s orientacnimi a topografickymi (kompasem, buzolou) i kartografickymi pomuckami (globem,
mapami, plany, atlasy, grafy, statistickymi daty ad.)

kontroluje vysledky pozorovani, méfeni a zkoumani

jde pfikladem — neustale si dal§im vzdélavanim ve svém oboru rozsifuje svij ,pedagogicky obzor*

Kompetence k feSeni problému

Uditel:

klade zakam otazky s geografickou tématikou a spole¢né objevuji problémy s tim souvisejici; Zaci problémy Fesi na Urovni svych znalosti,
ovérfuji spravnost feseni problémda; sleduji a hodnoti vlastni pokrok pfi zdolavani problému

vede zaky k rozpoznani podstatnych lokalnich, regionalnich a globalnich problém( pfirodni a spolecenské sféry; Zaci o nich diskutuji a
navrhuji jejich vhodné feSeni

jde pfikladem — uci se sam Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve Skole

Kompetence komunikativni

Ugitel:

podnécuje Zaky, aby si vytvareli vlastni nazory, formulovali vlastni rozhodnuti a uplatiiovali v jednani své nazory; vyZaduje po Zacich, aby
vyuzivali dostupné informaéni a komunika&ni prostfedky

konzultuje nazory svych zakd, vede je k vhodné argumentaci a spole€né s nimi spolupracuje na feSeni geografickych problému a uloh
uskutec€nuje a vede s Zaky fizeny dialog

jde pfikladem - ,profesionalnim® pfistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci Skoly a SirSi vefejnosti; sam oteviené komunikuje na
~Kulturni Urovni“, své nazory opira o logické argumenty

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

spravedlivé rozdéluje pracovni ukoly ve skupiné; vede Zaky k vzajemné spolupraci pfi skupinové praci, k vytvareni pozitivhiho vztahu

k praci, k odpovédnému pfistupu k praci své i druhych, k zodpovédnosti za vysledky své €innosti

hodnoti vysledky ¢innosti skupin i jednotlivcl, navozuje sebekritiku

jde pfikladem — podporuje spolupraci véech ¢lenl pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovnikt $koly;
respektuje praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich; upfednostiiuje zajmy Skoly, zajmy zakl a opravnéné zajmy rodicl pfed svymi
osobnimi zajmy; pomaha svym spolupracovnikim, uci se od nich, vyménuje si s nimi zkuSenosti
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Kompetence obCanské
Ucitel:

- podnécuje zajem zaku o prostfedi, v némz Ziji; usiluje, aby Zaci ocefiovali krasy pfirody, pocitovali zodpovédnost za zachovani Zivotniho
prostfedi a udrzitelného Zivota pro budouci generace, chapali vyznamy pfirodnich a spole€enskych hodnot a respektovali rovhopravnost
vSech lidi

- seznamuje zaky s tradicemi, zvyky a kulturami lidi v jednotlivych svétadilech a oblastech

- jde pfikladem — respektuje pravni pfedpisy, vnitini normy Skoly, pfikladné pIni své povinnosti; respektuje osobnost Zaka a jeho prava;
buduje pratelskou otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole; chova se k zakim, jejich rodi¢lim a ke svym spolupracovnikim tak, jak si pfeje,
aby se oni chovali k nému

Kompetence pracovni
Ucitel:
- uci své zaky zasadam bezpecné orientace a pohybu v pfirodnim terénu a v urbanizované krajiné
- motivuje 2aky k uplathovani osvojenych dovednosti i védomosti v osobnim i vefejném Zivoté
- dohlizi na bezpe¢nou manipulaci zaku s pomuckami pfi jejich pouzivani v ué¢ebnach i pfi terénni vyuce
- informuje Zaky o existenci a Sifeni modernich komunikacnich, dopravnich a vyrobnich technologii
- klade duraz na vzajemnou spolupraci

Kompetence digitalni
Ugitel - vede zaky k vyuzivani riznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani geografickych

informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obort, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

- nabizi zak{im moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i FeSeny problém pouziji, napf. globalni
polohové systémy, aplikace satelitniho a leteckého snimkovani pro orientaci v terénu a pozorovani krajiny apod.

- vede zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii a vybéru efektivnich postupt, zplsobu a prostfedku pfi praci na Skolni praci,
ukolech ¢i Skolnich projektech

- vede zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii
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5.6.4.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis - 2. stupen

6. rocnik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkt a elaborat, z graft,
diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroja

Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

vysvétli pFiCiny rozdilného ¢asu na Zemi, s
pomoci globusu se orientuje pfi urovani
Casovych pasem a datové meze na Zemi
pouziva s porozuménim globus, mapu,
plan, obsah a méfitko mapy a planu:
vySkopis, polohopis, legendu mapy,
vrstevnice, vySkové koty, nadmorskou
vysku, poledniky, rovnobé&zky, rovnik, nulty
polednik, zkresleni mapy, kartografie,
zemeépisna Sifka a délka

urCuje zemépisnou polohu (zemépisnou
Sitku a délku)

vyjmenuje druhy map a vyuziti map
vyhledava v atlasu geografické objekty, fesi
ukoly s pomoci planu a mapy

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT,
KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
komunikaéni geograficky a kartograficky
jazyk — vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické
pojmy; zakladni topografické utvary: dulezité
body, vyrazné liniové (Carové) utvary, plosné
utvary a jejich kombinace: sité, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty:
plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadfeni, tabulky; zakladni informacéni
geograficka média a zdroje dat

geograficka kartografie a topografie —
glébus, méfitko glébusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky, zemépisné
souradnice, uréovani zemeépisné polohy v
zemépisné siti; méfitko a obsah plani a map,
orientace pland a map vzhledem ke svétovym
stranam,; prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

M-7 méfitko map a plan

Prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zeme, zhodnoti dusledky pohybt
Zemé na zivot lidi a organismu

RozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzéjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

Porovna pusobeni vnitfnich a vnéjSich
procesu v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

popiSe tvar a rozméry Zemeé a pouziva s
porozuménim a definuje zakladni pojmy: vesmir,
vesmirna télesa, galaxie, slune¢ni soustava,
obzor, polarni den, polarni noc

vysveétli pojmy zemska osa + jaky je sklon
zemskeé osy, severni a jizni pol

popiSe pohyby Zemé a jejich dlisledky — pfi¢inu
stfidani dne a noci, zmény ro¢nich obdobi,
slapové jevy

posoudi vliv stfidani roénich dob v riiznych
mistech na Zemi na pfirodu a na spole¢nost
ur¢i délku jednoho oto€eni Zemé kolem osy a
Slunce

popiSe polohu, povrch a pohyby Mésice

PRIRODNi OBRAZ ZEME

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a
pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi, svétovy ¢as, Casova pasma,
pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny ¢as,
Mésic

krajinna sféra — prirodni sféra, spolecenska a
hospodarska sféra, slozky a prvky prirodni
sféry (litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra)

systém prirodni sféry na planetarni urovni —
geografické pasy, geograficka (Sifkova) pasma
(klimatické pasy a biomy), vyskové stupné
systém pfirodni sféry na regionalni trovni —

F-7.hydraulika, atmosféricky
tlak

F-7.Vlastnosti svétla

F — 7 Slunce Mésic
F-9.Sluneéni soustava

F- 9. galaxie, hvézdy
Pt-9. Vznik a stavba Zemé
P-9. Zvétravani a eroze
Vz-9.0chrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
PF.-9.Sopecna Cinnost a
zemétreseni
Pr-9.Tektonika
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- vysvétli pojmy krajina, krajinna sféra, litosféra,
atmosféra, hydrosféra, pedosféra, biosféra

- objasni stavbu zemského télesa

- objasni vnitfni pfirodni sily plsobici na zemsky
povrch (zemétfeseni, sopecna ¢innost), pojmy
sopka, lava, magma, gejzir, litosférické desky,
zlomy

- vyhleda na mapé svéta oblasti s vyskytem
zemeétfeseni a sopecné Cinnosti

- popiSe dno oceanu

- objasni vznik pohofi a vysvétli pojmy vrasné
pohofi, kerné pohofi a uvede pfiklady

- objasni zvétravani zemského povrchu,
vyjmenuje jednotlivé erozivni faktory a vysvétli,
jak rozruSuji zemsky povrch

- Cleni zemsky povrch dle nadmorské vysky i dle
vyskovych rozdild v krajiné

- charakterizuje pojmy nizina, vysocina, roviny,
pahorkatiny, vrchoviny, hornatiny, velehory

- pojmenuje klimatické faktory a také Cinitele
ovliviiujici po¢asi

- porovna oblasti s rozdilnym podnebim v rliznych
Castech svéta

- vysvétli rozdil mezi podnebim a po¢asim

- popiSe celkovy obéh vzduchu v atmosféfe a
vznik pravidelnych vétr(i na Zemi

- popiSe sloZzeni atmosféry, vyznam atmosféry

- objasni, jak vznika pfedpovéd pocasi
(meteorologie)

- vyjmenuje a charakterizuje teplotni podnebné
pasy

- vysvétli vyznam hydrosféry

- vyjmenuje Clenéni a rozlozeni hydrosféry
(vodstva)

- vysvétli obéh vody v atmosfére

- vyjmenuje svétové oceany a jejich specifika

- definuje a uvede pfiklady u pojmu: mofre,
ostrovy, zalivy, poloostrovy, prilivy praplavy

- uvede vlastnosti morské vody

- objasni pohyby morské vody v&etné jejich pficin

- roz€leni vodstvo na pevniné

- objasni pojmy: pramen, pfitok, povodi, rozvodi,
umofi, pritok
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vysvétli, co je to jezero a vyjmenuje typy jezer
dle plvodu a druhy jezer véetné prikladi
definuje, objasni vyznam a uvede pftiklady bazin,
rybnik( a prehrad

vysvetli rozdil mezi horskym a pevninskym
ledovcem

vysvétli, co je to puda, pedosféra, objasni
slozeni pudy, co je to humus, jeho vznik a
vyznam

vyjmenuje typy a druhy pld, Cinitele ovliviujici
pldu

vysvétli vyznam pldy, erozi pady a uvede dalsi
rizika ohroZujici padu

objasni pojem biosféra

vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé biomy z
hlediska roz8ifeni ve svété a zemé&délského
vyuziti

uvede a charakterizuje jednotlivé vySkové
vegetacni stupné

Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

Porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enske,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilu, oceant, vybranych makroregiont
svéta a vybranych (modelovych) statu

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co
je pric¢inou zasadnich zmén v nich

provede zakladni geografickou charakteristiku
Afriky, Australie, Oceanie, polarnich oblasti &i
jednotlivych jejich regionll a vybranych statd,
dale je schopen charakterizovat libovolnou
slozku krajinné sféry vySe uvedenych ¢asti svéta
a osveétlit souvislosti mezi nimi pfiméfené svému
véku a mentalnim schopnostem

REGIONY SVETA

svétadily, oceany, makroregiony svéta
Svétovy ocean, Afrika, Australie a Oceanie,
Polarni oblasti

uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméru s dlirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
naboZenské oblasti, kulturni oblasti)
modelové regiony svéta — Svétovy ocean,
Afrika, Australie a Oceanie, Polarni oblasti
vybrané modelové pfirodni, spole¢enské,
politické, hospodarské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni

Kaj — 9. Australie
Aj — Australie
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Zafazena tato prirezova témata: EGS — Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, MEDV - kritické Cteni a vnimani medialniho sdéleni

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

Porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enske,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilu, oceant, vybranych makroregiont
svéta a vybranych (modelovych) statu

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pri¢inou zasadnich zmén v nich

provede zakladni geografickou charakteristiku
Ameriky, Asie, Evropy &i jednotlivych jejich
regionu a vybranych statu, dale je schopen
charakterizovat libovolnou slozku krajinné sféry

vySe uvedenych &asti svéta a osvétlit souvislosti

mezi nimi pfiméfené svému véku a mentalnim
schopnostem

REGIONY SVETA

svétadily, makroregiony svéta

Amerika, Asie, Evropa

uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomeéra s dirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenskeé oblasti, kulturni oblasti)

Amerika, Asie, Evropa

vybrané modelové pfirodni, spolecenske,
politické, hospodarské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSen

Aj-8. Redlie USA
Aj-7. Redlie Kanady
Aj-7. Redlie V.Britanie
Aj-6. Redlie V.Britanie
Nj-9. Reédlie némecky
mluvicich zemi

8. roc¢nik

Zarazena tato prirezova témata: MKV — etnicky pldvod, ENV — ekosystém, MEDV — kritické &teni a vnimani medialniho sdéleni

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy)
Hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni - charakterizuje polohu, rozlohu Clenitost, pfirodni (j.:ESKA REPUBLIKA Aj-7. Redlie C:)R
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, poméry a pfirodni zdroje i potencial CR Ceska republika Nj-9. Redlie CR

lidsky a hospodafrsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

Uvadi pFiklady Ugasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statd

uvede zakladni geografické, demografické a
hospodaiské charakteristiky, sidelni poméry;
rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorovou a
odveétvovou strukturu hospodarstvi;
transformacni spolecenské, politické a
hospodarské procesy a jejich Uzemni projevy a
dopady v&etné pficin sou€asného stavu a
vzéjemnych vazeb vySe uvedeného
charakterizuje hospodarské a politicke
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété,
zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu
a &lenstvi CR v integraénich seskupenich

zemeépisna poloha, rozloha, &lenitost, pfirodni
pomeéry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni
geografické, demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi; transformacni
spolecenskeé, politické a hospodarské procesy a
jejich tzemni projevy a dopady; hospodarské a

politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve

svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a
obchodu, €lenstvi v integraénich seskupenich

Vo-9. Globalizace
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Lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

lokalizuje na mapé jednotlivé kraje CR, jejich
krajska mésta

popiSe systém jednotek statni spravy, krajské
¢lenéni

CESKA REPUBLIKA

regiony Ceské republiky

uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
krajské Clenéni, kraj mistniho regionu,
preshraniéni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly

Hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni,
hospodaiské a kulturni poméry mistniho
regionu

vymezi a lokalizuje mistni region (na Urovni
kraje) a provede jeho geografickou
charakteristiku a analyzuje jeho vztah k okolnim
regiontim a CR jako celku

uvede zakladni fyzickogeografické a
sociogeografické charakteristiky mistniho
regionu a zdlrazni jeho specifika dulezita pro
dalSi rozvoj

zhodnoti na pfiméfené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

CESKA REPUBLIKA

mistni region

zemeépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regiontim, zakladni
pfirodni a socioekonomické charakteristiky s
ddrazem na specifika regionu dilezita pro jeho
dalSi rozvoj (potencial x bariéry)

9. roc¢nik

Zarazena tato prirezova témata: VDO — principy demokracie, EGS — jsme Evropané, MKV — etnicky ptvod, ENV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
rostfedi, MEDV — kritické &teni a vnimani medialniho sdéleni

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Posoudi na pfiméfené urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodéafrstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znakul

Lokalizuje[] na mapach jednotlivych svétadild
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické

charakterizuje prostorové rozmisténi a strukturu
obyvatelstva Zemé vcetné faktord, které tyto
jevy a procesy ovliviiuji, a disledkd, které z vyse
uvedenych jev( vyplyvaji pro KS

rozlisi zakladni typy sidel a uvede jejich
specifické znaky a funkce a jejich souvislost s
ostatnimi slozkami KS

zhodnoti, popiSe a charakterizuje strukturu a
funkce svétového hospodafstvi

lokalizuje hlavni oblasti jednotlivych
hospodafskych sektord na Zemi

lokalizuje hlavni oblasti vyskytu jednotlivych
pfirodnich zdrojl véetné nerostnych surovin

je schopen vysvétlit hlavni lokaliza¢ni faktory
jednotlivych odvétvi svétového hospodarstvi a
jejich vliv na rozmisténi jednotlivych odvétvi
svétového hospodarstvi a

zhodnoti hospodarsky potencial jednotlivych
regionu

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
PROSTREDI

[obyvatelstvo svéta

zakladni kvantitativni a kvalitativni geograficke,
demografické hospodarskeé a kulturni
charakteristiky

[lglobalizaéni spolec¢enské, politické a
hospodarské procesy

aktualni spolecenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace, suburbanizace

[svétové hospodarstvi

sektorova a odvétvova struktura, tzemni délba
prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a zivotni
urovné

[lregionalni spoleéenské, politické a
hospodarské utvary

porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni

PF. — 9. ZvySovani poctu
lidi

Vo - 9. Globalizace

Vo-9. Evropska integrace-
EUaCR

Vo-8. Pravni zaklady statl
Vo-9. Mezinarodni
spoluprace
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problémy v konkrétnich svétovych regionech

popise politickou mapu sou¢asného svéta a
rozlisi staty dle statniho zfizeni a formy viady
objasni vyznam a typy soucasnych integracnich
seskupeni, vyjmenuje jejich pfiklady a nékteré
Elenské staty

lokalizuje hlavni ohniska sou¢asnych
(ozbrojenych) konfliktd, rozéleni je do
jednotlivych typl konflikt(l a uvede pfi¢iny vzniku
a trvani téchto konfliktd

staty, Casti statu, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské
oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace) statu;
geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni
ohniska

Porovnava rGizné krajiny jako soucast
pevninské asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

Uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvku,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(bioma)

Uvadi na vybranych pfikladech zavazné
disledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych
vlivli na Zivotni prostredi

objasni pojem krajina

rozliSi typy krajin

charakterizuje hlavni znaky a funkce krajin a
jejich jednotlivych typu

na prikladech uvede dusledky a rizika vlivu
spoleé&nosti, lidstva na ZP

objasni pojem udrzitelny rozvoj / zZivot

uvede zakladni principy ochrany pfirody a
Zivotniho prostredi

charakterizuje hlavni globalni a environmentalni
problémy lidstva, uvede a objasni jejich pFiciny,
(mozné) dlsledky a moznosti fe$eni

ZIVOTNi PROSTREDI

krajina

pfirodni a spolecenské prostredi, typy krajin
vztah priroda a spoleénost

trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostredi, chranéna
uzemi pfirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Uplatruje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatriuje v modelovych
situacich zasady bezpe€ného chovani a
jednani pfi mimofadnych udalostech

ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

uplatfiuje v praxi zasady bezpe&ného pohybu a
pobytu v pfirodé

je schopen pracovat s orientacnimi body v
krajiné, s mapou, kompasem ¢&i buzolou, urovat
hlavni a vedlejSi svétové strany a vyuzivat vySe
uvedeného pfi orientaci a pohybu v krajiné
odhaduje vzdalenosti v krajiné a vysku objektd v
terénu

vytvafi jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny, situacni plany, schematické nacrtky
pochodové osy

je schopen spravné reagovat, chovat se a jednat
pfi Zivelnych pohromach i pfi nacviku na né
b&hem modelovych situaci

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A
APLIKACE

cvi€eni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze

orientaéni body, jevy, pomucky a pfistroje;
stanoviste, ur€ovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu;
jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacértky pochodové
osy, hodnoceni pfirodnich jevi a ukazatel(
ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota
zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani pfi
nebezpedi zivelnich pohrom v modelovych
situacich
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8. rocnik disponibilni navyseni o 1 hodinu (celkova ¢asova dotace 2 hodiny)
Zafazena tato prirezova témata: MKV — etnicky pdvod, ENV — ekosystém, MEDV — kritické &teni a vnimani medialniho sdéleni

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy)
Hodnoti a porovnava na pfimérené urovni - charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost, Gzemni (::ESKA REPUBLIKA Aj-7. Readlie (:ZR
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, vyvoj, pfirodni poméry (povrch, geologicka Ceska republika Nj-9. Redlie CR

lidsky a hospodafrsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

Uvadi ptiklady ugasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statd

stavba, klima, vodstvo, pudy, biota) a pfirodni
zdroje i potencial CR

uvede zakladni geografické, demografické a
hospodaiské charakteristiky a sidelni poméry;
rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorovou a
odveétvovou strukturu hospodarstvi (t€zba
surovin, zemédélstvi, primysl, doprava sluzby,
cestovni ruch)

charakterizuje soucasny stav, vyvoj a ochranu
ZP

charakterizuje hospodarskeé a politicke
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svétg,
zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu
a &lenstvi CR v integraénich seskupenich

zemeépisna poloha, rozloha, &lenitost, Gzemni
vyvoj pfirodni poméry (povrch, geologicka stavba,
klima, vodstvo, pldy, biota) a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické
a hospodarské charakteristiky), sidelni poméry;
rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodarstvi (t€zba surovin,
zemédélstvi, primysl, doprava, sluzby, cestovni
ruch); stav, vyvoj a ochrana ZP transformagni
spolecenskeé, politické a hospodarské procesy a
jejich izemni projevy a dopady; hospodarské a
politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a
obchodu, €lenstvi v integracnich seskupenich

Vo-9. Globalizace

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

lokalizuje na mapé jednotlivé kraje CR, jejich
krajska mésta

popie systém jednotek statni spravy, krajské
Clenéni

CESKA REPUBLIKA

regiony Ceské republiky

uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
krajské Clenéni, kraj mistniho regionu,
preshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydliSté nebo Skoly

Hodnoti na pfimé&fené urovni pfirodni,
hospodaiské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dal$iho rozvoje, pfimérené
analyzuje vazby mistniho regionu k vy$Sim
Uzemnim celkiim

vymezi a lokalizuje mistni region (na Urovni
kraje), provede jeho geografickou charakteristiku
a analyzuje jeho vztah k okolnim regiontim a CR
jako celku

uvede zakladni fyzickogeografické a
sociogeografické charakteristiky mistniho
regionu a zdlrazni jeho specifika dulezita pro
dalSi rozvoj

zhodnoti potencial a bariéry rozvoje mistniho
regionu

charakterizuje soucasny stav, vyvoj a ochranu
ZP mistniho regionu

CESKA REPUBLIKA

mistni region

zemeépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regiontim, zakladni
pfirodni a socioekonomické charakteristiky
(poloha, povrch, geologicka stavba, klima,
vodstvo, pldy, biota, obyvatelstvo, hospodarstvi —
tézba nerostnych surovin, zemédélstvi, primysil,
doprava, sluzby, cestovni ruch, atraktivity CR) s
dlrazem na specifika regionu dulezita pro jeho
dal$i rozvoj (potencial x bariéry), sou¢asny stav,
vyvoj a ochrana ZP mistniho regionu
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5.6.5 SEMINAR Z EKOLOGIE
5.6.5.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Seminar z ekologie - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyugovaci pfedmét Seminar z ekologie vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a je vyudovan jako volitelny pfedmét v 9. roéniku.
Hlavnim cilem pfedmétu Seminar z ekologie je:

- poskytnout Zzakiim uceleny pohled na pfirodu a jeji ¢asti, na Zivot, jeho rozmanité projevy, podminky a vyvoj

- vést Zzaky k uvédoméni si prohlubujicich se globalnich problémi( a vlivu ¢lovéka na tyto problémy

- vytvaret u Zaku pozitivni vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi

- ucit zaky hledat a pfipadné realizovat rlizna feseni téchto probléml

- motivovat Zaky k aktivni ochrané zivotniho prostfedi

Vyuéovaci pfedmét Seminar z ekologie Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda, predevsim s vyuéovacim predmétem
PFirodopis (zaklady ekologie; botanika — ochrana pfirody, chranéna Gzemi; ekologie, ochrana pFirody; chranime svét a peCujeme o néj).

Vyucovacim predmétem Seminar z ekologie prolina prafezové téma environmentalni vychova (ekosystém, zakladni podminky zZivota, lidské aktivity a
problémy zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostredi).

Vyucovaci pfedmét Seminar z ekologie se vyucuje v 9. ro¢niku.

Celkova ¢asova dotace predmétu na 2. stupni je 1 hodina tydné z disponibilni dotace.

Vyuka je organizovana pfevazné v ucéebnach Skoly (kmenova tfida, uéebna PC, knihovna atd.). Béhem S$kolniho roku navs$tévujeme rdzné
prirodovédné vystavy. Néktera témata realizujeme v ramci Skolnich projekt(, jejichz zaméfeni je obménovano s ohledem na spoleCenskou a kulturni situaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ucitel: - vyzaduje po zacich vyhledavani, tfidéni pfirodovédnych informaci a jejich propojovani s informacemi z jinych obor
- vede Zaky ke spravnému pouzivani vhodné odborné terminologie
- motivuje zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych poznatku
- podnécuje zaky k nalézani souvislosti mezi nové ziskanymi poznatky

Kompetence k feSeni problém
Ucitel: - vede Zaky k vyhledavani informaci, které potfebuje k feSeni konkrétnich ekologickych problémi
- zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji FeSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana fakta
- Zaky navrhovana feseni ekologickych probléma usmériuje a tim vede Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence komunikativni
Ucitel: - zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci komunikovat a aplikovat osvojena pravidla spravné komunikace spole€né s vhodnym
pouzivanim odbornych vyrazu
- vede zaky ke spravnému formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat, zaméfit se na takové €asti z oboru, ktera je jim nejblize vzhledem k jejich
zajmum
- vede zaky k respektovani nazor( jinych a ziskavani zkuSenosti od druhych

Kompetence ob&anské
Ucitel: - vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych
blizkych
- motivuje 2aky k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi

Kompetence pracovni
Ucitel: - vede Zzaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty a s Zivymi pfirodninami
- zadava ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh
- zapojuje se zaky do riznych Skolnich projekti
Kompetence digitalni
Ucitel: - vede zaky k vyuzivani riznych multimédii, digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani
environmentalnich informaci a jejich propojovani s informacemi z riznych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci
- nabizi zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost i feSeny environmentalni problém pouziji, k
vybéru efektivnich postupll, zplsobu a prostfedkl pfi plnéni Skolni prace, ukoll ¢i Skolnich projektl
- vede Zaky k aktivnimu vyuzZivani multimédii a digitalnich technologii jako u€inného prostfedku ke zjednodu$eni, zefektivnéni a
zkvalitnéni pracovnich postupl a vysledku prace, zvlasté pfi environmentalnich aktivitach, projektech, badani a experimentovani
- vede Zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani multimédii a digitalnich technologii
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5.6.5.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Seminar z ekologie - 2. stupen

9. roc¢nik

Zékladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

Zarazena tato prirezova témata: ENV — ekosystém, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka k prostredi

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Uvede pfiklady vyskytu organismu v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

zaradi organismus do vhodného prostiedi
vysveétli vztahy mezi organismy daného prostredi
vysveétli, jak zavisi organismy na urcitém prostfedi

Organismy a prostredi
- vztahy mezi organismy
- vztahy mezi organismy a prostfedim

PF

- 6. zaklady ekologie

- 7. botanika — ochrana
pfirody, chranéna uzemi

- 8. ekologie, ochrana
pfirody

- 9. chranime svét a
pecujeme o néj

RozliSuje a uvede pfiklady systéma
organismu — populace, spole¢enstva,
ekosystémy a objasni na zakladé pfikladu
zakladni princip existence zivych a nezivych
slozek ekosystému

vysveétli pojmy populace, spoleenstva, ekosystémy
objasni pomoci pfikladll zavislost mezi Zivou a
nezivou pfirodou

Organismy a prostredi
- populace, spole¢enstva
- pfirozené a umélé ekosystémy

Pf

- 6. zaklady ekologie

- 7. botanika — ochrana
pfirody, chranéna uzemi

- 8. ekologie, ochrana
pfirody

- 9. chranime svét a

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcu v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

uvede pfiklady jednoduchych potravnich fetézcu
v riznych ekosystémech
objasni a vysvétli vyznam potravnich fetézct

Organismy a prostredi
- potravni fetézce
- rovnovaha v ekosystému

pecujeme o néj

PF

- 6. zaklady ekologie

- 7. botanika — ochrana
pfirody, chranéna uzemi

- 8. ekologie, ochrana
pfirody

- 9. chranime svét a
pecujeme o néj

Uvede pfiklady kladnych i zapornych vliva
¢lovéka na zivotni prostredi a pfiklad
naruseni rovnovahy ekosystému

seznami se s globalnimi problémy Zivotniho
prostiedi

navrhne rlizné varianty feSeni globalnich problému
na konkrétnich modelovych situacich uvede
vyznam aktivni ochrany zivotniho prostredi

Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi
- globalni problémy jejich feseni
- chranéna uzemi

P

- 6. zaklady ekologie

- 7. botanika — ochrana
pfirody, chranéna uzemi

- 8. ekologie, ochrana
pfirody

- 9. chranime svét a
pecujeme o néj
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5.7 UMENi A KULTURA
5.7.1 HUDEBNi VYCHOVA

5.7.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Hudebni vychova - 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Pfedmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Hudebni vychova dava zakim pfrilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potfebu setkavani s hudbou. Tuto potfebu predmét
podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné vychovnych &innosti s SirSim zamérem obohacovat jejich estetické vnimani a prozivani svéta.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je utvaret estetické vztahy zakd k hudbé a uméni, formovat mezilidské vztahy, vztahy k praci k pfirodé a k
narodni kultufe Cech( i jinych narodd. Probouzet u déti, vSestranné a harmonicky rozvinout a stale posilovat zéklad jejich hudebnosti zp&vem, nastrojovou
hrou, poslechem a esteticky kultivovanym pohybem vychazejicim z hudby.

Pfedmét zahrnuje tato prifezova témata:vychova demokratického ob&ana (ob¢an, ob&anska spolecnost, stat), multikulturni vychova (lidské vztahy).

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.

Casové dotace pfedmétu je nat.stupni 5 hodin.

Casova dotace na 1. stupni je v 1. az 5. roéniku 1 hodina tydné.

Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebnach Skoly. Filmova a divadelni pfedstaveni, koncerty apod. se realizuji pfevazné mimo budovu u pofradajicich
organizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
- vytvafime podminky pro praci s vhodnou literaturou
- umoznujeme zakim realizovat vlastni napady
- podnécujeme Zaky k tvofivosti
- uplatfiujeme sebehodnoceni zaku
- maximalizujeme u déti Sance prozit uspéch
- vedeme zaky k osvojeni a k uzivani hudebnich termin(, znak a symbolu
- vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k Ustni komunikaci a k dodrZovani etikety komunikace
- zadavame ukoly a Cinnosti, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- vedeme 24Ky ke vzajemné toleranci a k ohledu na druhé

Kompetence ob&anské
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rozvijime u zaku estetické citéni a vnimani
vedeme je k aktivnimu zapojovani do kulturniho déni ve 8kole i mimo ni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

rozvijime u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych - u¢ime zaky zaklady kooperace a tymové
prace
vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

vedeme zaky k aktivnimu vyuzivani riznych multimédii a digitalnich zafizeni pfi praci na zadanych ukolech &i projektech, pfi
spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizime zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost pouziji, k vybéru efektivnich postupd,
zpusobu a prostredku

vedeme zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani multimédii a digitalnich technologii,
osvojeni a upevnéni schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem

vedeme zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu, pfi¢emz si uvédomuiji rizika jejich vyuzivani

5.7.1.2 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu Hudebni vychova - 1. stupen

1. roénik
Presahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy)
Zpiva v jednohlase - zpiva jednoduché lidové a détské pisné Intonace, jednoduché lidové pisné
- dodrzuje hlasovou hygienu, spravné nasazeni ténu | a détské pisné
a dychani
RozliSuje jednotlivé kvality tonu - rozpoznava z poslechu riizné zvuky - napf. dést, RozliSovani zvuku a téonu
vlak...

- reprodukuje zvukovou a NN rytmickou ozvénu a
nasledné samostatné vytvafi rizné zvuky

RozliSuje jednotlivé kvality tona - rozliSuje z poslechu slovo mluvené a zpév a kvality | RozliSovani zpévu a reci, tonu dlouhého a
téona kratkého, hlubokého a vysokého, slabého a
- samostatné vymysli a interpretuje fec, zpév a silného
razné tény
RozliSuje jednotlivé kvality tond - rozliSuje z poslechu hlas muzZsky a Zensky RozliSovani hlasu muzského, Zenského a
détského
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Rozpozna nékteré kontrastni tempové

a dynamické zmény

RozliSuje jednotlivé kvality ténud, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény

v proudu znégjici hudby

- rozliSuje ukolébavku a pochod

Ukolébavka — pomalu, slabé
Pochod —rychle, silné a vesele

VyuZziva jednoduché hudebni nastroje k
nejjednodussimu doprovodu, pohybem
vyjadruje metrum

- realizuje rytmickou ozvénu na détské hudebni
nastroje
- interpretuje sudé a liché metrum

Rytmické hry, rytmické ozvény, hry na télo,
jednoduchy rytmicky doprovod
k pisnim

Aj — Rikanky, pisni¢ky.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni

- rozliSuje z poslechu nékteré hudebni nastroje a
hudbu vokalni, instrumentalni
- rozli$i klavir, housle a flétnu

RozliSovani hudebnich nastroji-klavir, housle a
flétna
Hudba vokalni a instrumentalni

Reaguje pohybem na misté na znéjici hudbu

- tanéi jednoduché tance k lidovym a détskym
pisnim a reaguje pohybem na hudbu
- rozpozna Ceskou statni hymnu

Jednoduché tanecky k lidovym a détskym pisnim,
pfisunny krok, mazurka
Poslech hymny ,Kde domov mujj*

2. roc¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Zpiva v jednohlase

- interpretuje jednoduché lidové pisné a pisné
vytvofené skladatelem pro déti

- rozliSuje lidovou a umélou pisen

- dodrzuje hlasovou hygienu-dychani a spravné
nasazeni ténu

Lidova pisefi a uméla piser

RozliSuje jednotlivé kvality tonl, pohybem
vyjadfuje smér melodie

- rozpozna od sebe melodii stoupavou a klesavou a
vyjadfuje smér melodie pohybem

Melodie stoupava a klesava
Sledovani melodie v notovém zaznamu

Pohybem vyjadfuje metrum,tempo, dynamiku

- reaguje pohybem na hudbu
- vyjadfuje rytmus tleskanim ¢i nastroji

Rytmicky doprovod k melodii

Cj — Rikadla, basnicky,
hadanky
Aj — Rikanky, pisni¢ky.

Rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

- rozpozna a zapiSe znacky z italského nazvoslovi-
slabé, stfedné silné a silné

- rozpozna zmeény v tempu a dynamice

- rozpozna, zapiSe a vyuziva ve zpévu repetice

Italské hudebni nazvoslovi: P —-MF — F,
zesilovani a zeslabovani, zrychlovani a
zpomalovani

Repetice v pisni, zaznam

VyuZiva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

- proziva rytmus spole¢né s melodii
- hraje na Orffovy hudebni nastroje a
presné udava dané noty a pomlky

Nota ¢tvrtova, osminova a pulova, pomlka
Stvrtové a osminova

Kénon — rytmicky a melodicky

Hra na détské nastroje

Takt 2/4 a % , rytmicky doprovod a
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Reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér

- proziva rytmus prostfednictvim tance
- spontanné reaguje na hudbu a pohybové

Tanec, tanecni improvizace k hudbé
Houslovy kli¢, zapis

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie
RozliSuje jednotlivé kvality tond

Orffovy nastroje, rytmicky doprovazi ve 2/4 a 3/4
taktu (s vyuzitim hodnot &tvrtovych, osminovych a
ptlovych)

Predehra, mezihra, dohra

Tézka a lehka doba

Notova osnova, taktova ¢ara, nota cela,
pulova pomlka, 4/4 takt

melodie improvizuje Kvapik
VyuZiva jednoduché hudebni nastroje - zna a zapiSe houslovy kli¢
k doprovodné hie - drZi spravné ruce pfi tane€. pohybu
3. roénik
Presahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy)
Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, - hraje jednoduché melodie na Rytmicky doprovod Aj — Rikanky, pisni¢ky.

Reaguje pohybem na znéjici hudbu

Pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku
Zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- tan¢i menuet

- interpretuje kanon

- zpiva lidové a umélé pisné

- dodrzuje hlasovou hygienu-spravné dycha a
nasazuje ton

Tanec a dvoudoba chlize, menuet, kanon
20 lidovych pisni a 5 détskych pisni

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odliSi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni
Rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmeény v proudu znéjici hudby, vyuziva
hudebni nastroje

Pohybem reaguje na znéjici hudbu

- rozliSuje hudbu vokalni, instrumentalni
- rozpozna orchestr a sélovy zpév

- rozpozna a reaguje na predehru, mezihru a dohru
- odlisi lehkou a t&Zkou dobu

Orchestr, sélo, hudba k slavnostnim
prilezitostem

Predehra, mezihra, dohra
Tézka a lehka doba

4. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné

- se orientuje v notovém zaznamu
- rozezna: repetice, legato a staccato
- odhadne vztah predvéti a zavéti

Repetice, legato, staccato, vztah predvéti
a zaveti

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné
¢Ci skladby

- zapisuje noty do notové osnovy
- rozpozna G Kli¢, rozliSi pfedznamenani

Osminova nota s teckou, G kli¢
predznamenani — rozliSeni

Zpiva v jednohlase &i dvojhlase

- intonuje lidovou pisefi v jednohlase i dvojhlase

- vyciti gradaci uvnitf skladby

- dodrzuje hlasovou hygienu a upevinuje své navyky
spravného dychani a nasazeni ténu

Rytmicky doprovod

Predehra, mezihra, dohra

Tézka a lehka doba

Notova osnova, taktova ¢ara, nota cela,

Aj — Rikanky, pisnicky.
VI — Ceska republika — nase
vlast, domov
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pllova pomlka, 4/4 takt, lidovy dvojhlas,
gradace uvnitf skladby
kanon

Zpiva v jednohlase &i dvojhlase

- intonuje a vyciti stupnici dur, téniku a dominantu

Stupnice dur, ténika a dominanta

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneénich kroku

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredku

- tanéi a vytleskava dvoudoby rytmus a rozpozna
polku

- najde hudebni nastroje v Usecich poslechovych
skladeb

- rozli§i nastroje

- proziva poslech a zaujme stanovisko k poslechu
hodnotici skladby

Polka, dvoudobé metrum
Epizody ze Zivota hudebnich skladatell

Cj — Literatura dobrodruzna,
umeélecko — nauéna

VyuZiva hudebni nastroje
k doprovodné hfe i k reprodukci
jednoduchych motivu skladeb a pisni

- hraje na hudebni nastroje,
- doprovazi v pisnich
- reprodukuje melodii spole¢né s reprodukci rytmu

Hra na détské hudebni nastroje, rytmicka a
melodické ozvéna, tvorba predehry, mezihry a
dohry k jednoduchym pisnim, rytmizace textu,
sudé a liché metrum, tanecky a hry na télo

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

- rozli§i hudebni formu

Hudebni forma mala a rondo

5. rocénik

Zarazena tato prirezova témata: VDO — obéan, obéanska spoleénost, stat, MKV — lidské vztahy

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy)
Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych €i | - zpiva kanon, dvojhlas, ¢eskou hymnu Kanon, dvojhlas, zpév eské hymny, durové a VI - hymna

mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- rozezna pisné v dur a moll
- dodrzuje hlasovou hygienu a upeviuje spravné
navyky pfi zpévu

mollové toniny

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné
¢Ci skladby podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

- zapisuje jednoduché notové zaznamy a pracuje
S nimi
- rozezna a vyuziva skupiny not

Orientace v notovém zdznamu, cely tén a
pultén, skupiny not osminovych a
Sestnactinovych, synkopa

Vyuziva hudebni nastroje
k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni

- rozlisi doprovod dvoudoby a tfidoby, taktuje
jednoduchy rytmus
- improvizuje v rytmu, definuje — taktovka, dirigent

Taktovani, rytmicky doprovod k pisnim,
improvizace na hudebni nastroje k
pisnim, taktovka a dirigent

Aj — Rikanky, pisni¢ky.

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i

- rozliSuje hudebni formy

Hudebni formy (mala pisfiova forma, rondo,

skladby variace)
Vytvéfi jednoduché predehry, mezihry - vytvéii a pouziva pfedehry, mezihry a dohry Pfedehra, mezihra a dohra, hudebni
a dohry a provadi elementarni hudebni improvizuje v hudbé improvizace

improvizace
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Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré - proziva poslech vazné hudby a rozpozna Hudebni skladatelé- poslechy (Mozart, Bach...)
z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedku symfonicky orchestr interpretace hudby, mollové a durové téniny,
- rozliSi hudebni nastroje symfonicky orchestr, poznavani hudebnich

- zhodnoti poslech vazné hudby a vyjadfi svlj nazor | nastroju
na poslouchanou hudbu a na autora

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim - tan¢i zakladni tanecni kroky Tane&ni kroky, pohybové improvizace, tane¢ni
tanecnich krokl, na zakladé individualnich - zhodnoti tanec¢ni hudbu hudba

schopnosti a dovednosti, vytvari pohybové - tanéi a rozlisi polku a val€ik

improvizace

5.7.1.3 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Hudebni vychova - 2.stupen

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni predmétu
Vyu&ovaci pfedmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Uméni a kultura a navazuje na ugivo vyu€ovaciho
pfedmétu Hudebni vychova v 1. az 5. ro€niku, na 2.stupni se vyuCuje jako samostatny pfedmét od 6. do 9.ro¢niku.
Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Hudebni vychova je
- podnitit u zakd pozitivni vztah k hudbé, rozvijet a kultivovat formou hudebné vychovnych €innosti jejich estetické vnimani a prozivani svéta
- v souladu s jejich fyziologickou, emocionalni a rozumovou vyspélosti rozvijet hudebni sluch, zpé&vni hlas, smysl pro rytmus, melodické a
harmonickeé citéni, hudebni pamét, pfedstavivost a fantazii
- zapojit zaky do vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych €innosti
- vést zaky k porozuméni hudebné vyjadfovacich prostfedku v jednotlivych uméleckych dilech, k nachazeni souvislosti i s jinymi druhy uméni a
k postupné orientaci v jednotlivych uméleckych epochach
Vyuéovaci predmét Hudebni vychova vytvari mezipredmétové vztahy s predméty Dé&jepis a Cesky jazyk (charakteristika d&jinnych epoch z hlediska
hospodarského, spolecenského a kulturniho).
Do vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova byla zac¢lenéna tato prifezova témata — multikulturni vychova (kulturni diference), MEDV (prace v
realizacnim tymu).
Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova se vyucuje v 6. roéniku s hodinovou dotaci odpovidajicimi u¢ebnimu planu.

Casové dotace pfedmétu je na 2. stupni v 6. roéniku 1 hodina tydné.

Celkova dotace na 2. stupni je 1 hodiny tydné.

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova probiha pfedevsim v uéebnach, popf. navstévou vychovnych koncertll u pofadajicich organizacich, na
besedach o hudbé atd.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ugitel: - vede Zaky k efektivnimu vyuzivani individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
- vede zaky k osvojeni a k uzivani hudebnich termint, znakd a symbolud
- pomaha zakim vytvaret si komplexnéjsi pohled na kulturni a spoleenskeé jevy na zakladé propojenosti hudby s jinymi druhy uméni a
déjinnymi udalostmi

Kompetence k feSeni problému
Ucitel: - umoznuje zakim vyhledavat informace z hudebniho oboru, které vyuzivaji k feSeni zadanych ukold
- vhodnym zpusobem vede Zaky k objevovani riznych variant feSeni napf. pfi tvaréich hudebnich ¢innostech

Kompetence komunikativni
Ucitel: - vede Zaky k porozumeéni proudu znéjici hudby, notovych zaznamu a jednoduchych dirigentskych gest

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - vede zaky ke skupinové praci podle spole¢né stanovenych pravidel
- motivuje zaky k vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

Kompetence ob&anské
Ucitel: - vede Zaky k respektovani nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi
- motivuje zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym diliim, rozviji u zakl tvofivost a smysl pro kulturu
- vede je k aktivnimu zapojovani do kulturniho déni ve Skole i mimo ni

Kompetence pracovni
Ucitel: - objasni zakim spravné pouzivani hudebnich nastroji rytmickych a melodickych
- motivuje zaky podle jejich hudebniho nadani k dal§imu rozvoji zajmu a k profesnimu uplatnéni

Kompetence digitalni
Ucitel: - vede zaky k aktivnimu vyuzivani rliznych multimédii a digitalnich zafizeni pfi praci na zadanych tkolech ¢i projektech, pfi spolupraci,

sdileni a komunikaci

- nabizi zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost pouziji, k vybéru efektivnich postup,
zpulsobu a prostredku

- vede Zaky k respektovani etickych, bezpeénostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuZivani multimédii a digitalnich technologii, osvojeni
a upevnéni schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem

- vede Zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu, pficemz si uvédomuiji rizika jejich vyuzivani
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5.7.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova - 2. stupen

6. rocnik

Zékladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

Zafazena tato prufezova témata: MKV — kulturni diference, MEDV - prace v realizaénim tymu

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- aplikuje hudebni dovednosti a schopnosti dle svych
moznosti v riznych hudebnich ¢innostech
(vokalnich, instrumentélnich, hudebné pohybovych
a poslechovych)

- tvofi doprovody na nastroje orffovského
instrumentare

- zdokonaluje hudebni dovednosti a schopnosti dle
svych individualnich dispozic a vlastniho zajmu

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach v priibéhu
vyuky odpovidajici probiranému ucivu

Spolecny a individualni zpév pisni ze zpévniku
dle vybéru ucitele a zaku

Hudebni variace

Vokalni a instrumentalni hry

(hra na nastroje orffovského instrumentare)
Prace s pisnémi (ze zpévniku i dle vlastniho
vybéru zaki)

- pribézné zarazovani hudebnich ¢innosti
(vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych, poslechovych)

- Prace s hudebnim materialem — pisné,
poslechové skladby, hudebné pohybové projevy
priibézné zafazované ve vyuce

- Improvizovany doprovod lidovych a umélych
pisni

Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu

v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
i vicehlase

- upeviuje pévecké navyky — nasazeni ténu,
dychani, vokalizaci

- rozSifuje hlasovy rozsah, dodrzuje hlasovou
hygienu

- pouziva pévecké déleni slov — frazovani

- odhaluje vzajemnou souvislost rytmu Feci a hudby

- zpiva v jednohlase i vicehlase dle svych moznosti

- uplatiiuje dfive osvojené intonaéni dovednosti
v durovém a mollovém ténorodu

- rozS$ifuje hlasovy rozsah

- dba pfi zpévu na spravné dychani, artikulaci,
frazovani

- pfi hlasové nedostateénosti zvoli vhodnéjsi zpUsob
jiné hudebni €innosti

- pfizpUsobi se hudebni transpozici podle svych
moznosti

- rozliSuje Skodlivé vlivy na hlas

- intonuje s dopomoci hud. doprovodu harmonickou
mollovou stupnici a vyuziva ji pfi zpévu lidovych
pisni

Pévecké navyky a dovednosti

- hlasové rozcvicky

Jevistni hudba — opera, opereta, muzikal (avod),
hudebni revue — Osvobozené divadlo
Scénicka hudba, melodram

Intonace (s doprovodem i bez doprovodu ,a-
capella®)

Vznik lidového dvojhlasu

Durovy a mollovy ténorod

Upevniovani osvojenych péveckych dovednosti
hlasovych, rytmickych a intonac¢nich

Hlasova hygiena v dobé& mutace (vyvojové
zmény lidského hlasu, opakovani nazvu
zpévnich hlasu)

Hlasoveé rozcvicky

Skodlivé vlivy na hlas (alkohol, koufeni, inava,
prepinani atd.)

Harmonicka mollova stupnice

Homofonie, polyfonie (vznik, hudebni tvirci)
Vokalni polyfonie — zpivany vicehlas,

Cj — Ruchovci (opery L.
Janacka) (8.r.)

Cj — Vyvoj divadla (Libuse)
8.r)

Cj — Mezivélegné divadlo
9.r.)

D-20.a 30.léta

v Ceskoslovensku (9.r.)
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- zpiva ve vicehlase lidové pisné formou kanonu
nebo polyfonnim zpUsobem

- rozviji hudebni dovednosti pfi vokalné
instrumentalnich aktivitach

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté

- zpiva intonacné Cisté a rytmicky pfesné
v jednohlase i vicehlase podle svych individualnich
schopnosti

instrumentalni polyfonie — fuga

Intonace pisni v téninach dur a moll

Stupnice cirkevni

Vztah hudby a mluveného slova — vznik
spiritualu, blues, poéatky a rozvoj jazzové
hudby, dalSi sméry v popularni hudbé 20.stoleti
Hlasova hygiena, spravné dychani, hlasové
rozcvicky zafazované v prabéhu vyuky

Zpév pisni v jednohlase a vicehlase s hudebnim
doprovodem i bez doprovodu (sélovy a sborovy
Zpév)

Estetické vnimani popularni hudby, formulace
hodnoticich soudi

Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i Casti skladeb z oblasti svétové hudby

- vytvafi jednoduché doprovody

- provadi jednoduché hudebni improvizace napft.
pomoci kytarovych znagek

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i Casti skladeb z Ceské ,klasické* a
popularni hudby

- vytvéii jednoduché doprovody

- provadi jednoduché hudebni improvizace

Déjiny svétové hudby artificialni a nonartificialni
— ukazky k jednotlivym vyvojovym etapam
v notovych zaznamech
Kytarové znacky-seznameni
Déjiny Ceské hudby — artificialni a nonartificialni
(realizace hudebnich ukazek souvisejicich
s probiranym ucivem)

Rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvka k poslouchané hudbé

- rozliSuje druhy lidovych tancu

- interpretuje lidové pisné, které se poji s riznymi
tanci

- jednodus$e charakterizuje rizné druhy tanct

Tanec a jeho spojeni s hudbou

- lidovy tanec podle mista vyskytu a jeho funkce

Balet — vyvoj, osobnosti, tvarci (vliv pantomimy)

Vyrazovy tanec, spolecensky tanec (klasicky,
moderni tanec)

Orientuje se v proudu zngjici hudby, pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafrenému
celku

- postihuje v poslechovych skladbach hlavni
melodii, kterou dle individualnich moznosti
reprodukuje

- rozpozna rytmus, harmonii, dynamiku a barvu
jednotlivych nastrojl

- struéné charakterizuje probirané hudebni formy

- orientuje s v poslouchanych skladbach z hlediska
jejich hudebni formy

- postihuje vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalbu, pohyb melodie, pravidelnost
a nepravidelnost hudebni formy)

Hudebné vyrazoveé prostiedky v hudbé:
melodie, rytmus, harmonie, dynamika, barva
(typické poslechové ukazky)

Hudebni formy:

koncert, sonata, sonatova forma, symfonie,
symfonicka basen (programni hudba) —
charakteristika, vyvoj, autofi, poslech hudebnich
ukazek

Déjiny svétové hudby — ,klasické” a popularni
Vv poslechovych ukazkach

Déjiny Ceské tzv. vazné a popularni hudby
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- analyzuje hudebni skladby podle vyrazovych
hudebnich prostfedkd daného vyvojového obdobi

- vysvétli vztah autora a hudebniho dila

- vytvafi vlastni soudy a preference k poslouchanym
skladbam

- analyzuje skladby z ¢eskych hudebnich déjin podle
vyrazovych hudebnich prostfedkd daného
vyvojového obdobi

v poslechovych ukazkach

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- rozliSuje hudbu duchovni a svétskou

- chape vztah hudby k Zivotu z hlediska Zivota
jedince a spoleCnosti

- rozpozna sly$enou hudbu a zafadi ji do stylového
obdobi ve svétovych hudebnich dé&jinach

- rozpozna slySenou hudbu a zarfadi ji do stylového
obdobi v ¢eskych hudebnich dg&jinach

- vyuziva znalosti charakteristiky jednotlivych
déjinnych obdobi

- jmenuje vyznamné skladatele a interprety daného
obdobi, typické hudebni néstroje, hudebni formy

Hudba duchovni a hudba svétska (vznik, autofi,
naméty, nejstarsi pamatky)

Hudba artificialni (klasicka) a nonartificialni
(popularni) ve svétovych déjinach

Dé&jiny svétové hudby (artificialni): pravek,
starovék, stfredoveék (gotika, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus) 20.stoleti

Déjiny popularni hudby

Déjiny Ceské hudby (artificialni): pravék,
starovék, stfredovék (gotika, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus) 20.stoleti

Déjiny ¢eské popularni hudby

(divadla malych forem)

Cj — husitska literatura

Cj — Narodni obrozeni
(hymna) (7.r.)

Cj — Vyvoj divadla (Libuge)
(8.r.)

Cj — Divadlo 20.stoleti (9.r.)
D — husitstvi (7.r.), Ceské
baroko, narodni obrozeni
(8.r.), €es. kultura 2.poloviny
19.stoleti (9.r.)

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

- objasnuje souvislost scénické hudby s jinymi druhy
umeéni

- vyhledava spolec¢né znaky pro hudbu a jiné druhy
uméni v jednotlivych dé&jinnych etapach a objasni
jejich souvislosti

- vyhledava spole¢né znaky ¢eské hudby a jinych
druht uméni v jednotlivych dé&jinnych etapach a
objasni jejich souvislosti

Scénicka hudba a jeji vztah k jinym druhim
umeéni ( opera, opereta, melodram, muzikal,
hudebni revue apod.)

Muzikal a vytvarné divadelni prostfedky
Pisné (lidové, umélé) a poezie

Programni hudba a literarni podnéty

Dé&jiny svétové hudby — vztah k vytvarnému
umeéni, architekture, literature, divadlu
Ceska hudba a jiné druhy uméni
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5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA
5.7.2.1 Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu Vytvarna vychova - 1. stupeni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Vytvarna vychova umoznuje zakim poznavat okolni svét i svUj vnitfni svét prostfednictvim vytvarnych €innosti a postupné se formujiciho vytvarného
mysSleni. Toto poznavani sméfuje k tomu, aby se zaci ucili rozumét vytvarnému uméni a ke kultivaci schopnosti zak( svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat
jej a objevovat v ném estetické hodnoty.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je rozvoj détské predstavivosti, fantazie a snaha o vytvarné vyjadreni détského vidéni. Formou hry dat détem
zakladni poznatky o kresbé, barvé a plastickych materialech. Zaroven se kladou zaklady k ochrané Zivotniho prostfedi.

VyucCovaci predmét Vytvarna vychova se vyu€uje v 1. az 5. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi u€ebnimu planu.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych roénikl, konkrétni ¢innosti v8ak voli ucitel sam podle svého
uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti, a pfedev§im na potfeby zaku.

Pfedmét zahrnuje tato priifezova témata: Environmentalni vychova (vztah ¢lovéka k prostredi).

Casova dotace predmétu je na 1.stupni 7 hodin. Casova dotace v 1. aZ 3. roéniku je 1 hodina a ve 4. a 5. roéniku 2 hodiny. Celkem 7 hodin.

Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebnach Skoly. Vystavy, filmova a divadelni pfedstaveni apod. se realizuji pfevazné& mimo budovu u pofadajicich

organizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
- umoznujeme zak({m realizovat vlastni napady
- podnécujeme Zaky k tvofivosti
- uplatfiujeme sebehodnoceni zaku
- maximalizujeme u déti Sance prozit uspéch
- motivujeme Zaky k samostatnému pozorovani, experimentovani, porovnavani, kritickému posuzovani vysledkl a vyvozovani zavér(
- podnécujeme zaky, aby se hledali vlastni originalni postup a kreativni pfistup k praci
- pozadujeme na zZacich hodnoceni vytvofené prace a u€ime je diskusi

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k Ustni komunikaci a k dodrzovani etikety komunikace, k vyjadfeni nazord, k hodnoceni svych vytvarnych praci a praci

spoluzakil, ke schopnosti naslouchani druhych
- vedeme zaky k &innostem, pfi kterych mohou spolupracovat

- vedeme zaky k toleranci
- vedeme zaky a vyZadujeme od nich tolerantni pfistup k riznorodym kulturnim hodnotam souc¢asnosti a minulosti
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Kompetence k feSeni probléma

Kompetence ob¢anské

podnécujeme Zaky k tvofivé a smysluplné praci, k logickému uvazovani a feSeni problému na zakladé kritického zhodnoceni
podporujeme nové a netradiCni vytvarné prace a projekty

motivujeme zaky k originalnimu, netradi¢nimu zpUsobu feSeni zadaného Ukolu

vedeme zaky k odhaleni problému a u€ime je nenechat se odradit nezdarem

ucime Zaky pfipravovat si vhodné hygienické zazemi ve tfidé, na chodbach a v okoli Skoly
umocnujeme u zakul vztah ke Skole, Skolnim potfebam a k zivotnimu prostredi
rozvijime u zaku estetické citéni a vnimani

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

rozvijime u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

ucime zaky zaklady kooperace a tymové prace

umozfiujeme zakdm pracovat ve skupiné

dodavame zakdm sebedlvéru

ukazujeme zaklm tvofivy pFistup k svétu a k pfekonavani stereotypl

vedeme zaky ke kritickému zhodnoceni prace své i ostatnich

praci ve skupiné nebo ve dvojici vedeme zaky k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel pfi této praci

vedeme zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti, bezpe¢nému pouzivani materiald a nastrojl
vymezujeme zakladni pracovni hygienické navyky a povinnosti

ucime zaky dodrzovat bezpec€nost prace

pozadujeme bezpecné a ucinné pouzivani materiald, nastroju a jiného vybaveni pfi praci

vedeme zaky k ochrané zdravi svého i jinych

motivujeme zaky k ochrané zivotniho prostiedi

vedeme zaky k aktivnimu vyuzivani riiznych multimédii a digitalnich zafizeni pfi vytvarné zamérenych aktivitach, pfi spolupraci,
sdileni a komunikaci

nabizi zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost pouziji, k vybéru efektivnich postupd,
zpUsobU a prostfedkd k inovativni a kreativni praci na zadanych vytvarné zamérenych ukolech

vede Zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzZivani multimédii a digitalnich technologii, osvojeni
a upevnéni schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem

vede Zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu pro vytvarnou &innost, podporu kreativity apod., pfi€emz si uvédomuiji rizika
jejich vyuzivani
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5.7.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova - 1. stupen

1. ro¢nik

Zékladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti

- rozliSuje déj (¢tené pohadky apod.) svou kresbou,
malbou
- samostatné skute¢nost proziva a nasledné hodnoti

Vytvarné vyjadreni viemu a postoju ke
skutecnosti na zakladé vlastniho prozitku ditéte
— ilustrace podle vypravéni, cetby, filmu,
divadelniho pfedstaveni apod.

Namétové kresleni na zakladé prozitku.
Kresleni podle skute¢nosti.

Prv — Lidé kolem nas

Prv — Domov, bydleni,
rodina, zaméstnani lidi a
volny ¢as déti a dospélych —
zvyky a svatky (Vénoce,
Velikonoce, narozeniny,
svatek)

Rozpoznava linie, tvary a barvy

- vyhledava a pozoruje tvarové, barevné i
strukturalné zajimavé pfirodni Utvary

- vede razné druhy linii a pracuje s nimi, dotvafi je a
hodnoti

- fe$i kompozici geometrickych prvka a kombinuje
je

Pozorovani pfirodnich utvard, rozliSeni a
hodnoceni tvard, barvy a struktury — jednoduché
dekorativni kresleni, otisky netradi¢nich
materiald.

Hra s linii - poznavani rliznych druhd linif,
vedeni linie, zhustovani a zfedovani ¢ar,
spravné vedeni a tvar linie.

Kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvku
— napf. geometrickych

M — Geometrické tvary a
télesa

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti

- objevuje rizné moznosti barevného
experimentovani

- rozliSuje barvy a tvary a zaujima své hodnotici
stanovisko

Hra a experimenty s barvou — poznavani
vlastnosti barev,vytvarné vyuziti
barev a tvar(i vzniklych ,nahodou*

Na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni

- porovnava linie, tvary a barvy ilustrace déts.
ilustratora a hodnoti je

Aktivni prace s ilustraci — napf.
Povidani o pejskovi a kocicce J. Capek

Cj — Pohadka, prib&hy ze
Zivota déti, basnicky,
povést, bajka

2. rocnik

Zarazena tato prirezova témata: ENV — vztah ¢lovéka k prostfedi

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

- vytvarné vypravuje zazitky pomoci kresby
v déjové navaznosti

- interpretuje podle svych schopnosti riizna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava
se svoji dosavadni zkuSenosti

Vytvarné vypravéni, od popisu déje
k charakteristice postav a jejich vztah(

Cj — Vypravovani

Cj — Pohadka, ptib&hy ze
zivota déti, basnicky postav
Cj — Rikadla, basnicky,
hadanky
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Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty

Porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemdu, zazitkl a predstav

- objevuje, rozliSuje a sleduje tvary, znaky, barvy
rdznych uzitkovych pfedméta, kresli je i plasticky
vytvafi

- rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty

Pozorovani tvarli riznych uzitkovych predmétu,
pokusy o jejich vytvarné vyjadreni

Sledovani zakl. pfirod. zakonitosti na

tvarové zajimavych rostlinach a stromech.
Kombinace vytvarnych technik (kolaz, frotaz...)
Rozvoj détské pfedstavivosti a fantazie —
techniky plastického vyjadieni — reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi

smysly — hmatové, pohybové podnéty.

Prv — Rostliny — stromy
(jehlicnaté a listnaté,
ovocné), kefe, byliny;
zelenina a ovoce
Zivogichové — domaci, u
lidskych obydli, v ZOO,

Vv lese, na poli, na louce, u
vody a ve vodé

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti
Uplatfuje pfitom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalSi prvky a jejich kombinace

- vyhledava, kombinuje a dotvafi pfirodni Utvary na
zakladé jeho détské predstavy
- umochuje sv(j vztah k Zivotnimu prostfedi

Vyhledavani a vytvarné dotvareni pfirodnin na
zakladé predstav, vytvareni prostorovych utvarl
seskupovanim a kombinovanim pfirodnich
materiald.

poznavani zakladnich barev, michani barev, hry
s barvami a jejich vyuziti

Na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni

- pouziva plastické materialy, rozliSuje a poznava
jejich vlastnosti

Poznavani zakladnich vlastnosti plast. materialu,
vytvareni objemu modelovanim, poznavani:
taznosti, pevnosti, ohebnosti uréeného materialu.
Clenéni plochy s pouZitim libovolnych
geometrickych prvkd.

Cj — Rikadla, basnicky,
hadanky

Na z&kladé vlastnich zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera sam
vytvoril, vybral, i upravil

- rozliduje, rozpozna a zaradi konkrétniho autora
k ilustraci a k pohadce, rozliSuje tvar, linii a
symboliku barev

llustrace a jeji vyraz — barva, linie, prostor, tvar-
porovnavani a rozlis. llustraci od rliznych autort
(vyuziti Vecernick) SMETANA, MILER, LADA,
CAPEK, PILAR...

3. roénik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, viem(, zazitkd a predstav

- rozliSuje, rozpoznava a objevuje nové moznosti
spojené s barvou, dodrzuje bezpecénost

- pouziva pomUcky, nastroje, materialy

- pfipravi a uklidi si své pracovni misto

- rozeznava druhy vedeni ¢ar

- pouziva riizné mat. k vedeni a hfe s linii, ovéfuje a
nasobi ji

Barvy zakladni a podvojné, barevny kontrast a
harmonie

Hry s barvami a jejich vyuZiti

Techniky plastického vyjadieni — reflexe a
vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — hmatoveé, pohybové podnéty

Dalsi vytvarné techniky, motivace pro
vyjadfeni emoci, pocitl, prfedstav, nalad,
fantazie

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalSi prvky a jejich kombinace

- odhadne moznosti tvorby do prostoru

- rozeznava zakl. prostor. Utvary vyuziva je

- umocniuje sv(j vztah k Zivotnimu prostfedi a
hodnoti jeji duleZitost

Rozvijeni citu pro prostor, poznavani
zakladnich prostorovych utvar(

Prace na rozvoj détské predstavivosti a fantazie
Rozvijeni smyslu pro krasu pfirody a
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- péstuje si svlij smysl pro krasu pfirody a vztah
k Zivot. prost.

- zpracovava a formuje model. hmotu

- uvédomuije si a rozliSuje pfechod z plochy do
prostoru

- objevuje nové moznosti riznych druh(i barevného
experimentovani

- umociiuje détskou fantazii

vztahu k zivotnimu prostredi

Modelovani a organizace prostoru

Kresleni podle skutec¢nosti, vystizeni barev a
tvara

Barevné experimentovani

Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

- uplatiiuje rytmus fazeni prvkl v dané plose
- fe$i kompozici dekorativnich prvki s pfihlédnutim
k barvé a tvaru

Rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus
(Fazeni rznych tvart, barev a prvki) DEKOR

Na z&kladé vlastnich zkuSenosti naléza

a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral &i upravil

- pfilezitostné se seznamuje s druhy vytvarného
umeéni — malifstvim, grafikou...
- rozliSuje a hodnoti praci détskych ilustratort

Aktivni prace s ilustraci (Z. SMETANA)

Vnima udalosti rdiznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

- pozoruje, sleduje, objevuje, vytvari a hodnoti
dané téma
- FeSi kompozici a estetické ucinky své prace

Vytvarné osvojovani skutecnosti — tematické
prace — Clovék, pfiroda a predmét

4. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Pfi vliastnich tvarc¢ich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni

- volné experimentuje, vychazi z pozorovani
- skutecnosti

- pouziva pomucky, mat., nastroje

- zvlada malbu rozlévanim barev a kombinaci
riznych technik

Expresivni volny vytvarny projev doplfiovany
pozorovanim skutec¢nosti

Malba — hra s barvou, emocionalni malba,
michani barev

Naléza vhodné prostfedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé

vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly

- vyjadfuje sve figuralni pfedstavy na zakl. fantazie a
vlast. vytvar. zkusenosti

- uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v

plosném vyjadreni linie, v prostorovém vyjadreni a

usporadani prvki

- vystihne kresbou tvar, strukturu materialu

Vytvarné vyjadfeni tvarG a barevnosti pfirodnich
objektd

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice

v plose, kresba riznym materialem — pero a
tus, drivko a tus$, rudka, uhel, napf. kresba dle
skute€nosti

P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se zamérfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

Naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni

- objevuje a sleduje barevné proménlivosti pFirody

- vytvarné vyjadfuje pfedmét na zakl. predstavy i
skutecnosti

- vytvarné vyjadfuje naméty, které vychazeji z jeho
zazitkd

Vytvarné vyjadreni véci, pozorovani a
vyjadfovani zakl. tvarovych znaku a
prostorovych principt pfi zobrazovani umélych
forem

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon,
otisk, voskova technika

Ip — Graficky editor.
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Pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se zamérfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

- zobrazuje urcity predmét
- feSi jeho barevnost, barevné vychazejic ze
skute€nosti i z pfedstav, vztahy, tvar, kompozici

Reseni barevnych vztahli objektu a prostredi,
malba vychazejici ze skutecnosti a z predstav

P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se zamérfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

Porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

- rozliSuje tvar pfirodni a tvar opracovany ¢lovékem
—sochu

- umochuje svUj vztah k Zivotnimu prostfedi a smysl
pro krasno

Techniky plastického vyjadfovani —
modelovani z papiru, hliny, sadry, drat,
zaklady ikebany

Sochy, sousosi, stavby

VI — Mé&sto Zatec a jeho
pfislusnost do kraje a
okresu

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové

Zak: Zak: vztahy)
P¥i vlastnich tvarcich €innostech uziva prvky - svétlostni poméry, barevné kontrasty, propor¢ni Reseni tkol(i dekorativniho charakteru VI - Vypravovani zazitkl
vizualné obrazného vyjadieni, porovnava je na | vztahy... v ploSe, zpfeshiovani vyjadieni proporci déti z cest po CR a jinych

zakladé vztahl

konfrontuje skute¢nost s pfedstavou
- vyuziva barevné nadsazky

- organizuje kompozici

- vyjadfuje proporce lidské postavy

lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se
skutecnosti, vytv. vyjadreni hlav. pohad. bytosti

zemi

P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
zameéfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

- objevuje a poznava druhy umél. dél

- rozliSuje je, hodnoti a vyvozuje viastni stanoviska

- rozviji svUj vkus a estetické vnimani

- modeluje, objevuje a organizuje prostor pro své
tvofivé vytvarné vyjadfovani

Vytvarné vyjadreni véci, pozorovani a
vyjadfovani zakl. tvarovych znaku a
prostorovych principt pfi zobrazovani umélych
forem

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon,
otisk, voskova technika

VI — Historické realie v nasi
vlasti, obci a okoli
VI — zazitky z prazdnin

Naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly,
uplatfiuje je v ploSné, objemové i prostorové
tvorbé

- modeluje, objevuje a organizuje prostor pro své
tvofivé vytvarné vyjadfovani

- objevuje, sleduje a vytvarné vyuziva veskeré prvky
vizualné obrazného vyjadfeni

- vytvéii a organizuje plochu

- kombinuje prvky a kontrasty

Techniky plastického vyjadfovani —
modelovani z papiru, hliny, sadry, dratd,
zaklady ikebany

Vytvarné vyjadreni kontrastu pfirodnich

forem, z&kl. kompozi€ni principy uplatnéni
vytvarného vyrazu linie, vytvareni linie riznymi
nastroji, uplatnéni kontrastu a vztahu tvara,
ploch a barev v ploSné i prostorové kompozici

PF- Tridéni organismu

Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu
k realité, k tvorbé a k interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocit a prozitk(i svobodné voli a
kombinuje prostiedky a postupy

- tvofivé dle vlastni fantazie a pfedstavivosti

- vytvarné upravuje knihu a jako zdroj inspirace
vyuziva své zkuSenosti, vizualni vnimani a své
estetické citéni

- hodnoti upravy knih a u€ebnic a zaujima své
stanovisko

Vytvarna Uprava knihy, ilustratofi détskych knih
a uc€ebnic,konfrontace
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Porovnava rizné interpretace vizualné - objevuje a rozpoznava rizna umélecka dila, Navstéva vystav, galerii, ateliérd, regionalnich
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke | regionalni pamatky a zajimavosti pamatek a zajimavosti, vyuziti témat
zdroji inspirace - zaujima své hodnotici stanovisko, necha se jimi této oblasti k besedam, motivacim a inspiraci
inspirovat, konfrontuje je a umocfiuje sv(j vztah vytvarnych €innosti
k nim a ke krasnu
Naléza a do komunikace zapojuje obsah - modeluje, objevuje a organizuje prostor pro své Ovérovani komunikacnich ucinkd
vizualné obraznych vyjadreni, ktera tvofivé vytvarné vyjadfovani 0 osobni postoj v komunikaci
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil - zvlada malbu rozlévanim barev a 0 promény komunika¢niho obsahu -
kombinaci riznych technik zaméry tvorby a promény obsahu
- barevné vyjadri své pocity a nalady vlastnich dél
pojmenovava a porovnava svétlostni poméry,
barevné kontrasty a propor¢ni vztahy

5.7.2.3 Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu Vytvarna vychova - 2.stupeni

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umozfiuje zakim jiné nez racionalni poznavani svéta —
okolniho, ale i svého vnitfniho. Vytvarné mysleni a citéni se formuje postupné s vyvojem osobnosti ¢lovéka prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a poznavani
vytvarného uméni. Poznani pak ukazuje cestu k porozuméni vytvarného uméni, pochopeni jeho jazyka a jeho vyznamu, chapani kultury jako dualezité a
nedilné soucasti Zivota ¢lovéka i celé spolecnosti. Kultivuje schopnosti zaku citlivé vnimat, prozivat a objevovat v okolnim svété estetické hodnoty.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Vytvarna vychova je

- praktické osvojeni nékterych vytvarnych dovednosti a technik

- rozvijeni pfirozené potfeby vlastniho vytvarného vyjadreni, fantazie, prostorové predstavivosti a smyslu pro originalitu

- utvareni kreativni stranky osobnosti Zaka a pochopeni kontinuity promén historické zkuSenosti a kultury jako bohatstvi celé lidské spole€nosti.

Vyuc€ovaci pfedmét Vytvarna vychova je Uzce propojen s vyu€ovacim pfedmétem Dé&jepis (kultura starovéku, stfedovéku, novoveku).

Vyucovacim pfedmétem Vytvarna vychova prolinaji prifezova témata: vychova demokratického ob¢ana (ob&an, ob&anska spolecnost, stat),
environmentalni vychova (vztah ¢lovéka k prostredi).

Vyuc€ovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyucuje na 2. stupni s dotacemi jedno a dvouhodinovymi v 6. az 9. ro¢niku.

Casova dotace predmétu je na 2. stupni je v 6. az 9. roéniku 2 hodiny tydné&. Celkova dotace na 2. stupni je 8 hodin, z toho 0 hodin z disponibilni
dotace.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych ro¢niki, konkrétni ¢innosti vSak voli ucitel sam podle svého
uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti, a pfedev$im na potfeby zaku.

Vyuka je organizovana povétsinou v u¢ebnach budovy Skoly (kmenova tfida, pfipadné jina u€ebna vhodna k vyuce Vv, u€ebna PC), ale nékdy se
samoziejmé realizuje i mimo Skolni budovu — pfedevsim se to tyka vystav, pfednasek, besed, pfedstaveni, ale zaroven také vytvarné prace v plenéru.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

Ugitel:

motivuje 2aky k u€eni prostifednictvim vlastni tvorby, ktera se opira o subjektivni vnimani, citéni a prozivani

vede Zaky pohlizet na uméni a kulturu jako na zplsob poznavani svéta

pozaduje, aby si Zaci planovali, organizovali a vyhodnocovali své vytvarné &innosti

umoznuje zakum poznat fadu vytvarnych technik, které je zaujmou a podniti tim rozvoj jejich tvofivosti

vede zaky k vytvofeni komplexnéjSiho pohledu na spoleenské a kulturni jevy

motivuje zaky k samostatnému pozorovani, experimentovani, porovnavani, kritickému posuzovani vysledkd a vyvozovani zavér
podnécuje zaky, aby se hledali vlastni originalni postup a kreativni pfistup k praci

pozaduje na zacich hodnoceni vytvofené prace a uci je diskusi

seznamuje zaky s uméleckymi slohy a dily v jejich historickém kontextu

Kompetence k fe$eni problém

Udcitel:

seznamuje zaky s pouzivanim raznych vytvarnych technik a vhodnych prostfedku k vyjadfeni svého zaméru
vede Zaky k volbé vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prostredki

na modelovych pfikladech seznamuje zaky s vyuzivanim vhodného algoritmu feSeni

motivuje Zaky k originalnimu, netradiénimu zplsobu Fe$eni zadaného ukolu

podnécuje k samostatnému vyhledavani informaci a optimalizaci praktickych postupu

umozfiuje zakim rozpoznavani a chapani nesrovnalosti a hledani zpisobu feSeni dle vlastniho usudku
vede Z4aky k odhaleni problému a udi je nenechat se odradit nezdarem

motivuje Zaky k vyhledavani vazeb mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na zakladé podobnosti jejich znakl a témat
sleduje spolu se 2aky pokrok pfi zdokonalovani dovednosti

podporuje pouzivani kritického mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i pfi vlastni tvorbé

vede zaky k vytvarnému vyjadfeni své myslenky v logickém sledu

Kompetence komunikativni

Ucitel:

vede zaky k chapani uméni jako specifickému zplsobu poznani a uzivani vytvarného jazyka — jako svébytného prostfedku
komunikace

vede zaky a vyzaduje od nich tolerantni pFistup k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti

nabadéa Zaky k naslouchani prezentaci feSeni druhych

pozaduje na Zacich u€inné zapojeni do diskuse pfed zapocetim prace

motivuje zaky k tvofivému vyuzivani komunikacnich prostfedk( a technologii postupu

rozviji u Zaku dovednosti dllezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

podnécuje Zaky k uvédoméni si sebe samého
ukazuje zakim tvofivy pfistup k svétu a k pfekonavani stereotypl
vede Zaky ke kritickému zhodnoceni prace své i ostatnich
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Kompetence ob&anské
Ucitel: -

Kompetence pracovni
Ucitel: -

Kompetence digitalni
Ucitel: -
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praci ve skupiné nebo ve dvoijici vede Zaky k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel pfi této praci
pozaduje na Zacich podilet se na pfipravé a Uklidu pracovniho mista v tymu, poskytnuti pomoci
motivuje Zaky podfidit se pfi praci vétsiné a respektovani nazor( druhych

pomoci dostate€ného mnozstvi pfikladl vyvolava v Zacich potfebu pohybovat se v estetickém prostredi

pozaduje na zacich odpovédnost za vysledek vlastni prace

poznavanim vyznamnych vytvarnych dél a jejich autori vede zaky k zajmu o kulturu, o kulturni déni a podporu kulturniho zivota
pomoci tvorby estetického prostiedi ve Skole vede Zaky k uznavani kulturnich hodnot a k potfebé tyto hodnoty a prace druhych chranit
probouzi v Zacich potfebu navstév vystav vytvarnych praci

pfi spolupraci zdlraznuje potfebu respektovat nazory a presvédéeni druhych

motivuje zaky k zamysleni nad nazory a postoji ostatnich, k hledani inspirace a pouceni

zdUraznuje zodpovédnost kazdého ob&ana, tedy i Zak(, za své chovani

pfi zadavani nékterych Ukoll se zaméfuje na nase tradice, kulturni i historické dédictvi, ekologické problémy, ochranu Zivotniho
prostfedi, na projevy pozitivniho a negativniho chovani lidi

spolec¢né s zaky organizuje ¢innosti navazujici na lidové tradice i moderni uméni

vede zaky k dislednému dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel

vede zaky k osvojovani vytvarnych technik a nastrojl

poZaduje na Zacich pfesnost pfi zpracovani ukolu

pozZaduje bezpecné a uc¢inné pouzivani materiall, nastroji a jiného vybaveni pfi praci
vede zaky k ochrané zdravi svého i jinych

motivuje zaky k ochrané zivotniho prostfedi

vede zaky ke snaze odvést co nejlepsi praci umérnou schopnostem a véku

vede zaky k aktivnimu vyuzivani riznych multimédii a digitalnich zafizeni pfFi vytvarné zamérenych aktivitach, pfi spolupraci, sdileni a
komunikaci

nabizi zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost pouziji, k vybéru efektivnich postupu,
zplsobl a prostfedku k inovativni a kreativni praci na zadanych vytvarné zaméfrenych ukolech

vede Zaky k respektovani etickych, bezpeénostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani multimédii a digitalnich technologii, osvojeni
a upevnéni schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem

vede Z2aky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu pro vytvarnou &innost, podporu kreativity apod., pfi¢emz si uvédomuji rizika
jejich vyuzivani
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5.7.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova - 2. stupen

6. rocnik

Zarazena tato prirezova témata: ENV — vztah ¢lovéka k prostfedi

Zékladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahu, uplatfiuje
je pro vyjadreni viastnich zkuSenosti, viema,
predstav a poznatkd, variuje rizné prvky a
jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki

- vybere a pojmenuje prvky vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahl

- védomeé voli / vybere nastroje pro konkrétni
vytvarné vyjadfeni

- prvky pouZzije pro vyjadfeni viastnich zkuSenosti,
vjem(, pfedstav a poznatkd

- rizné prvky obméni a aplikuje k ziskani nového
originalniho vysledku

Vytv. vyj. skuteénosti — uzité prace dekorativni
Usporadani obraznych elementl v prostoru a
Casové posloupnosti

Dekorativni prace — pas, pruh, plocha

Pismo — pismeno (vystfihované, kreslené,
psané) j.dekorativni prvek

Linie, tvary, objem, struktura, textura, svétlo,
barva, kontrast, podobnost

Rozvrzeni v obrazové plose

Kresba, malba, kombinované techniky

D —(6.) — ornamenty —
Egyptska FisSe

Zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z pfedstav a fantazie

- vytvarné vyjadfi zkuSenosti ziskané vSemi smysly
- zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

Zobrazovani skute¢nosti — pfirodniny —
vyjadreni morfologie rdstu — zatiSi — postava
tematické prace — ze Zivota lidi, zvifat, ilustrace
(nadsazka barevna i tvarova)

Vyjadreni kontrastu prirodnich forem a pozadi
Zakladni kompoziéni principy

Vyjadreni deéjového celku a prostorovych vztah
Zpresnovani vyjadreni lidské postavy a vytvarné
vyjadreni hlavy (konfrontace pfedstavy se
skute€nosti v€etné nadsazky)

Rozvijeni prostorového vidéni (rovhob&zné
zobrazovani a perspektiva v uméleckych dilech
— oveéreni vytvarného vyrazu vlastni ¢innosti)

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou€asnosti i minulosti, vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitkd

- shrne a vyjadfi vlastnimi slovy umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti

- uvadi pfiklady

- vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkl

Vytvarné umeéni a zivotni prostredi

Pristupuje k umeéni a kultufe jako ke zpusobu
dorozumivani a vlastniho vyjadfeni

Starovéké kultury (pf. Egypt, Recko, Rim,
Afrika, Amerika..)

Typy vizualné obraznych vyjadfeni: hracky,
objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba,
architektura

D — (6.) — Egyptska fise
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Zékladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitaova grafika,
fotografie, video, animace.

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich

- v tvorbé uplatni nékteré metody na digitalnich
mediich, které poznava v sou¢asném vytvarném
umeéni

Vytvarné vyjadreni skute¢nosti — uzité prace
dekorativni

Zachyceni promeén jevl a procesu vliv
uméleckych druhl a podnétl z okoli
Animace

Jednoduché pocitacova grafika

7. roénik

Zarazena tato prirezova témata: ENV — vztah ¢lovéka k prostredi

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahu, uplatfuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viema,
predstav a poznatkd, variuje riizné prvky a
jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki

- aplikuje prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(

- zvoli nastroje pro konkrétni vytvarné vyjadreni

- navrhne zpusob feSeni pro ziskani osobitych
vysledkl

- variuje prvky pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti,
vjem(, pfedstav a poznatk( — rlizné vlastnosti
prvk( obméni a aplikuje k ziskani nového
originalniho vysledku

Uzité a dekorativni prace

Usporadani obraznych elementl v prostoru a
¢asoveé posloupnosti

Dekorativni prace — vazba dekoru na tvar (kruh,
Ctverec, prostoroveé téleso)

Uplatnéni vytvarného zjednoduseni

Pismo —vybér, uziti, fazeni a kompozice,
spojeni s grafickym prvkem — fce pisma
sdélovaci, vyrazova, esteticka

Zaznamenava vizualni zkusSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

- porovna zkusenosti ziskané rliznymi smysly
- vytvarné vyjadfi podnéty z predstav a fantazie

Zobrazovani skute¢nosti

Déj a vlastni vztah k nému s dirazem na citovy
zazitek — fyzické a psychické stavy, dojmy a
prozitky

Uplatnéni expresivni, emocionalni fce barvy —
jeji psychologické pisobeni — barevna
nadsazka

Plosna kompozice — ilustrace

Déjové a prostorové vztahy — zakladni proporce
a pohyb postavy

Pfirodni a umélecké formy — zati§i — kompozice
— principy

Prostor a perspektiva (umélecka dila)

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeni a
digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich

- v tvorbé uplatni nékteré metody, které poznava v
soucasném vytvarném umeni a uplatni je na
digitalnich médiich — pocitaCova grafika

Dekorativni prace

Pismo — symbol — motiv — aplikace
Experimentalni ¢innosti — porovnavani zmény —
vyuziti vyrazovych prostredk( riznych materialt
— PC — malovani
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Zékladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

Vybira, kombinuje a vytvafri prostfedky pro
vlastni osobité vyjadreni

- vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni

osobité vyjadreni

Uzité a dekorativni prace

Kombinace a variace vlastni tvofivosti — vyroba
tiskovin, letak, plakati (zaméreni na drogy,
filmy)

vyuziti vyrazovych prostredkl rdznych
materiald — PC — malovani

Rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového ucinku a v roviné
subjektivniho Gc€inku

- rozli§i pasobeni vizualné obrazného vyjadfeni
- vnima a uvédomi si vztahy riznymi smysly

Zobrazovani skute¢nosti

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, nalad, fantazie,
predstav i zkuSenosti manipulace s objekty,
pohyby tél

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitka

- shrne a vyjadfi vlastnimi slovy umélecka vizualné

obrazna vyjadreni sou€asnosti i minulosti

- uvadi pfiklady
- vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych

souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitku

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

Pristupuje k uméni a kultufe jako ke zpusobu
dorozumivani a vlastniho vyjadreni

Typy vizualné obraznych vyjadreni: hracky,
objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba,
architektura

OdlisSnost kultur (intolerance, rasismus,
xenofobie...)

Ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadreni

- porovna a ovéfi komunikacni ucinky vybranych

obraznych vyjadfeni

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi
Zaujimani osobniho postoje, uvédomovani si
komunikaéniho obsahu a jeho promény
(plakat, upoutavka, pozvanka...)

8. ro¢nik

Zarazena tato prurezova témata: VDO — ob¢an, obéanska spole¢nost, stat, ENV — vztah Clovéka k prostredi

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahu, uplatfuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viema,
predstav a poznatkd, variuje riizné prvky a
jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki

- vybere a pojmenuje prvky vizualné obraznych

vyjadreni a jejich vztahl

- zobecni je pro vyjadreni vlastnich zku$enosti,

vjemu, pfedstav a poznatku

- nakresli schéma a navrhne feSeni
- nalezne vysvétleni tvorby stylizace

Uzité a dekorativni prace

Vizualné obrazna vyjadreni a jejich vzajemné
vztahy

Uplatnéni vytvarného zjednoduseni — stylizace
Aplikace hlavnich zasad grafické tvorby

Zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkusenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

- zaznamenava zkuSenosti ziskané vSemi smysly,

zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

Zobrazovani skute¢nosti

Prostorové, svétlostni a barevné vztahy
Prostorové utvary a krajinné motivy

Volny vytvarny prepis pfirodnich a umeélych
forem — transpozice, parafraze
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Zékladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitaova grafika,
fotografie, video, animace.

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich

- uplatni nékteré metody, které nalezne v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich
a navrhne zpUsob Ffeseni

- porovna a uplatni nékteré metody jako feSeni a
vytvofi svij vytvarny projev na digitélnich médiich

- pocitaova grafika, fotografie, video, animace

Uzité a dekorativni prace

Zobrazovani skute¢nosti

Uzité a dekorativni prace

Malba, kresba, kombinované techniky, grafika
Pocitatova grafika — video — fotografie —
animace

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou¢asnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitkd

- popiSe a shrne umélecka vyjadreni soucasnosti i
minulosti

- vyjadfi svij postoj vlastnimi slovy

- vychazi ze svych znalosti, zkuSenosti a prozitk(

Vytvarné umeéni a zivotni prostredi

Uméni a jeho promény v souvislosti

s historickym vyvojem lidské spole¢nosti —
vyznam osobnosti umélce — vztah k dobé a
spole€nosti (vyznamna obdobi &. vytvarného

umeéni)
Odlisnost kultur (intolerance, rasismus,
xenofobie...)

Vytvarné umeéni a zivotni prostfedi souc¢asna
kultura (underground, alternativni kultura...)
Typy vizualné obraznych vyjadreni skulptura,
plastika, volna malba, animovany film, komiks,
fotografie, dramaticka akce, Zivé obrazy

D —(7-8) — romanska,
goticka kultura, renesance a
humanismus, ¢.baroko,
klasicismus a romantismus,
¢€.kultura 2.pol.19.stoleti

Ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadreni

- analyzuje a porovna komunikacni ucinky
- navrhne zplsob feSeni svych originalnich vysledku
- diskutuje o zpusobu feseni

Vytvarné uméni a Zivotni prostfedi design, svét
reklamy, ilustracni tvorba

Architektura a jeji podil na formovani zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k umeéni

Prakticka vytvarna €innost

Vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni

- vybira a kombinuje vytvarné prostfedky pro vlastni
osobité vyjadreni
- obhaji své predstavy

Zobrazovani skute€nosti

Uzité a dekorativni prace

Moderni umélecké sméry (impresionismus,
expresionismus, kubismus, surrealismus a
dalsi), abstrakce

Prakticka vytvarna ¢innost (malba —
kombinovana technika...)

RozliSi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového uéinku, v roviné
subjektivniho u¢inku

- rozli$i plisobeni obrazného vyjadfeni v roviné
ucinku smyslového

Uzité a dekorativni prace

Vytvarné umeéni a Zivotni prostfedi prostfedky
pro vyjadfeni emoci, nalad, fantazie, pfedstav i
zkuSenosti
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9. roc¢nik

Zafazena tato prirezova témata: ENV — vztah &lovéka k prostfedi

Zékladni $kola Zatec, nam. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitaova grafika,
fotografie, video, animace.

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich

- navrhne feSeni k tvorbé

- porovna a uplatni nékteré metody jako FeSeni a
vytvofi svij vytvarny projev na digitélnich médiich
— pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Zobrazovani skute¢nosti

Malba, kresba, kombinované techniky, grafika
Pocitatova grafika — video — fotografie —
animace

Vybira, kombinuje a vytvafri prostfedky pro
vlastni osobité vyjadreni

- vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro viastni
osobité vyjadreni

Moderni umélecké sméry (impresionismus,
expresionismus, kubismus, surrealismus a
dalsi), abstrakce

Prakticka vytvarna ¢innost (malba —
kombinovana technika...)

Zobrazovani skute¢nosti

Uzité a dekorativni prace

Rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového ucinku a v roviné
subjektivniho Gc€inku

- rozli§i plsobeni obrazného vyjadfeni v roviné
ucinku smyslového a subjektivniho

Uzité a dekorativni prace
Prostfedky pro vyjadfeni emoci, nalad, fantazie,
predstav i zkuSenosti

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitkd

- definuje obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti
- nalezne vysvétleni a vychazi pfi tom ze svych
znalosti, zkuSenosti a prozitkl

Soucasné umeéni a minulost

Vytvarné umeéni a zivotni prostredi soucasna
kultura (underground, alternativni kultura...)
Typy vizualné obraznych vyjadfeni skulptura,
plastika, volna malba, animovany film, komiks,
fotografie, dramaticka akce, Zivé obrazy

D (7-8) — romanska, goticka
kultura, renesance a
humanismus, ¢.baroko,
klasicismus a romantismus,
¢€.kultura 2.pol.19.stoleti

Oveéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

- analyzuje a porovna komunikacni ucinky

- diskutuje o zpusobu feSeni

- zaujme stanovisko k vizualné obraznym
vyjadienim

Vytvarné umeéni a zivotni prostredi design, svét
reklamy, ilustracni tvorba

Vztah ¢lovéka k umeéni

Architektura a jeji podil na formovani Zivotniho
prostfedi

Vztah ¢lovéka k uméni
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5.8 CLOVEK A ZDRAVI
5.8.1 VYCHOVA KE ZDRAVI

5.8.1.1 Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu Vychova ke zdravi - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyugovaci predmét VVychova ke zdravi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vyuduje se jako samostatny predmét v 6. a 7. roéniku.
Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je

vést zaky k oteviené komunikaci, k pouzivani srozumitelnych argumentu pfi obhajobé viastniho nazoru a k respektovani nazort druhych
seznamit Zaky s pravidly lidského souZiti a vést je k jejich dodrzovani

naucit Zaky rozpoznavat manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt; vést je k osvojeni dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
utvareni pozitivnich vztaht k opaénému pohlavi v prostfedi $koly i mimo $kolu

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny

seznamit a vést Zaky k osvojeni riznych technik a dovednosti pfedchazeni stresovym situacim

vést zaky k uvédoméni si zakladnich problémd a potfeb v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu a k zaujimani vlastniho postoje k
uplatfiovani zdravého zZivotniho stylu

vést Zaky ke kultivovanému odpovédnému chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich souvisejicich s aktivnim zdravim, partnerskymi
vztahy, rodinnym Zivotem a rodiCovstvim, aby si tak osvojili odpovédny pfistup ke zdravi a zaloZeni vlastni rodiny

naucit zaky bezpecné se orientovat v konfliktnich, krizovych a mimofadnych situacich souvisejicich se zdravim, mezilidskymi vztahy a
osobnim bezpe€im, rozpoznavat je, adekvatné na né reagovat a pfijimat odpovédnost za bezpec€i své i druhych

vést zaky k vyuzivani dostupnych informacénich prament tykajicich se problematiky zdravého zpusobu Zivota, ekologickych a klimatickych
vlivQi na zdravi

vést zaky k chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného pfedpokladu pfi volbé profesni drahy, partnerq,
spoleCenskych ¢innosti atd.

vést zaky k aktivnimu zapojovani do akci na podporu zdravi a do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti na Skole i mimo Skolu

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi je Uzce propojen s vyu€ovacim pfedmétem Vychova k ob¢anstvi (zasady lidského souziti, vztahy mezi lidmi,
osobni rozvoj, protipravni jednani), s vyuCovacim pfedmétem Télesna vychova (pohybova aktivita a zdravi, vliv po€asi na organismus), s vyucovacim
pfedmétem Chemie (IéCiva, drogy, ochrana &lovéka za mimofadnych situaci), s vyu€ovacim pfedmétem Zemépis (zemétfeseni a sopecna cinnost), s
vyucovacim pfedmétem PFirodopis (ochrana ¢lovéka za mimofadnych situaci) a s volitelnym pfedmétem PFiprava pokrm0 (zdrava vyziva).

Vyuc€ovacim pfedmétem Vychova ke zdravi prolinaji tato prifezova témata — multikulturni vychova (lidské vztahy).

Pro realizaci nékterych $kolnich vystupu jsou zpravidla vyuzivany formy rdznych projektd, jejichz naméty jsou kazdorocné obménovany podle
spole€enské a kulturni situace.

Vyulovaci pfedmét Vychova ke zdravi se vyuCuje v 6. a 7. ro¢niku s celkovou hodinovou dotaci 2 hodiny, z toho 0 hodina z disponibilni dotace.

Casova dotace pfedmétu je na 2. stupni 1 hodina tydné& v 6. roéniku a 1 hodina tydné v 7. roéniku.
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Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebnach budovy Skoly (kmenova tfida, knihovna, u¢ebna PC). Odborné pfednasky, besedy apod. se realizuji
pfevazné mimo budovu u pofadajicich organizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Uditel: - v Uvodu hodiny seznami Zaky s cilem hodiny, jehoz dosazZeni spole€né v zavéru hodiny zhodnoti

- pfi hodnoceni spole¢nych i samostatnych ukoll vyuziva metody autoevaluace

- hodnoti praci zakd riznymi formami, a tim vede zaky k objektivnimu hodnoceni sebe sama i svych spoluzaku

- zadava zakiim samostatné prace, pro jednotlivce i skupinu, pfi kterych zaci vyhledavaiji a tfidi informace, vyuzivaji rizné informacni

- zadava ukoly nebo projekty, pfi kterych umozfiuje zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- pfi dlouhodobych pracich (projektech) umoznuje zaklim realizaci vlastnich napadu a namétd, experimentovat a porovnavat ziskané
informace, vyZaduje vhodné rozvrzeni a rozdéleni ¢innosti, pfedevsim jedna-li se o skupinovou praci, a pozaduje od zak({ prezentaci
ziskanych vysledku

- vyZzaduje takovy zplsob zpracovani zadavanych Ukoll, aby si Zaci vytvareli komplexni pohled na pfirodni a spolecenské jevy

- umoznuje zakim diskutovat o vysledcich své prace, spole¢né s Zaky zhodnoti, zda bylo dosazeno vytyéeného cile

- pomoci konkrétnich otazek se snazi, aby si Zaci uvédomili smysl vykonané prace a jeji pfinos pro své zdokonaleni

Kompetence k feSeni problému
Ugitel: - zadava nékteré ukoly, kratkodobé i dlouhodobé, takovym zplsobem, aby umoznil zakim aplikovat vlastni napady a naméty, vybrat si

z nékolika moznych postupu pfi realizaci a zvolit si vlastni formu prezentace

- nenasilnou formou sméruje Zaky ke vhodnym zpusoblm planovani a rozvrzeni €innosti pfi realizaci zadavanych ukold

- nabizi zakim moznost vyuzit pfi zpracovavani zadanych ukoll teoretické poznatky i z jinych vyu€ovacich pfedmétd, pfipadné i
praktické dovednosti z riznych oblasti lidské Cinnosti

- podnécuje zaky k vyuzivani informacnich technologii pfi hledani informaci, které mohou pouzit k feSeni Ukoll

- vyzaduje po zacich zddvodnéni a obhajobu svého rozhodnuti

- motivuje zaky k hledani spravného postupu pomoci pfekonavani jejich chyb

- vytvafi pro zaky konkrétni problémové ulohy a situace, pfi nichz musi fesit praktické problémy, zaujmout stanovisko, pfipadné najit
rdzna feSeni

- zafazuje do vyuky modelové pfiklady, které mohou pomoci zakim pfi feSeni nékterych problémovych situaci, pfedevsim situaci
mimoradnych a krizovych

Kompetence komunikativni
Ucitel: - umoznuje zakim prezentovat vliastni nazory formou diskuse
- uplatiiuje ve vyuce brainstorming
- témata k diskusi voli z kazdodenniho Zivota, klade tak dliraz na prozitkové vyucovani
- pouziva pfi vyuce r{izné typy textd a zaznamu, obrazovy material a podnécuje zaky, aby s nimi tvofivé pracovali
- pfi zpracovavani nékterych Ukoll vyzaduje tymovou praci
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neustale vede Zaky k ohleduplnosti pfi vzajemné komunikaci

zafazuje do hodin situaéni hry zaméfené na komunikaci mezi kamarady, rodi€i a détmi, détmi a dospélymi, partnery, ale i na situace,
pfi kterych jim hrozi nebezpedi, vede tak Zaky k osvojeni modelovych reakci na urcité rizikové situace

pfi Ustnim i pisemném projevu disledné nuti Zaky formulovat myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se
vyjadfovat

poskytuje Zakim dostatecny prostor pro vyjadfeni pfi Ustni i pisemné prezentaci (referaty, projekty, diskuse)

pozaduje od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci a tvorbu vystupt

umoznuje zakam zvolit si formu prezentace své prace, ale vyzaduje pouziti nékolika zpusobu

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

Kompetence ob&anské

Ucitel:

na tvorbé pravidel prace v hodinach se podili spole€né s Zaky, stanovena pravidla respektuje, navrhy na pfipadné zmény konzultuje s
zaky

disledné vyzaduje dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel prace i chovani

poskytuje Zakim moznost vznaset pfipominky k pravidlim, stejné tak jim pfipomina zodpovédnost za jejich pIné dodrzovani
poskytuje Zakim pomoc, pozadaiji-li o ni a pfesvédcuje je o nutnosti U¢inné vzajemné pomoci

vysvétluje zaklm, Ze spravedlivé rozdéleni ¢innosti podle schopnosti a moznosti ¢lenl skupiny vede k pfijemné atmosféfe v tymu, k
ucinnéjsi spolupraci a efektivnéjSimu vysledku

vyzaduje od zakl prevzeti zodpovédnosti za spinéni zadaného ukolu

zdurazriuje nutnost vzajemné pomoci pfi praci v tymu

neustale Zaky motivuje (napf. pochvalou), povzbuzuje, pomaha pfekonavat neuspéch nabidkou jiné formy prace, ktera je pro daného
Z4&ka vhodnéjsi

vyuziva rGznych forem diskuse, pfi kterych podnécuje Zaky ke sledovani vilastniho pokroku, pfipadné ke kritickému pohledu na sv(j
neuspéch, nabidne mu moznosti napravy, nenasilné jej sméruje k uvazlivé volbé postupu, jak dosahnout osobniho maxima a pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

pfi zadavani ukoll a témat Ustnich i pisemnych praci se orientuje na konkrétni pfiklady z kazdodenniho zivota (prozitkové vyu€ovani)
v ramci diskusniho kruhu umozriuje zakum vyjadfit své nazory, postoje, pocity a nalady

organizuje spolecné s zaky akce pro rdzné vékové skupiny (projekty)

zdulraznuje potfebu respektovat nazory a prfesvédceni druhych pfi vzajemné spolupraci

motivuje Zaky k prozkoumavani nazor( a postoji druhych, k hledani inspirace a pouéeni ze zkuSenosti ostatnich

seznamuje Zaky se spolecenskymi normami

zduraznuje zodpovédnost kazdého obcana, tedy i zaku, za své chovani

upozoriiuje Zaky na nebezpedi spojené s neodpovédnym sexualnim chovanim

zarazuje do vyuky situacni hry, pfi kterych si Zaci uvédomi nebezpeci spojené s nedodrzovanim moralnich a spole€enskych norem a
povinnost postavit se proti utlaku, hrubému zachazeni, fyzickému i psychickému nasili

simuluje v hodinach typické krizové situace a vyzaduje po zacich navrhy na formy u¢inné pomoci a na zodpovédna feSeni
seznamuje 2aky s jejich povinnostmi i pravy ve Skole i mimo Skolu z hlediska ochrany zdravi, vede s nimi na toto téma diskusi, nabizi
jim nékolik variant, jak mohou sva prava uplatfiovat, aby neomezovali prava jinych lidi
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pfi zadavani nékterych ustnich i pisemnych ukolll se zaméfuje na spolecenskeé jevy, ochranu zdravi a projevy pozitivniho a
negativniho chovani lidi

nabizi zaklm rizné besedy a seminafe s odborniky (s Iékafi, se zastupci K-centra, s hasici, s méstskou policii atd.)
organizuje spole€né s Z2aky akce pfipominajici lidové tradice a vyznamné dny (vanoéni akademie, Den matek, Den Zemg, ...)

vede Zaky k osvojovani pravidel poskytovani prvni pomoci a k jejich spravnému a u€innému pouzivani

zarazuje do hodin modelové situace, pfi kterych mohou Zaci uplatnit ziskané teoretické poznatky z pravidel silni€niho provozu a
vyzkouS$et si poskytovani prvni pomoci

zapojuje zaky do pfipravy Skolnich projekta

vyzaduje od zaku hodnoceni vlastni prace i prace spoluzakl a navrhy na zlepSeni

podnécuje zaky k volbé nejefektivnéjSiho postupu pfi feSeni zadavanych Ukoll a pfi organizaci vlastni prace

vyzaduje spravné pouzivani techniky a vybaveni, které zaci vyuzivaji pfi realizaci zadanych praci, projektd, ukol(

cilené ujasriuje predstavu zaku o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé dal$iho vhodného studia (exkurze, besedy atd.)
podnécuje zaky k samostatnému organizovani akci mimo vyu€ovani (turnaje, Den déti...)

vede zaky k vyuzivani rdznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani ziskanych
informaci a jejich propojovani s informacemi z riznych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i feSeny osobni i spole¢ensky problém
pouziji, k vybéru efektivnich postupl, zpisobl a prostfedkl pfi praci na Skolni praci, ukolech &i projektech

vede Z4aky k aktivnimu vyuzZivani digitalnich technologii pfi zapojovéani do spole€enského Zivota ve svém okoli

vede Z4aky k respektovani etickych, bezpe&nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii, osvojeni a upevnéni
schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem

vede zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu pro né samotné i pro lidskou spole¢nost, pfi¢emz si uvédomuiji rizika jejich
vyuzivani
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5.8.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi - 2.stupen

6. rocnik

Zafazena tato prifezova témata: MKV — lidské vztahy

Zikladni $kola Zatec, ndm. 28. Fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Uéivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva

k utvareni dobrych mezilidskych vztahd v
komunité

- dodrzuje pravidla pfijata pro souziti mezi spoluzaky
a jinymi vrstevniky, pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahu;

Vztahy mezi lidmi a formy souziti — kamaradstvi,
pratelstvi; vztahy a pravidla souziti v prostfedi
komunity

Osobnostni a socialni rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace a kooperace

Vo (6.)
- zasady lidského souziti
- vztahy mezi lidmi

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi)

Z hlediska prospésnosti zdravi

- vysvétli role ¢lenli komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti — vztahy a
pravidla souziti v prostfedi komunity

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
bezpecné chovani (komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi)

Vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

- vysvétli vliv uspokojovani zakladnich lidskych
potfeb na zdravi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi — rezim
dne

Tv (6.)
- pohybova aktivita a zdravi

Posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni zodpoveédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zdravi i
zdravi druhych

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi — ochrana
pred Urazy

Hodnota a podpora zdravi — podpora zdravi a
jeji formy(odpovédnost jedince za zdravi)

Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

- seznamuje se se zplsoby aktivni podpory
vlastniho zdravi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi — télesna
a duSevni hygiena

Hodnota a podpora zdravi — podpora zdravi a
jeji formy (prevence, pisobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince)

Vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i
v nejblizSim okoli

- vyjadfi vlastni nazor k problematice télesného
zdravi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi — rezim
dne, ochrana pfed urazy, télesna i dusevni
hygiena

Hodnota a podpora zdravi — podpora zdravi a
jeji formy

Uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

s béznymi, prenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem
a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

- 0svoji si preventivni zpusoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti s b&Znymi chorobami;
uvédomuje si moznost odborné pomoci

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi — ochrana
pred béznymi chorobami (bezpecné chovani,
preventivni a |ékarska péce, odpovédné
chovani)

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence —
bezpeéné chovani
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Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
Ziv. stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

vytvafi si odpovédny vztah k sob& samému a
osvojuje si pravidla zdravého zivotniho stylu

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi — zdravy
zivotni styl

Hodnota a podpora zdravi — podpora zdravi a
jeji formy (odpovédnost jedince za zdravi)

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacéni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
prfedchazeni stresovym situacim

- seznamuje se s riznymi technikami a dovednostmi

k regeneraci organismu, pfekonavani unavy

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi — télesna
a duSevni hygiena

Respektuje fyziologické zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované
se chova k opaénému pohlavi

vytvafi si pozitivni vztah k opaénému pohlavi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti — vztahy ve
dvoijici (Iaska, partnerské vztahy)

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

seznamuje se s pravidly etiky a moralky
zaméfenych na chovani se sexualnim podtextem

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti — vztahy ve
dvoijici (Iaska, partnerské vztahy)

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu
mladého Elovéka; uplatfiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;
v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

uvédomuje si zdravotni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek, seznamuje se se
socialnimi dovednostmi a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi jevy ve 8kole i
mimo ni; seznamuje se s moznosti odborné
pomoci

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
auto-destruktivni zavislosti (zdravotni rizika a
socidlni rizika zneuzivani navykovych latek),
bezpe&né chovani (pohyb v rizikovém prostfedi,
pritomnost v konfliktnich a krizovych situacich)

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
nesluditelné se sportovni etikou a zdravim

uvédomuje si zdravotni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek, dopinkovych latek

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
auto-destruktivni zavislosti (zdravotni rizika a
socidlni rizika zneuzivani navykovych latek),
bezpeéné chovani (pohyb v rizikovém prostfedi,
pritomnost v konfliktnich a krizovych situacich)

Tv (6.)
- vliv po€asi na organismus

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

odliSuje mozny manipulativni vliv svych vrstevniku,

pfi komunikaci si osvojuje dovednosti komunikacni

obrany

Vztahy mezi lidmi a formy souziti — kamaradstvi,
pratelstvi; vztahy a pravidla souziti v prostfedi
komunity

Osobnostni a socialni rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace a kooperace

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi ohrozeni zdravi a osobniho
bezpecdi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni
prvni pomoc

uvédomuje si potiebu odpovédného chovani

v rizikovych situacich, pfedchazi ohrozeni zdravi,
seznamuje se zakladnimi pravidly poskytovani
prvni pomoci

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi — ochrana
pred béznymi chorobami (bezpecné chovani,
preventivni a |ékarska péce, odpovédné
chovani)

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
bezpecné chovani, dodrZzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi
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Respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahu
v komunité

- v ramci SirSiho spolecenstvi respektuje pravidla
souziti, tim se podili na utvareni dobrych
mezilidskych vztahu

Osobnostni a socialni rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace a kooperace, moralni rozvoj
(dovednosti pro feSeni problému v mezilidskych
vztazich), sebepoznani a sebepojeti (vztah

k sob& samému a k druhym lidem)

Vo (6.) zasady lidského
souziti, vztahy mezi lidmi

Vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

- uvédomuje si souvislosti mezi télesnym, duSevnim
a socialnim zdravim

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence —
civiliza€ni choroby

Hodnota a podpora zdravi — celostni pojeti
¢lovéka ve zdravi a nemoci

Posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni zodpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- rozliSuje rdzné zplsoby chovani pozitivné i
negativné ovliviujici zdravi

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi —
odpovédné chovani v situacich Urazu a zivot
ohrozujicich stavech

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence —
bezpe&né chovani (pohyb v rizikovém prostfedi,
pritomnost v konfliktnich a krizovych situacich)

Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

- seznamuje se se zplsoby aktivni podpory
vlastniho zdravi i zdravi druhych

Hodnota a podpora zdravi — podpora zdravi a
jeji formy

Vyjadfri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniku, rodiny i
v nejblizSim okoli

- vyjadfi vlastni nazor k problematice télesného,
duSevniho zdravi, obhaji jej pfi diskusi

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
civilizacni choroby

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi —
odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot
ohroZzujicich stavd

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence —
bezpe&né chovani (pohyb v rizikovém prostfedi,
pritomnost v konfliktnich a krizovych situacich)
Hodnota a podpora zdravi — podpora zdravi a
jeji formy

Dava do souvislosti sloZeni stravy a zpusob
stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a
v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpusob
stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a
v ramci svych moznosti uplatfiuje zdravé
stravovaci navyky

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi — vyziva a
zdravi

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence —
civiliza€ni choroby

Uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

s b&Znymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem
a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

- uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s béZnymi a pfenosnymi civilizacnimi chorobami;
vyhleda vhodnou odbornou pomoc

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi — ochrana
pred béznymi a pfenosnymi civilizaénimi
chorobami

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
bezpecné chovani, dodrZzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi
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Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce

- chova se odpovédné k vlastnimu dospivani a
pravidliim zdravého zZivotniho stylu

Zmeny v zivoté Clovéka a jejich reflexe — détstvi,
puberta, dospivani

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi — vyziva a
péce

Osobnostni a socialni rozvoj — sebepoznani a
sebepojeti

Pp (8.)
zdrava vyziva

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

- seznamuje se s raznymi technikami a dovednostmi
pfedchazeni stresovym situacim

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence — stres
a jeho vztah ke zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj — seberegulace a
sebeorganizace €innosti a chovani (cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci)

Vo (7.)
osobni rozvoj

Respektuje fyziologické zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované
se chova k opaénému pohlavi

respektuje fyziologické zmény v obdobi dospivani
a kultivované se chova k opacnému pohlavi

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe — détstvi,
puberta, dospivani

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatfiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;

v pfipadé potieby vyhledd odbornou pomoc
sobé nebo druhym

- seznamuje se se zdravotnimi a psychosocialnimi
riziky spojenymi se zneuzivanim navykovych latek,
osvojuje si socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy na
Skole i mimo ni; ujasiuje si potfebu vyhledat
vhodnou odbornou pomoc

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
auto-destruktivni zavislosti, skryté formy a
stupné individualniho nasili a zneuzivani

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

- uvédomuje si manipulativni vliv vrstevniku, médii a
zaujima k situaci kriticky postoj

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
manipulativni reklama a informace (reklamni
vlivy)

Osobnostni a socialni rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace a kooperace (aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace)

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
pfedchazi ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

chova se odpovédné v rizikovych situacich,
predchazi ohrozeni zdravi a osobniho bezpedi;
osvojuje si pravidla poskytovani prvni pomoci

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi —
odpovédné chovani v situacich Urazu a zivot
ohrozujicich stavli, ochrana pfed béznymi a
prenosnymi civilizanimi chorobami

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence —
bezpecné chovani, dodrZzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi
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Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Respektuje pfijata pravidla souZziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahu
v komunité

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky; pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité

Osobnostni a socialni rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace a kooperaceVztahy mezi
lidmi a formy souZiti — manzelstvi a rodi€ovstvi,
registrované partnerstvi

Vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych
potfeb a hodnotou zdravi

Hodnota a podpora zdravi — celostni pojeti
¢loveéka ve zdravi a nemoci

Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

rozliSuje spravné moznosti pro aktivni podporu
zdravi

Hodnota a podpora zdravi — podpora zdravi
v komunité

Vyjadfri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniku, rodiny i
v nejblizSim okoli

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnika, rodiny i
v nejbliz§im okoli

Osobnostni a socialni rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace a kooperace

Hodnota a podpora zdravi — celostni pojeti
¢loveéka ve zdravi a nemoci

Uplatrfiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem
a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a
v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi — ochrana
pred pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacéni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
prfedchazeni stresovym situacim

osvojuje si kompenzacni a relaxaéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a pfedchazeni stresovym
situacim

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence — stres
a jeho vztah ke zdravi

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti

v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpe&né sexualni chovani

Zmény v zivoté Cloveéka, jejich reflexe — sexualni
dospivani a reprodukéni zdravi

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka; uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;
v pfipadé potieby vyhledd odbornou pomoc
sobé nebo druhym

uvédomuije si vliv socialné patologickych jevu ve
spole¢nosti na zivotni perspektivu mladého
Cloveéka

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
auto-destruktivni zavislosti
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Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni viiv
vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnik(, médii, sekt;
uplatriuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
manipulativni reklama a informace ( pusobeni
sekt)

Posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni zodpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni zodpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

Rizika ohroZzujici zdravi jejich prevence —
dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi

Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

Hodnota a podpora zdravi — programy podpory
zdravi

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce

projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Rizika ohroZzujici zdravi jejich prevence —
dodrZovani pravidel bezpe€nosti a ochrany
zdravi

Hodnota a podpora zdravi — programy podpory
zdravi

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacéni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

Osobnostni a socialni rozvoj — psychohygiena

Dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatriuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;

v pfipadé potieby vyhledd odbornou pomoc
sobé nebo druhym

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje
osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi jevy ve 8kole i
mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sobé& nebo druhym

Osobnostni a socialni rozvoj — psychohygiena,
seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani (stanoveni osobnich cili a postupnych
kroku k jejich dosazeni)

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
navykové latky, sexudlni kriminalita, socialné
patologickeé jevy

Ch (9.)

I&Civa, drogy

Vo (8.)

protipravni jednani

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
pfedchazi ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni
zdravi, osobniho bezpeci, pfi mimofadnych
udalostech; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Ch (9.), PF (9.)

ochrana ¢lovéka za
mimoradnych situaci
Z(6.)

Zemétfeseni a sopecna
¢innost

Uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

chova se adekvatné v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpedi a mimofadnych udalosti

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti,
zpUsoby varovani, evakuace

Ch (9.),Pr (9.)

ochrana ¢lovéka za
mimoradnych situaci
Z(6.)

Zemeétifeseni a sopecna
¢innost
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5.8.2 TELESNA VYCHOVA
5.8.2.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Télesna vychova - 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét t&lesna vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi.

Vzdélavani je zaméfeno na:

- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét a co zdravi poSkozuje a ohrozuje

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného pfedpokladu vybéru profesni drahy a spole¢enskych
¢innosti

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

Predmét nezahrnuje Zadné priifezové téma.

Pfedmét télesna vychova probiha pfedevsim v télocvicné, hfisti Skoly a v blizkych sportovnich zafizenich.

Vyucovaci pfedmét télesna vychova se vyucuje v 1. az 5. rocniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky odpovidajicimi uCebnimu planu.
Casova dotace pfedmétu je na 1.stupni 10 hodin. Casova dotace je v 1. az 5. roéniku 2 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
- vedeme Zaky k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi
- ucime je cvicit podle jednoduchého popisu cvi¢eni
- méfime zakladni pohybové vykony a porovnavame je s pfedchozimi
- umoznujeme zakam, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence k FfeSeni problému
- uplatiujeme zasady bezpetného chovani ve sportovnim prostiedi
- u€ime je adekvatné reagovat v situaci Urazu spoluzaka
- u€ime je FeSit problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim
a naradim
- dodavame zakim sebedivéru
- pomahame zakim podle potieby v ¢innostech

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke spolupraci pfi tymovych pohybovych &innostech a soutézich, u¢ime je reagovat na zakladni pokyny a povely
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podporujeme Zaky, aby sami pokyny a povely vydavali, aby organizovali jednoduché pohybové soutéze, Cinnosti a varianty
vedeme zaky k vzajemnému naslouchani a oceriovani pfinosl druhych
vytvafime pfilezitosti pro relevantni komunikaci

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob&anska

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

vedeme zaky k jednani v duchu fair-play, u¢ime je dodrZovat pravidla, oznacit pfestupky, respektovat opacné pohlavi, zvladat
pohybové ¢innosti ve skupiné

zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

umozhujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch

umoznujeme zaklm podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevovani pfiméfené samostatnosti a vile pro
zlepSeni své zdatnosti

ucime je zafazovat si do vlastniho pohybového reZimu korektivni cvi€eni

vedeme je ke kritickému mysleni, hodnoceni cviceni

ucime je byt ohleduplni a taktni

umoznujeme, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkud

uplatriujeme hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech v bé&Zném Zivoté, uéime je uzivat té€locviéné naradi
a nacini

vedeme zaky k aktivnimu vyuzivani riznych multimédii a digitalnich zafizeni pfi té€lesné zaméfenych aktivitach, pfi spolupraci, sdileni
a komunikaci

nabizi zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou €innost pouziji, k vybéru efektivnich postupd,
zpusobu a prostfedkl ke sledovani prvkd pohybové ¢innosti a vykonu a jejich prezentaci

vede zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani multimédii a digitalnich technologii, osvojeni
a upevnéni schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem

vede Zzaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu, pfi¢emz si uvédomu;ji rizika jejich vyuzivani
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5.8.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova - 1. stupen

1. ro¢nik

Zikladni $kola Zatec, ndm. 28. Fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Zvlada v souladu s indiv. pfedpoklady
jednoduché pohybové €innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné.

- provadi netradi¢ni i tradi¢ni pohybové aktivity a hry, vyuziva
hradek a netradi¢niho nacini pro cviceni (Satky, varecky),
seznamuje se se zakladnimi pravidly a org. povely, dodrzuje
bezpec&nost pfi zadanych ukolech

- provadi prupravna cvic¢eni pro nacvik kotoul vpfed, prapravna
cvi€eni pro nacvik odrazu z trampolinky

- provadi ru¢kovani ve visu na Zebfinach

- provadi chuzi na kladince s dopomoci

- provadi tance zalozené na taneéni chizi a béhu

- provadi rytmizovany pohyb, napodobu pohybem

- dodrzuje bezpecnost pfi praci s narfadim

- vyuziva béh (rtzné prekazky, slalom, béh vzad, vyuziti skokd,
poskokU, pfenaseni pfedmétud)

- pouzivéa Svihadlo (skoky, probihani, podb&hnuti), plné mice
(noSeni, pfenaseni, kouleni), vyuziva lavicky (béha, preléza,
podléza, vystupuje, nosi, sléza, sestupuje)

- 2ak 8plha na tyci s pfirazem, spousti se ru€kovanim

- poznava zakladni sportovni hry a pojmy

- provadi drzeni mic€e jednorug, obouru¢

- provadi vrchni pfihravku jednoru€ na misté, vrchni chytani
obouru¢ na misté ve dvojicich, nadhazovani a chytani mice
v bé&hu vpred, vzad, podavani mic¢e na misté i za pohybu

- dodrzuje bezpec€nost a hygienu pfi sport. hrach.

- provadi béh na 20-50 m, motivovany béh v terénu, skok do dalky
Z mista odrazem snozmo a z rozbéhu, hod mi¢kem hornim
obloukem na dalku

- dodrzuje bezpec¢nost a hygienu

- provadi drobné pohybové hry v terénu, zplGsob pohybu v terénu

- poznava zakladni pojmy spojené s vychazkami

- dodrzuje spravné chovani v pfirodé, bezpecnost pfi ¢innostech
Vv pFirodé

Pohybové hry

Gymnastika

Kondiéni cvi¢eni

Sportovni hry

Atletika

Turistika

Uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach Skoly

- zak dodrzuje spravné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
- dodrzuje organizaci a bezpeénost ve cvi€ebnim prostoru,
bezpecnou pfipravu a uklid naradi, nacini a pomuicek

Hygiena pfi TV

Bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech
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Zikladni $kola Zatec, ndm. 28. Fijna 1019, okres Louny

Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- zak plni zakladni povely, nastupy do fadu, na znacky, do
druzstva, zastupu

- dodrzuje zasady chovani fair play

- plni smluvené povely, signaly

Organizace pfi TV

Zasady jednani a chovani
Komunikace v TV

2. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
Zlepseni

- provadi hry kontaktni, soutézivé, bojové, kondi¢ni, s nacinim,
rdzné honic¢ky s hradou, hry obratnosti

- provadi kotoul vzad, skoky prosté odrazem snozmo z trampoliny,
vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou bednu
z trampoliny

- tvofivé vyjadfuje rytmus a melodii pohybem

- dodrzuje bezpecnost pfi praci s nacinim a naradim

- provadi rzné pretahy a pretlaky s lanem a Svihadlem

- provadi béh 30-60 m, seznamuje se se zaklady nizkého a
polovysokého startu a jejich vyuZzitim

- spojuje skok s rozbéhem a odrazem

- provadi hod mi¢kem z chuize, hod hornim obloukem na cil

- provadi vytrvalostni béh postupné az do 12 minut

-dodrzuje bezpec€nost, hygienu

- provadi zakladni pfihravky rukou i nohou (vyvolenou i opacnou)

- seznamuje se se zakladnimi pojmy spojené s hrou, vhodnym
oble¢enim pro jednotlivé hry, manipuluje s mi¢em (na misté i
v pohybu)

- dodrzuje bezpecnost pfi hie, chovani fair play, zasady hygieny

- aplikuje pohybové hry v pfirodnim prostredi

- seznamuje se s zakladnimi dovednostmi spojené s tabofenim

- provadi béh po vyznacené trase

- vhodné se chova v pfirodé, dodrzuje zasady bezpecénosti,
dodrzuje hygienu a pofadek v pfirodé

Pohybové hry

Gymnastika

Prapravné upoly

Atletika

Sportovni hry

Turistika

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

- uplatiiuje pohyb ve volném Ease, seznamuje se s pohybovym
rezimem, délkou a intenzitou pohybu

- zaméfuje se na spravné drzeni téla, provadi kompenzacéni,
relaxacni cvi€eni a prakticky je vyuziva

Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné zamérené Cinnosti

Spolupracuje pfi jednoduchych pohybovych
¢innostech a soutézich

- se podili na hodnoceni pfi soutézich druzstev, dokaze zhodnotit
své vykony
- seznamuje se s jednoduchymi pravidly jednoduchych her

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych €innosti
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Uplatiuje hl.zasady hygieny a bezpecénosti pfi
pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

- dodrzuje zakladni pravidla hygieny, hygienu pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové
aktivity

- dodrzuje bezpecnost pfi pohybovych €innostech, v Satnach a
umyvarnach, bezpecéna pfiprava a uklid naradi, nacgini a pomucek

- zasady prvni pomoci v podminkach TV

Hygiena pfi TV

Bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- se seznamuje s nékterym télocvicénym nazvoslovim, reaguje na
smluvené povely a signaly

- dodrzuje povely, nastupy do fad, na znacky, do druzstev,
dodrzuje béh i chlizi ve stanoveném tvaru

- dodrzuje pravidla fair play

Komunikace v TV
Organizace pfi TV

Zasady chovani a jednani

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
pfilezitosti

- dodrzuje pohybovy rezim, dodrzuje spravnou délku a intenzitu
pohybu, provadi napinaci, protahovaci cvieni

- dodrzuje spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, provadi
kompenzacéni, relaxaéni cvieni

Vyznam pohybu pro zdravi

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
Zlepseni

- provadi pohybové hry s riznym zamérenim, s nac¢inim (obruce,
Svihadla) i bez nacini (rtzné typy honicek)

- rozviji svou vytrvalost prostfednictvim béhu, rozviji obratnost,
rychlost, dynamickou silu, vyuziva béhu, skoku pfekonavani
prekazek, pfenaseni nacini a nafadi (Svihadla, lana, plné mice,
lavi€ky, Zebfiny, Splhadla)

- provadi kotoul vpfed a vzad+ jeho modifikace, provadi pripravna
cviceni pro nacvik gymn. odrazu z mastku, provadi pfeskok 2-4
dild bedny odrazem z trampolinky, provadi shyb na hrazdé,
presvihy do svisu stfemhlav, provadi chlizi bez dopomoci na
kladince

- uvédoméle uplatiiuje esteticky pohybovy projev a rytmické citéni
(rytmizovana chlize a béh s vyuZitim prostoru)

- provadi rychly b&h-30-60 m s nizkym startem s méfenim na ¢as,
vytrvalostni béh do 1000 m

- provadi skok do dalky z rozbé&hu, odraz z bfevna

- hod mi¢kem z rozbé&hu

- provadi pfihravku jednoru¢, obourug¢ (vrchni, tréenim), pfihravku
s mi¢em na misté i za pohybu, drzeni mi¢e pod kontrolou
druzstva (mala kosikova, mala hazena)

- dodrzuje bezpec¢nost pfi praci

Pohyboveé hry

Kondiéni cviceni

Gymnastika

Atletika

Sportovni hry

Turistika
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orientuje se podle svétovych stran, provadi chlizi v terénu do 15
km

- seznamuje se s oSetfenim drobnych zranéni, zasady 1.pomoci

- dodrzuje pravidla bezpec&nosti a chovani v pfirodé, ochrana
pfirody

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje - se adaptuje na vodni prostfedi, orientuje se ve vodg, dycha do plavani
hygienu plavani, zvlada v souladu s vody, pfedvede prupravna cviceni na suchu, splyva,

individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké - dodrzuje hygienu, bezpecénost v bazénu i v jeho prostorech

dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady - v souladu s individuélnimi pfedpoklady pfedvede plaveckou plavani

vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezéchrany a bezpec€nosti

techniku min. jednoho plaveckého zplisobu a obratky
- popiSe a pfedvede prvky sebezachrany a bezpecénosti

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- se UcCastni rliznych her a soutézi, dodrzuje pravidla her, hodnoti
chova ni své i spoluhracu, hodnoti své vysledky, usiluje o
zdokonaleni

Dodrzovani pravidel u pohybovych
¢innosti, her, soutézi

Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- si osvojuje dalSi télocviéné nazvoslovi, reaguje na smluvené
povely a signaly, provadi zakladni organizaci ve cviebnim
prostoru

Komunikace v TV
Organizace v TV

Uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- zak dodrzuje hygienu v§ech pohybovych ¢innosti, hygienu
cvi¢ebniho prostfedi, vhodné oble€eni a obuti

- dodrzuje spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, pripravna,
kompenzacéni, relaxaéni cvi€eni a jejich vyuziti

- dodrzuje bezpecnost pfi praci s nafadim, naginim a pomuckami,
dodrzuje zasady pouziti 1.pomoci, organizace a bezpe&nost
cvi€ebniho prostoru (bazén)

Hygiena pfi Tv

Zdravotné zamérené cinnosti

Bezpecnost pfi Tv

4. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Projevuje pfiméfenou samostatnost a vili pro
zlepSeni Urovné své zdatnosti

- rozviji svou zdatnost, dovednosti, regeneraci, kompenzuje
jednostranné zatiZeni, vyrovnavani oslabeni

Rizné funkce pohybu ve zdravém
Zivotnim stylu

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové €innosti

- provadi prupravna cviceni pro stoj na rukou, stoj na rukou

- provadi roznozku pfes kozu nasif odrazem z mustku

- provadi ze svisu stojmo — naskok do vzporu — sesin

- zakladni cvi€eni s nacinim (mice)

- uplatiiuje esteticky pohybovy projev a rytmus

- béh (60 m) - nizky start na povel

- vytrvalostni béh v terénu (12minut)

- skok do déalky — rozméreni rozbéhu

- hod — spojeni rozbéhu s odhadem

- provadi chytani mice jednoru¢, obourug, tlumeni mice vnitini
stranou nohy, vedeni mice (dribling)

Gymnastika

Atletika
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- provadi drobné sportovni hry (mala kosikova, hazena, fotbal, Sportovni hry
vybijena)
- provadi zakladni dovednosti spojené s tabofenim, zasady
pfipravy a dokumentaci turistické akce
- poskytnuti pomoci pfi vaznéjSich urazech Turistika
Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje - se adaptuje na vodni prostfedi, orientuje se ve vodg, dycha do plavani
hygienu plavani, zvlada v souladu s vody, pfedvede prupravna cviceni na suchu, splyva,
individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké - dodrzuje hygienu, bezpecénost v bazénu i v jeho prostorech
dovednosti
Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady - v souladu s individudlnimi pfedpoklady pfedvede plaveckou plavani

vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

techniku min. jednoho plaveckého zplisobu a obratky
- popiSe a predvede prvky sebezachrany a bezpecénosti

JednoduS$e zhodnoti kvalitu pohybové
dovednosti spoluzaka reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- se seznamuje se zpusobem hodnoceni sportovnich vykon(
spoluzaku, spoluhracu, provadi hodnoceni vykonu svych,
spoluzaku, druzstev

- reaguje na pokyny,provadi sam pohybové &innosti

Hodnoceni vykonu spoluzaka i své

Pfv-Vztahy mezi chlapci
a divkami

- pravidla slusného
chovani

Uplatiuje pravidla hygieny a bezpe€ného
chovani v b&Zném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

- dodrzuje zakladni pravidla hygieny, vhodna, obuv a odév na
riizné pohybové €innosti

- dodrzuje bezpecnost pfi pohybovych €innostech, Satnach,
umyvarkach, bezpe&né pfipravuje a sklizi nafadi, nacini,
pomucky

- dodrzuje pravidla poskytnuti prvni pomoci v podminkach TV

Hygiena pfi TV
Bezpecnost pii TV
1.pomoc pfi TV

Pfv - Zdravi a jeho
ochrana

Zmeéfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

- méfi své vykony, provadi zakladni pohybové testy, usiluje o
zlep$eni svych vykonu

MérFeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté

- vyhledava informace o sportovnim déni v misté bydlisté a ve
Skole (nasténné tabule, noviny, internet)

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, uplatriuje kondi¢né zamérené cinnosti,
projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlep$eni Urovné své zdatnosti

- se seznamuje s usporadanim pohybového rezimu, provadi
kondi¢né zamérené Cinnosti, rozviji svou zdatnost, dovednosti

Pohybovy rezim

Funkce pohybu ve zdravém
Zivotnim stylu

Kondi€¢né zamérené Cinnosti
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Zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- se seznamuje s vyznamem pohybu ke zlepSeni zdravého ristu,
rozvoji srdce, kosti, sval(, plic, uvédomuje si rizné funkce
pohybu a vyuziva je v dennim rezimu

- seznamuje se s kompenzaci vhodnych pohybovych &innosti
jednostranného zatizeni a s cviky které vyrovnavaiji jeho oslabeni

Sledovani zakladnich télesnych
parametrl pro zdravi i pohybovou
¢innost

Kompenzace jednostranného
zatizeni

Vyrovnavani oslabeni

JednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové €innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové &innosti

- hodnoti vykony spoluzaku i své, porovnava je, pozna chyby,
navrhuje jejich odstranéni

Hodnoceni vykonu spoluzaka a
svych

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti, vytvari
varianty osvojovanych pohybovych her

- provadi akrobatické kombinace

- provadi pfeskok pfes kozu (bednu) nasif odrazem z mustku

- provadi kombinaci cvik(i na hrazdé, rizné chlze na kladince bez
dopomoci

- bé&h 60 m s nizkého a polovysokého startu

- skok do vysky (skrény, stfizny) z kratkého rozb&hu

- hod mi¢kem z rozb&hu s odhadem

- zak provadi stfelbu jednoru¢ a obouru¢ na kos, stfelbu jednoru¢
ze zemé na branku, strelbu vnitfnim nartem na branku

- pfipravuje pochodovou trasu, zakladni dokumentaci o turistické
akci

- seznamuje se se zavazngjSimi typy poranéni a jejich oSetfeni

- dodrzuje bezpecnost, chovani v pfirodé

- Zak vytvafi riizné varianty pohybovych a sportovnich her

Gymnastika

Atletika

Sportovni hry

Turistika

Vytvareni variant pohybovych her

Ptv - Clovék a pfiroda

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpe€ného
chovani v b&Zném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- dodrzuje zakladni pravidla hygieny pfi vSech pohybovych
aktivitach

- dodrzuje bezpecny pohyb a chovani i v méné znamych
prostorech (bazén, pfirodni terén)

- seznamuje se s oSetfenim i vétSich poranéni, pfivolanim |ékare

Hygiena pfi TV

Bezpecnost pii TV

Poskytnuti 1.pomoci pfi TV

Jedna v duchu Fair play:dodrzuje pravidla her a
soutézi,pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

- dodrzuje zasady sportovniho chovani a jednani, dodrzuje pravidla
sportovnich her, seznamuje se s jejich pravidly

- poznava rozdily mezi sportem chlapct a divek

- seznamuje se se socialnimi rolemi v osvojovanych ¢innostech

Zasady sportovniho chovani a
jednani

Pravidla sportovnich her

Asertivni chovani

Rozdily mezi TV a sportem divek a
chlapcl

Pfv - vztahy mezi
chlapci a divkami

Uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cvi¢eni

- se seznamuje s novymi pojmy spojenymi s novymi pohybovymi
¢innostmi a prostfedim
- pouziva jednoduché télocvi¢né nazvoslovi

Zakladni pojmy (terminologie)
Télocvicné nazvoslovi
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Zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

- sestavi rozcviceni pro danou pohybovou &innost
- pfipravi soutéz jednoduchych pohybovych ¢innosti ve druzstvech

Priprava rozcvicky, soutéze ve
druzstvu

Zmeéfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

- méFi vykony svych spoluzaku (stopky), porovna je, uréi poradi

vysledka

- zaznamenava zakladni udaje o pohybovych vykonech
- provadi zakladni pohybové testy

Mérfeni vykont
Zakladni pohybové testy

Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté byd|isté, samostatné ziska
potfebné informace

- vyhledava potfebné informace o sportu

Zakladni zdroje informaci o sportu
(Casopisy, knihy, televize, rozhlas,
internet)

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje - se adaptuje na vodni prostfedi, orientuje se ve vodég, dycha do plavani
hygienu plavani, zvlada v souladu s vody, pfedvede prupravna cviceni na suchu, splyva,

individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké - dodrzuje hygienu, bezpecnost v bazénu i v jeho prostorech

dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady - v souladu s individudlnimi pfedpoklady pfedvede plaveckou plavani

vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezéchrany a bezpec€nosti

techniku min. jednoho plaveckého zplisobu a obratky
- popiSe a pfedvede prvky sebezachrany a bezpec€nosti
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5.8.2.3 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Télesna vychova - 2. stupen

Obsahové, asove a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

Vyu&ovaci pfedmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vyuduje se jako samostatny pfedmét v 6. - 9. roéniku.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je vést zaky

- k regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole

- k rozvoji pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- k poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

- k rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a k osvojovani

dovednosti, jak jim pfedchazet nebo je Fesit

Vyucovaci predmét Télesna vychova je Uzce propojen s vyucovacim predmétem PFirodopis (opérna, obéhova a dychaci soustava), s vyucovacim
pfedmétem Vychova ke zdravi (zdravy zplsob Zivota a péCe o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence) a s vyucovacim pfedmétem Vychova k
obc&anstvi (lidska setkani, zasady lidského souziti — pravidla chovani).

Vyucéovacim predmétem Télesna vychova neprolina priifezové téma.

Vyulovaci pfedmét Télesna vychova se vyucuje v 6. — 9. ro€niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi u€ebnimu planu.

Casova dotace predmétu je na 2.stupni v 6. aZ 9. roéniku 2 hodiny tydné.

Celkova dotace na 2. stupni je 8 hodin.

Vyuka je organizovana zpravidla ve $kolni t&locviénég, v okoli arealu TJ Sever u feky Ohfe, na $kolnim dvofe nebo v ugebnéch budovy $koly. Skola se
Ucastni i riznych sportovnich soutézi, které probihaji vzdy u pofadajicich organizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Uditel: - hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umozruje vnimat vlastni pokrok
- vede k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj
- vyvodi spolu s Zaky souvislost mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

Kompetence k feSeni problémd
Ucitel: - s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
- vyhleda informace vhodné k feSeni problému
- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant fe$eni, nenecha se odradit nezdarem
- vede Zaky k hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni
Ucitel: - vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikaénich prostfedk
- zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat a otvira prostor k diskusi o taktice druzstva
- spolu s zaky pofizuje zaznamy a obrazové materialy ze sportovnich €innosti a vyZaduje po zacich jejich prezentaci
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Kompetence socialni a personalni

Ugitel: -

Kompetence ob&anské
Ucitel: -

Kompetence pracovni
Ucitel: -

Kompetence digitalni
Ucitel: -

vede k dodrzovani pravidel fair play

umoziuje kazdému zakovi zaZit uspéch

zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat

v pfipadé potfeby poskytuje pomoc a v nékterych &innostech pomaha

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v kolektivu na zakladé ohleduplnosti

vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vede Zaky k poskytovani prvni pomoci sobé i druhym

rozhoduje se zodpovédné pfi veSkerych sportovnich ¢innostech

dodrzuje hygienu pfi télesnych aktivitach a klade dliraz na jeji dodrzovani zaky

vede Zaky ke zpracovavani a prezentaci namérenych vykon(
vede zaky k dodrzovani pravidel bezpec€nosti pfi sportovnich hrach a pfi dopomoci
motivuje Zaky k vyuzivani ziskanych sportovnich znalosti a zkuSenosti pro dalsi télesny rozvoj zaku

vede zaky k aktivnimu vyuzivani rdznych multimédii a digitalnich zafizeni pfi télesné zaméfenych aktivitach, pfi spolupraci, sdileni a
komunikaci

nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost pouziji, k vybéru efektivnich postupu,
zpUsobu a prostfedkd ke sledovani prvkd pohybové ¢innosti a vykon( a jejich prezentaci

vede Z4ky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani multimédii a digitalnich technologii, osvojeni
a upevnéni schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem

vede zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu, pfiCemz si uvédomuiji rizika jejich vyuzivani
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5.8.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova - 2. stupen

6. rocnik

Zikladni $kola Zatec, ndm. 28. Fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- usiluje o spravné drzeni téla v klidu i v pohybu

Spravné drzeni téla v riiznych polohach a ¢innostech+
spravna lokomoce
P¥i cvi€eni zaujima spravné polohy a pozice

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

- aktivné zafrazuje pohyb do svého Zivota

Vyznam pohybu pro zdravi
Odstrafiovani svalovych dysbalanci

Vz — zdravy zpUsob
Zivota a péce o zdravi

(6.)

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i

v méné znamém prostredi sportovist, pfirody,
silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a prizplsobi jim svou ¢innost

- dba o svou bezpecénost a dodrzuje hygienické
zasady, usiluje o zlepSeni své télesné kondice

Hygiena a bezpecnost v rdznych prostredich

Vhodné a bezpecné chovani v télocviéné i na jinych
sportovistich a pfi akcich konanych ve Skole i mimo ni
Bezpecnost pouzivani jednotlivych sportovnich
pomUcek a naradi

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- dodrzuje pravidlo fair play ve v§ech sportovnich
hrach, dle svych schopnosti zlepSuje praci
s mi¢em, ziskava tzv. cit pro mi¢ a odhaduje
razantnost uderu do mice

POHYBOVE HRY - pravidla fair play; zavody druzstev
i jednotlivcl

VYBIJENA — taktika, postfeh, raznost a obmény
vybijené (viz. tzv. zapamatovana)

PREHAZOVANA — zakladni pravidla, priiprava a
metodika

KOSIKOVA — praipravné cviky, spravny postoj, driblink,
driblinkové abeceda.

DOPLNKOVE SPORT. HRY - florbal, ringo (freesbee),
kopana (i salova).

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- uplatiiuje vhodné chovani v pfirodé

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE - v pfipadé zajmu
déti o turisticky krouzek

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

- dle svych predpokladl zvliada techniku nizkého
startu, hodu kriketovym mickem, skoku do dalky,
vysky a zlepSuje vytrvalost, pfi které uplatriuje i
vuli

ATLETIKA — atleticka abeceda; 60m, rychlé starty
z riznych pozic, nacvik nizkého startu, hod kriketovym
mickem, skok daleky, vysoky, nacvik vytrvalosti
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Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreanich
¢innostech

- provede kotoul vpred, vzad, stoj na hlavé,
s dopomoci provede tézSi prvky pfi cviCeni
akrobacie a také cvi¢i na hrazdé i kruzich,
seznamuje se s novym nafadim (kladina),

odstrani strach z pfeskoku

GYMNASTIKA — kotoul vzad i vpred, stoj na hlave, stoj
na rukou s dopomoci, pfemet stranou s dopomoci,
preskok — roznozka pres kozu, kladina(divky)- chaze,
kruhy — kotoul, houpani v sedé&, rotace kolem své osy,
hrazda - naskok do vzporu, vzpor na rukach, podmet

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- pfi $plhu vyuzije svuj fyzicky fond

SPLH — na tygi

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi rekreacnich
¢innostech

- cvi€i s nacinim do rytmu, rozpozna hudbu

MODERNI’IGYMNASTVIKA — cvieni s nacinim
RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA — polkovy
krok

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum
0 znecisténi ovzdusi

- reaguje na pocasi a s tim spojené rozptylové
podminky a BIO zatéz

Vliv po€asi na organismus

Vz- rizika ohrozujici
zdravi a jejich
prevence (6.)

UZivéa osvojené nazvoslovi na urovni cviéence,
rozhod¢iho, divaka, étenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

- osvojuje si nazvoslovi na Urovni cvi¢ence a divaka

Té&locviéné nazvoslovi pfi rozcvicce

Naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mysSlenky — Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

- pfi sportu respektuje opac¢né pohlavi a odliSnosti,

které z toho vyplyvaji

Historie olympijskych her a jejich zakladni mySlenky

Vo — lidska setkani (6.)

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- hraje fair play

Hra podle dohodnutych pravidel
Reprezentace Skoly na zavodech

Vo - zasady lidského
souziti (6.)

Zpracuje nameéfena data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

- pomaha uciteli méfit jednotlivé vykony a
zapisovat do tabulek

Méreni délkovych jednotek, jednotek rychlosti, vySkové
jednotky, prace s pasmem

7. roénik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- snazi se spravné drzet télo v klidu i v pohybu

Spravné drzeni té€la v riznych polohach a €innostech+
spravna lokomoce
Pfi cvi€eni zaujima spravné polohy a pozice

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

- zlepSuje svou télesnou zdatnost a pohybovou
aktivitu

Vyznam pohybu pro zdravi
Odstranovani svalovych dysbalanci

Uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i

- dba o bezpefnost svou i ostatnich a dodrzuje

Hygiena a bezpecénost v riznych prostfedich
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v méné znamém prostredi sportovist, prirody,
silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
urazu a prizplsobi jim svou €innost

hygienické zasady

Vhodné a bezpecné chovani v télocvicné i na jinych
sportovistich a pfi akcich konanych ve Skole i mimo ni
Bezpecnost pouzivani jednotlivych sportovnich
pomUcek a naradi

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- dodrzuje pravidlo fair play ve vSech sportovnich
hrach. Ovlada podle svych individualnich
schopnosti a moznosti nau¢ené pohybové
dovednosti (HCJ — herni ginnosti jednotlivce),
mimo odbijené

POHYBOVE HRY - pravidlo fair play; zavody druzstev
i jednotlived

PREHAZOVANA — ptesna nahravka, odehrani mi¢e
pres sit' jednoruc i obouru¢

ODBIJENA — pfihravky obourug vrchem, obourué
spodem, prapravna cviceni

KOSIKOVA — dvojtakt, stfelba na ko8, driblink, HCJ
DOPLNKOVE SPORT. HRY — kopana (i salova),
florbal, ringo (freesbee)

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- uplatfiuje vhodné chovani v pfirodé i na silnici

TURISTIKA A SPORTY V PRIRODE - v pfipadé
zajmu o turisticky krouzek

LYZOVANI — v ptipadé zajmu rodiéti a zakonnych
zastupcu bude Skola zarazovat tydenni kurz

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi rekreacnich
¢innostech

- ovlada techniku startli, nové atletické discipliny
(hod granatem, vrh kouli, Stafeta), zlepSuje

techniku skoku dalekého i vysokého, uplatriuje pfi

vytrvalosti i volni vlastnosti

ATLETIKA — atleticka abeceda, 60 m, rychlé starty,
nizky a vysoky start, Stafeta, skok vysoky, daleky, hod
granatem, vrh kouli (prapravna cviceni), vytrvalost
(1500 m-divky, 3000 m — hosi)

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- zvlada dle svych individualnich schopnosti skok
z trampoliny a pfeskok pres bednu, stejné tak
cvicebni prvky na hrazdé, kruzich, kladiné i v
akrobacii

GYMNASTIKA — preskok pres bednu nasif, skoky
odrazem z trampoliny, hrazda — seSin, pfreSvihem
unozmo (P, L), svis stfemhlav; kruhy — pfekot vzad;
akrobacie — kotoul vzad do zasvihu, stoj na rukou,
pfemet stranou, kladina (divky)- obraty, rovnovazné
polohy, naskok, seskok, sestava

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

- pfi 8plhu zvySuje svj fyzicky fond

SPLH — tyg

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hie, soutéZi, pfi rekreanich
¢innostech

- cvi€i s nacginim do rytmu, rozpozna hudbu, ve
které uplatni polkovy krok

MODERNI’IGYMNASTVIKA — cviceni s nacinim
RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA — polkovy
krok

Uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

- osvojuje si nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho a divaka

Télocvicné nazvoslovi pfi rozcvicce

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodrzZuje ji

- hraje fair play a podle pravidel

Hra podle dohodnutych pravidel
Reprezentace Skoly na zavodech
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Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti. Zpracuje
namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

- naméfi jednotlivé vykony a zapisuje je sam do
tabulek

Prevod jednotek délky, ¢asu
Prace s vysledkovou listinou

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- usiluje o spravné zaujimani polohy téla v klidu i
v pohybu

Spravné drzeni téla v rdznych polohach a
¢innostech+ spravna lokomoce. P¥i cvi€eni zaujima
spravné polohy a pozice

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

- zlepSuje svou télesnou kondici

Vyznam pohybu pro zdravi. Odstrariovani svalovych
dysbalanci

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i

v méné znamém prostredi sportovist, pfirody,
silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

- dba o svou bezpecnost i bezpecnost ostatnich a
dodrzuje hygienické zasady, poskytuje v pfipadé
urazu €i poranéni 1.pomoc

Hygiena a bezpec¢nost v riiznych prostiedich
1.pomoc

Vhodné a bezpecné chovani v télocvi¢né i na jinych
sportovistich a akcich konanych ve Skole i mimo ni
Bezpecnost pouzivani jednotlivych sportovnich
pomucek a naradi

PF — opérna, obéhova
a dychaci soustava

(8.)

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni €innosti
— zatéZovanymi svaly

- pfed konkrétni pohybovou €innosti provede
individualni rozcviceni a strecink

Individualni rozcvicka a stre€ink
Spravna technika dychani

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- dodrzuje pravidlo fair play ve vSech sportovnich
hrach. ZlepsSuje podle svych individualnich
schopnosti a moznosti nau¢ené pohybové
dovednosti

POHYBOVE HRY — pravidlo fair play, zavody
druzstev i jednotlivcl

KOSIKOVA - atok, obrana, stielba, uvolfiovani hrace
ODBIJENA — piihravky vrchem i spodem pres sit,
podani vrchem i spodem, nacvik Utoku po pfihravce,
blokovani

DOPLNKOVE SPORT. HRY — kopana (i salova),
florbal, ringo (freesbee)

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani v pfirodé

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE - v pfipadé zajmu
— turisticky krouzek

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hie, soutéZi, pfi rekreanich
¢innostech

- vylepSuje techniku atletické abecedy, ovlada skok
do vySky i do dalky, vrha kouli i hazi granatem a
uplatriuje své volni vlastnosti v b&hu terénem a ve
vytrvalostnim béhu

ATLETIKA — atleticka abeceda, skok vysoky, skok
daleky, hod granatem, vrh kouli (technika), b&h
v terénu, 60m, vytrvalostni béh

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady

- provede dle svych individualnich moznosti stoj na

GYMNASTIKA — stoj na rukou, pfemet stranou, kotoul
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osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

rukou, pfemet stranou i kotoul letmo; ovlada
cviéeni na hrazdé, kruzich i na klading, sladi
rytmus skok( na trampoliné s pohyby celého téla,
zvlada dle svych individualnich schopnosti skréku
se zaSvihem

letmo, skoky — skréka prfes kozu, trampolina — obraty,
odrazy, obraty s pohybem nohou, hrazda — kotoul
vpred, to€ vzad, kruhy — rotace kolem své osy,
houpani v sedé&, ve svisu, kladina — skoky,
vylepSovani techniky pfedchozich cvikd

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- pfi 8plhu vyuZije svUj fyzicky fond a zlepSuje svou
vykonnost

SPLH —tyg

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hie, soutéZi, pfi rekreacnich
¢innostech

- pfi cvi€eni na hudbu vyuziva vahy vlastniho téla

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA — soulad
cvi¢eni s hudbou, vyuzivani vahy vlastniho téla

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- seznamuje se s vahou téla protivnika

UPOLY - pretahy, pretlaky

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

- posuzuje provadéni osvojované pohybové ¢innosti.

Rozpoznani svych nedostatkt a prace na jejich
odstranéni

Uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

- osvojuje si a uplatriuje nazvoslovi na drovni
cviéence, rozhoddiho, divaka

Télocvicné nazvoslovi pfi rozcvicce

RozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢&iho, divaka,
organizatora

- vyvozuje prava a povinnosti hrace a divaka

Pravidla her

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

- podili se na organizaci $kolnich turnaju

HRY — pfehazovana, florbal, volejbal, fotbal

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti.

Zpracuje nameéfena data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

- zpracuje nameéfend data a informace o
pohybovych aktivitach

Prace s vysledkovou listinou

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

- cilevédomé napravuje zdravotni oslabeni

Cvi¢eni zamérené na odstranéni ¢i zmirnéni
podpurného pohybového systému

Cviceni zamérené na odstranéni ¢i zmirnéni
oslabenych vnitfnich organt

Cviceni zamérené na odstranéni ¢i zmirnéni
smyslovych a nervovych funkci
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Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

- do svého pohybového rezimu zafazuje
vyrovnavaci cviceni

Zakladni pojmy osvojovanych €innosti, prevence
oslabeni

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- usiluje o spravné drzeni téla v klidu i v pohybu a
zaroven pfi cviceni zaujima spravné polohy a
pozice

Spravné drzeni téla v riznych polohach a
¢innostech+ spravna lokomoce
P¥i cviceni zaujima spravné polohy a pozice

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

- zlepSuje svou télesnou kondici a aktivné zafazuje
pohyb do svého Zivota

Vyznam pohybu pro zdravi
Odstranovani svalovych dysbalanci

Uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i

v méné znamém prostredi sportovist, prirody,
silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
urazu a prizplsobi jim svou ¢innost

- dba o svou bezpecnost i bezpecnost ostatnich a
dodrzuje hygienické zasady, poskytuje v pfipadé
Urazu €i poranéni 1.pomoc, pfizpusobuje
pohybovou aktivitu dané &innosti vzhledem
k moznému nebezpedi Urazu

Hygiena a bezpecnost v riznych prostfedich
1.pomoc

Vhodné a bezpecné chovani v télocvic¢né i na jinych
sportovistich a akcich konanych ve Skole i mimo ni
Bezpecnost pouzivani jednotlivych sportovnich
pomUcek a naradi

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti
— zatéZovanymi svaly

- pfed konkrétni pohybovou €innosti provede
individualni rozcviceni a stre€ink

Individualni rozcvicka a strecink
Spravna technika dychani

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

- dodrzuje pravidlo fair play ve v§ech sportovnich
hrach. Provede podle svych individualnich
schopnosti a moznosti nau¢ené pohybové
dovednosti

POHYBOVE HRY - pravidlo fair play, zavody
druzstev i jednotlived

KOSIKOVA — zlep$ovani techniky, hra, obrana
ODBIJENA — pfijem podani, rozehrani balonu, smeg,
bloky, hra

DOPLNKOVE SPORT. HRY — kopana (i salova),
florbal, ringo (freesbee)

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na drovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

- zorganizuje samostatné i v tymu Skolni turnaje,
prebira také roli rozhod¢&iho a hru Fidi

HRY — pfehazovana, florbal, volejbal, fotbal

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani v pfirodé i
na silnici

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE - v pfipadé zajmu
turisticky krouzek

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich

- zlepSuje techniku atletické abecedy, zvlada
techniku skoku do vysky i do dalky, vrhu kouli a
uplatriuje své volni vlastnosti v béhu terénem a ve

ATLETIKA- atleticka abeceda, skok vysoky, skok
daleky, vrh kouli - hodnoceni, 60 m, 1500 m (divky),
3000 m (chlapci), béh v terénu
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¢innostech

vytrvalostnim béhu

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

- provede kotoul vpred, vzad do zasvihu, pfemet
stranou a dle svych individualnich dispozic pfemet
vpFed, zvlada cvieni na hrazdé, kruzich i kladiné,
spolu se skokem pfes Svédskou bednu

GYMNASTIKA — kotoul vpred, vzad do zasvihu,
premet stranou, pfemet vpfed, skoky — prfeskok vyssi
Svédské bedny z trampoliny, hrazda — vymyk a
sestava, kruhy — opakovani, kladina — sestava

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- pfi $plhu vyuziva sv(j fyzicky fond a uplatfiuje
ziskanou vykonnost

SPLH - ty&

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hie, soutéZi, pfi rekreanich
¢innostech

- zvlada cviceni na hudbu, vyuziva vahy vlastniho
téla

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA — soulad
cvi¢eni s hudbou, vyuzivani vahy vlastniho téla

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
Cinnostech

- chape vyznam Upolovych sportl pro sebeobranu

UPOLY - Gpolové odpory, stfehové postoje, pady
(stranou, vzad, vpred)

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

- posuzuje provadéni osvojované pohybové &innosti
a zlepSuje ji

Zak sam oznadi své nedostatky a pracuje na jejich
odstranéni

Uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

- osvojuje si nazvoslovi na Urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

Zak pouziva télocviéné nazvoslovi pfi rozcviéee v roli
cvi€iciho a dale zvlada pouzivat nazvoslovi jako
rozhod¢i i ¢tenar novin, ¢asopisl a uzivatel internetu

RozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢&iho, divaka,
organizatora

vyvozuje prava a povinnosti hrace a divaka a Fidi
se jimi

Pravidla her

Zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

- zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Prace s vysledkovou listinou
Interpretace vysledku

Uplatfuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

cilevédomé napravuje zdravotni oslabeni a
zaméfuje se na odstranéni svalovych dysbalanci

Cviceni zamérené na odstranéni ¢i zmirnéni
podplrného pohybového systému

Cviceni zamérené na odstranéni ¢i zmirnéni
oslabenych vnitfnich organt

Cvi¢eni zamérené na odstranéni ¢i zmirnéni
smyslovych a nervovych funkci

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

- do svého pohybového rezimu zafazuje
vyrovnavaci cviceni a usiluje o jejich optimalizaci

Zakladni pojmy osvojovanych €innosti, prevence
oslabeni

Aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- posuzuje takové ¢innosti, které by mohly byt
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Znalost nevhodnych &innosti a cvi¢eni
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5.9 CLOVEK A SVET PRACE
5.9.1 PRACOVNI CINNOSTI

5.9.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Pracovni €innosti - 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Predmé&t pracovni &innosti vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace.
Pfedmét pracovni €innosti se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. az 5. ro€niku 1 hodinu tydné.
Vzdélavani je zaméfeno na:

- vedeni k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledku prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

- organizaci a planovani prace, pouzivani vhodnych nastrojl, naradi a pomucek

- vytrvalost a soustavnost pfi plnéni zadanych ukold

- uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napadi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci

Predmét nezahrnuje Zadné priifezové téma.

Casova dotace pfedmétu je na 1.stupni 5 hodin (1 hodina v kazdém roéniku).

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
- vedeme zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti.
- ucime je pozivat vhodné nastroje, nafadi a pomdcky pfi praci a v bézném Zivoté
- umozfiujeme zakum pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi

Kompetence k feSeni problém
- zadavame zakim ukoly zpusobem, ktery umozriuje volby raznych postupl
- snazime se rozvijet u zak( tvofivost
- vedeme je k uplathovani vlastnich napadd a promysleni pracovnich postupt pfi pinéni zadanych ukol(

Kompetence komunikativni
- u€ime zaky popisovat pracovni postup
- vedeme je k uzivani spravné terminologie
- rozSifujeme zakum slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji, nafadi a pomucek
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Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anska

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

vedeme Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
ucime Zaky pracovat ve skupiné, vytvaret spole€nou praci, pfi které spolupracuji a respektuji napady druhych, spoleéné se snazit o
dosazeni kvalitniho vysledku

vytvafime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkl prace
shazime se umoznit kazdému Zakovi zazit uspéch

vedeme zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpeénosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych prostredku
zohlednujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka a podle potfeby jim pomahame v ¢innostech
uc¢ime zaky spravné a zodpovédné zachazet s pracovnimi pomdckami a pracovnimi nastroji i vhodné pouzit rizné materialy.

vedeme Zaky k aktivnimu vyuzivani riznych digitalnich zafizeni pfi pracovnich aktivitach, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci
seznamuje 2aky s nékolika moznostmi, jak Ize vyuzit technologie pro konkrétni pracovni ¢innost, ukazuj jim rozdily mezi
technologiemi z hlediska efektivity postupu, zplsobu a prostfedku k inovativni a kreativni praci na zadanych pracovnich ukolech
vedeme ZaKy k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani multimédii a digitalnich technologii
vedeme Z4aky k vhimani digitalnich technologii jako pfinosu pro praktickou €innost, podporu kreativity apod., pfi€emz je upozorfiuje na
rizika jejich vyuzivani

5.9.1.2 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Pracovni €innosti - 1. stupen

1. ro¢nik
Presahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy)
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
VytvaFi jednoduchymi postupy razné predméty - stfiha, lepi, propichuje, navléka, pfeklada, trha, Vlastnosti materialu (pfirodniny, karton,
z tradiénich i netradi¢nich materiald. vystfihuje, spojuje z tradinich i netradicnich modelovaci hmota)
materialu (pfirodniny, papir, textil) Jednoduché prac.operace a postupy :
- hnéte, vali, stladuje, ohyba, pracuje s modelovaci Vyuziti pracovnich pomUcek a nastroju CJ — Kresebné cviky

hmotou, poznava vlastnosti hmoty
- pfipravi si pracovni misto, udrzuje pofadek na prac.
misté
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Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- seznamuje se s navyky organizace a planovani
prace

- seznamuje se s postupem vyroby pfedmétu

- bezpelné zachazi s pouzivanymi nastroji, dba na
Cistotu a poradek

Jednoducha vyroba ozdoby podle
navodu

AJ — slovni zasoba —
Christmas

Zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci

se stavebnicemi

KONSTRUKTIVNI CINNOSTI

- provadi jednoduchou montaz a demontaz
(jednoduché stavebnice)

- sestavuje modely podle svych pfedstav i podle
predlohy, seznamuje se s navodem a pfedlohami
stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi

Prace se stavebnicemi (ploSné, prostoroveé)
Sestavovani jednoduchych modell ze Spejli

M-Geometrické tvary a
télesa

Provadi pozorovani pfirody

PESTITELSKE PRACE
- pozoruje kvétiny v truhliku ve tfidé-zmény (jaro,
léto, podzim, zima)

Z&kladni podminky pro péstovani rostlin

Prv — Roéni obdobi —
charakteristika

Pecuje o nenaroéné kvétiny

- oSetfuje pokojoveé rostliny (zaléva, kypfi, myva listy,
kypfFi, odstrafiuje odumrelé &asti

Pé&stovani pokojovych rostlin

2. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty
z tradiénich i netradiénich materiala

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- rozliSuje pfirodni a technické materialy, seznamuje
se s nastroji a pomUlickami, pfeklada, sklada, stfiha,
lepi, slepuje, roziezava, sesiva, obkresluje podle
Sablony

- vyuziva rozmanité materialy (pfirodniny, karton,
textil, folie, drat)

- poznava rlzné druhy papiru a textilu, uréuje
vlastnosti materialu (pruznost, pevnost tvrdost)

- pracuje s modelovaci hmotou, prohlubuje poznatky
o vlastnostech modelovaci hmoty

- hnéte, vali, stlacuje, pfidava, ubira, ohyba, déli na
¢asti, susi, vari

Vlastnosti materialu (karton, textil, folie, drat,
modelovaci hmota)

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

UzZiti vhodnych pomucek a nastroji (nlizky,
jehla, ndz na papir, lepidlo, navlhéovac) -
poznavani jejich ucelu a vlastnosti,
pojmenovani jejich ¢asti.

AJ — slovni zasoba —
Christmas

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- pfipravi si pracovni misto, udrZuje pofadek na svém
pracovnim misté, dba o Cistotu

- organizuje a planuje svou praci

- bezpetné zachazi s nastroji a pomuckami.

- seznamuje se s postupem vyroby pfedmétu,
pouziva predlohy

Obkreslovani Sablony podle navodu
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- vyuziva materidl efektivné, zpracovava zbytky

Zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci
se stavebnicemi

KONSTRUKTIVNI CINNOSTI
montaz a demontaz, pracuje podle pfedlohy i podle
predstavy

- sestavuje vlastni modely z dfevénych odfezk(,
Speijli

- dodrzuje bezpecnost, udrzuje poradek na prac.
misté

- seznamuije se s jednotl. ¢astmi a dily stavebnic

Prace se stavebnicemi

Prace s navodem a predlohou

Vlastnosti materialu (stavebnice z plastd,
dfevéné odfezky)

Provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a
hodnoti vysledky pozorovani

PESTITELSKE PRACE
- zak provadi pozorovani rostlin, zapisuje si vysledky
pozorovani.

Pokusy a pozorovani

Pecuje o nenaro¢né rostliny

- pecuje o nenarocné rostliny (zaléva, kypfi, otira,
pfihnojuje), rozeznava nékteré druhy naradi a
nacini, provadi s nimi jednoduché prace

- dodrzuje bezpecnost pfi praci s nastroji a nacinim.

Péstovani pokojovych rostlin
Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstitelské naradi a pomUcky (drapka, mala

ruéni motycka, hrabé, konévka.)

3. roénik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Vytvafi jednoduchymi postupy riizné predmeéty
z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- provadi jednoduché pracovni operace, postupy —
stfiha, lepi, pfeklada, sklada, lepi feze, méfi.

- provadi jednoduché kartonazni prace, porovnava
vlastnosti papiru a kartonu (tloustka, jakost,
pevnost, pruznost, nasakavost), poznava riizné
druhy papiru (pergamenovy, krepovy, rysovaci,
potahovy)

- pracuje s textiliemi-Sije stehem zadnim, kfizkovym,
smycCkovym. Zarovnava bavinénou tkaninu.
Rozeznava textilie bavinéné, Inéné, hedvabné,
vinéné

- pouziva vhodné nastroje a dodrzuje bezpecnost pfi
praci s nimi

- pouziva rozmanité materialy (korek, provazky,
sadra, pfirodniny)

- organizuje si praci, dodrzuje Cistotu na svém
prac.misté

Vlastnosti materialu (korek, provazek,
karton, sadra)

Vyuziti prac.pomUcek a nastroji-funkce a
vyuziti

Jednoduché prac.operace a postupy,
organizace prace

OSV - rozvoj schopnosti a
poznavani
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Pracuje podle slovniho navodu a prediohy.

- planuje si svou praci, seznamuje se s postupem
prace slovnim i podle predlohy

Obkresleni sablon, vyzdoba tfidy podle
navodu, predlohy

Cj — Vyjadfovani zavislé na
komunikaéni situaci
(pozadani o informaci,
uvitani, rozlou€eni, podani
informace), mimojazykové
prostfedky

Aj —slovni zasoba —
Christmas

Zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci
se stavebnicemi

KONSTRUKTIVNI CINNOSTI
stavebnicemi, pouziva navod a prediohu.

- sestavuje pohyblivé modely podle predstavy i
predlohy

- spojuje soucasti riznymi zplsoby (matice, Sroubky,
kovové desky, prevody, kolecka)

- pouziva vhodné nastroje a pomucky (Sroubovak,
maticovy kli¢, drzak, ndz, ntzky)

- dodrzuje bezpecnost pfi praci s nastroji

Prace se stavebnicemi (ploSné, prostorove,
konstrukeni)

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

Provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a
zhodnoti vysledky pozorovani

PESTITELSKE CINNOSTI
- provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a
hodnoti zmény v priibéhu roku

Pokusy a pozorovani

Pecuje o nenaro¢né rostliny

- provadi jednoduché péstitelské innosti
s pokojovymi i venkovnimi rostlinami (kypfi, zaléva,
otira, pfipravi padu pro péstovani pokojovych
rostlin)

- rozmnoZzuje pokojoveé rostliny stonkovymi a
listovymi fizky

- ziskava zakladni poznatky o péstovani zeleniny

- pouziva vhodné naradi a nacini a dodrzuje
bezpecnost prace s nimi

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
Péstovani pokojovych rostlin

Péstitelské naradi a pomucky (motyka,
hrabé, sazeci lopatka, sazeci kolik,
znamenak, konévka, nz, drapka)

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

PRIPRAVA POKRMU
- pfipravi tabuli pro nenaro¢né stolovani (ubrousky,
pfibory, vyzdoba)

Zak pripravi tabuli pro nenarogné stolovani
(ubrousky, pribory, vyzdoba)

Chova se vhodné pfi stolovani

- se vhodné chova pfi stolovani.
- dodrzuje pravidla sluSného chovani a bezpe&nost
prace.

Vhodné chovani pfi stolovani.
Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Zakladni vybaveni kuchyné
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Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu.

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- zak pracuje s tradi€nimi i netradi¢nimi materialy,
vyuziva vhodné nastroje a nacini, lepi, stfiha,
opracovava (slozit&jsi material, postupy)

- vyuziva dfevo, lino, kartony, slamu, alobal)

- opracovava povrch dfeva brusnym papirem, raspli,
zatlouka, vrta, Stipe

Vlastnosti materialu (dfevo, lino, kartony,
slama, alobal)

Pracovni pomucky a nastroje-funkce a
vyuziti (rasple, pilnik, brusny papir, nlizky,
jehla, hiebiky)

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Voli vhodné pracovni pomacky, nastroje a nacini
vzhledem k materialu

- seznamuje se s vlastnostmi materialu, zakladni
poznatky o zpracovani dfeva, vyrobé a zpracovani
textilii

- sesiva tkaninu jednoduchym a dvojitym stehem,
obrubuje

- udrzuje si pofadek na pracovnim misté, dodrzuje
zasady bezpecnosti, poskytnuti prvni pomoci

Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

Udrzuje pofadek na prac.misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace,poskytne 1.pomoc
pfi Urazu.

- organizuje si svou praci, dba o Cistotu
- vybere a pfipravi si pomucky vhodné pro vyrobu
zadaného vyrobku

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

KONSTRUKTIVNI CINNOSTI
- pracuje se slozitéjSimi stavebnicemi podle vlastniho
nakresu i podle svych pfedstav

Prace se stavebnicemi

Pracuje podle slovniho navodu, prediohy,
jednoduchého nacrtu

- sestavuje pohyblivé modely podle prediohy i
predstavy, spojuje soucasti riznymi zpUsoby
(maticové Srouby, pasky, spojovaci desky, hfidele,
kolecka)

- pouziva vhodné nastroje (Sroubovak, maticovy Klic,
drzak)

- dodrzuje bezpecénost pfi praci

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem
Vyuziti vhodnych nastrojd

Cj — Vypravéni, popis
M — Obsah &tverce a
obdélniku, sit kvadru a
krychle

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti.

PESTITELSKE PRACE
- oSetfuje a péstuje pokojové i jiné rostliny

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin

OSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny

- pozoruje a zaznamena sva pozorovani.

- vypéstuje az dvé pokojové rostliny, poznava zplsob
rozmnozovani (déleni trsd, Slahouny, hlizami),
pfipravuje vhodné pldni smési

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
pokojovych i jinych rostlin

Pé&stovani na zahradé (okrasné, |éCivky)
Pokusy a pozorovani
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Voli podle druhu pést. innosti spravné
nastroje,nacini a pomucky.

- pouziva vhodné pomucky, nastroje a nacini podle
druhu péstitelské Cinnosti (lopatka, hrabé, motyka,
konévka, niz, znamenak, sito)

Vyuziti nastroji a naradi

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

- dodrzuje pofadek a Cistotu, organizace prace,
bezpec&nost prace

Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

PRIPRAVA POKRMU
- se orientuje se v technickém vybaveni kuchyné,
pouziva vhodné nastroje, nacini

Technika v kuchyni
Vhodné pomlicky a nastroje

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- samostatné pfipravi studeny pokrm

Priprava studeného pokrmu

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole¢enskeého chovani.

- vybira vhodné potraviny a jejich skladovani
- dodrzuje pravidla sluSného chovani a stolovani

Vybér, nakup a skladovani potravin
Spravné chovani pfi stolovani

UdrZuje pofadek a €istotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- dodrzuje bezpecnost pfi praci, €istotu pracovniho
mista, zasady hygieny

Bezpecnost prace a poskytnuti prvni pomoci

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové
vztahy)

Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
postupy i material (modelovaci hlina, tésto, vosk,
buzirka, pletaci pfize)

- sbiji, zatlouka, hobluje, seSiva, zasiva

- Sije stonkovym stehem, lata

- voli co nejvhodné;jsi prac.postupy

- zkouma vlastnosti materialu, pracuje podle navodu

Vlastnosti materialu (modelovaci hlina,
vosk, tésto, buzirka, pletaci pfize)

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

- seznamuje se s lidovymi tradicemi a femesly

Lidové zvyky, tradice, femesla

Voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

- pouziva vhodné nastroje a pomucky (pravitko,
méfitko, klesté, jehla, nité, ztuzidlo, nebozez, pilnik,
hiebiky, pletaci pfize, knofliky, bavinky)

Pracovni pomucky a nastroje — funkce a
pouziti

UdrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnost prace, poskytne
1.pomoc pfi Urazu.

- dodrzuje bezpecnost prace, hygienu, poskytnuti
prvni pomoc

- organizuje si praci

- vybere a pfipravi si pomucky vhodné pro vyrobu
zadaného vyrobku

Pracovni operace a postupy, organizace
prace

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

KONSTRUKTIVNI CINNOSTI

- provadi montaz a demontaz s rlznymi druhy
stavebnic (plosné, prostorové, konstrukéni).

- sestavuje vlastni modely

Prace se stavebnicemi (konstrukéni —
pohyblivé)
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- vyuziva moznosti uplatnéni pohybovych prvku
stavebnic

- vyuziva vhodnych nastroji (Sroubovak, maticovy
kli¢, drzak) - porovnava jejich uzplsobeni
k sou€astem stavebnice a k provadéni montaze a
demontaze

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy,
jednoduchého nacrtu

- sestavuje stavebnice z kartonovych prvkl — rysuje,
méfi, stfiha, tvofi hrany, sestavuje tvary, slepuje

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

Pouziti nastroji (Sroubovak, maticovy klic,
drzak)

Vyrabi viastni modely z kartonu

M — Obsah &tverce a
obdélniku, sit kvadru a
krychle

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne 1.pomoc pfi Urazu

- zak dodrzuje bezpec€nost pfi praci s nastroji,
dodrzuje zakladni pravidla hygieny
- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zasady bezpecnosti
Zasady prvni pomoci

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede pokusy a pozorovani

PESTITELSKE PRACE

- péstuje a stara se o pokojové i jiné rostliny.

- rozeznava rostliny jedovaté, drogy.

- provadi pokusy a pozorovani rostlin, déla si vlastni
zaznamy

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti i
venku (kofeni, zelenina)
Pokusy a pozorovani

PF — Pokusy a pozorovani

OSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny

- vypéstuje ze semene jednu kofenovou zeleninu
(mrkev, petrzel), stara se o vyzivu rostlin, pidu

- poznava zakladni druhy mistnich plevel,
hospodarsky vyznam boje proti plevelum

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie, plevele

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

- pouziva vhodné naradi a pomlcky (lopata, hrabg,
konévka, motyka, kypfici kolik, sito, hadice)

Vyuziti vhodnych nastroju

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne 1.pomoc pfi Urazu

- dodrzuje zakladni pravidla hygieny a bezpe¢nost
pfi praci s nafadim a nacinim
- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Z&sady bezpecnosti a hygieny
Poskytnuti prvni pomoci

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

PRIPRAVA POKRMU

- vhodné vybira a nakupuje potraviny.

- pfipravi vice pokrmu (napoj + jednoduchy obéd).
- pfipravi tabuli pro svateéni pfilezZitost

Vhodny vybér a skladovani potravin
Priprava jednoduchého pokrmu a napoje
Priprava tabule pro svate¢ni pfilezitost

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- orientuje se v zakladnim technickém vybaveni
kuchyné, vyznam techniky

Technika v kuchyni-historie a vyznam

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani

- dodrzuje pravidla spole¢enského chovani a
stolovani

Zakladni pravidla spole¢ného stolovani a
spole¢enského chovani

UdrZuje pofadek a Cistotu prac. ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
1.pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnost prace,
poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

- dodrzuje pofadek na pracovnim misté a ve vSech
pracovnich prostorech

Hygiena, Cistota, bezpe€nost
Poskytnuti prvni pomoci
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5.9.2 PRAKTICKA VYCHOVA
5.9.2.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Prakticka vychova - 2.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyu&ovaci predmét Praktick& vychova je vyugovan na 2. stupni v 6. roéniku. Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Do pfedmétu
je integrovan tematicky okruh Péstitelské prace a chovatelstvi, Prace s technickymi materialy a Pfiprava pokrma.

Pfevazuje charakter manualnich dovednosti — tim se liSi od ostatnich, pfevazné teoretickych pfedmétu.

Tematicky okruh péstitelské prace vede zaky k ziskani a osvojeni zakladnich péstitelskych a chovatelskych &innosti. Zaci se zaméruji na nékteré
praktické manualni dovednosti a navyky, poznavaji zakladni nafadi a pomUcky, osvojuji si jednoduché péstitelské a chovatelské postupy.

Tematicky okruh prace s technickymi materialy zahrnuje Sirokou €ast pracovnich &innosti a technologii. Vede Zaky k ziskani a osvojeni zakladnich
uzivatelskych dovednosti pfi praci s technickymi materialy. Zaci se zamékuji na nékteré praktické manualni dovednosti a navyky, poznavaji zakladni naradi a
pomucky k jednoduchému ruénimu obrabéni materiall, ziskavaji poznatky o pouzivanych materidlech a jejich vhodném pouziti. VétSina hodin probiha v
odborné pracovné — skolni dilné.

Tematicky okruh pfiprava pokrmu vede Zaky k ziskani a osvojeni zakladnich pravidel a postupU pfi pfipravé pokrmu a stolovani s ohledem na pravidla
zdravé vyzivy a zdravého Zivotniho stylu. VétSina hodin probiha ve Skolni kuchyrice.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je

- ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické zdravi pfi praci, naucit zaky zasadam bezpecnosti pfi praci s nastroji a naradim, pfi které je vétsi
pravdépodobnost Urazu a byt za svou praci odpovédny, umét poskytnout pomoc pfi urazech

- seznamit zaky s rdznymi technikami a dovednostmi pfi pouzivani riznych nafadi a nastroji a vést k jejich osvojeni

- vést Zaky k osvojeni zakladnich védomosti o ziskavani nékterych materialt a surovin (dfevo a materialy z néj, kovy, plasty), o jejich
vlastnostech

- seznamovat zaky se zakladnim nafadim ru€niho opracovani téchto materiall

- vést zaky k ziskavani dovednosti zpracovat technické vykresy a Cist v jednoduchych technickych vykresech

- vést zaky k praktickym dovednostem nutnych pfi provadéni ru€nich opracovani jednotlivych materialt a kompletaci celého vyrobku

- seznamit zaky s riznymi druhy ovoce a zeleniny, zpUsoby jejich péstovani a ochranou pred Skadci a chorobami

- seznamit zaky s riznymi hnojivy a jejich bezpe¢nou manipulaci

- seznamit zaky se zasadami chovu domacich zvifat

- vést Zaky ke spravnému a bezpec¢nému pouzivani kuchynského inventare a k bezpecné obsluze zakladnich kuchyrskych spotfebicl

- vést Zaky k osvojeni bezpe€ného zachazeni s Cisticimi prostfedky pfi tklidu pracovnich ploch a nadobi

- vést Zaky k osvojeni zakladnich postup(l pfi pfipravé pokrmu

- naucit Zaky pfipravovat jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy

- presvédcit zaky, Ze kulturni stolovani a spoleCenské chovani pfi stolovani patfi k zakladim slusného chovani a vést je tedy k pouzivani
téchto zasad i v soukromi

- vést Zaky k osvojeni pravidel poskytovani prvni pomoci pfi urazech v kuchyni
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Vyucovaci pfedmét Prakticka vychova je Uzce propojen s vyuovacim pfedmétem Matematika (nacrt a konstrukce &tverce a obdélniku), Fyzika
(vlastnosti latek), PFirodopis (houby, hmyz, puda, savci), s vyu€ovacim pfedmétem Chemie (pramyslova hnojiva, pesticidy), Vychova ke zdravi (zdravy zpusob
Zivota a péce o zdravi).

Vyuc€ovaci pfedmét Prakticka vychova se vyucuje v 6. a 7. ro¢niku s celkovou dotaci 2 hodiny, z toho 1 hodiny z disponibilni dotace. V 6. i 7. ro&niku
si zaci mohou své znalosti a dovednosti prohloubit v ramci volitelného navySeni hodinové dotace o 1 hodinu v kazdém ro&niku. Obé volitelné hodiny jsou
Cerpany z disponibilni dotace.

Casova dotace predmétu je na 2. stupni

v 6. roéniku — 1-2 hodiny tydné, z toho 1 hodina z disponibilni dotace
v 7. roéniku — 1-2 hodiny tydné, z toho 2 hodiny z disponibilni dotace

Vyuka je organizovana zpravidla v odbornych u¢ebnach (Skolni dilna, sklenik, u¢ebna PC atd.), na Skolnich pozemcich v arealu Skoly, ve Skolni

kuchynce, popf. v kmenové tfidé.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ucitel: - v uvodu hodiny seznami zaky s planem hodiny, jehoZz spinéni spole€né v zavéru hodiny zhodnoti
- zadava zakim samostatné prace, pro jednotlivce i skupinu, pfi kterych zaci aplikuji ziskané teoretické poznatky, pro jejich ziskavani
pozaduje vyuzivani rliznych informaénich zdroja
- vede Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, na praktickych pfikladech vysvétluje smysl a cil u€eni
- podporuje samostatnost a vlastni tvofivost
- uCi zaky planovat a organizovat, ale také hodnotit vlastni pracovni Cinnosti
- v této oblasti se zaméfuje zejména na aktivni dovednosti
- uci trpélivosti a vytrvalosti

Kompetence k feSeni problémd
Ucitel: - nenasilnou formou sméruje Zaky ke vhodnym zpusoblm planovani a rozvrzeni ¢innosti pfi realizaci zadavanych ukold
- nabizi zakim moznost vyuzit pfi realizaci zadanych Ukol( teoretické poznatky i z jinych vyu€ovacich pfedmétd, pfipadné i praktické
dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti
- podnécuje zaky k vyuzivani informacénich technologii pfi hledani informaci, které mohou pouzit k feSeni ukol(
- uc¢i zaky — na modelovych pfikladech — uzivat rizné, a pfitom vhodné zpUsoby feSeni problému
- podporuje ruzné zplsoby feseni
- podporuje samostatnost, tvofivost, aplikace dosud nabytych védomosti a logické mysleni

Kompetence komunikativni
Ugitel: - umoznuje zaklm prezentovat vysledky vlastni prace formou diskuse
- pouziva pfi vyuce rlizné typy textd a zaznam, obrazovy material a vyZzaduje po zacich, aby s nimi tvofivé pracovali
- pfi zpracovavani nékterych ukoll vyzaduje tymovou praci
- neustale vede zaky k ohleduplnosti pfi vzajemné komunikaci
- vede zaky k vSestranné a oteviené komunikaci jak mezi zaky samostatnymi, tak i ve vztahu k pedagogim a ostatnim dospélym
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Kompetence socialni a personalni

Ugitel: -

Kompetence ob&anské
Ucitel: -

Kompetence pracovni
Ugitel: -

Kompetence digitalni
Ucitel: -

na tvorbé pravidel prace v hodinach se podili spoleéné s Zaky, stanovena pravidla respektuje, navrhy na pfipadné zmény konzultuje s
Zaky

dlsledné vyzaduje dodrZovani spoleéné dohodnutych pravidel prace i chovani

poskytuje Zakim moznost vznaset pfipominky k pravidlim, stejné tak jim pfipomina zodpovédnost za jejich pIné dodrzovani

vyzaduje od zakl prevzeti zodpovédnosti za spinéni zadaného ukolu

zdlraznuje nutnost vzajemné pomoci pfi praci v tymu

rozviji u zakl schopnost spoluprace v tymu, uméni respektovat a objektivné hodnotit praci vlastni i druhych

voli takové formy prace, které jsou vhodné pro rliznorody kolektiv, aby kazdy zak mél pfilezitost vyuzit pfi praci své schopnosti

zdulraznuje potfebu respektovat nazory a pfesvédcéeni druhych pfi vzajemné spolupraci

zdlraznuje zodpovédnost kazdého ob&ana, tedy i zaku, za své chovani pfi praci a za dodrzovani pravidel bezpecnosti
vychovava zaky jako svobodné ob&any uplatiiujici prava sva, prava druhych, ale plnici si své povinnosti

vychovava zaky k odpovédnosti osobni, stejné k zodpovédnosti za své zdravi a sv(j Zivot, také za Zivotni prostredi
vychovava zaky jako osobnosti ohleduplné, schopné a ochotné pomoci druhym

uCi zaky, aby nebyli navzajem agresivni, hrubi a vulgarni

uCi zaky rozliSovat nevhodné a nezdvofilé chovani nejen své, ale i zaméstnanc(i Skoly a rodic

vyzaduje disledné dodrzovani pravidel Skolniho fadu, Fadd odbornych pracoven, kde probiha vyuc¢ovani tohoto pfedmétu
vyzaduje od zakl hodnoceni vlastni prace i prace spoluzaku a navrhy na zlep$eni

podnécuje zaky k volbé nejefektivnéjsiho postupu pfi FeSeni zadavanych ukoll a pfi organizaci vlastni prace

vyZaduje spravneé a bezpecné pouzivani techniky a vybaveni, které Zaci vyuzivaji pfi realizaci zadanych praci

vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci (jakékoliv)

uCi zaky pouzivat pro praci vhodné materialy, pracovni nastroje, ale i technologie

pomaha zakim orientovat se v problematice volby budouciho povolani (profesionalni orientace)

nezapomina pochvalit zaky za dobfe provedenou praci

vede zaky k adaptaci na rizné nové pracovni podminky, nezapomina na seznamovani s novymi technologiemi prace, pracovnimi
nastroji i materialy

vede Zaky k aktivnimu vyuzivani rdznych multimédii a digitalnich zafizeni pfi prakticky zamérenych aktivitach, pfi spolupraci, sdileni a
komunikaci

nabizi zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost pouziji, k vybéru efektivnich postupu,
zplsobu a prostfedku k inovativni a kreativni praci na zadanych praktickych ukolech (napf. pfiprava receptt)

vede Zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani multimédii a digitalnich technologii

vede zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu rovnéz pro praktickou €innost, podporu kreativity apod., pfi€emz si uvédomuiji
rizika jejich vyuzivani
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5.9.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prakticka vychova - 2. stupen

6. rocnik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Voli vhodné postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

- vyjmenuje hlavni pldotvorné ¢initele

- vyjmenuje padni typy a druhy

- uvédomuje si vyznam pudy pro zivot ¢lovéka

- rozliSuje rGzné varianty péce o padu

- rozlisi rizné druhy zeleniny a orientuje se
v zasadach péstovani vybranych druhl
zeleniny, seznami se s prostfedky ochrany proti
$§kadcum, chorobam a s primyslovymi hnojivy

- orientuje se v zasadach oSetfovani pokojovych
kvétin a péstovani vybranych okrasnych dfevin

Zakladni podminky pro péstovani — pada a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a ptdy
Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a
zasady péstovani, péstovani vybranych druht
zeleniny

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych drevin a
kvétin

Primyslova hnojiva

Ch 8. — primyslova hnojiva
Ch 9. — pesticidy
Pf 9. — puda

Pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi
jejich udrzbu

- pouziva vhodné ochranné pomucky

Pracovni pomUcky pouZivané pro ochranu svou i
spolupracovniki

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu, v€etné urazu zpusobeného zviraty

- dodrzuje zasady technologické kazné a zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace

Hygienické zasady a bezpeénost prace

Provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazeri

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

- provadi jednoduché prace s danymi materialy
(zakladni pracovni operace), dodrzuje pracovni
a technologické postupy

Vlastnosti materialu, uziti zakladnich materialt
v praxi (dfevo, preklizka, kov — plech, plasty)

F — vlastnosti latek (6.ro¢.) -
(skupenstvi)

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materialli, pracovnich nastrojl
a naradi

- pro fe$eni jednoduchych technickych ukolu
vhodné vybere material, vhodné pracovni
nastroje a naradi

Pracovni pomUcky, naradi a nastroje na ruéni
opracovani, jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Organizace prace, dulezité technologické
postupy, Uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a zZivotni prostredi, technika a
volna ¢as, tradice a fremesla

UZiva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

- pouzivé pfiméfenou technickou dokumentaci,
nacrtne jednoduse vyrobek

Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

M — nacrt a konstrukce
Gtverce a obdélniku (6. ro€.)

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

- dodrzuje obecné zasady bezpecénosti pfi praci,
dovede aplikovat zasady prvni pomoci pfi Urazu

Vyuziti zasad bezpecnosti pfi Skolnim vyucovani i
ve volném case
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P

RIPRAVA POKRMU

rozliSuje zdravé potraviny

uvédomuije si nutnost vzdy se pfi nakupu
potravin seznamit se vSemi spotfebitelskymi
informacemi

osvoji si zasady spravného skladovani
konkrétnich potravin

sestavi zdravy a vyvazeny jidelni¢ek pro riizné
skupiny stravnika (napf. sportovce, malé déti,
nemocné atd.)

pfipravi jednoduché pokrmy za studena
ovlada zakladni zplsoby tepelné Upravy
potravin

osvoji si zakladni postupy pfi pfipravé pokrm(
a napoja

pfi pfipravé pokrm0 a napoji dodrzuje
osvojené zasady zdravé vyzivy

pfi stolovani dodrzuje pravidla sluSného
chovani

osvoji si zakladni principy kulturniho stolovani
pfi upravé stolu a prostirani pouziva ozdobné
prvky, kvétiny atd.; navrhuje r(zné varianty
Uprav slavnostniho stolu

pfipravi slavnostni stal vhodny na rodinnou
oslavu

osvoji si pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace
dodrzuje zasady hygieny a bezpec&nosti prace
pfi praci se chova zodpovédné k sobé i

k druhym

provadi zakladni uklid pracovnich ploch a
nadobi

bezpeéné zachazi se zakladnimi Cisticimi
prostredky

pfi Urazu svém i spoluzaka reaguje podle
dohodnutych pravidel

poskytne prvni pomoc
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7. roénik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipredmétové
Zak: Zak: vztahy)
PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu - upravi okrasnou kvétinu Okrasné rostliny — kvétina v exteriéru a interiéru, | Pf6.— Hmyz
- rozezna |écivé rostliny a uréi jejich vliv na zdravi | Fez, jednoducha vazba, uprava kvétin PF 6. - Houby
¢lovéka Lécivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané
- vyjmenuje druhy ovocnych rostlin, rostliny, rostliny a zdravi ¢lovéka, l1éCivé ucinky
- rozliSuje zplsoby péstovani a uskladnéni rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani, alergie
Houbové choroby rostlin
Ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani, Zivocisni
Skudci rostlin
Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi | - pouziva pracovni pomUcky a provadi jejich Pouzivané pracovni pomucky pfi praci na
jejich udrzbu udrzbu pozemcich
Prokaze zakladni znalost chovu drobnych - seznami se s podminkami chovu zvifat Chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, PF 8. — Savci

zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

v domacnosti
- orientuje se v zasadach hygieny a bezpe&nosti
chovu a kontaktu se zvifaty

podminky chovu, hygiena a bezpec€nost chovu,
kontakt se znamymi i nezndmymi zvifaty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného
zviraty

- dodrzuje technologickou kazen a zasady hygieny
a bezpecénosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu zpisobeném
zvifaty

Hygienické zasady a zasady bezpecénosti prace
Zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazech
zpusobenych zviraty

Provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazeri

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

- provadi jednoduché prace s danymi materialy
(zakladni pracovni operace), dodrzuje pracovni a
technologické postupy

Vlastnosti materialu, uziti zakladnich materialt
v praxi (dfevo, preklizka, kov — plech, plasty)

F — vlastnosti latek (6.ro¢.) -
(skupenstvi)

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materialli, pracovnich nastrojl
a naradi

- pro feSeni jednoduchych technickych tkolu
vhodné vybere material, vhodné pracovni nastroje
a naradi

Pracovni pomUcky, naradi a nastroje na ruéni
opracovani, jednoduché pracovni operace a

postupy

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Organizace prace, dulezité technologické
postupy, Uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a zivotni prostfedi, technika a
volna ¢as, tradice a femesla

UZiva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

- pouziva pfiméfenou technickou dokumentaci,
nacrtne jednodu$e vyrobek

Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

M — nacrt a konstrukce
Gtverce a obdélniku (6. ro€.)
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti pfi praci,
dovede aplikovat zasady prvni pomoci pfi Urazu

Vyuziti zasad bezpecnosti pfi Skolnim vyucovani i
ve volném case

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdraveé vyzivy

PRIPRAVA POKRMU

- rozliSuje zdravé potraviny

- uvédomuje si nutnost vzdy se pfi nakupu potravin
seznamit se vSemi spotfebitelskymi informacemi

- 0sVoji si zasady spravného skladovani
konkrétnich potravin

- sestavi zdravy a vyvazeny jidelni¢ek pro rGzné
skupiny stravnikd (napf. sportovce, malé déti,
nemocné atd.)

- pfipravi jednoduché pokrmy za studena

- ovlada zakladni zplsoby tepelné Upravy potravin

- osvoji si zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu a
napoju

- pfi pfipravé pokrmU a napoju dodrzuje osvojené
zasady zdrave vyZivy

Potraviny — vybér, ndkup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelnicku

Pfiprava pokrmu — Uprava pokrm{ za studena,
zakladni zpusoby tepelné upravy, zakladni
postupy pfi pfipravé pokrma a napojt

Vz —(6.)
- Zdravy zpusob Zivota
a péce o zdravi

Dodrzuje zakladni principy stolovani,
spole€enského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

- pfi stolovani dodrzuje pravidla sluSného chovani

- osvoji si zakladni principy kulturniho stolovani

- pfi upravé stolu a prostirani pouziva ozdobné
prvky, kvétiny atd.; navrhuje r(izné varianty Uprav
slavnostniho stolu

- pfipravi slavnostni stdl vhodny na rodinnou
oslavu

Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani
v roding, zdobné prvky a kvétiny na stole

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

- osvoji si pravidla hygieny a bezpecnosti prace

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace

- pfi praci se chova zodpovédné k sobé i k druhym

- provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi

- bezpeéné zachazi se zakladnimi Cisticimi
prostfedky

- pfi Urazu svém i spoluzaka reaguje podle
dohodnutych pravidel

- poskytne prvni pomoc

Kuchyné — zakladni vybaveni, udrZzovani pofadku
a Cistoty, bezpec€nost a hygiena provozu
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5.9.3 PRIRODOVEDNY SEMINAR

5.9.3.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Pfirodovédny seminar - 2.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyugovaci pfedmét Pfirodovédny seminaf je vyucovan na 2. stupni v 6. roniku. Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Do
pfedmétu je integrovan tematicky okruh Prace s laboratorni technikou.

Pfevazuje charakter pokusl a badatelskych €innosti a tim doplnuje pfirodovédné pfedméty (pfevazné prirodopis a fyziku).

Tematicky okruh prace s laboratorni technikou vede Zaky k osvojeni zakladnich laboratornich postupli a metod s vyuzitim laboratornich pfistroju,
zafizeni a pomucek. Zaci se zaméfuji na nékteré praktické dovednosti a navyky, poznavaji zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomacky, osvojuji si
spravné laboratorni postupy a metody.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické zdravi pfi praci, naucit Zaky zasadam bezpecénosti pfi praci s pfistroji a zafizenimi v laboratofi a byt
za svou praci odpovédny, umét poskytnout pomoc pfi urazech

seznamit Zaky s riznymi metodami a postupy laboratorni prace a vést k jejich osvojeni

seznamovat zaky se zdkladnim laboratornim vybavenim

pracovat s informaénimi zdroji

experimentovat, pozorovat, méfit a vysledky zpracovavat do protokolu

rozvijet badatelské dovednosti Zak

ucit Zaky planovat, pfipravit a provést pokus, zaznamenavat pokus a vyhodnotit data

seznamit Zaky se zasadami

rozvijet u zaki jejich kritické mysleni

vést zaky k vlastni aktivité a motivovat je k samostatnému badani

vést zaky k osvojeni pravidel poskytovani prvni pomoci pfi Urazech v u€ebné pfirodnich véd — laboratofi

Vyucovaci predmét Pfirodovédny seminar je Uzce propojen s vyucovacim pfedmétem Fyzika (vlastnosti latek, méfeni fyzikalnich veli€in...), Pfirodopis
(fotosyntéza, prace s mikroskopem...), s vyu€ovacim pfedmétem Chemie (vlastnosti prvkd, chemické pokusy...).

Vyucovaci pfredmét Pfirodovédny seminaf se vyucuje v 6.ro€niku s celkovou dotaci 1 hodina, z toho 0 hodiny z disponibilni dotace. V 7. ro¢niku si
Z4aci mohou své znalosti a dovednosti prohloubit v ramci volitelného pfedmétu Pfirodovédna cvi€eni s hodinové dotaci 1 hodinu tydné z disponibilni asoveé

dotace.

Casova dotace predmétu je na 2. stupni 1 hodina v 6. roéniku.

Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebné pfirodnich véd, ve tfidé a na pozemku 3koly.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

Ugitel:

v uvodu hodiny seznami zaky s planem hodiny, jehoz spinéni spole€né v zavéru hodiny zhodnoti

zadava zakim samostatné prace, pro jednotlivce i skupinu, pfi kterych zaci aplikuji ziskané teoretické poznatky, pro jejich ziskavani
pozaduje vyuzivani rliznych informaénich zdroja

vede Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, na praktickych pfikladech vysvétluje smysl a cil u€eni

podporuje samostatnost a vlastni tvofivost

uCi zaky planovat a organizovat, ale také hodnotit vlastni €innosti

v této oblasti se zaméfuje zejména na aktivni dovednosti

uci trpélivosti a vytrvalosti

Kompetence k FfeSeni problému

Uditel:

nenasilnou formou sméruje Zaky ke vhodnym zplsoblm planovani a rozvrzeni ¢innosti pfi realizaci zadavanych ukold

nabizi Zakm moznost vyuzit pfi realizaci zadanych Ukol( teoretické poznatky z jinych vyu€ovacich pfedmétu, pfipadné i praktické
dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti

podnécuje Zaky k vyuzivani informacénich technologii pfi hledani informaci, které mohou pouzit k feSeni ukol(

uc¢i zaky — na modelovych pfikladech — uzivat rizné, a pfitom vhodné zpUsoby feSeni problému

podporuje rizné zplsoby feseni

podporuje samostatnost, tvofivost, aplikace dosud nabytych védomosti a logické mysleni

Kompetence komunikativni

Ugitel:

umoznuje zakim prezentovat vysledky vlastni prace napf. formou diskuse

pfi zpracovavani nékterych ukoll vyZzaduje tymovou praci

neustale vede zaky k ohleduplnosti pfi vzajemné komunikaci

vede zaky k vSestranné a oteviené komunikaci jak mezi zaky samostatnymi, tak i ve vztahu k pedagogiim a ostatnim dospélym

Kompetence socialni a personalni

Uditel:

Kompetence ob&anské

Ugitel:

na tvorbé pravidel prace v hodinach se podili spole¢né s zaky, stanovena pravidla respektuje, navrhy na pfipadné zmény konzultuje s
zaky

dasledné vyzaduje dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel prace i chovani

poskytuje Zzakim moznost vznaset pfipominky k pravidlim, stejné tak jim pfipomina zodpovédnost za jejich pIné dodrzovani

vyZaduje od zakl prevzeti zodpovédnosti za spinéni zadaného ukolu

zdUraznuje nutnost vzajemné pomoci pfi praci v tymu

rozviji u Zakd schopnost spoluprace v tymu, uméni respektovat a objektivné hodnotit praci vlastni i druhych

voli takové formy prace, které jsou vhodné pro riznorody kolektiv, aby kazdy Zak mél pfilezitost vyuzit pfi praci své schopnosti

zduraznuje potfebu respektovat nazory a presvédceni druhych pfi vzajemné spolupraci
zduraznuje zodpovédnost kazdého obc¢ana, tedy i zaku, za své chovani pfi praci a za dodrzovani pravidel bezpecnosti
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Kompetence pracovni
Ucitel: -

Kompetence digitalni
Ucitel: -
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vychovava zaky jako svobodné obCany uplatfujici prava sva, prava druhych, ale plnici si své povinnosti
vychovava zaky k odpovédnosti osobni, stejné k zodpovédnosti za své zdravi a sv(j Zivot, také za Zivotni prostfedi
vychovava zaky jako osobnosti ohleduplné, schopné a ochotné pomoci druhym

uci Zaky, aby nebyli navzajem agresivni, hrubi a vulgarni

uci zaky rozliSovat nevhodné a nezdvofilé chovani nejen své, ale i zaméstnancu Skoly a rodicl

vyzaduje dlisledné dodrzovani pravidel Skolniho Fadu, fadd odbornych pracoven, kde probiha vyucovani tohoto pfedmétu
vyzaduje od zaku hodnoceni vlastni prace i prace spoluzakl a navrhy na zlepSeni

podnécuje zaky k volbé nejefektivnéjsiho postupu pfi feSeni zadavanych ukoll a pfi organizaci vlastni prace

vyzaduje spravné a bezpecné pouzivani laboratorni techniky a vybaveni, které Zaci vyuzivaiji pfi realizaci zadanych praci
vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci (jakékoliv)

uci zaky pouzivat pro praci vhodné materialy, laboratorni pfistroje a zafizeni, ale i technologie

pomaha zakum orientovat se v problematice volby budouciho povolani (profesionalni orientace)

nezapomina pochvalit zaky za dobfe provedenou praci

vede zaky k adaptaci na rizné nové pracovni podminky, nezapomina na seznamovani s novymi technologiemi prace, laboratornimi
pfistroji a zafizenimi

vede zaky k vyuzivani postupl a zasad BOV (badatelsky orientovana vyuka)

rozviji pfirozenou zvidavost zakl a vede zaky k aktivité

vede zaky k aktivnimu vyuzivani rdznych multimédii a digitalnich zafizeni pfi prakticky zaméfenych aktivitach, pfi spolupraci, sdileni a
komunikaci

nabizi zak{im moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost pouziji, k vybéru efektivnich postupu,
zpusobu a prostfedku k inovativni a kreativni praci na zadanych ukolech (napf. pfiprava laboratornich pokust)

vede zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani multimédii a digitalnich technologii

vede zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu rovnéz pro praktickou ¢innost, podporu kreativity apod., pfi€emz si uvédomuji
rizika jejich vyuzivani
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5.9.3.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pfirodovédny seminar - 2. stupen

6. rocnik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni
postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro
konani konkrétnich pozorovani, méreni a
experimentl

- navrhne a vybere vhodny pracovni postup pro
dany experiment

- navrhne a vybere vhodné pfistroje, zafizeni a
pomucky pro dany experiment

- provadi pozorovani a méfeni

zakladni laboratorni postupy a metody
zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky
principy BOV

Zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich
své experimentalni prace a zformuluje v ném
zavery, k nimz dospél

- rozviji své badatelské dovednosti a trénuje
védecké postupy prace (prochazi celym
badatelskym cyklem),

- klade si zvidavé (vyzkumné) otazky

- formuluje cil své prace

- formuluje své pfedpoklady a hypotézy

- promysli postup a podle n&j provadi experiment

- ovéfuje své predpoklady a vyhodnoti vysledky

- interpretuje vysledky svého zkoumani, v
pribéhu badani spolupracuje se spoluzaky

zakladni laboratorni postupy a metody
zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomUcky
principy BOV

Vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich
vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci

- vyhledava v dostupnych informacnich zdrojich

- vyhledané informace porovnava

- vybere informace, které mu nejlépe pomohou
provést experimentalni praci

Informacni zdroje a informace pro laboratorni
prace

Prace s informacemi

Porovnavani a vybér dostupnych informaci

Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostredi pfi experimentalni praci

- osvoji si pravidla hygieny a bezpecnosti prace

- osvoji si pravidla bezpe¢né prace
s laboratornim vybavenim

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
s laboratornim vybavenim

- pfi praci se chova zodpovédné k sobé i k
druhym

- provadi z&kladni uklid pracovnich ploch

- bezpecéné zachazi se zakladnimi Cisticimi
prostfedky

- dodrzuje postupy a bezpecné zachazi
s pozitymi materialy a pfistroji

Pravidla hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

- pfi Urazu svém i spoluzaka reaguje podle
dohodnutych pravidel

- osvoji si pravidla prvni pomoci pfi Urazu v
laboratofi

- poskytne prvni pomoc

Pravidla prvni pomoci
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5.9.4 PRIRODOVEDNA CVICENI

5.9.4.1 Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Pfirodovédna cvi€eni - 2.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Volitelny vyugovaci pfedmét Pfirodovédna cviéeni je vyucovan na 2. stupni v 7. roéniku. PFedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Do pfedmétu je integrovan tematicky okruh Prace s laboratorni technikou.

Pfevazuje charakter pokusl a badatelskych €innosti a tim doplfuje pfirodovédné pfedméty (pfevazné prirodopis a fyziku).

Tematicky okruh prace s laboratorni technikou vede Zaky k osvojeni zakladnich laboratornich postupli a metod s vyuzitim laboratornich pfFistroju,
zafizeni a pomucek. Zaci se zaméfuji na nékteré praktické dovednosti a navyky, poznavaji zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomdcky, osvojuji si
spravné laboratorni postupy a metody.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické zdravi pfi praci, naucit Zaky zasadam bezpecnosti pfi praci s pfistroji a zafizenimi v laboratofi a byt
za svou praci odpovédny, umét poskytnout pomoc pfi Urazech

seznamit Zaky s riznymi metodami a postupy laboratorni prace a vést k jejich osvojeni

seznamovat zaky se zdkladnim laboratornim vybavenim

pracovat s informaénimi zdroji

experimentovat, pozorovat, méfit a vysledky zpracovavat do protokolu

rozvijet badatelské dovednosti Zak

ucit Zaky planovat, pfipravit a provést pokus, zaznamenavat pokus a vyhodnotit data

seznamit Zaky se zasadami

rozvijet u zaki jejich kritické mysleni

vést zaky k vlastni aktivité a motivovat je k samostatnému badani

vést zaky k osvojeni pravidel poskytovani prvni pomoci pfi Urazech v u€ebné pfirodnich véd — laboratofi

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Pfirodovédna cvi€eni navazuje na vyu€ovaci pfedmét Pfirodovédny seminar (6. rocnik) a je uzce propojen s vyucovacim
pfedmétem Fyzika (vlastnosti latek, méfeni fyzikalnich veli€in...), Pfirodopis (fotosyntéza, prace s mikroskopem...), Chemie (vlastnosti prvkl, chemické

pokusy...).

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Pfirodovédna seminar se vyucuje v 7. roéniku s celkovou dotaci 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka je organizovana zpravidla v uéebné pfirodnich véd, ve tfidé a na pozemku Skoly.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

Ugitel:

v uvodu hodiny seznami zaky s planem hodiny, jehoz spinéni spole€né v zavéru hodiny zhodnoti

zadava zakim samostatné prace, pro jednotlivce i skupinu, pfi kterych zaci aplikuji ziskané teoretické poznatky, pro jejich ziskavani
pozaduje vyuzivani rliznych informaénich zdroja

vede Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, na praktickych pfikladech vysvétluje smysl a cil u€eni

podporuje samostatnost a vlastni tvofivost

uCi zaky planovat a organizovat, ale také hodnotit vlastni €innosti

v této oblasti se zaméfuje zejména na aktivni dovednosti

uci trpélivosti a vytrvalosti

Kompetence k feSeni problému

Uditel:

nenasilnou formou sméruje zaky ke vhodnym zplsoblm planovani a rozvrzeni €innosti pfi realizaci zadavanych ukold

nabizi Zakm moznost vyuzit pfi realizaci zadanych Ukol( teoretické poznatky z jinych vyu€ovacich pfedmétu, pfipadné i praktické
dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti

podnécuje Zaky k vyuzivani informacénich technologii pfi hledani informaci, které mohou pouzit k feSeni ukol(

uc¢i zaky — na modelovych pfikladech — uzivat rizné, a pfitom vhodné zpUsoby feSeni problému

podporuje rizné zplsoby feseni

podporuje samostatnost, tvofivost, aplikace dosud nabytych védomosti a logické mysleni

Kompetence komunikativni

Ugitel:

umoznuje zakim prezentovat vysledky vlastni prace napf. formou diskuse

pfi zpracovavani nékterych ukoll vyZaduje tymovou praci

neustale vede zaky k ohleduplnosti pfi vzajemné komunikaci

vede zaky k vSestranné a oteviené komunikaci jak mezi zaky samostatnymi, tak i ve vztahu k pedagogim a ostatnim dospélym

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

Kompetence ob&anské

Uditel:

na tvorbé pravidel prace v hodinach se podili spole¢né s zaky, stanovena pravidla respektuje, navrhy na pfipadné zmény konzultuje s
zaky

dasledné vyzaduje dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel prace i chovani

poskytuje zakim moznost vznaset pfipominky k pravidlim, stejné tak jim pfipomina zodpovédnost za jejich pIné dodrzovani

vyZaduje od zakl prevzeti zodpovédnosti za spinéni zadaného ukolu

zdUraznuje nutnost vzajemné pomoci pfi praci v tymu

rozviji u Zakd schopnost spoluprace v tymu, uméni respektovat a objektivné hodnotit praci vlastni i druhych

voli takové formy prace, které jsou vhodné pro riznorody kolektiv, aby kazdy Zzak mél pfilezitost vyuzit pFi praci své schopnosti

zduraznuje potfebu respektovat nazory a presvédceni druhych pfi vzajemné spolupraci
zduraznuje zodpovédnost kazdého obc¢ana, tedy i zaku, za své chovani pfi praci a za dodrzovani pravidel bezpecnosti
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Kompetence pracovni
Ucitel: -

Kompetence digitalni
Ucitel: -
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vychovava zaky jako svobodné obCany uplatfujici prava sva, prava druhych, ale plnici si své povinnosti
vychovava zaky k odpovédnosti osobni, stejné k zodpovédnosti za své zdravi a sv(j Zivot, také za Zivotni prostfedi
vychovava zaky jako osobnosti ohleduplné, schopné a ochotné pomoci druhym

uci Zaky, aby nebyli navzajem agresivni, hrubi a vulgarni

uci zaky rozliSovat nevhodné a nezdvofilé chovani nejen své, ale i zaméstnancu Skoly a rodicl

vyzaduje dlisledné dodrzovani pravidel Skolniho Fadu, fadd odbornych pracoven, kde probiha vyucovani tohoto pfedmétu
vyzaduje od zaku hodnoceni vlastni prace i prace spoluzakl a navrhy na zlepSeni

podnécuje zaky k volbé nejefektivnéjsiho postupu pfi feSeni zadavanych ukoll a pfi organizaci vlastni prace

vyzaduje spravné a bezpecné pouzivani laboratorni techniky a vybaveni, které Zaci vyuzivaiji pfi realizaci zadanych praci
vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci (jakékoliv)

uci zaky pouzivat pro praci vhodné materialy, laboratorni pfistroje a zafizeni, ale i technologie

pomaha zakum orientovat se v problematice volby budouciho povolani (profesionalni orientace)

nezapomina pochvalit zaky za dobfe provedenou praci

vede zaky k adaptaci na rizné nové pracovni podminky, nezapomina na seznamovani s novymi technologiemi prace, laboratornimi
pfistroji a zafizenimi

vede zaky k vyuzivani postupl a zasad BOV (badatelsky orientovana vyuka)

rozviji pfirozenou zvidavost zakl a vede zaky k aktivité

vede zaky k aktivnimu vyuzivani rdznych multimédii a digitalnich zafizeni pfi prakticky zaméfenych aktivitach, pfi spolupraci, sdileni a
komunikaci

nabizi zak{im moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost pouziji, k vybéru efektivnich postupu,
zpusobu a prostfedku k inovativni a kreativni praci na zadanych ukolech (napf. pfiprava laboratornich pokust)

vede zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani multimédii a digitalnich technologii

vede zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu rovnéz pro praktickou ¢innost, podporu kreativity apod., pfi€emz si uvédomuji
rizika jejich vyuzivani
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5.9.4.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pfirodovédna cviceni - 2. stupen

6. rocnik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Z&k:

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni
postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro
konani konkrétnich pozorovani, méreni a
experimentl

- navrhne a vybere vhodny pracovni postup pro
dany experiment

- navrhne a vybere vhodné pfistroje, zafizeni a
pomucky pro dany experiment

- provadi pozorovani a méfeni

zakladni laboratorni postupy a metody
zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky
principy BOV

Zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich
své experimentalni prace a zformuluje v ném
zavery, k nimz dospél

- rozviji své badatelské dovednosti a trénuje
védecké postupy prace (prochazi celym
badatelskym cyklem),

- klade si zvidavé (vyzkumné) otazky

- formuluje cil své prace

- formuluje své pfedpoklady a hypotézy

- promysli postup a podle n&j provadi experiment

- ovéfuje své predpoklady a vyhodnoti vysledky

- interpretuje vysledky svého zkoumani, v
pribéhu badani spolupracuje se spoluzaky

zakladni laboratorni postupy a metody
zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomUcky
principy BOV

Vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich
vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci

- vyhledava v dostupnych informacnich zdrojich

- vyhledané informace porovnava

- vybere informace, které mu nejlépe pomohou
provést experimentalni praci

Informacni zdroje a informace pro laboratorni
prace

Prace s informacemi

Porovnavani a vybér dostupnych informaci

Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostredi pfi experimentalni praci

- osvoji si pravidla hygieny a bezpecnosti prace

- osvoji si pravidla bezpe¢né prace
s laboratornim vybavenim

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
s laboratornim vybavenim

- pfi praci se chova zodpovédné k sobé i k
druhym

- provadi z&kladni uklid pracovnich ploch

- bezpecéné zachazi se zakladnimi Cisticimi
prostfedky

- dodrzuje postupy a bezpecné zachazi
s pozitymi materialy a pfistroji

Pravidla hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

- pfi Urazu svém i spoluzaka reaguje podle
dohodnutych pravidel

- osvoji si pravidla prvni pomoci pfi Urazu v
laboratofi

- poskytne prvni pomoc

Pravidla prvni pomoci
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5.9.5 OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
5.9.5.1 OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Charakteristika vyuéovaciho predmétu Osobnostni a socialni vychova - 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyugovaci predmét Osobnostni a socialni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prafezového tématu Osobnostni a socialni
vychova. VyucCuje se jako samostatny pfedmét v 1. az 5. ro€niku 1 hodinu tydné.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Osobnostni a socialni vychova je vést zaka k

- zvladani vlastniho chovani

- utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni

- porozumeéni sob& samému a druhym

- rozvijeni zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfisluSnych védomosti

- utvareni a rozvijeni zakladni dovednosti pro spolupraci

- ziskani zakladnich socialnich dovednosti pro feseni slozitych situaci (napf. konfliktd)

- formulovani studijnich dovednosti

- podpore dovednosti a k ziskani védomosti tykajici se duSevni hygieny

- utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym

- uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomaoci

- uvédomovani si hodnoty rdznosti lidi, nazoru, pfistupl k feSeni probléma

- uvédomovani si mravnich rozmérua riznych zpusobu lidského chovani

Vyucéovaci predmét Osobnostni a socialni vychova integruje prifezové témata osobnostni a socidlni vychova (rozvoj schopnosti a poznavani;
sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace; psychohygiena; kreativita; poznavani lidi; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace a
kompetice; feSeni problému a rozhodovaci dovednosti; hodnoty, postoje, prakticka etika), Pro realizaci za¢lenénych prifezovych témat a nékterych Skolnich
vystupll jsou vyuzivany formy rGznych projektd, jejichz naméty jsou kazdoro€né obmeénovany podle spoleenské a kulturni situace.

Vyucovaci pfedmét Osobnostni a socialni vychova se vyu€uje v 1. az 5. ro¢niku s 1 hodinovou dotaci v kazdém ro¢niku (celkem 5 hodin, z toho 5
hodin z disponibilni hodinové dotace).

Vyuka je organizovana zpravidla v u¢ebnach budovy Skoly (kmenova tfida, knihovna, uéebna PC). Odborné pfednasky, besedy apod. se nékdy
realizuji i mimo budovu u pofadajicich organizaci. Pfredmét vyuéuje tfidni uditel.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ucitel: - podporuje samostatnost a tvofivost
- uplatriuje individualni pfistup k zakovi
- uci trpélivosti a povzbuzuje Zaka
- pfi hodnoceni spole¢nych i samostatnych Ukoll vyuzZiva metody autoevaluace
- hodnoti praci zaka riznymi formami, a tim vede zaky k objektivnimu hodnoceni sebe sama i svych spoluzaku
- zadava zakim samostatné prace, pro jednotlivce i skupinu, pfi kterych zaci vyhledavaiji a tfidi informace, vyuzivaji rizné informacni
- zadava ukoly nebo projekty, pfi kterych umozfiuje zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
- umoznuje zakum diskutovat o vysledcich své prace

Kompetence k feSeni problém
Ucitel: - zadava nékteré ukoly, kratkodobé i dlouhodobé, takovym zplsobem, aby umoznil Zakim aplikovat vlastni napady a naméty, vybrat si
z nékolika moznych postupl pfi realizaci a zvolit si vlastni formu prezentace
- podporuje samostatnost, trpélivost a logické mysleni
- podnécuje zaky k vyuzivani informacnich technologii pfi hledani informaci, které mohou pouzit k feSeni ukol(
- vyZaduje po Zacich zduvodnéni a obhajobu svého rozhodnuti
- zarazuje do vyuky modelové pfiklady, které mohou pomoci zakim pfi feSeni nékterych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
Ugitel: - uci Zaky naslouchat jinym

- podporuje pfatelskou komunikaci, kritiku i sebekritiku
- pouziva pfi vyuce r{izné typy textd a zaznamdu, obrazovy material a vyzaduje po zacich, aby s nimi tvofivé pracovali
- pfi zpracovavani nékterych Ukoll vyzaduje tymovou praci
- neustale vede zaky k ohleduplnosti pfi vzajemné komunikaci
- klade dlraz na kulturni vyjadfovani nazorut
- pozaduje od zaku vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci a tvorbu vystupt
- vyzaduje od zaku uplatnéni dovednosti komunikace pfi Ustnich projevech nebo pfi spoleCenskych akcich

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - podili se spole¢né s Zaky na tvorbé pravidel, stanovena pravidla respektuje, navrhy na pfipadné zmény konzultuje
s Zaky
- dasledné vyZzaduje dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel prace i chovani
- vytvafi pratelskou atmosféru
- vede zaky k odmitani vSeho, co naruSuje vztahy ve tfidé
- respektuje individualitu Zaka
- vyzaduje od zaku prevzeti zodpovédnosti za spinéni zadaného Ukolu
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- zdurazriuje nutnost vzajemné pomoci pfi praci v tymu

- neustale zaky motivuje (napf. pochvalou), povzbuzuje, poméaha pfekonavat neuspéch

- netoleruje projevy rasismu

- pfi zadavani ukoll a témat Ustnich i pisemnych praci se orientuje na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (prozitkové vyucovani)
- v ramci diskusniho kruhu umozriuje zakam vyjadFit své nazory, postoje, pocity a nalady

Kompetence ob¢anské
Ucitel: - vede Zaky k ucté k druhym lidem a sebeucté

- motivuje zaky k prozkoumavani nazoru a postoju druhych, k hledani inspirace a pouéeni ze zkuSenosti ostatnich

- problémy se snazi fesit vécné, rozumné a spravedlivé

- zdurazruje zodpovédnost kazdého obc¢ana, tedy i zaku, za své chovani

- zarazuje do vyuky situaéni hry, pfi kterych si zaci uvédomi nebezpeci spojené s nedodrzovanim moralnich a spole¢enskych zakonu a
povinnost postavit se proti Utlaku, hrubému zachazeni, fyzickému i psychickému nasili

- simuluje v hodinach typické krizové situace a vyzaduje po Zacich navrhy na formy u¢inné pomoci a na zodpovédna feseni

- seznamuje zaky s jejich povinnostmi i pravy ve Skole i mimo Skolu, vede s nimi na toto téma diskusi, nabizi jim nékolik variant, jak
mohou sva prava uplatfiovat, aby neomezovali prava jinych lidi

Kompetence pracovni
Ucitel: - vede Z4Kky k pozitivnimu vztahu k praci a podporuje kvalitné odvedenou praci
- vyzaduje od zakl hodnoceni vlastni prace i prace spoluzakd a navrhy na zlepSeni
- umoznuje zaklm prezentovat vysledky své prace
- vyzaduje spravné pouzivani techniky a vybaveni, které Zaci vyuzivaji pfi realizaci zadanych praci, projektu, ukoll
- zafazuje do vyuky situaéni hry, pfi kterych si Zaci vyzkousi roli a seznami se s riziky, ktera jsou s ni spojena

Kompetence digitalni
Ucitel - vede zaky k vyuzivani riznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani ziskanych
informaci a jejich propojovani s informacemi z rdznych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci
- nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i feSeny spolecensky problém pouziji, k
vybéru efektivnich postupt, zplsobl a prostfedkl pfi praci na Skolni praci, ukolech &i Skolnich projektech
- vede Zaky k aktivnimu vyuzivani digitélnich technologii pfi zapojovani do spole¢enského Zivota ve svém okoli
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

5.9.5.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu osobnostni a socialni vychova - 1.stupen

1. rocnik

Zafazena tato prirezova témata: OSV — rozvoj schopnosti a poznavani; sebepoznan/ a sebepOJet/ seberegu/ace a sebeorgan/zace psyehehyg»tena

kreativita; poznavaniidi; mezilidské vztahy; komunikace,; kooperace-a-kompetice;

prakticka-etika

Priarezové téma
Osobnostni, socialni ameralni rozvoj
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy)

Rozvoj schopnosti poznavani

uplatriuje postupy a metody rozvijejici jeho
schopnosti poznavani

Slovni zasoba

Zrakova a sluchova analyza
Pozornost naslouchat
Soustfedénost

Vyjadfovaci schopnosti
Rozvoj schopnosti poznavat
Naslouchani

Prv-Skola, prostfedi $koly,
¢innosti ve Skole, Skolni
rezim.

Mezilidské vztahy

podili se na vytvareni spoleCenstvi tfidy

prostfednictvim podileni se na sestavovani

jasnych a splnitelnych pravidel

dodrzuje pravidla pfijata pro souziti mezi
spoluzaky a jinymi vrstevniky, pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht

Vzajemna ddvéra mezi zaky
Vztahy v rodiné

Kamaradské vztahy

Vztahy ve tfidé

Vztahy mezi spoluzaky a ucitelem
Pozdravy

Moje jméno

Prv-Vztahy ke spoluzakim,
ucitelim a pracovnikiim
Skoly.

Sebepoznani a sebepojeti

poznava svou osobnost

Moje prani
Co prozivam
Mé jméno
Muj domov

Prv-Moje rodina, domov.

Komunikace

pouzivani vhodné formy pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikacénich pravidel ve tfidé

Otazka — odpovéd, pravidla rozhovoru
Pribéhy

Vybér kamarada

Spoluprace

Muj nejlepsi kamarad

Prv-Pravidla slusného
chovani

Seberegulace a sebeorganizace

uvede zpusoby sebekontroly a
sebeovladani a vysvétli, které mu vyhovuji
pouziva techniky pro sebekontrolu a
sebeovladani

organizuje si svuj ¢as

Tvorba pravidel tfidy a jejich dodrzovani
Respektovani druhych

Projevovani pozornosti, laskavosti a uznani

Prv-Skolni fad a pougeni o
bezpe¢ném chovani.
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2. rocnik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Zarazena tato prirezova témata: OSV — rozvoj schopnosti a poznavani; sebepoznani a sebepojeti; seberequlace a sebeorganizace; psychohygiena;
kreativita; poznavani lidi; mezilidské vztahy; komunikace; kcoperace-a-kompetice; freSeni problémi a rozhodovaci dovednosti; hednoty—postoje;

prakticka-etika

Prurezové téma
Osobnostni, socialni a moralni rozvoj
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy)

Mezilidské vztahy

podili se na vytvareni spole€enstvi tfidy
prostfednictvim podileni se na sestavovani
jasnych a splnitelnych pravidel

dodrzuje pravidla pfijata pro souziti mezi
spoluzaky a jinymi vrstevniky, pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht
jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v
mezilidskych vztazich, pfedevSim v
kolektivu tfidy

Kamaradskeé vztahy mezi spoluzaky
Slusné chovani k ostatnim

Pomoc druhym

Pékné oslovovani spoluzaki
Spoluprace ve skupiné

Sludnost a Ucta

Prv: Vztahy mezi spoluzaky.
Mezilidské vztahy, souziti
lidi.

Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

poznava svou osobnost

osvoji si zakladni védomosti a dovednosti
pro vytvofeni sebeucty

uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvafi si pozitivni sebehodnoceni
respektuje velikost a dustojnost lidské
osoby, objevuje viastni jedine¢nost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

Rozumim sobé
Moje prani
Moje pocity

Mé jméno

Muj domov

Prv: Denni rezim —
hygienické navyky,
Zivotosprava, dusevni
hygiena

Péce o zdravi

Poznavani lidi

vysvétli role ¢lent komunity (tfidy) a uvede
pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita) ve tfidé

respektuje nazory ostatnich (spoluzaka,
uciteld), jejich zajmy, zpusoby chovani a
mysleni

rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u spoluzaku a
zaujima kriticky postoj ke svému i jejich
chovani a jednani

poznava své spoluzaky, seznamuje se

s jejich osobnostmi (nasloucha jim)

Poznavani spoluzakui
Tolerance k druhym
Déleni se s ostatnimi
Darek pro druhé

Ja a lidé v mém okoli

Prv: Chovani k cizim lidem
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- uvede zplsoby sebekontroly a
sebeovladani a vysvétli, které mu vyhovuji

- pouziva techniky pro sebekontrolu a
sebeovladani

- organizuje si svUj ¢as

- planuje své uceni, hleda postupy
efektivniho uceni

- pouzivani vhodné formy pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tfidé

- reflektuje dulezitost prvkd neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace, poklada vhodné
otazky

- iniciativné vstupuje do vztah( s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje asertivné

- spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problémi

- uplatiiuje postupy a metody rozvijejici jeho
schopnosti poznavani

- osvojuje si dovednosti pro u€eni a studium

- planuje si vlastni denni rezim s ohledem na
jeho ucebni styl

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spoleénych
cilt, objasni vyznam vdle pfi dosahovani
cilt a prekonavani prekaze
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3. rocnik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Zarazena tato prirezova témata: OSV — rozvoj schopnosti a poznavani; sebepoznani a sebepojeti; seberequlace a sebeorganizace; psychohygiena;
kreativita; poznavani lidi; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace-a-kompetice; freSeni problémi a rozhodovaci dovednosti; hednoty—postoje;

prakticka-etika

Prurezové téma
Osobnostni, socialni a moralni rozvoj
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy)

Mezilidské vztahy

podili se na vytvareni spole€enstvi tfidy
prostfednictvim podileni se na sestavovani
jasnych a splnitelnych pravidel

dodrzuje pravidla pfijata pro souziti mezi
spoluzaky a jinymi vrstevniky, pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht
jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v
mezilidskych vztazich, pfedevsim v
kolektivu tfidy

Kdo jsem a co smim: pojem pravo

Prozité vanocni prazdniny

Valentyn: pro¢ mame nékoho radi, proc si jej
vazime

Nebezpecdi ve Skole, Sikana

Zaklady dobrého kamaradstvi

Prv — Role ¢&lent rodiny,
jejich prava a povinnosti.
Nebezpecné situace ve
Skole a v okoli.
Kalendare, statni svatky.

Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

poznava svou osobnost

osvoji si zakladni védomosti a dovednosti
pro vytvoreni sebeucty

uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvafi si pozitivni sebehodnoceni
respektuje velikost a dlistojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedine€nost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi
uvédomuje si své postaveni v tfidnim
kolektivu, respektuje své spoluzaky a
nasloucha jejich ndzordm na svou osobu

Hra na jména

Poznavani své osobnosti, co mam rad, co

ne

Sebehodnoceni, co se mi dafi, co mohu zlepsit
—jak

Pohled do détstvi — ujasnit si, jak se nazory
meéni s vékem

Vizitka

Poznavani lidi

vysvétli role ¢lent komunity (tfidy) a uvede
pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita) ve tfidé

respektuje nazory ostatnich (spoluzaka,
uciteld), jejich zajmy, zpusoby chovani a
mysleni

rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u spoluzaku a
zaujima kriticky postoj ke svému i jejich
chovani a jednani

poznava své spoluzaky, seznamuje se

s jejich osobnostmi (nasloucha jim)
zapojuje se do seznamovacich her

Na koho se mohu spolehnout

Hra ,Zména pohledu® — umét vidét i hledisko
druhé strany

Nebezpedi na cesté, kontakt s nezndmymi lidmi

Prv — Chovani k cizim lidem.
Osobni bezpeéi.
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Seberegulace a sebeorganizace

uvede zpusoby sebekontroly a
sebeovladani a vysvétli, které mu vyhovuji
pouziva techniky pro sebekontrolu a
sebeovladani

organizuje si sv(j ¢as

planuje své uceni, hleda postupy
efektivniho uceni

stanovuje si pfiméfené osobni cile a kroky
k jejich dosazeni

pouziva postupy zlepsujici viastni
soustfedéni

nahrazuje agresivni a pasivni chovani
asertivnim chovanim, neagresivnim
zpusobem obhajuje sva prava

Smyslové vnimani, divéra v kamarada
Zasady spravného chovani
Denni rezim

Prv — Smysly — avodni
seznameni.

Komunikace

pouzivani vhodné formy pozdravu,
naslouchani, dodrZzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tfidé
reflektuje dllezitost prvkd neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace, poklada vhodné
otazky

Zazitky z pololetnich prazdnin, ma sportovni
aktivita
Jak jsem prozil jarni prazdniny

Reseni problém a rozhodovaci dovednosti

iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje asertivhé
spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

rozhoduje se uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problému

seznamuje se a osvojuje si socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; seznamuje se s moznosti odborné
pomoci

Nebezpedi ¢iha vSude

Nebezpeci doma

Nikdo cizi domud nesmi

Prvni pomoc, Iékarnic¢ka: Jak spravné volat?
Jak se chovat?

Prv - Chovani ¢lovéka za
mimofadnych udalosti —
tisnova volani, urCovani
stanovisté, odhadovani
vzdalenosti.

Rozvoj schopnosti poznavani

uplatriuje postupy a metody rozvijejici jeho
schopnosti poznavani

osvojuje si dovednosti pro u€eni a studium
planuje si vlastni denni rezim s ohledem na
jeho uc€ebni styl

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych
cilt, objasni vyznam vile pfi dosahovani
cilil a prekonavani prekazek

Poznavani pocitli, méfeni pocitt

Pocitac je také cesta do soukromi
Rozeznavame dopravni znacky: zakazové,
vystrazné, pfikazové, upravujici pfednost a
informativni Vybaveni jizdniho kola, urazy
pfi sportu

Adrenalinové sporty, Urazy v dopravé

Prv - Dopravni vychova —
chodec, cyklista, dopravni
znacky, dopravni nehoda.
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Zarazena tato prirezova témata: OSV — rozvoj schopnosti a poznavani; sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace; psychohygiena;
kreativita; poznavani lidi; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace a kompetice; feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti; hodnoty, postoje,

prakticka etika

Prurezové téma
Osobnostni, socialni a moralni rozvoj
Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy)

Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje a prakticka etika

podili se na vytvareni spole€enstvi tfidy
prostfednictvim podileni se na sestavovani
jasnych a splnitelnych pravidel

dodrzuje pravidla pfijata pro souziti mezi
spoluzaky a jinymi vrstevniky, pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht
jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v
mezilidskych vztazich, pfedevsim v
kolektivu tfidy

aplikuje postoje a zplsobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

Co by o tobé fekl kamarad.

Co by o tobé fekli rodice.

Co by o tobé fekly tvoje pomuicky.
Co by se stalo, kdyby....

Umim spravné pozdravit, podékovat, poprosit.

Prilezitosti, situace, kdo zdravi prvni,
rozlouceni.

Tradice a svatky.

Nebezpedi ve Skole.

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

poznava svou osobnost

osvoji si zakladni védomosti a dovednosti
pro vytvofeni sebeucty

uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvafi si pozitivni sebehodnoceni
respektuje velikost a dlistojnost lidské
osoby, objevuje viastni jedine¢nost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi
uvédomuje si sve postaveni v tfidnim
kolektivu, respektuje své spoluzaky a
nasloucha jejich ndzordm na svou osobu
uvédomuje si sva prava, ale i prava
spoluzaku a uplatiiuje je

Poznavani své osobnosti-co rad délam
Jak travim volny ¢as

Sebehodnoceni, co se mi dafi
Sportovani, otuzovani

Spravna zivotosprava, odpocinek
Navykové latky

Pfv — Volny Cas déti
Rezim dne

Pfv — Navykové latky, hraci
automaty a pocitace,
zavislost, odmitani
navykovych latek.

Poznavani lidi
Kreativita

vysvétli role ¢lent komunity (tfidy) a uvede
pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita) ve tfidé

respektuje nazory ostatnich (spoluzaka,
uciteld), jejich zajmy, zplsoby chovani a
mysleni

rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u spoluzaku a
zaujima kriticky postoj ke svému i jejich
chovani a jednani

Pomoc ostatnim
Jak v nouzi poznas pritele
Reseni konfliktu.

Pfv — Vztahy mezi chlapci a
divkami, pravidla slusného
chovani
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- poznava své spoluzaky, seznamuje se
s jejich osobnostmi (nasloucha jim)

- zapojuje se do seznamovacich her

- vyuziva techniky zaméfené na uvolnéni
bariér mezi lidmi

- respektuje své spoluzaky, vhodné s nimi
jedna

- osvoji si zakladni védomosti a dovednosti
pro vytvoreni Ucty k druhym

- popiSe zakladni chyby pfi poznavani lidi

- uvédomuje si podobnosti a rozdily mezi
chlapci a divkami a jejich vzajemné

- uvede zpusoby sebekontroly a
sebeovladani a vysvétli, které mu vyhovuji

- pouziva techniky pro sebekontrolu a
sebeovladani

- organizuje si svUj Cas

- planuje své uceni, hleda postupy
efektivniho uéeni

- stanovuje si pfiméfené osobni cile a kroky
k jejich dosazeni

- pouziva postupy zlepsujici vlastni
soustredéni

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani
asertivnim chovanim, neagresivnim
zplsobem obhajuje sva prava

- popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru

- pouzivani vhodné formy pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tfidé

- reflektuje dulezitost prvkd neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace, poklada vhodné
otazky

- komunikuje oteviené, pravdivé, s
porozuménim pro potfeby druhych a
pfiméfené situaci

- uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody &i konflikty s druhymi
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lidmi feSi nenasilnym zplsobem

- iniciativné vstupuje do vztah( s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje asertivné

- spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich probléma

- seznamuje se a osvojuje si socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; seznamuje se s moznosti odborné
pomoci

- se spoluzaky si vzadjemné si anonymné
sdéli své skute€né vnimani tfidy,
konstruktivné diskutuje a zapojuje se do
hledani feSeni

- uvede zpUsoby, jak fesit osobni ucebni
problémy

- uplatiiuje postupy a metody rozvijejici jeho
schopnosti poznavani

- osvojuje si dovednosti pro u€eni a studium

- planuje si vlastni denni rezim s ohledem na
jeho ucebni styl

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych
cilt, objasni vyznam vdle pfi dosahovani
cili a pfekonavani prekazek
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Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Zarazena tato prirezova témata: OSV — rozvoj schopnosti a poznavani; sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace; psychohygiena;
kreativita; poznavani lidi; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace a kompetice; feSeni problému a rozhodovaci dovednosti; hodnoty, postoje,

prakticka etika

Prarezové téma

Osobnostni, socialni a moralni rozvoj

Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy)

Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje a prakticka etika

podili se na vytvareni spole€enstvi tfidy
prostfednictvim podileni se na sestavovani
jasnych a splnitelnych pravidel

dodrzuje pravidla pfijata pro souziti mezi
spoluzaky a jinymi vrstevniky, pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht
jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v
mezilidskych vztazich, pfedevsim v
kolektivu tfidy

aplikuje postoje a zplsobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

Pozdrav a jeho pravidla
Seznameni, predstaveni
Nebezpedi ve Skole, Sikana
Vanocni svatky

Svatek sv.Valentyna
Velikonoce

Pfv — Ochrana zdravi —
preventivni chovani.

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

poznava svou osobnost

osvoji si zakladni védomosti a dovednosti
pro vytvoreni sebeucty

uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvafi si pozitivni sebehodnoceni
respektuje velikost a dlistojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedine€nost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi
uvédomuje si sve postaveni v tfidnim
kolektivu, respektuje své spoluzaky a
nasloucha jejich nazorim na svou osobu
uvédomuje si sva prava, ale i prava
spoluzaku a uplatiiuje je

Lidska jedine¢nost, odliSnost lidi
Moje denni drobna vitézstvi

Moje Spatné a dobré vlastnosti
Vazim si svého bohatstvi
Hodnoceni viastnich uspécht a
neuspéchu — snazit se najit pficinu
Hodnoty — ja jsem ja

Poznavani lidi

vysvétli role ¢lent komunity (tfidy) a uvede
pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita) ve tfidé

respektuje nazory ostatnich (spoluzaka,
uciteld), jejich zajmy, zpusoby chovani a
mysleni

rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u spoluzaku a
zaujima kriticky postoj ke svému i jejich
chovani a jednani

Pomoc ostatnim

Jak v nouzi poznas pfitele
Reseni hadky, konfliktu
Kdo potrebuje pomoc

Kdo mi nékdy pomohl

Pfv — Chovani ¢lovéka

v situacich ohrozujicich
zdravi — chovani v pfirodé
v lété a v zimé.
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- poznava své spoluzaky, seznamuje se
s jejich osobnostmi (nasloucha jim)

- zapojuje se do seznamovacich her

- vyuziva techniky zaméfené na uvolnéni
bariér mezi lidmi

- respektuje své spoluzaky, vhodné s nimi
jedna

- osvoji si zakladni védomosti a dovednosti
pro vytvoreni Ucty k druhym

- popiSe zakladni chyby pfi poznavani lidi

- uvédomuje si podobnosti a rozdily mezi
chlapci a divkami a jejich vzajemné

- uvede zpusoby sebekontroly a
sebeovladani a vysvétli, které mu vyhovuji

- pouziva techniky pro sebekontrolu a
sebeovladani

- organizuje si svUj Cas

- planuje své uceni, hleda postupy
efektivniho uéeni

- stanovuje si pfiméfené osobni cile a kroky
k jejich dosazeni

- pouziva postupy zlepsujici vlastni
soustredéni

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani
asertivnim chovanim, neagresivnim
zplsobem obhajuje sva prava

- popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru

- pouzivani vhodné formy pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tfidé

- reflektuje dulezitost prvkd neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace, poklada vhodné
otazky

- komunikuje oteviené, pravdivé, s
porozuménim pro potfeby druhych a
pfiméfené situaci

- uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody &i konflikty s druhymi
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lidmi feSi nenasilnym zplsobem

- odliSuje mozny manipulativni vliv svych
vrstevnikd, pfi komunikaci si osvojuje
dovednosti komunika&ni obrany

- iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje asertivné

- spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problém(

- seznamuje se a osvojuje si socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; seznamuje se s moznosti odborné
pomoci

- se spoluzaky si vzajemné si anonymné
sdéli své skute€né vnimani tfidy,
konstruktivné diskutuje a zapojuje se do
hledani feSeni

- uvede zpuUsoby, jak Fesit osobni ucebni
problémy

- uplatiiuje postupy a metody rozvijejici jeho
schopnosti poznavani

- osvojuje si dovednosti pro u€eni a studium

- planuje si vlastni denni rezim s ohledem na
jeho ucebni styl

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spoleénych
cilt, objasni vyznam vdle pfi dosahovani
cilt a prekonavani prekazek
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5.9.5.3 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Osobnostni a socialni vychova - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyugovaci predmét Osobnostni a socialni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, Clovék a svét prace, dopliiujiciho vzdélavaciho
oboru Eticka vychova a prafezového tématu Osobnostni a socialni vychova. Vyucuje se jako samostatny pfedmét a v 6. az 9. ro€niku a integruje vzdélavaci
obor Svét prace (s tydenni ¢asovou dotaci 0,5 hodiny v 8.ro€niku a 0,5 hodiny v 9. ro¢niku).

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Osobnostni a socialni vychova je vést zaka k

- porozuméni sobé samému a druhym

- zvladani vlastniho chovani

- utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni

- rozvijeni zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusnych védomosti

- utvareni a rozvijeni zakladni dovednosti pro spolupraci

- ziskani zakladnich socialnich dovednosti pro feseni slozitych situaci (napf. konfliktd)

- formulovani studijnich dovednosti

- podpore dovednosti a k ziskani védomosti tykajici se duSevni hygieny

- utvareni pozitivniho (nezrarnujiciho) postoje k sobé samému a k druhym

- uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- uvédomovani si hodnoty rdznosti lidi, nazor(, pfistupd k feSeni problému

- uvédomovani si mravnich rozmérua riznych zpusobu lidského chovani

Vyuc€ovaci pfedmét Osobnostni a socialni vychova je Uzce propojen s vyu€ovacim pfedmétem Vychova k obCanstvi a s vyu€ovacim pfedmétem
Vychova ke zdravi (vztahy mezi lidmi a formy souZiti, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence)

Integrovany predmét Svét prace je Uzce propojen s vyudovacim pfedmétem Cesky jazyk (Zivotopis) a Vychova k ob&anstvi (osobni rozvoj, pravo
v kazdodennim Zivoté mezilidské vztahy, a, moralni rozvoj),

Vyucovaci pfedmét Osobnostni a socialni vychova integruje prafezové témata osobnostni a socialni vychova (rozvoj schopnosti a poznavani;
sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace; psychohygiena; kreativita; poznavani lidi; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace a
kompetice; feSeni problému a rozhodovaci dovednosti; hodnoty, postoje, prakticka etika), Pro realizaci za¢lenénych prifezovych témat a nékterych skolnich
vystupu jsou vyuzivany formy rdznych projektd, jejichz naméty jsou kazdoro€né obménovany podle spoleCenské a kulturni situace.

Vyucovaci predmét Osobnostni a socialni vychova se vyucuje v 6. az 9. ro¢niku s celkovou hodinovou dotaci 4 hodiny, z toho 3 hodiny z disponibilni
dotace a 1 hodina ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace (uréena k integraci tematického okruhu Svét prace).

Casové dotace pfedmétu je na 2. stupni

v 6. ro€niku — 1 hodina tydné (z toho 1 hodina z disponibilni dotace)
v 7. ro€niku — 1 hodiny tydné (z toho 1 hodina z disponibilni dotace)
v 8. ro€niku — 1 hodiny tydné (z toho0,5 hodiny z disponibilni dotace; 0,5 hodiny integrace tematického okruhu Svét prace)
v 9. ro€niku — 1 hodiny tydné (z toho0,5 hodiny z disponibilni dotace; 0,5 hodiny integrace tematického okruhu Svét prace)

Vyuka je organizovana zpravidla v uéebnach budovy Skoly (kmenova tfida, knihovna, u€ebna PC). Odborné pfednasky, besedy apod. se nékdy

realizuji i mimo budovu u pofadajicich organizaci. Predmét vyucuje tridni ucitel.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni

Ugitel:

v tvodu hodiny seznami zaky s cilem hodiny, jehoz dosazZeni spole¢né v zavéru hodiny zhodnoti

pfi hodnoceni spole¢nych i samostatnych Ukoll vyuziva metody autoevaluace

hodnoti praci zaku riiznymi formami, a tim vede zaky k objektivnimu hodnoceni sebe sama i svych spoluzaki

zadava zakim samostatné prace, pro jednotlivce i skupinu, pfi kterych zaci vyhledavaiji a tfidi informace, vyuzivaji rizné informacni
zadava ukoly nebo projekty, pfi kterych umozfiuje zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
umoznuje zakum diskutovat o vysledcich své prace

Kompetence k feSeni problému

Ugitel:

zadava nékteré ukoly, kratkodobé i dlouhodobé, takovym zplsobem, aby umoznil Zakim aplikovat vlastni napady a naméty, vybrat si
z nékolika moznych postupu pfi realizaci a zvolit si vlastni formu prezentace

nenasilnou formou sméruje Zaky ke vhodnym zpulsoblm planovani a rozvrzeni ¢innosti pfi realizaci zadavanych tkold

podnécuje zaky k vyuzivani informacnich technologii pfi hledani informaci, které mohou pouzit k FeSeni ukoll

vyzaduje po zacich zddvodnéni a obhajobu svého rozhodnuti

vytvafi pro zaky konkrétni problémové ulohy a situace, pfi nichz musi fesit praktické problémy, zaujmout stanovisko, pfipadné najit
rdzna feSeni

zarazuje do vyuky modelové pfiklady, které mohou pomoci zakim pfi feSeni nékterych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ugitel:

umoznuje zakim prezentovat vlastni nazory formou diskuse

uplatriuje ve vyuce brainstorming

témata k diskusi voli z kazdodenniho zivota, klade tak diraz na prozitkové vyu€ovani

pouziva pfi vyuce riizné typy textd a zaznamu, obrazovy material a vyzaduje po zacich, aby s nimi tvofivé pracovali
pfi zpracovavani nékterych Ukoll vyzaduje tymovou praci

neustale vede zaky k ohleduplnosti pfi vzajemné komunikaci

disledné vede zaky pfi ustnim i pisemném projevu k formulovani myslenek a nazoru v logickém sledu, a klade dliraz na vystizné a
kultivované vyjadfovani

poskytuje zakim dostateény prostor pro vyjadfeni pfi Ustni i pisemné prezentaci (referaty, projekty, diskuse)
pozaduje od zak( vyuzivani informaénich technologii pro ziskavani informaci a tvorbu vystupu

vyZaduje od zak( uplatnéni dovednosti komunikace pfi Ustnich projevech nebo pfi spole€enskych akcich

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

na tvorbé pravidel prace v hodinach se podili spole€né s Zaky, stanovena pravidla respektuje, navrhy na pfipadné zmény konzultuje
s zaky

dlsledné vyzaduje dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel prace i chovani

poskytuje zakim moznost vznaset pfipominky k pravidlim, stejné tak jim pfipomina zodpovédnost za jejich pIné dodrzovani
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Kompetence ob&anské

Ugitel:

Kompetence pracovni

Ugitel:

Kompetence digitalni

Ugitel:
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vysvétluje zakum, ze spravedlivé rozdéleni ¢innosti podle schopnosti a moznosti €len skupiny vede k pfijemné atmosfére v tymu,

k U€inng&jsi spolupraci a efektivnéjSimu vysledku

vyzaduje od zaku prevzeti zodpovédnosti za spinéni zadaného ukolu

zdlraznuje nutnost vzajemné pomoci pfi praci v tymu

neustale zaky motivuje (napf¥. pochvalou), povzbuzuje, pomaha pfekonavat neuspéch nabidkou jiné formy prace, ktera je pro daného
Z&ka vhodnéjsi

podnécuje Zaky ke sledovani vlastniho pokroku, pfipadné ke kritickému pohledu na svUj netspéch, nabidne mu moznosti napravy,
nenasilné jej sméruje k uvazlivé volbé postupu, jak dosahnout osobniho maxima a pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

pfi zadavani ukol(l a témat Ustnich i pisemnych praci se orientuje na konkrétni pfiklady z kazdodenniho zivota (prozitkové vyucovani)
v ramci diskusniho kruhu umozriuje zakam vyjadfit své nazory, postoje, pocity a nalady

zdurazriuje potfebu respektovat nazory a pfesvédceni druhych pfi vzajemné spolupraci

motivuje Zaky k prozkoumavani nazorl a postoju druhych, k hledani inspirace a pouéeni ze zkuSenosti ostatnich

seznamuje zaky se zakony a spoleCenskymi normami

zdlraznuje zodpovédnost kazdého ob&ana, tedy i Zak(l, za své chovani

zafazuje do vyuky situacni hry, pfi kterych si zaci uvédomi nebezpeci spojené s nedodrzovanim moralnich a spole¢enskych zakonu a
povinnost postavit se proti utlaku, hrubému zachazeni, fyzickému i psychickému nasili

simuluje v hodinach typické krizové situace a vyzaduje po zZacich navrhy na formy u¢inné pomoci a na zodpovédna feseni
seznamuje Zaky s jejich povinnostmi i pravy ve 8kole i mimo 8kolu, vede s nimi na toto téma diskusi, nabizi jim nékolik variant, jak
mohou sva prava uplatfiovat, aby heomezovali prava jinych lidi

pfi zadavani nékterych ustnich i pisemnych ukold se zamérfuje na nase tradice, kulturni i historické dédictvi, ekologické problémy,
ochranu Zivotniho prostfedi, na projevy pozitivniho a negativniho chovani lidi

zapojuje zaky do pfipravy Skolnich projektl

vyzaduje od zaku hodnoceni vlastni prace i prace spoluzakd a navrhy na zlepSeni

podnécuje zaky k volbé nejefektivnéjSiho postupu pfi feSeni zadavanych ukoll a pfi organizaci vlastni prace
vyzaduje spravné pouzivani techniky a vybaveni, které zaci vyuzivaji pfi realizaci zadanych praci, projektd, ukold
cilené ujasriuje pfedstavu zaku o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé dalSiho vhodného studia
zafazuje do vyuky situaéni hry, pfi kterych si Zaci vyzkousi roli a seznadmi se s riziky, ktera jsou s ni spojena

vede Zaky k vyuzivani riznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani ziskanych
informaci a jejich propojovani s informacemi z riznych obord, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizi zakim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i feSeny spolecensky problém pouziji, k
vybéru efektivnich postupt, zplsobl a prostfedk( pfi praci na $kolni praci, ukolech &i Skolnich projektech

vede zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii pfi zapojovani do spole¢enského Zivota ve svém okoli

307



SVP zV - Skola moderni komunikace Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

- vede Zaky k respektovani etickych, bezpecnostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii, osvojeni a upevnéni
schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem
- vede Zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu pro lidskou spole¢nost, pfi¢emz si uvédomuiji rizika jejich vyuzivani prace

5.9.5.4 Charakteristika integrovaného predmétu Svét prace - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Integrovany predmét Svét prace je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Integrovany predmét Svét prace je vyudovan v 8. a 9. roéniku v
ramci vyucovaciho pfedmétu Osobnostni a socialni vychova.
Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Svét prace je vést zaka

k orientaci ve svété, ktery jej obklopuje a prostfednictvim profesniho védomi se zaclenovat do spolecnosti

k odpovédnému rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni

k pozitivnimu vztahu k praci, zodpovédnosti za kvalitu své prace, uznavani hodnoty prace své, ale i druhych

k uplathovani kreativity a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

k ziskavani informaci z riznych zdrojl a kritickému hodnoceni informaci

k rozvijeni komunikacnich dovednosti, pouzivani kultivovanych vyjadfovacich schopnosti v Ustnim a pisemném projevu, osvojeni
dovednosti vést dialog pomoci argumentovanych Gsudku

prostfednictvim pracovni ¢innosti k utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznani a
sebehodnoceni, rozvoji podnikatelského mysleni

Integrovanym predmét Svét prace je propojen s vyucovacim predmétem Cesky jazyk a literatura (Zivotopis) a s vyu¢ovacim pfedmétem Vychova k
obc&anstvi (osobni rozvoj, pravo v kazdodennim Zivoté).

Integrovanym predmétem Svét prace prolina priifezové téma OSV (rozvoj schopnosti a poznavani; sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a
sebeorganizace; komunikace; feSeni problému a rozhodovaci dovednosti).

Pro realizaci nékterych $kolnich vystupl jsou vyuzivany formy rlznych projektd, jejichz naméty jsou kazdoroc¢né obménovany podle spoleCenské a

kulturni situace.

Integrovany predmét Sveét prace se vyucuje v 8. a 9. ro€niku v ramci vyucovaciho pfedmétu Osobnostni a socialni vychova.

Casova dotace v 8. roéniku — 0,5 hodina tydné (je sougasti asové dotace pfedmétu Osobnostni a socialni vychova)

Casova dotace v 9. roéniku — 0,5 hodina tydné (je sougasti asové dotace predmétu Osobnostni a socidlni vychova)

Vyuka probiha v u€ebnach Skoly (kmenova tfida, uéebna PC, knihovna), besedy a jiné akce (napf. dny otevienych dvefi, exkurze atd.) jsou nékdy
realizovany u poradajicich organizaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
Ugitel: - vede Z2aky k pochopeni probirané oblasti

- seznamuje zaky s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavaciho oboru a dava je do souvislosti s ostatnimi
vzdélavacimi obory

- vede Zaky k vyhledavani, shromazdovani a tfidéni ,pracovniho materialu“ v pfislusnych informacnich zdrojich — internet,
encyklopedie, ¢asopisy atd.

- vede Zaky k praci s textem od aktivit zaméfenych na prosté porozuméni odborného textu po samostatné ziskavani informaci

- pozaduje, aby Zaci samostatné zhodnotili a porovnali vysledky svého uceni

- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatk( z jinych oboru

Kompetence k FfeSeni problému
Ucitel: - vede Zaky k analyzovani problému, odhalovani jeho kofenl(, k rozpoznani pfi¢in a dlsledk(, k rozeznani disledku a nasledku, k

uvazovani o alternativach feSeni atd.

- predklada dostate¢né mnozstvi pfiklad(i nutnosti, jak prakticky pouzivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace

- vytvafi prostor pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci

- seznamuje zaky s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalSiho studia, profesni orientace

- zarazuje metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim (diskuze, dokumentarni film, vyklad, dramatizace, ICT
technika atd.)

Kompetence komunikativni
Ugitel: - klade ddraz na adekvatni verbalni i nonverbalni komunikaci (se spoluzaky, dospivajicimi, ve Skole i mimo $kolu)
- konzultuje nazory svych zaku a vede je k vhodné argumentaci
- pomaha pochopit potfebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim
- zprostfedkovava vyklad pojmu souvisejicich s volbou povolani
- vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedki
- predklada dostatek podnétll a pfilezitosti pro vlastni prezentaci zaka

Kompetence socialni a personalni
Ucitel: - rozdéluje pracovni ukoly ve skupiné, vede Zaky k pfijeti své role a ztotoZznéni se s ni, ke spolupraci pfi skupinové praci
- vede k vytvareni pozitivniho vztahu k praci, k odpovédnému pfistupu k praci své i druhych, k zodpovédnosti za vysledky své €innosti
- seznamuje s moznosti utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
- nechava zaky diskutovat o postupu prace v tymu
- pomaha vytvaret zazitek uvédomovani si potfeby ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence ob&anské

Ucitel: - pomaha zakam uvédomit si vlastni osobni a ob&anské identitu a nutnost respektovat identitu druhych
- vede ke znalosti legislativy a obecnych moralnich zakon( a k jejich dodrzovani
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Kompetence pracovni

Ugitel:

Kompetence digitalni

Udcitel
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motivuje Zaky k aktivnimu zapojeni do pfedmétu a ke zvladnuti hodnoceni a sebehodnoceni

Ucastni se s Zaky poznavacich exkurzi, dni otevienych dvefi, burz $kol, navstév PU atd.

seznamuje zaky s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zamér( az po jejich realizaci

vytvafi prostor pro pfijimani promyslenych rozhodnuti o dal§im vzdé&lavani a profesni orientaci

pomaha zaklm nachazet zplsoby, jak vyuzivat ziskanych znalosti ve Skole i mimo ni pro sv(j dal$i rozvoj
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace, hodnoti kladné svédomitou a systematickou praci
umoznuje zakim vzajemné si radit a pomahat

vede zaky k vyuzivani riznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi vyhledavani, tfidéni a kritickém posuzovani ziskanych
informaci a jejich propojovani s informacemi z rlznych obor(, pfi spolupraci, sdileni a komunikaci

nabizi zakiim moznost samostatné se rozhodovat, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i feSeny spolec¢ensky problém pouziji, k
vybéru efektivnich postupt, zplsobu a prostfedku pfi praci na $kolni praci, ukolech &i $kolnich projektech

vede zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii pfi zapojovani do spole¢enského Zivota ve svém okoli

vede zaky k respektovani etickych, bezpe€nostnich a zdravotnich hledisek pfi vyuzivani digitalnich technologii, osvojeni a upevnéni
schopnosti a dovednosti pro pfedchazeni situaci s negativnim efektem

vede zaky k vnimani digitalnich technologii jako pfinosu pro lidskou spole¢nost, pfi¢emz si uvédomuiji rizika jejich vyuzivani prace

5.9.5.5 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Osobnostni a socialni vychova - 2. stupen

6. —9. rocnik

Zarazena tato prufezova témata: OSV — rozvoj schopnosti a poznavani; sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace; psychohygiena;
kreativita; poznavani lidi; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace a kompetice; feSeni problémut a rozhodovaci dovednosti; hodnoty, postoje, prakticka

etika

Tridni ugitel rozvrhne zavazné $kolni vystupy do tematickych planu. Zodpovida za jejich rozvrzeni a naplfiovani béhem 6. - 9. roéniku. Skolni
vystupy muiZe zafazovat i opakované v dalSich roénicich podle trovné jejich naplnéni. Skolni vystupy muize v tematickém planu doplnit. Tematické
plany s Upravami uchovava pro pripadnou kontrolu do konce skolniho roku, v kterém zaci ukonci 9. roénik.

Priirezové téma & A .
" . Skolni vystu Tematické okruh
Osobnostni rozvoj ., ystupy y
Zak:
Rozvoj schopnosti poznavani - uplatiiuje postupy a metody rozvijejici jeho | cviceni smyslového vnimani, pozornosti a

schopnosti poznavani soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani,

- osvojuje si dovednosti pro u¢eni a studium | feseni problému; dovednosti pro uceni a studium

- planuje si vlastni denni rezim s ohledem na
jeho ucebni styl

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole€nych
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cilti, objasni vyznam vule pfi dosahovani
cill a pfrekonavani prekazek

Sebepoznani a sebepojeti

poznava svou osobnost

osvoji si zakladni védomosti a dovednosti
pro vytvofeni sebeucty

uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvafri si pozitivni sebehodnoceni
respektuje velikost a dustojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedinecnost a
identitu a vytvafi si zdrave sebevédomi
uvédomuje si své postaveni v tfidnim
kolektivu, respektuje své spoluzaky a
nasloucha jejich nazoriim na svou osobu
uvédomuje si sva prava, ale i prava
spoluzakul a uplatiiuje je

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj
informaci o mné; moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; muj
vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

uvede zpusoby sebekontroly a
sebeovladani a vysvétli, které mu vyhovuji
pouziva techniky pro sebekontrolu a
sebeovladani

organizuje si sv(j ¢as

planuje své uceni, hleda postupy
efektivniho ueni

stanovuje si pfimérené osobni cile a kroky
k jejich dosazeni

pouziva postupy zlepSujici vlastni
soustfedéni

nahrazuje agresivni a pasivni chovani
asertivnim chovanim, neagresivnim
zplsobem obhajuje sva prava

popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebeduvéru

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vlle; organizace
vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cild a krokU k jejich
dosazeni

Psychohygiena

seznamuje se s riznymi technikami a
dovednostmi k regeneraci organismu,
prfekonavani unavy a pfedchazeni
stresovym situacim

osvojuje si a samostatné vyuziva
kompenzacni a relaxaéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim
provadi relaxacni a aktivizaéni cvieni

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro
predchazeni stresim v mezilidskych vztazich;
dobra organizace €asu; dovednosti zvladani
stresovych situaci (rozumové zpracovani
problému, uvolnéni/relaxace, efektivni
komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
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planuje a organizuje svij ¢as

popise dllezitost vyhledani pomoci pfi
potizich a uvede priklady, kam se pfi
potizich muze obratit

zamysli se nad vlastnimi schopnostmi,
zajmy a zivotnimi cili

vyuziva kreativni ¢innosti ve volném Case
chape kreativitu jako duleZitou souc¢ast
svého vSestranného rozvoje

uveédomuije si dllezitost tvofivosti
prezentuje své napady, vyrobky, dila...
nepomlouva napady, vytvory a dila druhych
ocenuje originalitu

aktivné se zapojuje do tfidnich aktivit
podili se na jejich organizaci, realizaci,
hodnoceni a zpétné vazbé

Skolni vystupy

vysvétli role ¢lent komunity (tfidy) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita) ve tfidé

respektuje nazory ostatnich (spoluzaku,
uciteld), jejich zajmy, zpasoby chovani a
mysleni

rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u spoluzaka a
zaujima kriticky postoj ke svému i jejich
chovani a jednani

poznava své spoluzaky, seznamuje se

s jejich osobnostmi (nasloucha jim)
zapojuje se do seznamovacich her
vyuziva techniky zaméfené na uvolnéni
bariér mezi lidmi

respektuje své spoluzaky, vhodné s nimi
jedna

osVvoji si zakladni védomosti a dovednosti
pro vytvofeni ucty k druhym

popiSe zakladni chyby pfi poznavani lidi
uvédomuje si podobnosti a rozdily mezi
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chlapci a divkami a jejich vzajemné
vnimani

Mezilidské vztahy

podili se na vytvafeni spole€enstvi tfidy
prostfednictvim podileni se na sestavovani
jasnych a splnitelnych pravidel

dodrzuje pravidla pfijata pro souziti mezi
spoluzaky a jinymi vrstevniky, pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahu
jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v
mezilidskych vztazich, pfedev§im v
kolektivu tfidy

aplikuje postoje a zpUsobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

formuluje potfeby spoluzakl a nabizi jim
vhodnou pomoc

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled na svét o€ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztahd; vztahy a naSe skupinal/tfida
(prace s prirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny)

Komunikace

pouzivani vhodné formy pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikacénich pravidel ve tfidé
reflektuje dllezitost prvkd neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace, poklada vhodné
otazky

komunikuje otevrené, pravdivé, s
porozuménim pro potfeby druhych a
pfiméfené situaci

uplatriuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v riiznych zivotnich situacich,
pfipadné neshody &i konflikty s druhymi
lidmi fe$i nenasilnym zplsobem
odliSuje mozny manipulativni vliv svych
vrstevnikU, pfi komunikaci si osvojuje
dovednosti komunikaéni obrany

fec téla, fe€ zvuku a slov, fe¢ predmétu a
prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych
skutkl; cviGeni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i
neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz fedi,
cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické
komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika®); dialog (vedeni dialogu,
jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v
raznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feSeni konfliktd,
vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni
strategie: asertivni komunikace, dovednosti
komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci,
oteviend a pozitivni komunikace; pravda, lez a
predstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice

pfi spolupraci dodrzuje pfedem dohodnuta
a diskutovana pravidla

podili se na organizaci pfi spolupraci na
spoleéném ukolu

vyuziva prvky tvofivosti pfi spole€ném
plnéni ukold

odliSuje vhodné chovani od nevhodného,
uvédomuije si jeho negativni vliv na tfidni
kolektiv

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky, pozitivni mySleni apod.);
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna
a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podrizeni se, vedeni a organizovani prace
skupiny); rozvoj individualnich a socialnich
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posoudi a na pfikladech dolozi pfinos
spoluprace pfi feSeni konkrétnich ukolu a
dosahovani nékterych cilll ve tfidé
pfiméfené uplatfiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy spoluzaki

pfi spolupraci (v€etné soutézi) uplatfiuje
eticka pravidla

dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

Prifezové téma
Moralni rozvoj

Skolni vystupy

Tematické okruhy

Re&eni problém( a rozhodovaci dovednosti

iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje asertivné
spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

rozhoduje se uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problému

seznamuje se a osvojuje si socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; seznamuje se s moznosti odborné
pomoci

se spoluZéky si vzgjemné si anonymné
sdéli své skute€né vnimani tfidy,
konstruktivné diskutuje a zapojuje se do
hledani FeSeni

uvede zpuUsoby, jak Fesit osobni u¢ebni
problémy

dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z
hlediska rdznych typt problém( a socialnich roli,
problémy v mezilidskych vztazich, zvliadani
ucebnich problému vazanych na latku predmét,
problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika

zvlada prosocialni chovani: pomoc v
béznych Skolnich situacich, déleni se,
vyjadfeni soucitu, zajem o spoluzaky
reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc

identifikuje zakladni city, vede rozhovor s
druhymi o jejich prozitcich, na zakladé
empatického vnimani pfemysli nad
konkrétni pomoci

zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim
lidské nesnasenlivosti

analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich
projevu v chovani lidi; vytvareni povédomi o
kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a
prosocialni chovani (¢lovek neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne
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5.9.5.6 Vzdélavaci obsah integrovaného predmétu Svét prace - 2. stupen

8. rocnik

Zékladni $kola Zatec, ném. 28. fijna 1019, okres Louny

Ocekavané vystupy z RVP
Zak:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy)

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- seznamuje se s napini prace vybranych profesi

Typy povolani a jejich hodnoceni
PoZadavky na povolani

Cj sloh — Zivotopis - 9. r.

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

- objevuje své moznosti a schopnosti pro vybér
vhodného povolani a profesni pfipravy

Sebepoznani a sebehodnoceni
Rozhodovani

Reseni obtiznych Zivotnich situaci

Vo — osobni rozvoj - 7. r.

9. ro¢nik

Presahy a vazby

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmétové
Zak: Zak: vztahy)
Prokaze v modelovych situacich schopnost - prokaze v modelovych situacich schopnost Vybér povolani Vo — pravo

prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Trh prace

v kazdodennim Zivoté —
8.r

Vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- vyuzije profesni informace a poradenskeé sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

Akeéni planovani
Mapa Skol a povolani
Navstéva UP

Dny otevienych dvefi

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

Mapa Skol a povolani
Znaky povolani
Vybér povolani

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

- posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

Sebepoznani

Adaptace na Zivotni zmény
Znaky povolani

Vybér povolani
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